- Curia Generalis
I Fratrum Minorum

Capuccinorum

KONSTYTUCJE

ZAKONU
BRACI MINIEJSZYCH

KAPUCYNOW




© Copyright by:
Curia Generale dei Frati Minori Cappuccini

Via Piemonte, 70
00187 Roma

ITALIA

tel. +39 06 420 11 710
fax. +39 06 48 28 267

www.ofmcap.org

Ufficio delle Comunicazioni OFMCap
info@ofmcap.org
Roma, A.D. 2017


http://www.ofmcap.org/
mailto:info@ofmcap.org

BRAT MAURO JOHRI
ZAKON BRACI MINIEJSZYCH KAPUCYNOW
MINISTER GENERALNY
Prot. N° 00935/13

Dekret promulgacyjny

Biorac pod uwage Dekret Kongregacji Instytutéw Zycia Konsekrowanego i
Stowarzyszen Zycia Apostolskiego, Prot. n. C 37 — 1/2013, z dnia 4 pazdziernika 2013
roku, przez ktéry zostaly zatwierdzone i potwierdzone teksty zredagowane w

jezyku wloskim, przedstawione listem z dnia 28 wrze$nia 2013 roku,

Minister generalny,
majac zgode 84. Kapituly generalnej,
niniejszym Dekretem

PROMULGUJE

Konstytucje Zakonu Braci Mniejszych Kapucynow
i Ordynacje Kapitut generalnych
w ich wydaniu typicznym w jezyku wloskim
poprzez tekst przytoczony ponizej.
Nabieraja one mocy obowiazujacej
dnia 8 grudnia 2013 roku,

po opublikowaniu na oficjalnej stronie internetowej Zakonu.

brat Mauro JOHRI
Ministr generalny OFMCap.
brat Clayton Jaison FERNANDES
Sekretarz generalny OFMCap.

Dan w Rzymie, z naszej Kurii generalnej, dnia 8 grudnia 2013 roku,

W Uroczystos¢ Niepokalanego Poczecia N. M. Panny, Patronki Zakonu



CONGREGAZIONE
PER GLI ISTITUTI DI VITA CONSACRATA
E LE SOCIETA DI VITA APOSTOLICA

Prot. n. C. 37 — 1/2013

DECRETO

Il Ministro Generale dell’Ordine dei Frati Minori Cappuccini, in nome del
Capitolo Generale, chiede a Vostra Santita ’approvazione delle Costituzioni del
suo Istituto,

La Congregazione per gli Istituti di vita consacrata e le Societa di vita
apostolica, esaminato attentamente le Costituzioni presentate, con il presente
Decreto le approva e le conferma, secondo il testo redatto in lingua italiana e
presentato con la lettera del 28 settembre e del 2 ottobre 2013, di cui ¢
conservata copia nel proprio Archivio.

Nonostante qualsiasi disposizione in contrario.

Citta del Vaticano, 4 ottobre 2013.
Solennita di San Francesco d’Assisi

& J/ D N Cnlt b
W José Rodriguez Carballo, O.F.M.
Arcivescovo Seceretario




Stowo Ministrow Prowincjalnych 8
REGULA SWIETEGO FRANCISZKA I TESTAMENT .....oocommerremnssresnssssessssssssssssesnes 10
Regula ZatWierdZona .......iienenininnnniiiiiinnsniiiensissiiiisssssssssssssssssssasssses 11
Rozdziat 1 W imie Panskie! Zaczyna sig sposob Zycia braci mniejSzych...........cccccecvvvvivnienenn. 11
Rozdziat 2 Kandydaci i sposob ich przyjmowania..............cccccecvecivciiiiiiiiiiiiiiiiieieieceee, 11
Rozdziat 3 Oficjum Boskie i post, i jak bracia majq iS¢ przez SWiat............cccccvvvvvivncicnnne, 12
Rozdziat 4 Bracia nie powinni przyjmowac pieniedzy..............ccecevcvvcvrviiiiiinieieieieieiennens 13
Rozdzial 5 SPoSOb PYACY ........cccovvuiviiiiiiiiiiiiiiiciiciciccc 13
Rozdziat 6 Bracia nie powinni niczego nabywac na wtasnosc; zbieranie jatmuzny i bracia
CHOTZY v 13
Rozdziat 7 Naktadanie pokuty braciom grzeszaeym............ceceeveveivieveiiieiiiiiieiiisiieiiiirencneienis 14
Rozdzial 8 Wybér ministra generalnego tego braterstwa i kapituta w Zielone Swieta ............. 14
Rozdziat 9 KAZNOAZIEJe...........cocveiiviiiiiiiiiiiiiiiiicieicicet s 14
Rozdziat 10 Upominanie i poprawianie DYACI..............ccecvevvvviviiiiiiiiiiiiiieieieieieieen 15
Rozdziat 11 Bracia nie powinni wchodzi¢ do klasztorow mniszek ...........cccccovvvvviviiivicnnnnnn, 15
Rozdziat 12 Ci, ktérzy udajq sie do saracendw i innych niewiernych ..............ccoovvvvevecerainne, 15
[C.. DUILI: oo 16
Testament...........cceeneeennnene 17
Przedmowa do Konstytucji .20
KONSTYTUCJE ZAKONU BRACI MNIEJSZYCH KAPUCYNOW 23
Rozdzial I: Zycie braci mniejszych kapucynéw 24
Artykut I: Nasze Zycie wedtug EWANGelii ..............ccoocvvviiiiiiiiiiiiiiiciciiiicciccccs 24
Artykut IT: Nasze zycie w KOSCIELE ..........cccovvvieiiviiiiiiiiiiiicciecceceec e 27
Rozdzial II: Powolanie do naszego zycia i formacja braci .......vecucuvecrcncnncncnnnes 31
Artykut I: Powolanie do naSZeG0 ZYCIA .........c.cevevveveriiiiiiiiiieiiiiienicieieicssience s 31
Artykut 1I: Przyjecie do NaSzeg0 ZYCIA...........ccvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiieiteei e 32
Artykut I11I: FOrmacja w 0O0INO0SCI...........c.oueiiveiiiiieiiiiiieiiiiieictcietccietc s 35
Artykut IV: Wprowadzenie do naSzeg0 ZYCifl............ocvevevevviveiiiviiiiiiiiiiiiieiiieieciisienccieicas 38

Artykut V: SIUBOWAILIE NASZEZO ZYCHL....vvvrvveverrssveerisseesiesisesssssesiessses s s 41



Artykut VI: Formacja do pracy i do poStUGT ..........c.ccoovviiiiiiiiiiiiiiiiiiicicccccc 44

Artykut VII: Formacja Ciigha...........covviviiiiiieiiiiieiiiiiiiiicieicceeee e 46
Rozdzial III: Nasze zycie modlitwy 49
Rozdzial IV: Nasze zZycie W UDOSEIWIE ......cccrcririririnrnsiciiiiiiininiscsisssnsssssssssssssesesens 58

Artykut I: Nasze zobowiqzanie UDOSEWA ...............c.cccccvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiciciceeee 58

Artykut IT: Ubdéstwo w odniesieniu do dObr i pienigdzy.........c.coevvvevevveiiivieiiiiiieiiieieiciienne 61

Artykut IIT: Ubdstwo w naszych domach................ccecvviviviiiiiiiiiiiiiiiiiicicieieeieea 64

Artykut IV: Zarzqdzanie dODYAMI.............cccoovviviiiiiiiiiiiiiiiiicicicccee 64
Rozdzial V: Nasz sposéb wykonywania pracy 67
Rozdzial VI: Nasze zycie we wspolnocie braterskiej 72

Artykut I: Zobowigzanie do Zycia braterskiego............cccuvvvvveeviiveiniiiiiiiieiciceiciseceeeas 72

Artykut I1: Zycie DIACT W SWIECIE .........vvoveeeorveeieviseissi sttt 79
Rozdzial VII: Nasze zycie pokuty 82
Rozdzial VIII: Zarzad naszego ZaKonU ......iniininnnnsneeecencnisnssssssssssssessesens 87

Artykut I: Struktura Zakon............cocuevoviviiiiiiiiiieiiiiieccceccee 87

Artykut 1I: Przetozeni i urzedy w 0g0IN0SCI............ccccvviiiiiiiiiiiiiciiiiiiieicceeeea 89

Artykut III: Zarzad generalny ZaKONU ..............ccccoeiviiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiciciceeeee 91

Artykut IV: Zarzqd prowinci.......cccceeeeieeiiiiiiiiieiiiiceciciecccecs e 94

Artykut V: Zarzqd KUSIOAIT ...........ocooiiiiiiiiiiiiiiiii 97

Artykut VI: Zarzqd braterskiej wspolnoty LoKaInej...........c.ccoovvevveeeiiieiiiiiiiiiicciecciee, 100

Artykut VII: Wspotpraca w Zakonie. Rada plenarna Zakonu i konferencje przetoZonych

TOYZSZYCH oot 101
Rozdzial IX: Nasze zycie apOStOISKIe .......iiiirininsininnieecncninisisenisnsnnnnssesenne 104

Artykut I: Postuga pasterska ministrow i guardianomw ..............ccceevevviiiiininiiiiiiieinn, 111

Artykut IT: Postuszenistwo braci Z Mil0SCl...........ccevvcviiiviiiiiiiiiiiicicciccc 114
Rozdzial XI: Nasze zycie w czystosci konsekrowanej.........ccoocvueuvuvuseseececscncrcncncncas 116
Rozdzial XII: Gloszenie Ewangelii i zycie wiary 120

Artykut I: Nasze zobowigzanie do ewangelizowania ...............ccccecvvcvvieiiiiiniiiniiiiieiena, 120

Artykut II: NASze ZYCI8 WIATY........cooviveriiiiiiiiiieiiicieictcte e 124

ORDYNAC]JE KAPITUEL GENERALNYCH ...128




Rozdziat 1I: Powotanie do naszego zycia i formacja braci .............ccccecvvvvvvvviiniiniiiniinennn, 129

Rozdziat ITI: Nasze 2ycie MOAIIEWY...........occovivieiiiiiiiiiiiiiiiiieitceceeicce s 132
Rozdziat IV: Nasze 2ycie W UDOSEWIC . ...........ccoeveveiiiiiiiiiiiiiiiiiiicieicceicev e 133
Rozdziat V: Nasz sposob wykonywania pracy............cecevviiiiiiiiiiiiiiiiiieicieieieinns 136
Rozdziat VI: Nasze zycie we wspolnocie braterskie] ............cccccovvvviiciiiiicniiiiiiiiiee, 137
Rozdziat VII: Nasze ZYycie POKULY ........cccccoviviiiiiiiiiiiiiiiiiiciccc s 138
Rozdziat VIII: Zarzad naszego ZaKoNU.............ccccocvviviiiiiiiiiiiiiiiiiieieieieieeeees 139
Rozdziat X: Nasze Zycie W poStUSZENSLWIE .........coevviiiiiiiiiiiiiiiiicicicic s 145
DECRETO.....cuueeerenenninennns 147




Stowo Ministrow Prowincjalnych

Drodzy Bracia, otrzymujemy nowa wersje Konstytucji Zakonu Braci Mniejszych
Kapucyndéw wraz z Ordynacgjami kapitul generalnych, ktdre zostaly przyjete przez
LXXXIV kapitule Zakonu, jaka odbyta si¢ w Rzymie w roku 2012. Konstytugje i
Ordynacje zostaly zatwierdzone przez Kongregacje Instytutow Zycia
Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego dnia 4 pazdziernika 2013
roku, a nastgpnie promulgowane przez Ministra generalnego naszego Zakonu, br.
Mauro Johri, w dniu 8 grudnia 2013 roku. Polski przektad zostat zaaprobowany
przez Ministra generalnego pismem z dnia 13 grudnia 2015 roku (Prot. n. 01028/15).

Tekst Konstytucji i Ordynagji najpierw byl przedmiotem dlugiej refleksji i wspdlnej
pracy powolanych do tego braci, ale takze wszystkich braci Zakonu, pragnacych
wyrazi¢ swoje zdanie i wnies¢ wkltad do tego duchowego dokumentu, ktdéry po
Ewangelii i Regule S$wigtego Franciszka stanowi jeden z mnajwazniejszych

fundamentéw naszego kapucynskiego zycia.

Polski przeklad Konstytucji i Ordynacji to owoc pracy najpierw tlumacza, br.
Janusza Kazmierczaka (Prowincja Warszawska). Poswiegcil on temu dzielu wiele
miesiecy swojego wysitku, za ktéry w imieniu wszystkich braci skladamy, jako
Ministrowie prowingalni, serdeczne podzigkowanie. Po dokonaniu przektadu
przyszedl czas na prace komisji powolanych przez Ministréw prowingalnych
dwoéch polskich Prowingji. W ich sklad, obok tlumacza, weszli: br. Marek
Miszczynski, br. Robert Cielicki i br. Jacek Waligoéra z Prowingji Krakowskiej oraz br.
Piotr Stasinski z Prowingcji Warszawskiej. Na tym etapie poswigcono wiele czasu na
pierwsze korekty i uzgodnienia réznych punktoéw widzenia, jakie mieli bracia
stanowiacy ten zespdt roboczy. Nastepnie tak uzgodniony tekst zostal
przedstawiony polonistce, pani dr hab. Annie Kapuscinskiej, ktora dokonata korekty

jezykowej i nadata tekstowi walor pigkna.

Po wszystkich korektach, jakich musieli ponownie dokona¢ bracia z komisji,
opracowaniem indeksu do Konstytucji i Ordynacji zajeli si¢ bracia z Prowingi
Krakowskiej: Robert Rabka i Mateusz Magiera. Wspominamy o wszystkich, ktorzy
wlozyli swoj trud w przygotowanie polskiego przekladu Konstytucji i Ordynagji
kapitut generalnych Zakonu Braci Mniejszych Kapucynéw po to, aby wyrazi¢ im
wdziecznos¢ za ich prace, jaka ma postuzy¢ do tego, by wszyscy bracia kapucyni z
Polski mogli czerpa¢ site do wzrostu swojego powotania i do coraz glebszego

przezywania swojego charyzmatu.



Konstytucje naszego Zakonu nie sa tekstem, ktéry po doktadnym przygotowaniu i
pieknym wydaniu mozna odlozy¢ na potke. One sa tekstem zywym, pulsujacym
duchowoscia i Tradycja naszej rodziny zakonnej. Wiasnie dlatego podjeto wysilek
ich ubogacenia i nadania im nowego, bardziej wspdiczesnego charakteru, aby w
Swiecie, w jakim Zyjemy staly si¢ na nowo drogowskazem wiodacym po sladach
swietego Franciszka, a prowadzacym do Chrystusa, naszego Mistrza i Zbawiciela. O
Nim tak pieknie méwi tekst Konstytugi w nr 189: Chrystus zatem, ktory jest
Swiatlem i oczekiwaniem luddéw, kresem prawa, zbawieniem Bozym, Ojcem
przyszlego wieku, Stowem i moca, ktdra wszystko podtrzymuje, wreszcie — nasza
nadziejg, Tym, w ktérym wszystko jest mozliwe, wszystko jest stodkie i lekkie, i
ktory zna nasza kruchos¢, nie tylko obdarzy nas sita, aby wypemic Jego przykazania
i rady, lecz wyleje takZze na nas swe dary niebieskie w takiej obfitosci, ze
pokonawszy wszelkie przeszkody, bedziemy w stanie is¢ za Nim i nasladowac¢ Go w
wielkiej hojnosci serca jako pielgrzymi, ktorzy postuguja sie rzeczami widzialnymi,
podazajac do wiecznych.

W istocie nie chodzi o nowy tekst, ani o nowe przepisy, bo w takiej logice utknely
serca uczonych w Prawie z czasow Jezusa. Celem jest nade wszystko nowe
spotkanie z Panem, ktory i dzisiaj, jak kiedys nad jeziorem, kaze porzuci¢ nam sieci,

aby pojs¢ za Nim droga, ktora z takim heroizmem przeszed? seraficki Franciszek.

Drodzy Bracia, w jubileuszowym Roku Milosierdzia, czerpiac z ciagle $wiezego

zrodta naszej zakonnej Tradydji, idzmy z odwaga za Panem.
Ministrowie Prowingcjalni polskich Prowincji Zakonu Braci Mniejszych Kapucynow
Br. Andrzej Kiejza, Warszawa
Br. Tomasz Zak, Krakow

2 lutego 2016 1.



Regula
swietego Franciszka

1 Testament




Reguta zatwierdzona

Biskup Honoriusz, stuga stug Bozych, umitowanym synom, bratu Franciszkowi i
innym braciom z zakonu Braci Mniejszych pozdrowienie i apostolskie

btogostawienstwo.

Stolica Apostolska ma zwyczaj pozwalaé na pobozne Zyczenia proszqcych i udzielac
chetnie poparcia dla ich chwalebnych pragnien. Dlatego umitowani w Panu synowie,
sktaniajgc sig¢ do pobozinych prosb waszych, regute waszego zakonu potwierdzong
przez miezapomnianej pamieci papieza Innocentego, naszego poprzednika, do tej
[bulli] wiqczong, powagq apostolskg wam potwierdzamy i niniejszym pismem

bierzemy w opieke. Jest ona nastepujgca:

Rozdzial 1
W imie Panskie! Zaczyna sie sposdb zycia braci mniejszych
Reguta i zycie braci mniejszych polega na zachowaniu Swietej Ewangelii Pana
naszego Jezusa Chrystusa przez zycie w postuszenstwie, bez wlasnosci i w czystosci.
Brat Franciszek przyrzeka postuszenstwo i uszanowanie papiezowi Honoriuszowi i
jego prawnym nastepcom, i Kosciotowi Rzymskiemu. A inni bracia majg obowiazek

stuchad brata Franciszka i jego nastepcow.

Rozdziat 2
Kandydaci i sposdb ich przyjmowania
Tych, ktérzy przyjda do naszych braci i pragneliby przyja¢ ten sposdb zycia, niech
bracia odesla do swoich ministréw prowincjalnych, bo im jedynie, a nie komu
innemu przystuguje prawo przyjmowania braci. Ministrowie niech ich sumiennie
wybadaja w zakresie wiary katolickiej i sakramentéw Kosciota. I jesli w to wszystko
wierza i pragna to wiernie wyznawac i az do konca pilnie zachowywaé, i jesli nie
maja zon albo, jesli maja, wstapily juz one do klasztoru lub z upowaznienia biskupa
diecezjalnego daly im na to pozwolenie i same ztozyly Slub czystosci, i sa w takim
wieku, ze nie moga budzi¢ podejrzeni — niech im powiedza stowa Ewangelii Swietej
(por. Mt 19, 21), aby poszli, sprzedali cale swoje mienie, i starali si¢ rozdac¢ to
ubogim. Jesli nie moga tego uczyni¢, wystarczy ich dobra wola. I niech sie strzega
bracia i ich ministrowie, aby si¢ nie wtracali do ich spraw doczesnych, zeby mogli
nimi swobodnie rozporzadza¢, jak Pan ich natchnie. Jezeli jednak pytaliby o rade, to
ministrowie moga ich posta¢ do os6b bogobojnych, za ktérych rada rozdaliby swoje
dobra ubogim. Potem [ministrowie] dadzg im odziez na czas proby, to jest: dwie

tuniki bez kaptura, sznur, spodnie i kaparon siegajacy do pasa, chyba, ze tymze
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ministrom co innego niekiedy wyda si¢ wlasciwszym wedlug Boga. Po uplywie
roku proby niech beda przyjeci pod postuszenstwo, przyrzekajac na zawsze
zachowywacé ten sposéb zycia i regute. I stosownie do rozporzadzenia Ojca Swigtego
nie wolno im w zadnym wypadku wystapi¢ z tego zakonu, bo wedlug Swietej
Ewangelii nikt, kto przyklada reke do ptuga, a oglada sie¢ wstecz, nie nadaje si¢ do
krolestwa Bozego (Lk 9, 62). A ci, ktérzy przyrzekli juz postuszenistwo, niech maja
jedna tunike z kapturem i druga — ktérzy chcieliby mie¢ — bez kaptura. I w razie
koniecznosci moga nosi¢ obuwie. I niech wszyscy bracia nosza odziez pospolita, i
moga ja z blogostawienstwem Bozym Iata¢ zgrzebnym ptoétnem lub innymi
kawatkami materiatlu. Upominam ich i przestrzegam, aby nie gardzili ludZmi i nie
sadzili ich, gdy zobacza ich ubranych w miekkie i barwne szaty i spozywajacych
wyszukane potrawy i napoje, lecz niech kazdy raczej siebie samego sadzi i soba

gardzi.

Rozdzial 3
Oficjum Boskie i post, i jak bracia maja iS¢ przez Swiat

Klerycy niech odmawiaja oficjum Boskie wedlug przepisow swigtego Kosciota
Rzymskiego, za wyjatkiem psatterza. Dlatego moga miec psalterze. Bracia nieklerycy
niech odmawiaja dwadziescia cztery Ojcze nasz za jutrznie, pie¢ za laudesy, po
siedem za pryme, tercje, sekste i nong, dwanascie za nieszpory, siedem za komplete.
I niech modla sie za zmartych. Niech poszcza od uroczystosci Wszystkich Swietych
do Bozego Narodzenia. Co do Swietego postu, ktéry zaczyna sie od Objawienia
Paniskiego i trwa nieprzerwanie przez czterdziesci dni i ktory Pan uswiegcit swoim
swietym postem (por. Mt 4, 2), kto go dobrowolnie zachowa, niech bedzie
btogostawiony od Pana, a kto nie chce, nie jest do niego obowigzany. Lecz inny post
[czterdziestodniowy] przed Zmartwychwstaniem Panskim niech bracia zachowuja.
W innych zas okresach obowiazani sa do postu tylko w piatki. W razie oczywistej
potrzeby nie sa jednak bracia obowigzani do postu cielesnego. Radze zas moim
braciom w Panu Jezusie Chrystusie, upominam ich i zachecam, aby idac przez swiat
nie wszczynali ktotni ani nie spierali si¢ stowami (por. Tt 3, 2; 2 Tm 2, 14) i nie sadzili
innych. Lecz niech beda cisi, spokojni i skromni, tagodni i pokorni, rozmawiajac
uczciwie ze wszystkimi, jak nalezy. I jesli nie zmusza ich do tego oczywista
konieczno$¢ lub choroba, nie powinni jezdzi¢ konno. Do ktéregokolwiek domu
wejda, niech najpierw mdwia: Pokoj temu domowi (por. £k 10, 5). I zgodnie ze
swieta  Ewangelia = moga  spozywac¢  wszystkie potrawy, jaki im
podadza (por. £k 10, 8).
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Rozdzial 4
Bracia nie powinni przyjmowa¢ pieniedzy
Nakazuje stanowczo wszystkim braciom, aby zadnym sposobem nie przyjmowali
pieniedzy lub rzeczy majacych warto$¢ pieniezna osobiscie lub przez zastepce.
Jednak o potrzeby chorych i odziez innych braci powinni si¢ stara¢ tylko
ministrowie i kustosze — i to z najwigksza troska — za posrednictwem przyjaciot
duchowych, w zaleznosci od miejsc, pdr roku i zimnych krajow, jak to uznaja za
konieczne, zawsze z tym zastrzezeniem, aby — jak powiedziano — nie przyjmowali

pieniedzy lub rzeczy majacych wartos¢ pieniezna.

Rozdzial 5
Sposob pracy
Ci bracia, ktorym Pan dal taske, ze moga pracowad, niech pracuja wiernie i
poboznie, tak zeby uniknawszy lenistwa, nieprzyjaciela duszy, nie gasili ducha
Swietej modlitwy i poboznosci, ktéremu powinny stuzy¢ wszystkie sprawy
doczesne. Jako wynagrodzenie za prace moga przyjmowac rzeczy potrzebne do
utrzymania siebie i swoich braci, z wyjatkiem pieniedzy lub rzeczy majacych
wartos¢ pieniezng i niech to czyniq z pokora, jak przystoi stugom Bozym i

zwolennikom naj$wigtszego ubdstwa.

Rozdzial 6
Bracia nie powinni niczego nabywac¢ na wlasnos¢; zbieranie jalmuzny
i bracia chorzy

Bracia niech niczego nie nabywaja na wlasno$¢: ani domu, ani ziemi, ani zadnej innej
rzeczy. I jako pielgrzymi i obcy (por. 1 P 2, 11) na tym S$wiecie, stuzac Panu w
ubostwie i pokorze, niech ufnie prosza o jalmuzne; i nie powinni wstydzi¢ sie tego,
bo Pan dla nas stal si¢ ubogim na tym Swiecie (por. 2 Kor 8, 9). W tym jest
dostojenstwo najwyzszego ubdstwa, ze ono ustanowilo was, braci moich
najmilszych, dziedzicami i krélami krolestwa niebieskiego, uczynilo ubogimi w
rzeczy doczesne, a uszlachetnilo cnotami (por. Jk 2, 5). Ono niech bedzie czastka
wasza, ktora prowadzi do ziemi Zzyjacych (por. Ps 141, 6). Do niego, najmilsi bracia,
catkowicie przylgnawszy, niczego innego dla imienia Pana naszego Jezusa
Chrystusa nie chciejcie nigdy na ziemi posiadac. I gdziekolwiek bracia przebywaja
lub spotkaliby sie, niech odnosza si¢ do siebie jak czlonkowie rodziny. I niech jeden
drugiemu z zaufaniem wyjawia swoje potrzeby, jesli bowiem matka karmi i kocha

syna swego (por. 1 Tes 2, 7) cielesnego, o ilez troskliwiej powinien kazdy kochac i
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karmic¢ swego brata duchowego! A jesli ktéry z nich zachoruje, inni bracia powinni

tak mu ustugiwad, jakby pragneli, aby im stuzono (por. Mt 7, 12).

Rozdzial 7
Nakladanie pokuty braciom grzeszacym

Jesli jacy$ bracia za podszeptem nieprzyjaciela [duszy] dopuszcza sie¢ grzechu
Smiertelnego i jesli idzie o taki grzech, ktorego odpuszczenie, zgodnie z
postanowieniem braci, wymaga zwrocenia si¢ do ministrow prowincjalnych,
wspomniani bracia obowigzani sq zwroci¢ sie do nich jak najpredzej, bez zwlekania.
Ministrowie zas$, jesli sa kaptanami, niech sami z milosierdziem natoza im pokute;
jesli zas$ nie sg kaptanami, niech ja nadadza za posrednictwem innych kaptanéw
zakonu, jak wobec Boga uznaja za lepsze. I niech sie strzega, aby si¢ nie gniewali i
nie denerwowali z powodu czyjego$ grzechu, bo gniew i zdenerwowanie sa i dla

nich, i dla innych przeszkoda w milosci.

Rozdzial 8
Wybor ministra generalnego tego braterstwa i kapituta w Zielone Swieta

Wszyscy bracia obowiazani sa mie¢ zawsze jednego z braci tego zakonu za ministra
generalnego i stuge calego braterstwa i maja scisly obowigzek by¢ mu postuszni. W
razie jego $mierci ministrowie prowingjalni i kustosze niech wybiora nastepce na
kapitule w Zielone Swieta. Na te kapitule maja si¢ zawsze zbiera¢ razem
ministrowie prowincjalni w miejscu wyznaczonym przez ministra generalnego, i to
raz na trzy lata albo rzadziej lub czesciej, w zaleznosci od zarzadzenia
wspomnianego ministra. I jesli kiedy dla ogdélu ministrow prowincjalnych i
kustoszow staloby sie widoczne, ze wspomniany minister nie jest odpowiedni do
stuzby i ogolnego pozytku braci, obowiazani beda wspomniani bracia, ktérym

powierzony jest wybdr, w imie Pariskie wybrac sobie innego na kustosza.

Rozdzial 9
Kaznodzieje

Bracia niech nie glosza kazan w diecezji biskupa, ktory by im tego zabronit. I zaden z
braci niech si¢ nigdy nie wazy glosi¢ kazan do ludu, dopoki go minister generalny
tego braterstwa nie podda egzaminowi, nie zatwierdzi i nie powierzy mu
obowiazku kaznodziejskiego. Upominam réwniez i zachecam tych braci, aby ich
sfowa w kazaniach, jakie glosza, byly wyprébowane i czyste (por. Ps 11, 7; 17, 31) na
pozytek i zbudowanie ludu. Niech moéwia mu o wadach i cnotach, o karze i chwale

sfowami zwieztymi; bo stowo skrocone uczynit Pan na ziemi (por. Rz 9, 28).
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Rozdzial 10
Upominanie i poprawianie braci
Bracia, ktorzy sa ministrami i stugami innych braci, niech odwiedzajg i upominaja
swoich braci oraz pokornie i z miloscia niech ich naklaniaja do poprawy, nie
wydajac im polecen niezgodnych z ich sumieniem i nasza regula. Bracia zas, ktérzy
sa podwladnymi, niech pamietaja, ze dla Pana Boga wyrzekli sie wlasnej woli.
Dlatego nakazuje im stanowczo, aby byli postusznymi swoim ministrom we
wszystkim co przyrzekli Panu zachowywac, a co nie sprzeciwia sie¢ ich sumieniu i
regule naszej. I gdziekolwiek sa bracia, ktérzy poznaja i zrozumieja, ze nie zdotaja
zachowad reguly wedtug ducha, powinni i moga zwrocic¢ sie¢ do swoich ministréw.
Ministrowie zas niech ich przyjma z mitoscig i dobrocia i niech im okaza tak wielka
serdeczno$é, aby bracia mogli z nimi rozmawiac¢ i postepowac jak panowie ze
swoimi stlugami. Tak bowiem powinno by¢, aby ministrowie byli stugami
wszystkich braci. Upominam za$ i zachecam w Panu Jezusie Chrystusie, aby bracia
wystrzegali sie wszelkiej pychy, préznej chwaly, zazdrosci, chciwosci (por. Lk 12,
15), trosk i zabiegow tego Swiata (por. Mt 13, 22), obmowy i szemrania, i ci, ktérzy
nie umiejq czyta¢, niech si¢ nie staraja nauczy¢, lecz niech pamietaja, ze nade
wszystko powinni pragna¢ posigé¢ Ducha Panskiego wraz z Jego uswiecajacym
dziataniem, modli¢ si¢ zawsze do Niego czystym sercem i mie¢ pokore, cierpliwos¢
w przesladowaniu i w chorobie, i kocha¢ tych, ktérzy nas przesladuja, gania i
obwiniaja, bo Pan moéwi: Milujcie waszych nieprzyjaciéot i modlcie sie za
przesladujacych i potwarzajacych was (por. Mt 5, 44). Blogostawieni, ktérzy cierpia
przesladowanie dla sprawiedliwosci, bo do nich nalezy krélestwo niebieskie (Mt 5,

10). Kto zas wytrwa az do konca, ten bedzie zbawiony (Mt 10, 22).

Rozdzial 11
Bracia nie powinni wchodzi¢ do klasztoro6w mniszek

Zakazuje stanowczo wszystkim braciom wdawac si¢ w podejrzane znajomosci i
rozmowy z kobietami. I niech nie wchodza do klasztor6w mniszek oprdcz tych
braci, ktérym Stolica Apostolska udzielita specjalnego pozwolenia. Niech tez nie
beda ojcami chrzestnymi mezczyzn lub kobiet, aby z tego powodu nie powstato

zgorszenie wsrdd braci lub z powodu braci.

Rozdzial 12
Ci, ktorzy udaja sie do saracendw i innych niewiernych

Bracia, ktérzy za boskim natchnieniem zechcieliby udac¢ sie do saracendw i innych

niewiernych, niech prosza swoich ministréw prowincjalnych o pozwolenie.
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Ministrowie zas niech udzielaja pozwolenia tylko tym, ktérych uznaja za
odpowiednich do wystania. Ponadto nakazuje ministrom na mocy postuszenstwa
prosi¢ Ojca Swietego o jednego z kardynatéw $wietego Kosciota Rzymskiego, by
kierowat ty braterstwem, opiekowat si¢ nim i utrzymywat je w karnosci, abysmy
zawsze poddani i potozeni pod stopy tego swietego Kosciota, ugruntowani w wierze
(por. Kol 1, 23) katolickiej, zachowywali ubostwo i pokore, i swigta Ewangelie Pana

naszego Jezusa Chrystusa, jak to stanowczo przyrzeklismy.

[c.d. bulli]:

Zadnemu wiec cztowiekowi nie wolno w ogdle naruszaé tego dokumentu naszego
potwierdzenia albo zuchwatym postepowaniem sprzeciwiac si¢ mu. Gdyby jednak
ktos odwazyt sie na to, niech wie, ze sciggnie na siebie gniew Boga wszechmogqcego i

Jego Swietych Apostotéw Piotra i Pawla.

Dan na Lateranie, 29 listopada, w 6smym roku naszego pontyfikatu.

16



Testament

Mnie, bratu Franciszkowi, Pan dat tak rozpoczaé¢ zycie pokuty: gdy bylem w
grzechach, widok tredowatych wydawal mi si¢ bardzo przykry. I Pan sam
wprowadzil mnie miedzy nich i okazywatem im milosierdzie. I kiedy odchodzilem
od nich, to, co wydawalo mi si¢ gorzkie, zmienilo mi si¢ w stodycz duszy i ciata; i
potem nie czekajac dtugo, porzucitem swiat. I Pan dat mi w kosciotach taka wiare, Ze
tak po prostu modlitem sie i méwitem: “Wielbimy Cig, Panie Jezu Chryste, [tu] i we
wszystkich ko$ciotach Twoich, ktére sa na calym $wiecie i blogostawimy Tobie, ze
przez swiety krzyz Twoj odkupite$ swiat”. Potem dat mi Pan i daje tak wielkie
zaufanie do kaptanow, ktérzy zyja wedlug zasad swietego Kosciota Rzymskiego ze
wzgledu na ich godnos$¢ kaptanska, ze chociaz przesladowaliby mnie, chce sie do
nich zwracaé. I chociaz miatbym tak wielka madros¢ jak Salomon, a spotkatbym
bardzo biednych kaptanéw tego $wiata, nie chce wbrew ich woli naucza¢ w
parafiach, w ktorych oni przebywaja. I tych, i wszystkich innych chce sie ba¢, kochac
i szanowac jako moich panow. I nie chce dopatrywac si¢ w nich grzechu, poniewaz
rozpoznaj¢ w nich Syna Bozego i sa moimi panami. I postepuje tak, poniewaz na
tym swiecie nie widze niczego wzrokiem cielesnym z Najwyzszego Syna Bozego,
tylko Jego Najswietsze Ciato i NajsSwietsza Krew, ktére oni przyjmuja i oni tylko
innym udzielaja. I pragne aby te najswietsze tajemnice byly ponad wszystko
czczone, uwielbiane i umieszczane w godnych miejscach. Gdzie tylko znajde w
miejscach nieodpowiednich napisane najswietsze imiona i stowa Jego, pragne je
zbierac i prosze, aby je zbierano i skladano w odpowiednim miejscu. I wszystkich
teologdw i tych, ktorzy nam podaja najswietsze stowa Boze, powinnismy szanowac i

czci¢jako tych, ktérzy daja nam ducha i zycie (por. J 6, 64).

I gdy Pan zlecit mi troske o braci, nikt mi nie wskazywat, co mam czyni¢, lecz sam
Najwyzszy objawit mi, Ze powinienem zy¢ wedlug Ewangelii Swietej. I ja kazatem to
spisa¢ w niewielu prostych stowach, i Ojciec sw. potwierdzil mi. A ci, ktérzy
przychodzili przyja¢ ten sposdb zycia, rozdawali ubogim wszystko, co mogli
posiadac (por. Tb 1, 3); i zadowalali si¢ jedna tunika potatang od spodu i z wierzchu,
sznurem i spodniami. I nie chcieliSmy mie¢ wigcej. OfiGgum odmawialiSmy my,
klerycy, jak inni duchowni; nieklerycy odmawiali: Ojcze nasz; i bardzo chetnie
przebywalismy w Kosciotach. I byliSmy niewyksztatceni i ulegli wszystkim. I ja
pracowalem wiasnymi rekami i pragne pracowad; i chce stanowczo, aby wszyscy
inni bracia oddawali si¢ pracy, co jest wyrazem uczciwosci. Ci, ktérzy nie umieja,
niech si¢ naucza, nie z powodu chciwosci, aby otrzymac¢ wynagrodzenie za pracg,

lecz dla przyktadu i zwalczania lenistwa. A kiedy nie dadza nam zaplaty za prace,
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udajmy sie do stolu Paniskiego i prosSmy o jalmuzne od drzwi do drzwi. Pan objawit
mi, aby$my uzywali pozdrowienia: niech Pan obdarzy was pokojem (por. Lb 6, 26).
Niech bracia strzega sie, aby wcale nie przyjmowali kosciolow, ubogich mieszkan i
wszystkiego, co sie dla nich buduje, jesli si¢ to nie zgadza ze swietym ubdstwem,
ktore slubowalismy w regule, goszczac w nich zawsze jak obcy i pielgrzymi (por. 1 P
2,11).

Nakazuje stanowczo na mocy postuszenstwa wszystkim braciom, gdziekolwiek sa,
aby nie wazyli si¢ ani osobiscie, ani przez posrednikéw prosi¢ w kurii rzymskiej o
jakiekolwiek pisma [polecajace] ani dla kosciota, ani dla zadnego innego miejsca, ani
pod pozorem kaznodziejstwa, ani z powodu przesladowania cielesnego; lecz jesli ich
gdzie§ nie przyjma, niech si¢ schronia do innego kraju, aby tam z
blogostawienstwem Bozym czyni¢ pokute. I bardzo pragne by¢ postusznym
ministrowi generalnemu tego braterstwa i temu gwardianowi, ktérego on zechce mi
wyznaczy¢. I tak chce by¢ ujety w jego rekach, zebym bez jego woli i wbrew
postuszenstwu nie mogt sie porusza¢ ani cokolwiek czyni¢, gdyz on jest moim
panem. I chociaz jestem czlowiekiem prostym i chorym, pragne jednak mie¢ zawsze
kleryka, zeby mi odmawial oficjum, jak przepisuje regula. I wszyscy inni bracia
powinni tak samo stucha¢ swoich gwardianow i odmawiac ofigum wedtug reguty.
A jesli znalezliby sie bracia, ktorzy nie odmawialiby oficjum wedlug reguly i
chcieliby wprowadzi¢ jakies zmiany albo nie byliby katolikami, to wszyscy bracia,
gdziekolwiek przebywaja, spotkawszy ktoregos z nich, obowiazani beda pod
postuszenstwem doprowadzi¢ go do najblizszego kustosza tego miejsca, gdzie go
znalezli. A kustosz pod postuszenstwem obowiazany jest strzec go pilnie we dnie i
w nocy jak wieznia, aby nie mdégt mu uciec, dopdki go we wiasnej osobie nie odda w
rece swego ministra. I minister pod postuszenstwem obowiazany jest odesta¢ go
przez takich braci, ktérzy beda go strzec we dnie i w nocy jak wieznia, dopoki nie
przyprowadza go do pana Ostii, ktory jest panem i opiekunem calego braterstwa,
utrzymujacym je w karnosci. I niech nie mowig bracia: ,To jest inna reguta”, jest to
bowiem przypomnienie, pouczenie, zacheta i mdj testament, ktory ja, maluczki brat
Franciszek, zostawiam wam, braciom moim umifowanym, po to, aby$my bardziej w

duchu katolickim zachowywali regule slubowana Panu.

A ministrowi generalnemu i wszystkim innym ministrom i kustoszom zabraniam na
mocy postuszenstwa cokolwiek do tych stow dodawac lub ujmowac. Niech to pismo
zawsze maja przy sobie wraz z regula. I na wszystkich kapitutach, ktore odprawiaja,
czytajac regule, niech przeczytaja i te stowa. I wszystkim moim braciom klerykom i
nie-klerykom zakazuje stanowczo na mocy postuszenistwa wprowadzac¢ wyjasnienia

do reguty i do tych stéw; niech nie mdéwia: , Tak nalezy je rozumie¢”. Lecz jak Pan
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dat mi prosto i jasno méwic i napisac regule i te stowa, tak prosto i bez wyjasnien
rozumiejcie je i gorliwie zachowujcie az do konca.

I ktokolwiek to zachowa, niech w niebie bedzie napelniony blogostawienstwem Ojca
najwyzszego, a na ziemi blogoslawienstwem umilowanego Syna Jego =z
Najswietszym Duchem Pocieszycielem i ze wszystkimi mocami niebios, i ze
wszystkimi $wietymi. I ja, brat Franciszek, najmniejszy wasz stuga, jak tylko moge,

wewnetrznie i zewnetrznie potwierdzam wam to najswietsze blogostawienistwo.
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Przedmowa do Konstytucji

Brat Franciszek z Asyzu, natchniony przez Boga i rozpalony ptomienna miloscia
wobec Chrystusa, wybrat dla siebie i dla swoich braci forme Zycia braterskiego we
wspolnocie ewangelicznej, w ubdstwie i w minoritas; forme, ktéra w nielicznych i
prostych stlowach zaproponowal w swej Regule. Regule te oraz sposob zycia braci
mniejszych zatwierdzil ustnie papiez Innocenty III, za$ papiez Honoriusz III
potwierdzit to bullg Solet annuere z dnia 29 listopada 1223 roku. Ponadto Fundator,
bliski juz $mierci, pozostawil braciom, zarowno tym, ktérzy byli przy nim obecni,
jak i tym, ktorzy mieli przyj$¢ po nich, swdj Testament, bedacy przypomnieniem,
napomnieniem i zachety, ,abysmy bardziej w duchu katolickim zachowywali
Regule Slubowana Panu”. Z uplywem lat jego uczniowie musieli przystosowywac
zycie, dziatalnos¢ i ustawodawstwo do réznorodnych wymagan czasu. Czynily to

kapituly generalne za pomoca Konstytugji.

Papiez Klemens VII bullg Religionis zelus z dnia 3 lipca 1528 roku zatwierdzit Zakon
Braci Mniejszych Kapucyndéw, ktdry od samego poczatku byl zdecydowany w
wiernosci, prostocie i nieskazitelnosci zachowywac oraz przekazywac przysziym
pokoleniom braci duchowe dziedzictwo swigtego Franciszka, swego Fundatora,
wedlug jego Reguly i Testamentu, zgodnie z nauczaniem KoSciota. Aby zapewni¢
wierne zachowywanie i odnawianie tego dziedzictwa, kapituta Zakonu, odprawiona
w 1536 roku, opublikowata Konstytucje, ktére w pozZniejszym czasie byty
modyfikowane za kazdym razem, gdy tylko dostrzegano potrzebe adaptacji ich
postanowien do zmienionych warunkéw czasu lub tez, nade wszystko, do nowych
przepisow Kosciota. Dla przykladu, w taki sposob postapiono po $wigetym Soborze
Trydenckim oraz po promulgowaniu Kodeksu Prawa Kanonicznego na poczatku XX
wieku. Czyniono tak réwniez w miare uplywu lat, gdy do niektérych norm
koscielnych wprowadzane byly stosowne zmiany. Niezaleznie od wszelkich
okolicznosci i modyfikacji nasze Konstytucje konsekwentnie zachowywaty swdj
charakter duchowy oraz podstawowsa inspiracje franciszkarniska. Wydarzeniem o
wielkim znaczeniu dla przystosowanej odnowy zycia i ustawodawstwa zakonnego
byt Sobér Watykanski II, zwlaszcza przez Konstytucje Dogmatyczna Lumen gentium

oraz Dekret Perfectae caritatis.

Papiez Pawel VI listem apostolskim Ecclesiae Sanctae z dnia 6 sierpnia 1966 roku,
wydanym w formie motu proprio, polecit rewizje ustawodawstwa wszystkich
instytutow zakonnych. Kryteria rewizji konstytucji znajduja si¢ w tekstach Soboru
Watykanskiego II oraz w innych, pdzniejszych dokumentach Kosciota, a sa to nade

wszystko: nieustanny powrdt do zrodet calego zycia chrzescijanskiego i do



pierwotnych zalozen poszczegélnych instytutow, z uwzglednieniem znakow czasu
oraz koniecznej syntezy elementu duchowego z elementem prawnym lub ze zwykig
zacheta. Nasza kapitula specjalna z 1968 roku zrewidowata gruntownie Konstytugje
i promulgowata je ad experimentum. Na kapitutach w 1970 i 1974 roku Konstytucje
zostaly poddane nielicznym poprawkom. Natomiast na kapitule w roku 1982
zostaly one po raz kolejny zrewidowane zgodnie z normami Ecclesiae Sanctae (II,
numery 6-8) oraz wedlug woli Kongregacji do Spraw Zakonow i Instytutéw
Swieckich, przekazanej w lidcie z dnia 15 listopada 1979 roku. Dzieki temu mozna
bylo prosi¢ Stolice Apostolska o definitywne zatwierdzenie Konstytucji. Ta sama
kapituta generalna, w oczekiwaniu na nowy Kodeks Prawa Kanonicznego, a
zarazem w duchu postuszenistwa wobec wskazann Kongregacji do Spraw Zakonow i
Instytutéw Swieckich, wydanych w dniu 4 sierpnia 1981 roku, ustanowita komisje
kapitulna, powierzajac jej zadanie zredagowania tekstu Konstytucji pod wzgledem
formalnym, jak rowniez uzgodnienia i dostosowania go do norm Kodeksu Prawa
Kanonicznego. Definitorium generalne, dopeliwszy zadania powierzonego mu
przez kapitule generalng i otrzymawszy w liscie z dnia 12 listopada 1982 roku
stosowne upowaznienie Stolicy Apostolskiej, opublikowato tekst Konstytugji
zrewidowany w sposob definitywny. Tekst wszedl w Zzycie dnia 25 marca 1983 roku,
w Uroczysto$¢ Zwiastowania Panskiego, i mial zachowa¢ swa moc obowiazujaca az
do «czasu, gdy ostatecznie zatwierdzi go Kongregacja Instytutéw Zycia
Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego. Dnia 25 stycznia 1983 roku, z
uwagi na promulgowanie Kodeksu Prawa Kanonicznego, zaistniala koniecznos¢
dostosowania don tekstu Konstytucji w zakresie obejmujacym rézne ich punkty. Z
tego wzgledu Kongregacja przyznala przelozonym generalnym oraz ich radom
uprawnienie do wydania norm tymczasowych, odnoszacych si¢ do wymagan
nowego Kodeksu, a jeszcze niewlaczonych do tekstu Konstytucji. Normy te mialy
zosta¢ przedstawione kolejnej kapitule generalnej. Tymczasem tekst Konstytucji
zostal doktadnie zrewidowany, a nastepnie przestany do Kongregacji, ktora
zatwierdzita go dnia 25 grudnia 1986 roku. Kapituta generalna, odprawiona w 1988
roku, uwaznie sprawdzila i zaaprobowala przygotowane przez definitorium
generalne propozycje zapisow, ktore, jeszcze nieobecne w Konstytucjach, zgodnie z
Kodeksem Prawa Kanonicznego mialy zosta¢ tam umieszczone. Kongregacja

zatwierdzila je listem z dnia 7 lutego 1990 roku.

Na kapitutach generalnych w 1994 i 2000 roku zostaly wprowadzone pewne zmiany,
stosownie zatwierdzone potem przez Kongregacje (zob. listy z dnia 27 pazdziernika
oraz 29 listopada 2000 roku).
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Wreszcie, zgodnie z decyzja kapituly generalnej z 2000 roku, potwierdzona pdzniej i
uscislong przez kapitute generalng z roku 2006, Konstytucje zostaly zrewidowane
ponownie, z uwzglednieniem propozyci przeniesienia niektorych norm do
Ordynacji kapitut generalnych oraz dostosowania ich do aktualnego nauczania
Magisterium Kosciota. Ubogacono je takze tresciami, ktore wyrosty z refleks;ji
wlasnej naszego Zakonu, zwtaszcza podczas VI i VII rady plenarnej. W dalszej
kolejnosci tekst Konstytucji zostal uwaznie sprawdzony, a nastepnie ratyfikowany
przez kapitule generalna w 2012 roku. Tekst ten, ostatecznie zatwierdzony dekretem
z dnia 4 pazdziernika 2013 roku (Prot. n. C 37 - 1/2013) przez Kongregacje
Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego, zostat
promulgowany przez Ministra generalnego dekretem z dnia 8 grudnia 2013 roku
(Prot. n. 00935/13).

Tak wiec obecny tekst Konstytugji, zredagowany w jezyku wiloskim i zatwierdzony
ostatecznie przez Stolice Apostolska, nalezy uwazac¢ za autentyczny. Do niego tez
winny odnosic¢ si¢ wszystkie ttumaczenia na inne jezyki uzywane w Zakonie. Tekst

jest nastepujacy.

Rzym, dnia 18 maja 2014 roku

Swieto Feliksa z Cantalice
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Konstytucje

Zakonu Braci Mniejszych

Kapucynow




Rozdzial I: Zycie braci mniejszych kapucynéw
Artykul I: Nasze zycie wedlug Ewangelii

Nr1

1. Swieta Ewangelia naszego Pana Jezusa Chrystusa jest w kazdym czasie zrédlem

calego zycia Kosciola, jak tez oredziem zbawienia dla catego swiata.

2. Za przyczyna bowiem Ewangelii Kosciél kierowany przez Ducha Swietego
poznaje Chrystusa i z wiarg przyjmuje Jego czyny i stowa, ktdre dla tych, co wierza,

sq duchem i zyciem.

3. Swiety Franciszek, Zatozyciel naszej wspdlnoty braterskiej, od poczatku swego
nawrocenia przyjal Ewangelie i uczynil z niej zasade swego zycia i dziatania.
Dlatego tez na poczatku i na koricu Reguty nakazat wprost, aby ja zachowywaé, a w
Testamencie stwierdzil, iz zostalo mu objawione, ze powinien on zy¢ wedtug formy
Swietej Ewangelii.

4. Jako Ze jestesmy jego synami, starajmy sie, pod kierunkiem Ducha Swietego coraz

bardziej postepowaé w rozumieniu Ewangelii.

5. We wszystkich okolicznosciach zycia stosujmy Ewangeli¢ jako najwyzsze prawo.
Czytajmy i medytujmy wytrwale te stowa, ktére zbawiaja i, jak blogostawiona
Dziewica Maryja, nosmy je w sercu. W ten sposob nasze zycie bedzie coraz bardziej
ksztaltowane przez Ewangelie, a my we wszystkim bedziemy wzrastali ku

Chrystusowi.

Nr 2

1. Swiety Franciszek, prawdziwy uczern Chrystusa i wzniosty wzér zycia
chrzescijaniskiego, nauczyt swych braci radosnego wstepowania w slady Chrystusa
ubogiego, pokornego i ukrzyzowanego, tak aby przez Niego w Duchu Swietym byli

oni prowadzeni do Ojca.

2. Rozpaleni mitoscig Chrystusa, kontemplujmy Go w Jego wyniszczeniu przez
Wocielenie i Krzyz, abySmy coraz bardziej upodobniali si¢ do Niego. Sprawujac
Eucharystie w braterskiej radosci, bierzmy udzial w misterium paschalnym, by
odczu¢ przedsmak chwaly zmartwychwstania, w oczekiwaniu na Jego powtdrne
przyijscie.

3. Sercem wspanialomyslnym i wiernym zachowujmy rady ewangeliczne,
szczegoOlnie te, ktore przyrzeklismy, czyli: postuszenstwo z milosci, ubdstwo, ktdre

dla nas jest szczegdlna droga zbawienia, oraz czystos¢ Bogu poswigcona.



Nr 3

1. Pan dat bratu Franciszkowi rozpoczac¢ zycie pokuty przez wprowadzenie go
pomiedzy tredowatych. On za$ okazywal im milosierdzie, a po ustyszeniu glosu z
Krzyza swietego Damiana, podjal Zycie ewangeliczne, aby wstepowac¢ w slady
Chrystusa z zarliwym pragnieniem upodobnienia si¢ do Niego we wszystkim. W
ten sposob prawdziwa milo§¢ Chrystusa przemienita kochajacego na obraz

Ukochanego.

2. Aby osiagnac postac¢ prawdziwego ucznia Jezusa Chrystusa, ktdra tak wspaniale
ukazata si¢ w $wietym Franciszku, starajmy si¢ nasladowac¢ go albo raczej
nasladowaé¢ Chrystusa w nim. Troskliwie zatem dbajmy w zyciu i w dziataniu o
duchowe dziedzictwo naszego Zalozyciela i dzielmy sie nim z ludzmi wszystkich

czasOw.

Nr 4

1. Pan, dajac Franciszkowi braci, objawil mu, ze maja zy¢ wedlug formy swietej
Ewangelii. W ten sposob zrodzita si¢ wspolnota braci mniejszych, aby w komunii

zycia $wiadczy¢ o krolestwie Bozym, gloszac pokute i pokdj przyktadem i stowem.

2. Braterstwo i minoritas sa pierwotnymi przejawami charyzmatu, ktérym obdarzyt
nas Duch Panski. Nadaja one ksztatt zaréwno wymiarowi kontemplacyjnemu, jak i
apostolskiemu naszego powotania. Postuszni temuz Duchowi, starajmy sie

przezywac w catej pelni ten ideat ewangeliczny.

Nr5

1. Forma zycia wtasciwa nam, jako braciom mniejszym kapucynom, inspiruje si¢
zdrowa tradycja zapoczatkowana przez naszych pierwszych braci, ozywionych

pragnieniem wiernosci ewangelicznym intuicjom swigtego Franciszka.

2. Przeto jest rzecza konieczna poznac charakter oraz zamyst zycia naszej wspdlnoty
braterskiej, abysmy zachowali wiernos¢ Ewangelii oraz naszej autentycznej tradygji
poprzez powrdt do pierwotnej inspiragji, to jest do zycia i Reguly naszego Ojca,
Swietego Franciszka, przez nawrdcenie serca, aby w ten sposob nasz Zakon

nieustannie sie odnawiat.

3. W tym celu zabiegajmy o dawanie pierwszenstwa zyciu modlitwy, szczegolnie
kontemplacyjnej. Zyjac jako pielgrzymi i obcy na tym $wiecie, praktykujmy
radykalne ubodstwo, zaréwno osobiste, jak i wspdlnotowe, ozywiane duchem
minoritas, a nadto dawajmy przyklad Zycia surowego oraz radosnej pokuty w

umilowaniu Krzyza Panskiego.
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4. Zgromadzeni w Chrystusie, jako jedna szczegdlna rodzina, pielegnujmy miedzy
sobg relacje braterskiej otwartosci, przebywajmy chetnie posréd ubogich, stabych i
chorych, uczestniczac w ich zyciu, i zachowujmy charakterystyczna dla nas bliskos¢
z ludem.

5. Rozwijajmy apostolski wymiar naszego zycia przez gloszenie Ewangelii i r6zne
inne formy apostolatu zgodne z naszym charyzmatem, zachowujac zawsze ducha

minoritas oraz stuzby.

Nr o6

1. Twoércza wiernos¢ wobec chryzmatu braci mniejszych kapucynow wymaga,
abysmy strzegli i z mitoscia rozwijali duchowe dziedzictwo naszej wspdlnoty

braterskiej.

2. W tym celu czesto czytajmy zyciorysy i pisma Swietego Franciszka, jak tez inne
ksiazki, ktore ukazuja jego ducha. Dbajmy o znajomos$¢ zrodet franciszkanskich oraz
tradycji kapucynskiej, zwlaszcza odnoszacej si¢ do tych sposrédd naszych braci,
ktorzy wyrdznili sie $wietoscia zycia, gorliwoscig apostolska i madroscia.

3. W Swietle znakow czasu, za zgoda prawowitych przetozonych, starajmy sie
szuka¢ odpowiednich srodkdw do wiernej realizacjii naszego sposobu zycia
ewangelicznego i sSwiadectwa apostolskiego w rdéznorodnych regionach oraz
kulturach.

Nr 7

1. Reguta $wietego Franciszka, zrodzona z Ewangelii, zachgca nas do prowadzenia

zycia ewangeliczne go.

2. Przykladajmy sie pilnie i wytrwale do jej duchowego zrozumienia i usitujmy
zachowywac ja w prostocie i nieskazitelnosci przez swiete dziatanie, zgodnie z
zacheta wyrazong przez samego naszego Zalozyciela w Testamencie, wedlug ducha
i ewangelicznego zamystu pierwszych kapucynow oraz zywej tradycji Zakonu,
nasladujac przyktady naszych swietych.

3. Niech to lezy na sercu ministrom i gwardianom, aby razem z braterskimi
wspolnotami zabiegali o poznanie, umitowanie i zachowywanie Reguty.

4. Aby Regula i intencje naszego Ojca i prawodawcy mogly byc¢ wiernie
zachowywane w kazdej czesci swiata, niech ministrowie staraja si¢, by usilnie
poszukiwac¢ odpowiednich, takze zréznicowanych, form zycia oraz apostolatu braci,

stosownie do odmiennosci regiondw i kultur, jak tez wymogdéw czasu i miejsca.
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5. Réznorodne formy tylko wtedy sa autentyczne, kiedy chronig jednos¢ tego
samego pierwotnego ducha i opieraja sie na komunii braterskiej oraz postuszenstwie
przetozonym. W ten sposob sprzyja sie ewangelicznej wolnosci dziatania, nade

wszystko w tym, co dotyczy odnowy naszego zycia, tak aby duch nie wygasat.

Nr 8

1. Ojciec Seraficki podyktowatl Testament, gdy bliski $mierci, naznaczony $wietymi

stygmatami i peten Ducha Swietego, jeszcze zarliwiej zapragnat naszego zbawienia.

2. Swiety przypomina w nim i powtdrnie proponuje swe doswiadczenie
ewangeliczne, oznajmia swojq ostatnia wole i powierza nam drogocenne

dziedzictwo swego ducha.

3. Testament zostal darowany nam po to, abysmy kazdego dnia coraz lepiej
zachowywali slubowana Regule, zgodnie z wyjasnieniami uczynionymi przez
Kosciol.

4.7 tego wzgledu, zgodnie z tradycja naszego Zakonu, przyjmujemy Testament jako

pierwszy duchowy wyklad Reguly i znamienng inspiracje dla naszego zycia.

Nr9
1. Konstytucje maja za cel pomagac¢ nam jak najlepiej zachowywac Regule posrod
zmiennych sytuacji zycia, strzec naszej tozsamosci i nadawac jej konkretny wyraz.

2. Znajdujemy w nich pewny s$rodek odnowy duchowej w Chrystusie i solidna
pomoc w dopelnieniu konsekracji zycia, ktore kazdy z braci catkowicie poswiecit

Bogu.

3. Zachowujmy te Konstytucje, do czego jestesmy zobowigzani na mocy naszej
profesji zakonnej — nie jako studzy, lecz jako synowie; zarliwie dazac do ukochania
Boga ponad wszystko; dajac postuch glosowi Ducha Swietego, ktéry nas poucza;

oddani chwale Bozej i zbawieniu blizniego.

4. Z miloscia oddawajmy sie osobistemu i wspdlnotowemu studium Regutly,

Testamentu oraz Konstytucji, aby przyswoic sobie ich ducha.

5. Starajmy sie takze poznawac i zachowywac wszystkie inne normy naszego prawa

partykularnego.

Artykul II: Nasze zycie w Kosciele

Nri1o0

1. Kosciot jako powszechny sakrament zbawienia, znak i narzedzie wewnetrznego

zjednoczenia z Bogiem oraz jednosci catego rodzaju ludzkiego jawi si¢ jako lud Bozy
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pielgrzymujacy posrdd swiata. Tenze lud, ustanowiony przez Chrystusa w komunii
zycia, mitosci i prawdy, jest ubogacany przez Ducha Swietego wielorakimi darami i
charyzmatami, pozytecznymi dla odnowy i ciaglego budowania tegoz KosSciota, w

celu zaprowadzenia krolestwa Bozego.

2. Wsérod tej réznorodnosci charyzmatéw zycie konsekrowane jest znamienitym
darem, jaki Kosciét otrzymat od swego Pana. Gleboko zakorzenione w przykiadach i
nauczaniu Chrystusa, wyraza ono wewnetrzna nature powotania chrzescijanskiego i
przynalezy do zycia Kosciota, do jego swietosci i do jego misji.

3. Poéréd duchowych rodzin, wzbudzonych przez Ducha Swietego, Kosciot
zaakceptowal braterska wspdlnote franciszkaniska. Zatwierdziwszy swa
hierarchiczna wladza te forme Zycia, ktora przedstawit swiety Franciszek, Koscidt z
troskliwoscia matki nadal jej strzeze tak, aby na jego obliczu zajasnial z wigksza
przejrzystoscia obraz Chrystusa ubogiego, pokornego i oddanego postugiwaniu

ludziom, zwtaszcza ubogim.

4. Takze Zakon Braci Mniejszych Kapucyndéw zostal zatwierdzony przez Kosciot

bulla Religionis zelus, wydang przez papieza Klemensa VII dnia 3 lipca 1528 roku.

5. Bardzo zatem kochajmy swieta matke Kosciol. Rozwazajmy jego misterium,
oddawajmy sie zglebianiu jego nauczania, przyjmujac je wiernie, i bierzmy czynny
udziat w jego zyciu oraz misji.

6. Wyznajac nasza wiare w Kosciot jeden, swigety, powszechny i apostolski, ktory
oddycha swymi dwoma plucami Wschodu i Zachodu, co znajduje swoj wyraz takze
w naszym Zakonie, angazujmy si¢ ze wszystkich naszych sit w budowanie Ciata

Chrystusa oraz w ukazywanie jego jednosci.

Nr11

1. Za przykltadem swigtego Franciszka, ktdry byt mezem katolickim i na wskro$
apostolskim, zachowujmy wierne postuszenstwo Duchowi Chrystusa, ktory zyje i

dziata w Kosciele.

2. Okazujmy postuszenstwo i szacunek papiezowi, ktéremu zakonnicy, takze na
mocy slubu postuszenstwa, sa poddani jako najwyzszemu przetozonemu, a takze
kolegium biskupdéw, ktérzy razem z nim sa widzialnym znakiem jednosci i
apostolskosci Kosciota.

3. Gdziekolwiek jestesmy, przyczyniajmy si¢ do dobra Kosciola lokalnego poprzez
nasza braterska i prorocka obecnos¢, wspotpracujac dla jego wzrostu i postepujac
zgodnie z naszym charyzmatem, pod kierunkiem biskupa diecezjalnego, aby

zaofiarowac ludowi Bozemu i calej rodzinie ludzkiej nasza apostolska postuge.
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4. Okazujmy nalezny szacunek kaplanom oraz tym wszystkim, ktérzy udzielaja nam

ducha i zycia, aktywnie wspotpracujac z nimi.

Nr 12

1. Kochajmy i ochotnym sercem okazujmy postuszenistwo ministrowi generalnemu,
ktory jest ustanowiony dla postugi i dla pozytku catej wspdlnoty braterskiej, jako
nastepca naszego $wietego Zalozyciela oraz jako zywy znak wiezi, ktora jednoczy

nas z przetozonymi Kosciota i pomiedzy nami.

2. Okazujmy milo$¢ oraz aktywne i odpowiedzialne postuszenstwo takze innym
ministrom wspolnoty Dbraterskiej, ktorych Pan dal nam jako pasterzy i
depozytariuszy zaufania braci, tak abysmy jeszcze $cislej i z wieksza pewnoscia byli

wiaczeni w postuge Kosciota, w duchu wiary i w mitosci Chrystusa.

Nr13

1. Swiety Franciszek, rozptomieniony Duchem Swietym, z uwielbienia Ojca, ktéry
jest najwiekszym Dobrem, zaczerpnat poczucie powszechnego braterstwa, co
sprawilo, ze dostrzegat w kazdym stworzeniu wizerunek Chrystusa pierworodnego,

Zbawiciela.

2. Jako synowie tego Ojca badZmy bra¢mi wszystkich ludzi, bez dyskryminowania
kogokolwiek. W duchu braterstwa, wychodzac na spotkanie wszelkiemu
stworzeniu, nieustannie oddawajmy Bogu, ktory jest Zrodtem wszelkiego dobra,

pochwate swiata stworzonego.

3. Zjednoczeni przez Ducha éwigtego w tym samym powotaniu, poprzez wspdlna
modlitwe i dziatanie, wspierajmy poczucie braterstwa w calym Zakonie, a nade
wszystko w naszych wspolnotach prowingjalnych i domowych. Pielegnujmy to
samo uczucie wobec wszystkich braci i siostr, tak zakonnych, jak i $wieckich, ktérzy

stanowia razem z nami jedna rodzine franciszkanska.

4. Zycie braterskie jest owocem i znakiem przeobrazajacej mocy Ewangelii oraz
nadejscia krolestwa. Na podobienstwo ewangelicznego zaczynu zaprasza ono do
rozwijania autentycznych relacji braterskich pomiedzy ludZzmi i narodami, tak aby

swiat zyt jako jedna rodzina pod wejrzeniem Stworzyciela.

Nr 14

1. Syn Bozy, przyjmujac postac stugi, przyszedt nie po to, aby Mu stuzono, lecz aby
stuzy¢ i odda¢ swe zycie za zbawienie wszystkich. Jego ofiara wyniszczenia
uobecnia si¢ nieustannie w sakramencie Eucharystii, gdzie kazdego dnia uniza sie

On, przychodzac do nas w pokornej postaci.
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2. Peten zdumienia i gleboko poruszony pokora i wspotczuciem Boga, swiety
Franciszek obral stan mniejszego posréd mniejszych. Idac za jego przykladem, w
zywym pragnieniu upodobnienia si¢ do Chrystusa, takze i my usilujmy by¢
prawdziwie mniejszymi, nigdy nie dazac do stawania si¢ wiekszymi. Ozywieni
takim duchem, wspanialomyslnie oddawajmy si¢ na stuzbe wszystkim, zwtaszcza

tym, ktdrzy cierpia niedostatek i ucisk, a nawet tym, ktorzy nas przesladuja.

3. A zatem chetnie prowadZzmy nasze Zycie braterskie posréd ubogich, z wielka

mitoscia uczestniczac w ich niedostatkach i ponizeniu.

4. Przychodzac im z pomoca w potrzebach materialnych i duchowych, usilnie
przyczyniajmy si¢ zyciem, dziatlaniem oraz stowem do ich ludzkiego i
chrzescijanskiego rozwoju.

5. Postepujac w ten sposob, ukazujemy ducha naszego zycia braterskiego jako

mniejsi i stajemy sie zaczynem sprawiedliwosci, jednosci i pokoju.

Nr 15

1. Chcac owocnie zrealizowad nasze powolanie ewangeliczne w Kosciele i w Swiecie,
starajmy si¢ — na wzoOr Jezusa, ktéry trwal nieustannie na modlitwie oraz w
pelnieniu dzieta zbawienia - wiernie prowadzi¢ zycie apostolskie, ktore

nierozdzielnie faczy kontemplacje i dziatanie.

2. Przylgnawszy do takiego zycia swego Mistrza, apostotowie, postani przez Pana na

caly swiat, byli wytrwali w modlitwie i w postudze Stowa.

3. Swiety Franciszek, aby péjé¢ w $lady Pana i Jego apostotéw, wybrat taka forme
zycia, ktora wewnetrznie jednoczyla w sobie modlitwe i gloszenie oredzia

zbawczego, madrze dzielac czas na kontemplacje i zaangazowanie apostolskie.

4. Takze tradycja kapucynska, od samego poczatku proponujac, by na przemian
nasladowaé przykltady Marty i Marii, uczy nas umiejetnosci harmonijnego taczenia
kontemplacji z dziataniem. W ten sposob zacheca nas do pdjscia za Chrystusem,

zaréwno wtedy, gdy modli si¢ On na gorze, jak i wtedy, gdy glosi krolestwo Boze.

5. Trwajmy zatem w wystawianiu Boga i w medytowaniu Jego stowa, abysmy coraz
mocniej byli rozpalani pragnieniem pociggania ludzi — takze przez nasze dziatanie —

do ukochania Boga w radosci.

6. W ten sposdb cale nasze zycie modlitwy bedzie przeniknigte duchem apostolskim,

a cate nasze dziatanie apostolskie bedzie uksztattowane przez ducha modlitwy.
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Rozdziat II: Powolanie do naszego zycia i formacja braci

Artykul I: Powolanie do naszego zycia

Nr 16

1. Bog w swej dobroci powotuje wszystkich chrzescijan w Kosciele do doskonatej
mitosci w réznych stanach zycia, tak aby poprzez osobista Swietos¢ przyczyniali sie

do zbawienia $wiata.

2. Temu powotaniu, zakorzenionemu w sakramencie chrztu, kazdy powinien dac
odpowiedz z miloscig i w pelnej wolnosci, aby godnos¢ osoby ludzkiej odnajdywata
sie w woli Bozej.

3. Wszyscy zatem wdziecznym sercem radujmy si¢ ze szczegdlnej, danej nam przez
Boga, laski powotania do zycia zakonnego. Bog Ojciec istotnie wezwal nas do
ofiarowania Mu samych siebie, bez zachowywania czegokolwiek na wylaczna
wlasnos¢. Wezwat nas takze do wstepowania w $lady Jego umitowanego Syna,

aby$my moca Ducha Swietego zostali przemienieni na Jego podobieristwo.

4. W odpowiedzi na nasze powotanie braci mniejszych kapucynoéw nasladujmy
Chrystusa ubogiego i pokornego, wszedzie gtosmy Jego oredzie ludziom, zwlaszcza

ubogim, i dawajmy publiczne i spoleczne swiadectwo o krolestwie Bozym.

5. Tak wigec w braterskiej wspolnocie pielgrzymow, podejmujacych pokute sercem i
czynem, stuzac wszystkim ludziom w duchu minoritas i radosci, poswigcamy sie

zbawczej misji Kosciota.

Nri17

1. Troska o powotania rodzi si¢ nade wszystko ze swiadomosci, ze my sami
prowadzimy i proponujemy innym zycie bogate w wartosci ludzkie i ewangeliczne,

ktore ofiarowane na prawdziwga stuzbe Bogu i ludziom, sprzyja rozwojowi osoby.

2. Sami jednak powinnismy nieustannie odnawiac sig, jesli chcemy dac¢ innym jasne
Swiadectwo takiego sposobu zycia.

3. Wspolpracujmy aktywnie we wspieraniu nowych powotan, ozywieni
pragnieniem wypelnienia Bozych zamystéw, zgodnie z naszym charyzmatem. A
zatem wszyscy, zwlaszcza ministrowie i poszczegdlne wspodlnoty, starajmy sie
troskliwie o rozeznawanie oraz pielegnowanie autentycznych powolan, nade
wszystko przez przyklad zycia, modlitwe i stowo, ale takze poprzez wyrazna

zachete powotaniowa.
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4. Wspierajmy usilnie rozne formy duszpasterskiego zaangazowania na rzecz
powotan, szczegolnie w Srodowiskach bliskich duchowo naszemu Zakonowi, majac
na uwadze, ze lepsze rezultaty osigga si¢ wowczas, gdy niektdrzy bracia zostana
specjalnie przeznaczeni do wspierania i koordynowania dziatalnosci powotaniowe;j.
Wszyscy jednak bracia niech beda gotowi ofiarowad swoja wspodtprace jako znak

plodnosci zycia franciszkanskiego.

5. W ten sposdb wspolpracujemy z Bogiem, ktéry powotuje i wybiera, kogo chce, i

stuzymy dobru Kosciota.

Artykul II: Przyjecie do naszego zycia

Nr 18

1. Swiety Franciszek, zatroskany o czysto$¢ naszego zycia, przewidujac wielki
rozwdj liczebny swej braterskiej wspolnoty, réwnoczesnie obawiat sie naptywu braci

nieodpowiednich.

2. Skoro zatem wspdlnota braterska z dnia na dzien powinna wzrasta¢ w cnote,
doskonata mitos¢ i ducha ewangelicznego, bardziej niz w liczbe, ci, ktérzy pragna
przyjac nasze zycie, niech beda uwaznie wybadani oraz odpowiednio poprowadzeni

W rozeznawaniu swego powotania.

3. Ministrowie prowincjalni niech dokladnie zbadaja, czy ci, ktérzy prosza o
dopuszczenie do naszego zycia, spetniaja stawiane przez prawo powszechne oraz
nasze prawo wlasne warunki, niezbedne do waznego i godziwego ich przyjecia. W

szczegolnosci nalezy zachowad, co nastepuje:

a) kandydaci ze swej natury powinni by¢ zdolni do prowadzenia naszego Zycia
ewangelicznego w jednosci braterskiej;

b) nalezy si¢ upewnié, czy ciesza si¢ oni zdrowiem fizycznym i psychicznym,
koniecznym do prowadzenia naszego sposobu zycia;

¢) kandydaci powinni swym zyciem okazywac, ze mocno wierza w to, w co wierzy i

co uznaje za pewne $wieta matka Koscidt, oraz ze maja katolicki sposob mys$lenia;
d) powinni cieszy¢ si¢ dobra stawa, szczegdlnie wsrod osob, ktdre lepiej ich znaja;

e) powinni mie¢ odpowiednia dojrzatos¢ ludzka, szczegdlnie pod wzgledem
emocjonalnym oraz pod wzgledem umiejetnosci wchodzenia w relacje z innymi, jak
tez szlachetng wolg; ponadto nalezy sie upewnié, czy wstepuja oni do Zakonu, aby
szczerze oddac sie¢ na stuzbe Bogu i dla zbawienia ludzi, wedtug Reguly, sposobu

zycia $wietego Franciszka oraz naszych Konstytugji.
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f) powinni mie¢ wyksztatcenie wymagane w danym regionie oraz dawac nadzieje na

to, ze beda potrafili owocnie wypelnia¢ powierzone im obowiazki;

g) szczegdlnie, gdy idzie o kandydatow starszych wiekiem oraz tych, ktorzy maja
juz za soba jakie$ doswiadczenia w zyciu zakonnym, nalezy zebra¢ wszelkie

uzyteczne informacje co do ich uprzedniego zycia;

h) co sie zas tyczy przyjmowania duchownych diecezjalnych lub os6b
przechodzacych z innego instytutu zycia konsekrowanego, ze stowarzyszenia zycia
apostolskiego lub z seminarium, albo tez w przypadku powtornego przyjmowania

jakiegos$ naszego kandydata, nalezy zachowa¢ wymogi prawa powszechnego.

Nr 19

1. Chrystus, nasz pelen madrosci Nauczyciel, odpowiadajac mlodzieicowi, ktory
wyjawil mu pragnienie osiagniecia zycia wiecznego, powiedziat, ze jesli chce by¢
doskonaty, powinien najpierw sprzeda¢ wszystkie swe dobra i rozda¢ ubogim, a

potem Go nasladowac.

2. Jako nasladowca Chrystusa Franciszek nie tylko wypelnit w swym zyciu te rade
Mistrza, lecz rowniez uczyt jej tych, ktorych przyjmowat, a takze umiescit ja w swej

Regule jako norme do zachowywania.

3. Przeto ministrowie i gwardiani niech przypomna i wyjasnia powyzsze stlowa
Swietej Ewangelii kandydatom, ktérzy przychodza do naszego Zakonu pociagnieci
wewnetrzna miloscig Chrystusa, tak aby w swoim czasie, przed zlozeniem profesji

wieczystej, wyrzekli si¢ swych dobr, o ile to mozliwe, na rzecz ubogich.

4. Kandydaci niech przygotuja sie wewnetrznie do wyrzeczenia si¢ swych débr w
przysztosci i niech beda gotowi stuzy¢ bliznim, zwtaszcza ubogim.

5. Bracia za$, jak chce Regula, niech unikajg jakiegokolwiek wtracania sie¢ w te
sprawy.

6. Kandydaci niech beda nadto gotowi odda¢ do dyspozycji calej wspolnoty
braterskiej zasoby swego intelektu i woli, jak tez inne dary natury i taski, tak aby

wypelnili powierzone im zadania w postudze ludowi Bozemu.

Nr20

1. Przyjecie do postulatu, do nowicjatu oraz dopuszczenie do profesji nalezy do
ministra generalnego, a w kazdej prowingji do ministra prowincjalnego, ktory moze
delegowac swe uprawnienia wikariuszowi prowincjalnemu oraz kustoszowi.

2. Wspomniani ministrowie, zanim przyjma kandydatow do nowicjatu, niech

zasiegna opinii swej rady albo trzech lub czterech braci wskazanych przez te rade.
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Aby natomiast méc dopuscic ich do pierwszej profesji, jak tez do profesji wieczystej,
musza uzyskac zgode swojej rady.
3. Jezeli okolicznosci tego wymagaja, nalezy skonsultowac si¢ rowniez z tymi, ktorzy

jawia sie jako szczegodlnie kompetentni w danej materii.

Nr 21

1. Dokonywanie aktu lub obrzedu przyjecia nowicjuszy nalezy do magistra
nowicjatu, chyba Ze minister prowingjalny zarzadzi inaczej.

2. Natomiast pierwsze $luby nowigjuszy w imieniu Kosciotla i Zakonu przyjmuje
minister prowincjalny. Moze on tez delegowac¢ to uprawnienie jednemu z braci

naszego Zakonu o Slubach wieczystych.

3. Przy rozpoczeciu nowicjatu oraz zlozeniu profesji naszego zycia nalezy zachowac
ogélne normy liturgiczne, a same celebrace winny mie¢ forme prosta i
powsciagliwa.

4. Profesja zakonna zwykle powinna by¢ skladana w czasie celebragi
eucharystycznej z uzyciem nastepujacej formuly, zatwierdzonej przez Stolice
Apostolska dla Pierwszego Zakonu Franciszkanskiego i dla Trzeciego Zakonu

Regularnego swietego Franciszka:

~Na cze$¢ i chwale Najswietszej Trojcy. Ja, brat N.N., powotany przez Boga, aby
wierniej zachowywac¢ Ewangelig, nasladujac naszego Pana Jezusa Chrystusa, wobec
zgromadzonych tutaj braci, w twoje rece, bracie N.N., z mocna wiara i szczerg wola
Slubuje Bogu Ojcu, $wietemu i wszechmogacemu: zy¢ na zawsze (lub: na rok/lata) w
postuszenstwie, bez wtasnosci i w czystosci. Jednoczesnie zobowiazuje si¢ wiernie
zachowywac¢ zycie i Regule Braci Mniejszych zatwierdzona przez papieza
Honoriusza, zgodnie z Konstytucjami Zakonu Braci Mniejszych Kapucynow. Przeto
calym sercem oddaje sie tej braterskiej wspdlnocie, abym pod dziataniem Ducha
Swietego, za przykladem Maryi Niepokalanej, za wstawiennictwem Ojca naszego
Franciszka i wszystkich Swie;tych oraz z pomoca braci, osiagnal doskonata mitos¢ w

stuzbie Boga, Kosciota i ludzi”.

Nr22

1. Natura i celem trzech rad ewangelicznych, ktore przyrzekamy, slubujac w profesji
zakonnej, jest — za przykladem swietego Franciszka — zjednoczenie si¢ z Chrystusem
sercem wyzwolonym przez taske, w zyciu postusznym, bez wlasnosci i w czystosci,

dla krélestwa niebieskiego.
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2. Ewangeliczna rada postuszenstwa, Slubowana w duchu wiary i mitosci dla
nasladowania Chrystusa postusznego az do $mierci, zobowiazuje, ze wzgledu na
Boga, do poddania woli prawowitym przelozonym ,we wszystkim, co nie
sprzeciwia si¢ sumieniu i Regule”, gdy wydaja oni polecenia zgodnie z naszymi

Konstytugami.

3. Ewangeliczna rada ubdstwa, za wzorem Chrystusa, ktdry bedac bogatym, stat sie
ubogim, obok Zzycia ubogiego zewnetrznie i w duchu, zobowiazuje do zaleznosci od
przelozonych oraz do ograniczenia w uzywaniu i dysponowaniu dobrami. Wymaga
tez dobrowolnego zrzeczenia si¢ zdolnosci do nabywania i posiadania, ktore
powinno zosta¢ uczynione przed ztozeniem profesji wieczystej w takiej formie, aby —

na ile to mozliwe — bylo wazne takze wobec prawa cywilnego.

4. Ewangeliczna rada czystosci dla krolestwa niebieskiego, ktora jest znakiem
przyszlego Swiata oraz zrddlem obfitszej ptodnosci w sercu niepodzielnym,

zobowiazuje do zachowywania doskonatej wstrzemiezliwosci w celibacie.

Artykul III: Formacja w ogo6lnosci

Nr 23

1. Formagcja do zycia konsekrowanego jest szkota uczniow kierowana przez Ducha
Swietego, ktéry prowadzi do stopniowego przyswajania sobie uczu¢ Jezusa, Syna

Ojca, oraz do przyjmowania Jego sposobu zycia postusznego, ubogiego i czystego.

2. Poniewaz formacja ma na celu przemiane catej osoby w Chrystusa, musi ona
trwa¢ przez cale zycie, zaréwno gdy idzie o wartosci ludzkie, jak tez o zycie
ewangeliczne i konsekrowane. Formacja przeto musi ogarnia¢ cala osobe we
wszelkich aspektach jej indywidualno$ci, w zachowaniach, jak tez w intencjach, i
powinna dotyczy¢ wymiaru ludzkiego, kulturowego, duchowego, duszpasterskiego
oraz zawodowego, ze zwrdceniem szczegolnej uwagi na to, aby sprzyjata
harmonijnej integracji réznych jej aspektow.

3. Formacja, uwzgledniajaca réznorodnosé czasu i miejsca, ma na celu sprawi¢, aby
zycie braci i wspdlnot braterskich stawato si¢ coraz bardziej podobne do Zycia

Chrystusa wedtug ducha franciszkansko-kapucynskiego.

4. W naszym Zakonie formacja realizuje si¢ w dwoch etapach: jako poczatkowa i
ciggla. Formacja poczatkowa zawiera wprowadzenie do konsekracji wedlug naszej
formy zycia az po profesje wieczysta, a takze przygotowanie do pracy i postugi,
ktore mozna rozpoczad juz w trakcie tego etapu. Formagja ciagla rozpoczyna si¢ po

zakonczeniu formagji poczatkowej i trwa przez cale zycie.
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Nr 24

1. Wszelka formacja jest nade wszystko dziataniem Ducha Swietego, ktéry

wewnetrznie ozywia zaréwno formatordw, jak i formowanych.

2. Kosciét w swym wymiarze powszechnym i lokalnym jest dla nas, tak jak dla
Franciszka, zywotnym kontekstem i podstawowym punktem odniesienia dla

wszelkich proceséw formacyjnych, jako ze Duch Swiety dziata w nim nieustannie.

3. Poniewaz, jak uczyl nas Franciszek, Ojciec wyjawia tajemnice krolestwa
niebieskiego maluczkim, i Duch zstepuje tak samo na prostego i na ubogiego,
uznajemy, ze warunkiem szczegdlnie sprzyjajacym naszej formagji jest trwanie w
bliskosci z ludem i dzielenie Zycia ubogich, a zatem pozostawajmy otwarci na

uczenie sie takze od nich.

4. Nasza wspdlnota braterska, wezwana do pielegnowania w Kosciele swej
tozsamosci, ma obowiazek i prawo troszczy¢ sie o formacje braci stosownie do
wlasnego charyzmatu. Formacja przeto jest podstawowym zobowigzaniem calego

Zakonu i wszystkich jego okregow.

5. Aktywna formacja wymaga wspotpracy braci formowanych, bo to oni sa jej

gldwnymi autorami i odpowiedzialnymi za wlasny rozwdj.

6. Kazdy brat przez cale zycie jest jednoczesnie formowanym i formatorem,
poniewaz wszyscy zawsze mozemy nauczyc¢ sie¢ czegos i czegos nauczy¢ innych. Ta
zasada niech stanie si¢ programem formacyjnym do zastosowania w praktyce zycia.

7. Zycie razem jako bracia mniejsi jest elementem pierwotnym powotania

franciszkanskiego. A zatem zycie braterskie musi by¢ zawsze i wszedzie

podstawowym wymogiem procesu formacyjnego.

8. Aby poszczegdlne wspolnoty braterskie, zwtaszcza te specyficznie formacyjne,
mogly wypelniaé swoja podstawowa funkcje, konieczne jest, aby czerpaly oparcie i
zachete z zasadniczej wspolnoty braterskiej, jaka stanowi prowingja, poprzez ktéra
realizuje si¢ nasza przynaleznos¢ do catego Zakonu. Kandydaci niech beda
wychowywani do $wiadomosci, ze Zakon stanowi jedna rodzine, do ktérej dobra

jestesmy zobowiazani przyczyniac sie¢ przez odpowiedzialne w niej uczestniczenie.

9. Wprawdzie wszyscy bracia sa formatorami, lecz musza by¢ posrod nich tacy,
ktorym zostanie powierzona wigksza odpowiedzialnos$¢. Szczegdlnym zadaniem
ministra generalnego oraz jego rady jest zagwarantowanie autentycznosci w
formowaniu wszystkich braci Zakonu. W kazdym z okregdéw ta odpowiedzialnosc¢
spoczywa na ministrach i gwardianach, ktorzy sa zwyczajnymi animatorami i

koordynatorami procesu formacyjnego braci. Obok nich sa tez formatorzy
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posiadajacy specyficzne kwalifikacje, ktérzy podejmuja i realizuja te szczegdlna

postuge w imieniu Zakonu oraz wspolnoty braterskiej.

Nr 25

1. Zakon powinien dysponowac $rodkami formacji odpowiednimi do wymagan

wlasnego charyzmatu.

2. Ze wzgledu na koniecznos$¢ poswigcenia szczegolnej uwagi kandydatom w
okresie ich formacji poczatkowej poszczegdlne okregi lub grupy okregéow Zakonu

niech przygotuja odpowiednie struktury wychowawcze.

3. Proces wychowawczy wymaga nade wszystko, aby ekipa braci odpowiedzialnych

pracowata wedtug spojnych kryteriow przez caly okres trwania formagji.

4. A zatem ministrowie niech z wielka troskliwoscia starajq sie o wlasciwag formacje
odpowiedniej liczby formatorow, ktérzy beda mogli podja¢ i wypemié swoja
specyficzna postuge w imieniu Zakonu. Niech tez maja odpowiednie wsparcie calej

wspolnoty braterskiej.

5. Formatorzy niech beda swiadomi, Ze powierzone im zadanie ma najwyzsze
znaczenie dla zycia Zakonu i Kosciola, niech wiec poswiecaja sie mu

wspanialomys$lnie, rezygnujac z wszelkich innych aktywnosci.

6. Wielkie znaczenie maja sekretariaty formacji, zarowno na poziomie generalnym,
jak i poszczegolnych okregéw, a takze na poziomie konferencji oraz obszaréw
wspolpracy. Nalezy zatem wlasciwie sie o nie troszczy¢ i stworzy¢ im mozliwosci
skutecznego dziatania.

7. Sekretariat generalny formacji jest podstawowym organem bezposredniej
wspolpracy z ministrem generalnym i jego rada we wszystkim tym, co dotyczy
formacji poczatkowej i ciaglej braci oraz osrodkéw akademickich Zakonu. Niech
bedzie on do dyspozyqi zaréwno poszczegdlnych okregow, jak i obszaréw
wspotpracy miedzyprowingjalnej, a takze konferencji, oferujac im pomoc i wiedze,
aby sprzyja¢ wszystkiemu, co dotyczy formagji.

8. Podobnie tez w poszczegdlnych prowingjach czy grupach prowingji powinien by¢
sekretariat lub rada formagji.

9. Zasady powszechne, istotne dla zachowania w formagi rysow
charakterystycznych naszego Zakonu, niech beda odpowiednio zapisane w

dokumencie Ratio formationis lub Zasady formacji.
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10. Takze poszczegolne okregi lub ich grupy, zaleznie od sytuacji w regionach, niech
maja swo¢j plan formacji, w ktérym nalezy ukazaé cele, programy i konkretny

przebieg catego procesu formacyjnego braci.

Artykul IV: Wprowadzenie do naszego Zycia

Nr 26

1. Kandydaci, ktérzy zostali przyjeci do Zakonu, winni by¢ wprowadzani i
stopniowo zapoznawani z ewangelicznym zyciem franciszkanskim. Aby proces
wprowadzania postepowatl, nalezy udostepni¢ im, pod kierunkiem formatordw,
odpowiednia praktyke i wiedze.

2. W okresie wprowadzenia formacja kandydatow, faczac w sposob harmonijny
element ludzki i duchowy, niech rzeczywiscie bedzie solidna, spdjna oraz

dostosowana do wymagan czasu i miejsca.

3. Nalezy zastosowa¢ odpowiednie $rodki stluzace wychowaniu aktywnemu,
zwlaszcza praktykowanie zaje¢ i postug, przez ktére kandydaci beda stopniowo
prowadzeni do zdobycia panowania nad soba oraz do osiaggniecia dojrzatosci
psychicznej i emocjonalnej.

4. Uwzgledniajac specyficzne uzdolnienia naturalne i dary taski kandydatéw, nalezy
wprowadzac¢ ich w zycie duchowe ozywiane lektura stowa Bozego, aktywnym
uczestniczeniem w Liturgii, a takze refleksja i modlitwa osobista, tak aby kazdy z
nich byt coraz bardziej pociagany ku Chrystusowi, ktory jest droga, prawda i
zyciem.

5. W okresie wprowadzenia bracia winni zdoby¢ solidna znajomos¢ i doswiadczenie
ducha franciszkansko-kapucynskiego przez studium zycia Swietego Franciszka, jego
zamystu co do zachowywania Reguly, jak rowniez historii oraz zdrowych tradygji
naszego Zakonu, a zwlaszcza przez wewnetrzne i praktyczne przyswojenie sobie

tego zycia, do ktorego zostali powolani.

6. W sposob szczegdlny niech pielegnuja zycie braterskie, czy to we wspolnocie, czy
to wobec innych ludzi, z zaangazowaniem pomagajac im w réznych potrzebach, aby
w ten sposob mogli nauczy¢ sie, jak kazdego dnia doskonalej zy¢ w aktywnej i
solidarnej komunii z Kosciotem.

7. A zatem niech beda wychowywani do wielkodusznego i catkowitego daru z

wlasnego zycia oraz do rozwinigcia w sobie gotowosci misyjne;j.
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Nr27

1. Kandydaci do Zakonu powinni odbywac¢ wszystkie etapy wprowadzenia we
wspolnotach braterskich zdolnych do prowadzenia naszego Zycia oraz do troski o

formacje braci.

2. Wyboér doméw i ustalanie sktadu braterskich wspdlnot formacyjnych niech beda

dokonywane przez wlasciwych ministréw, za zgoda ich rad.

3. Erygowanie, przeniesienie oraz zniesienie domu nowicjackiego nalezy do ministra
generalnego, za zgoda jego rady i w formie dekretu na pismie. W szczegdlnych
przypadkach i na zasadzie wyjatku ta sama wladza moze zezwoli¢, aby jakis
nowicjusz odbywal swdj nowicjat w innym domu Zakonu pod kierownictwem

kompetentnego zakonnika, ktory bedzie spelniac role magistra nowicjatu.

4. Przetozony wyzszy moze pozwolié, aby grupa nowicjuszy zamieszkiwala przez

ustalony czas w innym, wyznaczonym przezen domu Zakonu.

Nr 28

1. Kazdy brat, ktérym Bdg obdarza wspodlnote braterska, przynosi jej radosc i

jednoczesnie mobilizuje nas wszystkich do odnowy w duchu naszego powotania.

2. Odpowiedzialno$¢ za wprowadzanie kandydatéw spoczywa na catej wspdlnocie

braterskiej, poniewaz oni do niej naleza.

3. Niezaleznie od tego minister prowincjalny — za zgoda swej rady, w sposob i w
zakresie, ktéry on sam powinien ustali¢ — niech powierzy kierowanie kandydatami
braciom obdarzonym doswiadczeniem w zyciu duchowym, braterskim i
duszpasterskim, a takze odpowiednia wiedza, roztropnoscia, zdolnoscia

rozeznawania duchdéw oraz znajomoscia dusz.

4. Magistrowie, zaréwno postulantéw, nowigjuszy, jak i profesow, niech beda wolni
od jakichkolwiek zaangazowan, ktére moglyby utrudnia¢ troske o kandydatow i

kierowanie nimi.

5. Magistrom powinni towarzyszy¢ wspdtpracownicy, zwtaszcza w tym, co dotyczy

troski o zycie duchowe i forum wewnetrzne.

Nr 29

1. Wprowadzenie do naszej formy zycia konsekrowanego dokonuje si¢ poprzez
etapy postulatu, nowicjatu i ponowicjatu, i odbywa si¢ wedlug wymogdéw prawa

powszechnego oraz naszego prawa partykularnego.

2. Okres wprowadzenia rozpoczyna si¢ w dniu, w ktérym kandydat zostaje przyjety

do postulatu przez ministra prowincjalnego i trwa az do profesji wieczystej. Od

39



momentu przyjecia kandydat jest stopniowo wprowadzany do wspdlnoty
braterskiej w tym, co dotyczy formagji, zycia i pracy.
Nr 30

1. Postulat jest pierwszym okresem wprowadzenia, w czasie ktdrego dokonuje sie

wyboru naszego zycia.

2. W tym okresie postulant poznaje nasze zycie i dokonuje kolejnego, bardziej
wnikliwego rozeznania swego powotania. Natomiast wspolnota braterska, ze swej
strony, lepiej poznaje postulanta i upewnia si¢ co do rozwoju jego dojrzalosci
ludzkiej, zwlaszcza emocjonalnej, jak tez co do zdolnosci rozeznawania przezen

swego zycia oraz znakdéw czasu w Swietle Ewangellii.

3. Postulantowi nalezy przeto pomagad, szczegdlnie w poglebianiu zycia wiary. Z
tego wzgledu formacja postulantow zmierza nade wszystko do uzupeienia
katechezy wiary, a takze do wprowadzenia w zycie liturgiczne, w metode i
doswiadczenie modlitwy, w studium franciszkanizmu, w zycie braterskie oraz w

pierwsze doswiadczenia dziatalnosci apostolskiej.

Nr 31

1. Nowicjat jest okresem bardziej intensywnego wprowadzenia i poglebionego
doswiadczenia franciszkansko-kapucynskiego zycia ewangelicznego w jego
zasadniczych wymaganiach. Domaga si¢ on dojrzatej i wolnej decyzji, aby podjac
probe naszej formy zycia zakonnego.

2. W dniu rozpoczecia nowicjatu nalezy sprawowac obrzed, w ktérym uprasza sie
Boga o pomoc w osiagnieciu celow wlasciwych temu okresowi. Dobrze jest, aby
przy tej okazji nowicjusze otrzymali ,odziez na czas proby”. Akt ten powinien
dokonac si¢ w gronie braterskiej wspolnoty zakonnej. Nalezy sporzadzi¢ dokument

z rozpoczecia nowigjatu, od ktdrego zaczyna sie zycie w Zakonie.

3. W trakcie nowicjatu fundamentem procesu wprowadzenia sa wartosci naszego
zycia konsekrowanego, ktdre winny by¢ poznane i przezyte w Swietle przykladu
Chrystusa, ewangelicznych intuicji Swietego Franciszka oraz zdrowych tradycji

naszego Zakonu.

4. Rytm nowigatu niech uwzglednia gtowne aspekty naszego zZycia zakonnego,
zwlaszcza poprzez szczegdlne doswiadczenie wiary, modlitwy kontemplacyjnej,

zycia braterskiego, kontaktu z ubogimi oraz pracy.

5. Kierowanie nowicjuszami, pod wiadza ministrow, jest zarezerwowane jedynie dla

magistra, ktory musi by¢ bratem naszego Zakonu i profesem o slubach wieczystych.
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6. Aby nowicjat byt wazny, musi trwaé¢ dwanascie miesiecy przezytych w tej samej
wspolnocie nowicjatu. Minister za zgoda swej rady ustala jego rozpoczecie oraz

sposob odbywania.

7. Nieobecnos¢ w domu nowigjackim przez okres dtuzszy niz trzy miesiace, ciagte
lub z przerwami, czyni nowicjat niewaznym. Nieobecnos$¢ dluzsza niz pietnascie dni
musi by¢ uzupelniona. Co do reszty, nalezy pilnie zachowa¢ wymogi prawa

powszechnego dotyczace nowicjatu.

Nr 32

1. Ponowicjat, ktory rozpoczyna sie ztozeniem profesji czasowej, a konczy ztozeniem
profesji wieczystej, jest trzecim etapem wprowadzenia. W tym okresie bracia
podazaja ku wiekszej dojrzatosci i przygotowuja sie do podjecia ostatecznej decyzji o
wyborze zycia ewangelicznego w naszym Zakonie.

2. Droga formacyjna ponowicjatu, ze wzgledu na jego zasadnicze odniesienie do
konsekracji zakonnej oraz profesji wieczystej, winna by¢ taka sama dla wszystkich
braci. A poniewaz w naszym powolaniu ewangeliczne zycie braterskie zajmuje

pierwsze miejsce, takze na tym etapie powinno by¢ mu dane pierwszenstwo.

3. Bracia niech beda prowadzeni ku zywej relaci z Chrystusem, ku coraz
peliejszemu upodobnieniu si¢ do Niego, tak aby w Nim odnalez¢ wlasna
tozsamo$¢. Stosownie do wlasnych zdolnosci i daréw taski niech bedgq wprowadzani
w poglebione studium Pisma s$wigtego, teologii duchowosci, Liturgii, historii i
duchowosci Zakonu. Niech tez rozpoczna praktykowanie réznych form apostolatu i
pracy, takze domowej. Ten proces wprowadzenia powinien by¢ realizowany zawsze

z uwzglednieniem zycia i stopniowego dojrzewania osoby.

Artykul V: Slubowanie naszego zycia

Nr33

1. Rozwazajmy czesto, jak wielka jest faska profesji zakonnej. Za jej przyczyna, z
nowego i specjalnego tytulu, na czes¢ i chwale Trojcy Przenajswietszej,
podejmujemy Zycie, ktoére nas prowadzi ku doskonalej mitosci. Bez reszty

poswigceni na stuzbe Bogu, adorujemy Go w duchu i prawdzie.

2. Duch Swiety przez konsekracje zakonna jednoczy nas w szczegdlnym przymierzu
z Chrystusem, czyni nas uczestnikami misterium Chrystusa, zjednoczonego
nierozerwalna wiezig z Kosciolem, swa oblubienica; wprowadza nas w taki stan
zycia, ktory jest zapowiedzia przyszlego zmartwychwstania i chwaty krolestwa

niebieskiego.
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3. Aby w tej konsekracji zebra¢ bardziej obfite owoce taski chrztu swietego,
zobowiazujemy sie do praktykowania rad ewangelicznych wedtug Regutly i tychze
Konstytugi.

4. Chcemy w ten sposob uwolnic¢ sie od przeszkdd, ktéore moga nas odwies¢ od

doskonatej mitosci, duchowej wolnosci oraz od doskonatosci kultu Bozego.

5. Przez profesje, wreszcie, cieszac si¢ szczegdlnym darem Boga w zyciu Kosciota,
wspotpracujemy w jego zbawczej misji przez nasze swiadectwo.

6. Zachgecamy przeto braci, aby przygotowali si¢ do swej profesji z wielka pilnoscia
poprzez intensywne zycie sakramentalne, zwlaszcza eucharystyczne, przez zarliwag
modlitwe oraz rekolekcje. A przed zlozeniem profesji wieczystej wszystko to niech

bedzie podjete ze szczegdlna intensywnoscia.

Nr 34

1. Po ukoniczeniu nowicjatu i uznaniu nowicjusza za zdatnego — na czas okreslony
przez ministra w porozumieniu z samym nowicjuszem - sklada on profesje
czasowq, ktéra winna by¢ dobrowolnie odnawiana az do profesji wieczystej. Jesli
pozostaje watpliwos¢ co do zdatnosci nowicjusza, minister moze przedtuzy¢ czas
proby, ale nie wigcej niz o szes¢ miesigcy. Jesli potem nowicjusz nie zostanie uznany

za zdatnego, powinien zosta¢ wydalony.

2. Okres trwania profesji czasowej nie moze by¢ krotszy niz trzy lata ani dtuzszy niz
szes¢ lat. Jesliby uznano to za wskazane, mozna go przediuzy¢, tak jednak, aby
okres, w ktérym brat jest zwigzany slubami czasowymi, nie przekroczyl w catosci

dziewieciu lat.

3. Jesli brat zostanie uznany za zdatnego i sam dobrowolnie o to prosi, niech ztozy
profesje wieczysta w czasie oznaczonym przez ministra w porozumieniu z
zainteresowanym, co jednak moze nastapi¢ dopiero po uptywie petnego trzechlecia
Slubow czasowych i nigdy przed ukonczeniem przez zainteresowanego
dwudziestego pierwszego roku zycia. Przez profesj¢ wieczysta brat zostaje
ostatecznie wlaczony do wspolnoty braterskiej Zakonu ze wszystkimi prawami i

obowigzkami, na mocy tych Konstytugji.

4. Po uptywie czasu, na ktory zostata ztozona profesja, brat moze odej$¢ z Zakonu.
Ze wzgledu na sluszne przyczyny kompetentny minister, po wystuchaniu opinii
swej rady, moze odmoéwi¢ mu zgody na ponowienie slubow czasowych lub nie

dopusci¢ do ztozenia profesji wieczystej.
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5. Nalezy zachowac wszelkie inne wymogi prawa powszechnego dotyczace profesji,
zwlaszcza w odniesieniu do rozporzadzenia dobrami przed zlozeniem profesji

czasowej 1 wieczystej.

Nr 35

1. W trakcie celebrowania pierwszej profesji nalezy przekaza¢ nasz habit zakonny,

nawet jesli nowicjusze otrzymali wczesniej ,,odziez na czas proby”.

2. Zgodnie z Regula i praktyka Zakonu, nasz ubior skiada si¢ z tuniki koloru
kasztanowego z kapturem, z paska i sandalow lub — dla stusznej przyczyny — z
butéw. Odnosnie do zwyczaju noszenia brody, nalezy zachowac zasade

roznorodnosci.

3. Pamietajac, ze swiety Franciszek nosil habit pokutny w formie krzyza, my takze
nosmy habit jako wezwanie do pokuty, jako znak konsekracji Bogu i naszej
przynaleznosci do Zakonu. Wyrazamy przez to nasz stan braci mniejszych,

sprawiajac, ze takze odzienie, ktore nosimy, staje si¢ Swiadectwem ubdstwa.

4. Przyobleczeni w Chrystusa cichego i pokornego, powinnismy by¢ mniejszymi, nie
na pozor, lecz prawdziwie: w sercu, w sfowach i w czynach, poniewaz znaki pokory,
ktore okazujemy na zewnatrz, niewiele postuza zbawieniu dusz, jesli my sami nie
bedziemy ozywieni duchem pokory.

5. A zatem, idac za przykladem Swietego Franciszka, ze wszystkich sit starajmy sie
stawa¢ dobrymi, a nie tylko robi¢ takie wrazenie. BadZmy spdjni w mowie i w
dziataniu. Uznajac siebie za ,mniejszych i poddanych kazdemu”, jak napomina

Regula, zostawmy innym uznanie i honory.

Nr 36

1. Minister prowincjalny, a na mocy szczego6lnego uprawnienia takze inni, o ktérych
mowa w numerze 20, majq wladze wydalenia postulanta lub nowicjusza, jesli zostat

uznany za niezdatnego do naszego zycia.

2. W przypadku waznym i naglacym taka sama wladze posiada zaréwno magister
nowicjatuy, jak i postulatu, jednak za zgoda rady wspolnoty braterskiej. O tym fakcie

musi by¢ natychmiast poinformowany kompetentny minister.

3. Minister generalny, za zgoda swej rady, moze udzieli¢ indultu wystapienia z
Zakonu bratu o slubach czasowych, ktéry o to prosi dla waznych powodoéw, co

skutkuje, na mocy samego prawa, dyspensa od $lubéw i od wszystkich zobowiazan

plynacych z profes;ji.
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4. W przypadku przejscia do innego instytutu zycia konsekrowanego lub do
stowarzyszenia zycia apostolskiego, a takze wystapienia z Zakonu oraz wydalenia
brata po profesji, czy to czasowej, czy tez wieczystej, nalezy zachowad¢ wymogi

prawa powszechnego Kosciota.

Artykul VI: Formacja do pracy i do postugi

Nr 37

1. Powolani do zycia ewangelicznego we wspodlnej konsekracji zakonnej, my
wszyscy, za wzorem S$wietego Franciszka i w wiernosci tradycji kapucynskiej,
jestesmy obowiazani wyraza¢ apostolsko$¢ naszego powotania przez $wiadectwo
zycia we wszelkich zadaniach, jakie wypelniamy w postuszenstwie i komunii

braterskiej.

2. Tak wigc, pamietajagc o napomnieniu swigtego Franciszka z Testamentu: ,Ci,
ktérzy nie umiejg pracowad, niech si¢ naucza”, angazujmy si¢ w zdobycie
przygotowania odpowiedniego do kazdej postugi, o jaka jestesmy proszeni.

3. W rzeczy samej, trudno jest wykonywac jakie$ zajecie w sposob wlasciwy bez
specyficznej i odpowiedniej formagji.

4. Powinnos$cia Zakonu jest wspieranie kazdego brata w rozwijaniu wlasciwej mu
faski pracy. Wykonujac swa prace, bracia rzeczywiscie wspieraja si¢ wzajemnie w
powotaniu i umacniajg harmonie Zycia braterskiego.

5. Formacja do pracy i postugi niech bedzie zaprogramowana tak, aby bracia,
zgodnie ze swymi zdolnosciami i powotaniem, byli odpowiednio przygotowywani
do zadan i obowigzkdw, ktore przyjdzie im wypetniaé. Przeto jedni niech ucza si¢
zawodu i nabywaja umiejetnosci praktycznych, a inni niech poswigcaja si¢ studiom
duszpasterskim i naukowym, szczegdlnie teologicznym.

6. Nalezy bardzo troszczy¢ sie o to, aby przygotowanie do pracy i apostolatu
odbywato si¢ prawdziwie w duchu stuzby, w sposéb odpowiedni dla konsekracji
zakonnej, i aby bylo harmonijnie wilaczone w caly program wprowadzenia,

zapewniajac pierwszenstwo zyciu braterskiemu.

Nr 38

1. Wszyscy bracia, stuzac Panu jako mniejsi, niech pamietaja, Zze nade wszystko
powinni pragnac posias¢ Ducha Panskiego wraz z Jego uswiecajacym dziataniem.

2. Dlatego tez, zarowno gdy nabywaja jakiejS umiejetnosci manualnej, jak tez
solidnej wiedzy, niech staraja si¢ zosta¢ swietymi i jednoczesnie kompetentnymi w

danej im fasce pracy.
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3. Niech przygotowuja si¢ do zycia apostolskiego w duchu samozaparcia i
dyscypliny, wedtug posiadanych zdolnosci. W ten sposob, poprzez formowanie
wlasnej osoby i rozwijanie wiedzy, przyczyniaja si¢ do dobra wspolnego Zakonu,

Kosciota i spoteczenistwa.

4. Studia, rozjasnione i ozywione miltosciqa Chrystusa, niech we wszystkim beda

zgodne z charakterem naszego zycia.

5. Bracia przeto, oddajac sie¢ studiom, niech rozwijaja umyst i serce, tak aby zgodnie
z intencja Swietego Franciszka czynili postepy w powotaniu. Istotnie bowiem
formacja do jakiegokolwiek rodzaju pracy jest integralna czescia naszego zycia

zakonnego.

Nr 39

1. W naszym Zakonie apostolskim troska duszpasterska niech przenika cala
formacje, aby wszyscy bracia, kazdy wedlug wtasnych zdolnosci, mogli czynem i
stowem glosi¢ krolestwo Boze, jako uczniowie i prorocy naszego Pana Jezusa
Chrystusa, majac na uwadze potrzeby duszpasterskie swoich regionéw oraz zadania

misyjne i ekumeniczne Kosciofa.

2. Formacja w dyscyplinach filozoficznych i teologicznych, przekazywana przede
wszystkim wedlug doktryny franciszkanskiej, niech przebiega w zgodzie ze

stopniowym otwieraniem si¢ umystow na misterium Chrystusa.

3. Formacja ta winna odbywac si¢ w prowingjalnych lub miedzyprowincjalnych
osrodkach akademickich Zakonu. Gdyby nie bylo to mozliwe, ze wzgledu na
sytuacje regionu lub prowingji albo tez z uwagi na inne szczegdlne uwarunkowania,
bracia niech uczeszczaja do innych osrodkéw akademickich. Powinno si¢ jednak
preferowad, jesli to mozliwe, wspodlprace z instytutami franciszkanskimi. Nalezy

wodwczas zapewnic¢ odpowiednia formagje franciszkansko-kapucynska.

4. Bracia powolani do $wiecen powinni by¢ formowani wedlug norm
ustanowionych przez Kosciol, z uwzglednieniem charakteru naszej wspolnoty
braterskiej. Aby otrzymac swiecenia, wymagana jest zgoda ministra prowincjalnego

ijego rady.

Nr40

1. Formatorzy niech maja swiadomos¢, Zze to bracia formowani sg gldéwnymi
autorami formacji, jakg maja posias¢, i podstawowa odpowiedzialnos¢ spoczywa na

nich samych, w ufnej wspdtpracy z formatorami.
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2. Bracia, ktorym powierzono nauczanie, niech nade wszystko dajg $wiadectwo
zycia i niech rozwijaja gleboka komunie myslenia i dziatania pomiedzy sobg oraz ze
studentami. W nauczaniu i w rozmowach ze studentami niech uzywaja metod
aktywnych, ktore umozliwia braciom w formacji zdobywanie wiedzy zywej i
spojnej.

3. Wyktady niech przygotowuja i przeprowadzaja z najwieksza starannoscia, idac za
wskazaniami Kosciota. Niech uwaznie sledza rozwdj swojej dyscypliny i

dostosowujq don swe wyklady.

4. Zacheca si¢ takze, by angazowali swe sily w badania, w przygotowywanie i
publikowanie dziet naukowych, zwlaszcza o tematyce franciszkanskiej. W tym celu
im samym oraz innym braciom moga stluzy¢ pomoca promowane przez Zakon

instytuty franciszkanskie.

Artykul VII: Formacja ciagla

Nr41

1. Pomni na swigtego Franciszka i jego zachete: ,Bracia, zacznijmy stuzy¢ Panu
Bogu, poniewaz dotychczas uczyniliSmy niewiele albo nic dobrego!”, wszyscy
winnismy by¢ swiadomi koniecznosci formacji trwajacej nieustannie.

2. Formacja ciagla jest procesem odnowy osobistej i wspdlnotowej oraz
odpowiedniego dostosowania struktur i dziatalnosci, ktory ma sprawi¢, ze zawsze
bedziemy zdolni zy¢ naszym powolaniem wedlug Ewangelii w konkretnej

rzeczywistosci kazdego dnia.

3. Formacja ciagla obejmuje w sposob spojny cala osobe. Ma ona jednak dwa
aspekty: nawrdcenie duchowe poprzez nieustanny powrdt do Zrodet zycia
chrzescijaiiskiego i do pierwotnego ducha Zakonu, co ma si¢ realizowac¢ w formach
przystosowanych do czasu i kultury, a takze odnowe kulturalng i zawodowa przez,
by tak rzec, techniczne przystosowanie do warunkow czasu. Wszystko to sprzyja

wigkszej, tworczej wiernosci naszemu powotaniu.

Nr42

1. Formagja ciagla dotyczy wszystkich braci, poniewaz jest ona niczym innym, jak
tylko nieustannym rozwijaniem naszego powolania. A zatem obowigzkiem i
prawem kazdego brata jest to, aby bez cienia watpliwosci i ze wszech miar

zatroszczyl si¢ o wlasna formacje ciagla.
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2. Wszyscy ministrowie i gwardiani niech uznajg za codzienny i zasadniczy
obowiazek swojej postugi duszpasterskiej wspieranie formacji ciaglej braci sobie

powierzonych.

3. W szczegdlnosci sami ministrowie, jak tez inni formatorzy, niech zatroszcza sie o
to, by w tych, ktérzy sa przyjmowani do Zakonu, dojrzewato przekonanie, ze przez
cale zycie konieczne jest poglebianie wtasnej formacji, poniewaz zaden brat,
ukonczywszy formacje poczatkowa, nie moze uwaza¢ si¢ za w pelni

przygotowanego raz na zawsze.

Nr43

1. Zakon powinien posiada¢ narzedzia formacyjne odpowiadajace naszemu

charyzmatowi i udostepniac je wszystkim braciom.

2. W poszczegdlnych okregach nalezy ustanowi¢ wiasne normy w odniesieniu do
formacji ciaglej, wedlug réznorodnosci czasu i miejsca oraz uwarunkowan

personalnych.

3. Program taki niech bedzie spdjny, dynamiczny i kompletny. Niech obejmuje cate

zycie zakonne w Swietle Ewangelii i w duchu braterstwa.

4. Codzienne zycie braterskie bardzo sprzyja formacji ciaglej. W rzeczy samej,
pierwsza szkola formagji jest codzienne dos$wiadczenie zycia zakonnego z jego

normalnym rytmem modlitwy, refleksji, relagji braterskich i pracy.

5. Zalecane sa ponadto $rodki nadzwyczajne, to znaczy inicjatywy nowe lub
odnowione, stluzace formacji ciaglej, przy wspodlpracy braterskich wspodlnot
lokalnych i prowincjalnych, ktére istnieja w ramach pojedynczych prowingji lub
regiondw czy tez konferengji przetozonych wyzszych.

6. Ministrowie niech zatroszcza si¢ o to, aby wuzdolnieni bracia otrzymali
odpowiednie przygotowanie w instytutach, wydziatach lub uniwersytetach,
zarowno w zakresie nauk teologicznych czy tez innych nauk, jak i w zakresie
réznych umiejetnosci oraz zawodow, tak jak wyda sie to stosowne dla postugiwania

w Kosciele i Zakonie.

7. Aby wspiera¢ ducha braterstwa w catym Zakonie, dla doskonalenia formagji i
rozwijania kultury franciszkanskiej poleca si¢ nasze Kolegium Migdzynarodowe w
Rzymie.

8. Zaleca si¢ ponadto ochroneg i dowartosciowanie bibliotek oraz innych débr kultury
Zakonu, w uznaniu ich funkgji formacyjnej. Sa one Swiadectwem naszej tozsamosci,

duchowosci i dziatan apostolskich.
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Nr 44

1. Kazdy brat niech z oddaniem zaangazuje si¢ w godne postepowanie na drodze

powotlania franciszkansko-kapucynskiego, do ktorego wezwat go Bog.

2. Wszyscy przeto usilnie starajmy si¢ o zachowanie daru powotania zakonnego i
wytrwalosci, zar6wno w nas, jak i w innych, oraz o jego umacnianie przez wierna

wspotprace z taska Boza, przez roztropna czujnosé i trwanie na modlitwie.

3. Strzezmy sie takze, bracia, aby nie popas¢ w apostazje serca, ktéra wystepuje
wtedy, gdy z powodu oziebtosci, pod zewnetrznymi pozorami stanu zakonnego,
nosi sie zeswiecczate serce, odchodzac od ducha i od milosci wlasnego powotlania, a
ulegajac duchowi pychy i zmystowosci tego $wiata. Lecz pomni na stowa Apostota:
,Nie bierzcie wigc wzoru z tego swiata”, unikajmy wszystkiego, co ma chocby
posmak grzechu i ostabia zycie zakonne.

4. Skoro wiec pozostawiliSmy swiat, starajmy sie niczego innego nie pragnad,
niczego innego nie chcie¢, aby nic innego nas nie radowalo, jak tylko podazanie za
Duchem Panskim wraz z Jego uswigcajacym dziataniem oraz podobanie si¢ Mu we
wszystkim, tak abysmy prawdziwie jako bracia i ubodzy, tagodni i spragnieni
$wietosci, milosierni i czystego serca, byli w konicu takimi, by $wiat przez nas mogt

poznac pokdj i dobroc¢ Boga.
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Rozdzial III: Nasze zycie modlitwy

Nr 45

1. Modlitwa do Boga jako oddech mifosci rodzi si¢ z poruszenia Ducha Swie;tego,
dzigki czemu czlowiek wewnetrzny przyjmuje postawe zastuchania w glos Boga,

ktory przemawia w jego sercu.

2. Bég, ktéry ukochat nas jako pierwszy, faktycznie przemawia do nas na rézne
sposoby: we wszystkich stworzeniach, w znakach czasu, w zyciu ludzi, w naszym

sercu, a zwlaszcza przez swoje stowo w historii zbawienia.

3. W modlitwie, odpowiadajac Bogu, ktéry moéwi do nas, osiagamy pelnie, o ile
porzucamy mito$¢ wlasna i w komunii z Bogiem oraz ludzmi przemieniamy sie w

Chrystusa Boga-Cztowieka.
4. Sam bowiem Chrystus jest naszym zyciem, nasza modlitwa i naszym dzialaniem.

5. A zatem rzeczywiscie prowadzimy synowska rozmowe z Ojcem, kiedy Zyjemy

Chrystusem i modlimy si¢ w Jego Duchu, ktéry wota w naszym sercu: Abba, Ojcze!

6. Konsekrowani bardziej wewnetrznie na stuzbe Bogu przez profesje rad
ewangelicznych, usitujmy w wolnosci ducha rozwija¢ wiernie i nieustannie zycie

modlitwy.

7. Pielegnujmy przeto z najwiekszym zaangazowaniem ducha $wietej modlitwy i
poboznosci, ktéremu powinny stuzy¢ wszystkie inne sprawy doczesne, aby$my stali
sie prawdziwymi nasladowcami $wietego Franciszka, ktory zdawat sie by¢ nie tyle

kims, kto sie modlj, ile raczej cztowiekiem, ktory stal si¢ modlitwa.

8. Pragnac ponad wszystko Ducha Panskiego wraz z Jego uswiecajacym dziataniem i
modlac sie zawsze do Boga czystym sercem, dajmy ludziom $wiadectwo
autentycznej modlitwy, tak aby wszyscy mogli zobaczy¢ i doswiadczy¢ na naszym
obliczu oraz w zyciu naszych braterskich wspdlnot odbicie dobroci i taskawosci

Boga obecnego w $wiecie.

Nr 46

1. Nasza modlitwa niech bedzie swoistym wyrazem naszego powotania braci
mniejszych.
2. Modlimy si¢ prawdziwie jako bracia, gdy gromadzimy si¢ w imi¢ Chrystusa we

wzajemnej milosci, tak aby Pan byt rzeczywiscie obecny posrod nas.
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3. I modlimy sie prawdziwie jako mniejsi, gdy zyjemy z Chrystusem ubogim i
pokornym, powierzajac Ojcu btagania ubogich i dzielac z nimi faktycznie warunki
ich zycia.

4. Dochowujmy zatem wiernosci temu, co przyrzekliSmy, wypelniajac w zyciu to,

czego chce Pan i chcac tego, co Jemu jest mite.

5. W ten sposob modlitwa i dzialanie, inspirowane przez jednego i tego samego

Ducha Panskiego, zamiast przeciwstawiac si¢ sobie, dopelniaja si¢ wzajemnie.

6. Modlitwa franciszkaniska ma charakter uczuciowy, jest modlitwa serca, ktora
prowadzi nas do wewnetrznego doswiadczania Boga. Kiedy kontemplujemy Boga,
najwyzsze Dobro i wszelkie Dobro, od ktérego pochodzi kazde dobro, nasze serce

powinno pataé uwielbieniem, dziekczynieniem, zachwytem i pochwata.

7. Dostrzegajac Chrystusa we wszystkich stworzeniach, idzmy przez swiat gloszac
pokdj i pokute, zapraszajac wszystkich do chwalenia Boga jako Swiadkowie Jego

milosci.
Nr47

1. Konsekrowani na stuzbe Bogu przez chrzest i bardziej wewnetrznie zjednoczeni z
Nim przez profesje zakonng, cenmy wielce sSwietq Liturgie, ktora jest
wykonywaniem urzedu kaplanskiego Chrystusa, punktem kulminacyjnym
wszelkich dziatann Kosciota i zrodlem zycia chrzescijanskiego. Z tegoz zrddia
zasilajmy Zzycie duchowe, osobiste oraz braterskie i udostepniajmy wiernym jego

skarby.

2. Miejmy przeto w najwyzszym szacunku tajemnice Eucharystii i Swiete Oficjum,
bo $wiety Franciszek chcial, aby ksztaltowaty one cate zycie wspdlnoty braterskiej.

3. Bierzmy udziat w Swietej Liturgii z poboznoscia i w godnej postawie zewnetrznej.
4. Troskliwie zachowujmy wiernos¢ wobec przepisdw liturgicznych, godzac ja z
kreatywnoscig i spontanicznoscia oraz uwzgledniajac lokalne kultury, wedlug

pierwotnego ducha tychze przepiséw.

5. Aby stowo Boze wnikato glebiej do naszych serc, a wewnetrzne uczestniczenie w
swietych tajemnicach coraz bardziej odnawialo nasze zycie, zadbajmy w naszych
celebracjach o stosowng przestrzen dla milczenia, ktore jest czescig samej akgji
liturgiczne;.

6. Nasladujac swietego Franciszka, ktory czesto wyrazal swe uczucia przez spiew i
muzyke, niech nasze celebracje liturgiczne beda, na ile to mozliwe, sprawowane ze

Spiewem, zwlaszcza w dni Swiateczne. Zwracajmy jednak uwage nie tyle na
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melodyke glosu, ile raczej na nasz wewnetrzny udzial, aby glos wspdtbrzmial z

naszym duchem, a nasz duch z Bogiem.

7. Jedli idzie o ryt, bracia niech dostosuja si¢ do przepisow wydanych przez

kompetentng wtadze koscielng dla regionu, w ktérym sie znajduja.

Nr48

1. W pemhi $swiadomie i aktywnie bierzmy udziat w Eucharystii, ktdra jest zrodltem
zycia Kosciola oraz korzeniem, fundamentem i sercem naszego zycia braterskiego.
Sprawujmy misterium paschalne Jezusa Chrystusa az do chwili Jego przyjscia,
niczego nie zachowujac dla siebie, aby nas catych przyjat Ten, ktory caly nam sie

oddaje.

2. Aby stalo sie bardziej oczywiste, ze w tamaniu chleba eucharystycznego jestesmy
wyniesieni do komunii z Chrystusem oraz miedzy soba, aby wiec uwypukli¢
jedno$¢ ofiary, kaptanstwa i wspdlnoty braterskiej, niech we wszystkich naszych
domach codziennie bedzie sprawowana Msza swieta wspolnoty braterskiej. Gdyby
nie bylo to mozliwe, nalezy czesto celebrowac¢ Eucharystie z udziatem wszystkich

braci.

3. Eucharystia, w ktdrej pod konsekrowanymi postaciami jest dla nas obecny sam
Pan Jezus Chrystus, niech bedzie przechowywana w naszych kaplicach i kosciotach
w miejscu i na sposob jak najbardziej godny.

4. Za przykladem swigtego Franciszka, z wiara, pokornym szacunkiem i
poboznoscia, adorujmy Jezusa Chrystusa obecnego w Eucharystii. Razem z Nim
ofiarujmy Ojcu przez Ducha Swietego nas samych i nasze dziatania, i przed Nim —
duchowym centrum wspolnoty braterskiej — czesto pozostawajmy na zarliwej

modlitwie.

Nr 49

1. Liturgia godzin, przedluzajaca na kolejne godziny dnia taske Eucharystii, jest
modlitwa Chrystusa, ktéry jednoczy ze soba Kosciot w uwielbieniu i btagalnym

wstawiennictwie, jakie On nieustannie kieruje do Ojca dla dobra wszystkich ludzi.

2. Sprawujmy godnie Liturgie godzin, do ktdrej Kosciol nas zobowiazuje na mocy
naszej profesji, aby mie¢ udzial w odwiecznym hymnie uwielbienia, sprowadzonym
na ziemie przez Stowo Wcielone, i abysSmy jednoczyli si¢ z glosem Kosciota, ktory
mowi do Chrystusa Oblubienica, odczuwajac przedsmak chwaly, jaka nieprzerwanie

rozbrzmiewa przed tronem Boga i Baranka.
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3. A zatem cata wspdlnota braterska niech gromadzi si¢ codziennie w imie
Chrystusa, aby dzieki czyni¢ Ojcu w Duchu Swietym, wspominajac tajemnice
zbawienia w Liturgii godzin, przez ktéra misterium Chrystusa przenika i
przemienia czas. Jesli nie byloby mozliwe wspolne celebrowanie jej w calosci, nalezy
sprawowac wspolnotowo przynajmniej jutrznie i nieszpory.

4. Ponadto zalecamy, aby bracia czynili tak, gdziekolwiek sa czy tez znalezliby sie, i

aby sprawowali — zgodnie z warunkami miejsca — Liturgie godzin wraz z wiernymi.

5. Kapitulta domowa, za zgoda ministra, niech ustali domowy porzadek dnia i pracy
w taki sposdb, aby przebieg dnia i wszelkie nasze zajecia byly poswiecone na chwate
Boza, z uwzglednieniem specyficznych sytuacji osob, czasu i kultury.

6. Gdy nie mozemy uczestniczy¢ we wspdlnotowym sprawowaniu Liturgii godzin,
pamietajmy, ze takze w odmawianiu indywidualnym jednoczymy si¢ duchowo z
Kosciotem, a zwlaszcza z bra¢mi. Z taka sama gleboka intencja niech modla sie ci

bracia, ktérzy odmawiajg Oficjum Ojcze nasz, zgodnie z Reguta.

Nr 50

1. Niech nasza modlitwa czerpie natchnienie z nauczania prorokow i psalmistow, a
nade wszystko z przykladu Syna Bozego, ktory przyjmujac kondycje ludzka, takze
w swej modlitwie, stat si¢ uczestnikiem tego, czym zyja Jego bracia, i ktory ofiarujac

siebie samego, wstawia si¢ za nimi u Ojca.

2. Swie;ty Franciszek, ktory poprzez kontemplacje odkryl Bozy plan, chciat w pelni
uczestniczy¢ w milosci Chrystusa do czlowieka, przygarniajac tredowatych oraz

gloszac wszystkim dobra nowine o nadziei i pokoju przez nawrocenie.

3. Takze mnasi pierwsi bracia kapucyni, dajac pierwszenstwo zyciu
kontemplacyjnemu i samotnos$ci, byli uwazni i troskliwi wobec potrzeb ludzi, a
takze doswiadczali obecnosci Boga w zdarzeniach codziennosci oraz w sprawach
ludzkich.

4. Idac za ich przykladem, usilujmy odnajdowac przejawy Bozej milosci w biegu
historii, w poboznosci ludowej i w poszczegdlnych kulturach réznych regionow.

5. Niech przeto nasza modlitwa bedzie wyrazem powszechnej solidarnosci i
wspotodczuwania. Upodabniajac ja jak najpeiniej do modlitwy Jezusa, staimy sie
glosem kazdej rzeczywistos$ci ludzkiej, przyjmujac na siebie radosci i nadzieje, bole i

strapienia wszystkich ludzi.
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Nr51

1. Majac $wiadomos$¢, ze w modlitwie wspotpracujemy z Bogiem dla przyjscia Jego
krolestwa i dla budowania Ciata Chrystusa, i pomnac na katolickiego ducha
swietego Franciszka, blagajmy Pana za Swietq matke Koscidt, za papieza, za tych
ktorzy nami rzadza, za wszystkich ludzi, za zbawienie calego Swiata, a w

szczegolnosci za calg rodzing franciszkanska i za dobrodziejow.

2. Wiara w Chrystusa zmartwychwstalego podtrzymuje nasza nadzieje i utrzymuje
zywa komunig¢ z bra¢mi, ktérzy spoczywaja w pokoju z Chrystusem. Zjednoczeni
we wzajemnej wymianie dobr duchowych, w celebragji eucharystycznej i w naszych
modlitwach, polecajmy Bogu mitosiernemu wszystkich zmartych. Z wdziecznoscig i
poczuciem mitosci blizniego ofiarujmy szczegdlne modlitwy za zmarlych zgodnie z

tym, co postanawiaja Ordynacje kapitut generalnych.

Nr52

1. Kazdej niedzieli Ko$cidét sprawuje pamiatke zmartwychwstania Panskiego, a w
trakcie roku liturgicznego, ktéory ma swe centrum w Triduum Paschalnym,
przywotuje i udziela tajemnic odkupienia wszystkim wiernym, aby mogli zostac

napelnieni taska zbawienia.

2. Przezywajmy niedziele, Wielkanoc kazdego tygodnia, zastuchani w stowo Boze i
w komunii tamania si¢ jednym chlebem dla umocnienia naszego zycia we
wspolnocie braterskiej. W Dzien Panski oddawajmy sie¢ chetnie postudze
duszpasterskiej. Celebrujac z radoscia i wdzigcznoscia dar stworzenia, umacniajmy
w sobie zarliwe oczekiwanie na niedziele, ktora nie zna zachodu stonca i ktéra

wprowadzi nas do spoczynku w Bogu.

3. Calym sercem ogarniajmy bogactwo taski, zdrdj ducha i zycia, ktore plynie dla nas
z celebrowania roku liturgicznego i sakramentow, co jest niewyczerpanym zrodlem

strawy duchowej i przewodnia droga naszej formagji.

4. Celebrujac tajemnice zbawienia, jako dzieci Boze, pozwdlmy si¢ prowadzi¢ w
naszej modlitwie Duchowi Swietemu, aby pomdgt nam kazdego dnia coraz bardziej
wzrasta¢ w Chrystusie dla osiagniecia petnej komunii z Ojcem i z bra¢mi.

5. W duchu Ewangelii $wietej i zgodnie z rytmem roku liturgicznego czcijmy i
przepowiadajmy wiernym w sposob szczegolny tajemnice czlowieczenstwa
Chrystusa, a zwlaszcza Narodzenia i Meki, w ktérych $wiety Franciszek podziwiat
mitos¢ i pokore Pana.

6. Rowniez w Swieta blogostawionej Dziewicy Maryi, jak i we wspomnienia

Swietych Kosciot glosi zmartwychwstanie swego Pana. A zatem czcijmy ze
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szczegolna poboznoscia — zwlaszcza poprzez kult liturgiczny, modlitwe Aniot
Panski i rozaniec — Maryje Matke Boga i Dziewice poczeta bez grzechu, corke i
stuzebnice Ojca, matke Syna i oblubienice Ducha éwietego, uczyniona Kosciotem,
jak wyrazil to Swiety Franciszek, a takze popierajmy poboznos$¢ maryjna wsrod
ludu. Maryja jest wszakze nasza matka i oredowniczka, patronka naszego Zakonu,
uczestniczka ubodstwa i meki swego Syna oraz — jak wskazuje doswiadczenie — droga

do osiagniecia ducha Chrystusa ubogiego i ukrzyzowanego.

7. Jednoczesnie, zgodnie ze starozytna tradycja, czcijmy poboznie swietego Jozefa,
wiernego oblubienica Dziewicy Maryi, opiekuna naszego Odkupiciela i pokornego
pracownika.

8. Kultywujmy i popierajmy, wedlug lokalnych zwyczajow, nabozenstwo do
Swietego Ojca Franciszka, wzoru braci mniejszych, do swietej Klary oraz do
Swietych, zwlaszcza kapucynskich, zwracajac uwage, aby taki kult byl zawsze

zgodny z duchem $wietej Liturgii.

Nr53

1. W Liturgii Bég sam wychodzi nam na spotkanie ze swoim sfowem i méwi do nas.
My za$, modlac si¢ Jego wilasnymi slowami zaczerpnietymi z Pisma Swietego,

odpowiadamy Mu ufnie otwartym sercem.

2. Poniewaz nasza konsekracja rodzi si¢ i jest budowana przez stowo Boze, idac za
przykltadem swigtego Franciszka, kultywujmy wielka zazylos¢ ze stowem, abysmy
postepowali w doswiadczeniu Boga i stawali sie ewangelicznie przejrzysci dla

Kosciota i dla $wiata.

3. Kazdego dnia przeznaczajmy dostateczna ilo$¢ czasu na modlitewna lekture
Pisma Swietego i umacniajmy prawdziwa poboznos¢ takze poprzez inne ksigzki
duchowe.

4. Starajmy sie tez karmi¢ nasze zycie ewangeliczne we wspolnocie braterskiej,
znajdujac czas na dzielenie si¢ stowem Bozym i pozwalajac, aby ono przemawialo

do nas.

5. Aby mie¢ zawsze przed oczyma duszy droge i zycie, ktdre Slubowalismy, w
kazdym okregu nalezy ustanowi¢ zasady wspolnotowej lektury Pisma swietego,

Reguly, Testamentu i Konstytugji, jak tez wspdlnotowego odnawiania profesji.
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Nr 54

1. Strzezmy i rozwijajmy ducha kontemplagji, ktéry jasnieje w zyciu Swietego
Franciszka i naszych pierwszych braci. Poswigcajmy mu przeto stosownie duzo

czasu, kultywujac modlitwe myslna.

2. Modlitwa myslna jest duchowa mistrzyniag braci, ktérzy jesli sa prawdziwymi i
duchowymi bra¢mi mniejszymi, modla si¢ nieustannie, nade wszystko wewnetrznie.
Modli¢ si¢ bowiem to nic innego, jak rozmawia¢ z Bogiem w sercu. Stad tez nie
modli si¢ ten, kto mowi do Boga tylko wargami. Kazdy niech przeto usituje
praktykowac¢ modlitwe mys$lna czy kontemplacje i zgodnie z nauczaniem Chrystusa,
najlepszego mistrza, adorowac¢ odwiecznego Ojca w duchu i prawdzie, starajac si¢ z
usilng troskliwoscia, aby bardziej rozjasni¢ umyst i rozpali¢ serce, niz formulowac

stowa.

3. Autentyczna modlitwa mys$lna prowadzi nas do ducha prawdziwej adoragji,
jednoczy nas wewnetrznie z Chrystusem i pomaga w nieustannym powigkszaniu
owocnosci $wietej Liturgii w zyciu duchowym.

4. Aby tez nigdy nie ostabt w nas duch modlitwy i poboznosci, lecz kazdego dnia

rozpalat si¢ coraz bardziej, musimy codziennie oddawac sie temu ¢wiczeniu.

5. Ministrowie, gwardiani oraz inni, ktorym powierzona jest troska o zycie duchowe,
niech staraja sie, aby wszyscy bracia postepowali w znajomosci i w praktykowaniu
modlitwy myslne;j.

6. Niech bracia czerpia ze zdrowych Zrédet duchowosci chrzeScijanskiej i
franciszkanskiej ducha modlitwy oraz sama modlitwe — dla nabycia wzniostej

znajomosci Jezusa Chrystusa.

Nr 55

1. Pierwszenstwo ducha i zycia modlitwy niech bedzie realizowane bezwarunkowo
przez wspolnoty braterskie, jak tez przez poszczegolnych braci, gdziekolwiek sie
znajda, tak jak wymagaja tego stowa i przykltad $wietego Franciszka oraz

autentyczna tradycja kapucynska.

2. Sprawa najwyzszej wagi jest ksztaltowanie $wiadomosci, iz modlitwa osobista
stanowi dla nas zywotna potrzebe. Kazdy brat, gdziekolwiek by sie znalazt, niech
postara sie kazdego dnia o wystarczajacy czas na modlitwe myslna, na przyklad

jedna petna godzine.

3. Kapituly prowincjalne i domowe niech zatroszcza sig, aby wszyscy bracia mieli
kazdego dnia czas konieczny na modlitwe myslna, praktykowana wspolnie i

prywatnie.
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4. Domowa wspolnota braterska niech na swych kapitutach podejmuje kwestie
modlitwy wspolnotowej i osobistej braci. Bracia, a nade wszystko gwardiani, ze
wzgledu na swdj urzad pasterski, niech czujg si¢ wzajemnie odpowiedzialni za
rozwijanie zycia modlitwy.

5. Jako uczniowie Chrystusa, cho¢ ubodzy i stabi, starajmy sie trwa¢ na modlitwie,
tak aby ci, ktérzy szczerze szukaja Pana, czuli si¢ pociagnieci do modlenia sie razem

Z nami.

6. Dbajmy ws$réd ludu Bozego o ducha i o rozwdj modlitwy, zwlaszcza
wewnetrznej, poniewaz od samego poczatku bylo to charyzmatem naszej braterskiej
wspolnoty kapucynow i, jak dowodzi historia, zalazkiem prawdziwej odnowy.
Przeto angazujmy sie gorliwie, aby posias¢ sztuke modlitwy i przekazywad ja
innym.

7. Wychowywanie prostymi sposobami do modlitwy i doswiadczenia Boga niech
bedzie charakterystyka naszego dziatania apostolskiego. Warto usilnie starac sie,

aby nasze wspolnoty braterskie staly sie autentycznymi szkotami modlitwy.

Nr 56

1. Aby nieustannie odnawia¢ nasze zycie zakonne, niech wszyscy bracia kazdego
roku odprawia rekolekcje. Ponadto niech beda organizowane réwniez inne okresy
skupienia

2. W tym celu ministrowie i gwardiani niech postaraja si¢, aby kazdy brat, takze

zyjacy poza domem zakonnym, miat ku temu odpowiedni czas oraz sposobnosc.

Nr57

1. Kazda wspdlnota braterska powinna by¢ wspdlnota modlitwy. W tym celu we
wszystkich okregach nalezy z najwieksza troskliwos$cia, stosujac odpowiednie
srodki, zadba¢ o formowanie zaro6wno poszczegdlnych braci, jak i catych wspdlnot

do ducha oraz do praktyki modlitwy.

2. Jest rzecza pozyteczng utworzy¢ dla jednego lub kilku okregéw braterskie
wspolnoty skupienia i kontemplacji. Bracia, ktdrzy zgodnie z réznorodnoscia taski
Bozej naleza do takich wspolnot, zyjac w komunii jednosci ze wspdlnota
prowincjalna, niech maja na uwadze to, co $wiety Franciszek napisat dla tych, ktorzy

chca prowadzic¢ zycie zakonne w pustelniach.

3. Takie wspdlnoty skupienia niech beda otwarte dla wszystkich innych braci,
ktorzy, jak Bog im dozwoli, zapragna spedzi¢ tam jakis okreslony czas, aby bardziej

intensywnie uczestniczy¢ w modlitwie i w zyciu z Bogiem.
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Nr 58

1. Milczenie, ktdre jest wiernym straznikiem Zzycia wewnetrznego i jednoczesnie
wymogiem mitosci blizniego w zyciu wspolnotowym, niech bedzie z wielkim
szacunkiem zachowywane we wszystkich naszych wspdlnotach braterskich ze

wzgledu na troske o Zzycie modlitwy, o studium oraz o refleksje.

2. Zadaniem kapituly domowej jest ochrona atmosfery modlitwy i skupienia w

naszych wspolnotach braterskich, a takze eliminacja wszystkiego, co jej szkodzi.

Nr 59

1. Przez $wietq mitos¢, ktdra jest Bog, swiety Franciszek wzywa wszystkich braci,
aby usunawszy wszelkie przeszkody i odrzuciwszy wszystkie troski i klopoty,
czystym sercem i czystym umystem jak najlepiej stuzyli Panu Bogu, kochali Go,
wielbili i czcili.

2. Przyjmujac sercem postusznym i otwartym przestanie naszego Ojca i Brata,
miejmy wzrok i serce nieustannie utkwione w Bogu, abysmy wewnetrznie
oczyszczeni, wewnetrznie oéwieceni i rozpaleni ogniem Ducha Swigtego, potrafili
pociagnac wszystkich do umilowania rzeczy niewidzialnych i aby $wiat spragniony

Boga zostat oswiecony poznaniem Pana i napetniony Jego btogostawienistwem.

3. Prowadzeni przez Ducha, przygotowujmy w sobie zawsze mieszkanie i miejsce
pobytu Temu, ktdry jest Panem Bogiem Wszechmogacym, Ojcem i Synem, i Duchem

Swietym.
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Rozdziat IV: Nasze zycie w ubdstwie

Artykul I: Nasze zobowiazanie ubdstwa

Nr 60

1. Bég najwyzszy, w doskonalej Trdjcy i prostej Jednosci, jest tajemnicg pokory.
Czysta relacja milosci pomigedzy Osobami Bozymi, ktora znajduje wyraz w akcie
stworzenia i w historii zbawienia, stanowi wzor kazdej relacji ludzkiej i fundament

naszego zycia w ubdstwie i pokorze.

2. Najwyzszym wyrazem pokory Boga jest Jezus Chrystus, Syn, ktory wszystko
otrzymuje od Ojca i wszystko przekazuje Ojcu w Duchu, i ktéry zostal postany, by
ewangelizowac ubogich. Ten, ktdry byt bogaty, uczynit si¢ ubogim dla nas, stajac sie
podobnym do ludzi, aby$my stali sie bogatymi za przyczyna Jego ubdstwa.

3. Od narodzenia w ztébku az po $mier¢ na krzyzu kochat ubogich i $wiadczyt o

mitosci Ojca, ktory ich szuka, dajac tym przyktad uczniom.

4. Kosciot uznaje dobrowolne ubdstwo za znak nasladowania Chrystusa, zwlaszcza
u zakonnikéw, i proponuje swietego Franciszka jako proroczy wizerunek ubostwa

ewangelicznego.

5. On to, przepeliony podziwem dla piekna Boga, ktdry jest pokora, cierpliwoscia i
fagodnoscia, dojrzal do wyboru ubdstwa, odczytywanego w pokorze Wcielenia i w
mitosci Meki Panskiej, aby jako obnazony nasladowac¢ obnazonego i ukrzyzowanego

Pana.

6. Ewangeliczny ideal ubdstwa poprowadzil Franciszka ku pokorze serca i
radykalnemu wyzbyciu si¢ siebie, ku wspdtczuciu wobec ubogich i stabych oraz ku

dzieleniu z nimi ich zycia.

Nré61

1. Idac za ewangelicznymi intuicjami swietego Franciszka i za tradycja naszego
Zakonu, jako nasz szczegolny obowiazek podejmujmy nasladowanie ubdstwa Pana
Jezusa Chrystusa w prostocie zycia i w radosnej surowosci, w wytrwalej pracy, w

zaufaniu Opatrznosci i w mitosci wobec ludzi.

2. Ubdstwo, wybrane dla nasladowania Chrystusa, czyni nas uczestnikami Jego
synowskiej relacji z Ojcem i Jego roli jako brata i stugi posrod ludzi, i prowadzi nas

do solidarnosci z matymi tego Swiata.
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3. Przylgniecie do ewangelicznego ideatu ubdstwa wymaga dyspozycyjnosci w
kochaniu oraz upodobnienia si¢ do Chrystusa ubogiego i ukrzyzowanego, ktéry

przyszedl na swiat, aby stuzyc¢.

4. Nie przywlaszczajmy sobie daréw natury i laski, jakoby zostaly nam dane
wylacznie dla nas samych, lecz usitlujmy oddawac je catkowicie do dyspozycji ludu
Bozego.

5. Uzywajmy dobr doczesnych z wdziecznoscia, dzielac si¢ z potrzebujacymi, i
jednoczesnie dawajmy swiadectwo wiasciwego uzywania rzeczy wobec tych ludzi,
ktorzy pozadajq ich zachtannie.

6. Wtedy prawdziwie obwiescimy ubogim, ze Bdg jest z nimi, kiedy bedziemy im

oddani, faktycznie dzielac warunki ich zycia.

Nr 62

1. Aby nasze ubostwo indywidualne i wspdlnotowe bylo autentyczne, musi by¢
odzwierciedleniem ubdstwa wewnetrznego, a wiec takiego, ktore nie wymaga
zadnych wyjasnien.

2. Ubdéstwo wymaga wstrzemiezliwego i prostego sposobu zycia. Usitujmy przeto
ogranicza¢ do minimum nasze wymagania materialne, aby$smy zyli tym tylko, co

konieczne, zdecydowanie odrzucajac wszelka mentalnosc¢ i praktyke konsumizmu.

3. Surowos¢ czyni nas bardziej otwartymi na wartosci ducha, chroni przed tym
wszystkim, co oslabia nasza relacje z Bogiem i z bra¢mi, a takze otwiera nas na

solidarnos¢.

4. Postawa minoritas wymaga, abysmy nie szukali dla siebie form prestizu, wtadzy,
dominacji spotecznej, politycznej czy koscielnej. Wybierajmy raczej bycie stugami i
poddanymi wszelkiemu ludzkiemu stworzeniu, akceptujac niepewnos¢ i kruchos¢

naszego stanu zycia braci mniejszych.

5. Przyjmijmy zatem wszystkie wymogi zycia bez wiasnosci, swiadomi, ze ubdstwo
pozbawione minoritas nie ma sensu i staje si¢ zarozumialo$cia. Podobnie tez

badzmy swiadomi, Ze minoritas bez ubdstwa jest fatszywa.

Nre63

1. Swiadomie zyjmy w solidarnoéci z nieprzeliczonymi ubogimi calego $wiata i
poprzez nasza dzialalnos¢ apostolska zachecajmy lud, zwlaszcza chrzescijan, do

dziet sprawiedliwosci i mitosSci blizniego, aby popiera¢ dobro wspdlne.
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2. Godni pochwaly sa bracia, ktérzy w szczegdlnych sytuacjach swego srodowiska,
zyjac z ubogimi, dzielac ich stan Zycia i uczestniczac w ich dazeniach, pobudzaja ich
do postepu spotecznego i kulturalnego, a takze do nadziei na dobra wieczne.

3. Musi by¢ jednak jasne, Zze opcja pierwszenistwa na rzecz ubogich jest wyzwaniem
dla nas wszystkich jako wspdlnoty braterskiej i wymaga konkretnych przedsiewziec

wspolnotowych jako owocu podejmowanych razem decyzji.

Nr 64

1. Praktykujmy zycie wspoOlne i chetnie dzielmy si¢ pomiedzy sobg rzeczami

otrzymanymi indywidualnie.

2. Na mocy naszej profesji zakonnej jesteSmy zobowiazani do przekazywania
wspolnocie braterskiej wszelkich ddbr, tacznie z pensjami, emeryturami, dotacjami,

ubezpieczeniami, ktore otrzymujemy z jakiegokolwiek tytutu.

3. Wspolnota braterska niech zapewni kazdemu bratu pozywienie, odziez i rzeczy
konieczne do wypethiania powierzonych mu zadan. Aby uszanowac te sama
godno$¢ wszystkich braci, nalezy unika¢ jakichkolwiek form zaréwno
uprzywilejowania, jak tez egalitaryzmu. Ponadto nalezy zawsze liczy¢ si¢ z tym, ze
nasz styl Zycia powinien by¢ swiadectwem ewangelicznego ubdstwa, minoritas i

braterstwa w roznych kontekstach spotecznych i kulturowych.

4. Ministrowie i gwardiani niech beda dla braci przyktadem postawy minoritas w

trosce o ubdstwo iniech wspieraja jego zachowywanie.

Nr 65

1. Poniewaz ubdstwo ewangeliczne jest istotnym zobowigzaniem naszej formy zycia,
na kapitutach, czy to generalnych lub prowincjalnych, czy tez domowych,
podejmujmy decyzje odnoszace si¢ do coraz wierniejszego sposobu zachowywania
go w formach odpowiadajacych wymogom czasu i roznorodnosci miejsca, a przez to

nieustannie potrzebujacych odnowy.

2. We wzajemnej mitosci i poddani Duchowi Paniskiemu czesto weryfikujmy nasz
sposOb zachowywania ubdstwa. Nasz styl zycia osobistego i wspdlnotowego niech
zawsze bedzie prosty i surowy, Swiadectwo naszych wspolnot braterskich -
prorocze i wiarygodne, pelnienie za$ naszej misji posrod ubogich — szczodre i

autentyczne.
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Artykul II: Ubdstwo w odniesieniu do débr i pieniedzy

Nr 66

1. Zachowujmy ubostwo, ktére przyrzeklismy, pomni na intencje i stowa swigtego
Franciszka: ,Bracia niech niczego sobie nie przywlaszczajg, ani domu, ani ziemi, ani
zadnej innej rzeczy”.

2. Uzywajmy dobr doczesnych dla potrzeb zycia, apostolatu i mitosci blizniego,
zwlaszcza wobec ubogich.

3. Przeto jako pielgrzymi i obcy na tym $wiecie, bedac w drodze do ziemi zyjacych,

stuzmy Panu w ubostwie i pokorze.

Nr 67

1. Jako dzieci odwiecznego Ojca, porzuciwszy wszelkie niespokojne zatroskanie,
zY6zmy nasza ufno$¢ w Bozej Opatrznosci i powierzmy sie¢ jej nieskoniczonej dobroci.
2. Nie robmy zatem nadmiernych zapasoéw ddbr, nawet tych koniecznych do zycia.

3. O $rodki i dotacje potrzebne do zycia i do apostolatu starajmy si¢ nade wszystko

przez nasza prace.

4. Gdyby natomiast ich zabraklo, udajmy sie z ufnoscig do stotu Paniskiego, zgodnie
ze wskazaniami Kosciota powszechnego i lokalnego. Proszac ludzi o jalmuzne,

dawajmy im swiadectwo braterstwa, minoritas, ubostwa i franciszkanskiej radosci.

Nr 68

1. Swiety Franciszek, zgodnie ze swym charyzmatem ubdstwa i minoritas w
Kosciele, polecit braciom, aby w zaden sposéb nie przyjmowali pieniedzy, jako ze sa
one znakiem bogactwa, rodza niebezpieczenstwo chciwosci i panowania w swiecie.

2.Poniewaz jednak — z uwagi na zmienione warunki czasu — uzywanie pieniedzy
stalo sie konieczne, bracia, chcac wypelni¢ wole Serafickiego Ojca, niech uzywaja
pieniedzy wylacznie jako zwyklego érodka wymiany i zZycia spolecznego,
koniecznego takze dla ubogich, a przy tym zgodnie z normami naszego prawa

wlasnego.

Nr 69

1. Ministrowie i gwardiani, ktérzy na mocy swego urzedu maja obowiazek
troskliwie dba¢ o potrzeby braci, niech uzywaja pieniedzy na potrzeby zycia, dziet

apostolskich oraz mitosci blizniego.
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2. Wszyscy bracia maja obowigzek rozlicza¢ si¢ z pieniedzy, ktére zostaty im

powierzone na potrzeby zycia, wedtug zasad ustanowionych w kazdym okregu.

3. W przypadku kazdego jednak, czy to ministra lub gwardiana, czy tez innych
braci, sposéb uzywania pieniedzy nie powinien nigdy wykracza¢ ponad to, co
prawdziwie przystoi ludziom ubogim.

4. Aby zachowac¢ wiernos¢ ubostwu, bracia niech nie zwracaja si¢ do przyjaciot i
krewnych z prosba o pieniadze lub inne rzeczy ani tez niech nie przyjmuja

podarunkdéw do swego wytacznego uzytku bez pozwolenia gwardiana lub ministra.

Nr 70

1. Ministrowie, za zgoda swej rady, moga korzystac¢ z ubezpieczen czy innych form
spotecznej opieki, albo jesli sa one wymagane przez wladze publiczna, koscielna
badz cywilng dla wszystkich lub dla pewnych kategorii osob, albo gdy powszechnie

korzystaja z nich takze ludzie ubodzy danego regionu.

2. Niech jednak zdecydowanie wunikaja takich ubezpieczen, ktére w

zamieszkiwanym przez nich regionie sa uwazane za luksusowe i dochodowe.

3. Tym niemniej jest rzecza wlasciwa, aby ministrowie i gwardiani, jak czynig to
ludzie skromnie zyjacy, sktadali pienigdze prawdziwie konieczne w bankach lub w
innych podobnych instytucjach, zachowujac to, co wynika z naszego prawa
wlasnego.

4. Niech jednak nie przyjmuja fundagji, legatow wieczystych czy spadkow z

prawami i zobowiazaniami wieczystymi.

Nr71

1. Bracia niech swoim zyciem ukazuja innym ludziom, jak dobrowolne ubdstwo
wyzwala ich od chciwosci, ktéra jest korzeniem wszelkiego zla, a takze od
niespokojnej troski o jutro.

2. A zatem ministrowie i gwardiani niech w uzywaniu pieniedzy unikaja
jakiegokolwiek ich gromadzenia czy spekulacji, zachowujac niewielki margines

bezpieczenstwa.
3. W uzywaniu jakichkolwiek débr, takze pieniedzy, okregi, wspolnoty braterskie i
poszczegolni bracia niech zachowuja to doktadne i praktyczne kryterium: minimum

tego, co konieczne, a nie maksimum tego, co dozwolone. Kryterium to powinno by¢

realizowane w réznorodnych kontekstach spotecznych, w jakich Zyjemy.

4. Abysmy przez nieusprawiedliwione zatrzymywanie rzeczy nie stali sie

wyrodnymi synami $wietego Franciszka, niech dobra, ktore nie sa konieczne dla
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poszczegdlnych wspdlnot, beda przekazywane ministrom na potrzeby okregu i
Zakonu lub niech beda rozdane ubogim albo tez przeznaczone na rzecz rozwoju
ludow, zgodnie z zasadami ustalonymi przez kapitule prowincjalng. W powyzszych
sprawach powinno si¢ mozliwie czesto podejmowac wspdlna refleksje na kapitutach

domowych.

5. Podczas kapituly domowej bracia niech zastanawiajq si¢, zgodnie z duchem
Konstytucji, nad wlasciwym uzywaniem dobr w odniesieniu do pozywienia,
ubrania, podarunkéw o charakterze osobistym i wspdlnotowym, nad zakresem
uzytkowania mediow, urzadzen technicznych oraz nad podejmowaniem podrdzy i
tym podobnymi.

6. Zastanawiajmy sie takze nad srodkami uzywanymi do wykonywania naszych
zadan i postug, wybierajac zawsze te, ktére odpowiadaja naszemu stanowi braci

mniejszych.

Nr 72

1. Idac za nauczaniem S$wietego Franciszka, w duchu minoritas i z ufnoscia,
wyjawiajmy sobie wszelkie potrzeby, uznajac we wzajemnej zaleznosci istotny
element komunii braterskiej oraz zrédlo wzajemnego wsparcia.

2. Praktykujmy solidarnos¢, uprzywilejowany wyraz mitosci braterskiej, i
zdecydowanie angazujmy si¢ na rzecz dobra wszystkich i kazdego, poniewaz my

wszyscy jestesmy odpowiedzialni za wszystkich.

3. W razie koniecznosci poszczegdlne wspolnoty tego samego obszaru, jak tez okregi
Zakonu, niech beda gotowe w duchu ofiary podzieli¢ si¢ migedzy soba dobrami,
takze niezbednymi.

4. Okazujmy nasza solidarnos¢ wobec wszystkich braci i sidstr rodziny
franciszkanskiej, i we wspodtpracy z nimi oraz ze wszystkimi ludzmi dobrej woli

angazujmy sie na rzecz upowszechniania sprawiedliwosci i godziwego rozdziatu
dobr.

5. Upowszechniajmy kulture dzielenia si¢, prowadzac ludzi do swiadomosci
powszechnego przeznaczenia dobr, ktére powinny by¢ uzywane z poczuciem
odpowiedzialnosci wobec przysztych pokolen. W ten sposdéb sprzyjamy
prawdziwemu rozwojowi spotecznemu i ekonomicznemu, opartemu na podstawach
etycznych i religijnych, a takze na wzrastajacym wyczuciu Boga, godnosci osoby

ludzkiej, sprawiedliwosci oraz pokoju pomiedzy ludami.
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Artykut III: Ub6stwo w naszych domach

Nr73

1. Powinni$my zamieszkiwaé¢ w domach skromnych i ubogich, przebywajac w nich
zawsze jako pielgrzymi i obcy.

2. W wyborze miejsca na nowy dom nalezy bra¢ pod uwage nasze zycie w ubdstwie
i sytuacje mieszkaniowa ludzi ubogich danego regionu, dobro duchowe braci, jak
tez wymagania réznych aktywnosci, ktéore beda tam podejmowane. Domy te
powinny by¢ urzadzone w taki sposob, aby okazywaly si¢ przystepne dla

wszystkich, a zwtaszcza dla ludzi zyjacych bardziej skromnie.

3. Nasze domy powinny by¢ odpowiednio przystosowane do realnych potrzeb oraz
zaangazowan wspolnoty braterskiej, a takze powinny sprzyja¢ modlitwie, pracy i
zyciu braterskiemu.

4. Na kapitutach nalezy weryfikowac, na ile nasze domy odpowiadaja prawdzie o
zyciu w ubdstwie i minoritas, oraz podejmowac kwestie spotecznego uzywania ddbr
powierzonych wspdlnotom braterskim, zarowno pieniedzy, jak i domow czy
gruntow, ktoére powinnismy chetnie udostepnia¢ dla pozytku ludzi, zdecydowanie

unikajac gromadzenia zarowno pieniedzy, jak tez nieruchomosci.

Nr 74

1. Koscioty niech beda proste, godne i czyste. Z wielka troskliwoscia nalezy zadbac o
to, aby sprzyjaly one zyciu modlitwy wspdlnoty braterskiej, aby dostosowane byly

do celebragji liturgicznych i do aktywnego uczestnictwa wiernych.

2. Zakrystie powinny by¢ odpowiednie i dostatecznie zaopatrzone w paramenty
liturgiczne. Wszystko, co stuzy do kultu, niech bedzie godne i stosowne do norm

liturgicznych, ale bez uchybiania ubdstwu i prostocie.

Artykul IV: Zarzadzanie dobrami

Nr 75

1. W celu zagwarantowania wiernosci ubostwu i minoritas, a takze naszemu
wyborowi, aby by¢ rodzing, zadbajmy o odpowiedzialne, dokladne i roztropne

zarzadzanie dobrami nam powierzonymi.

2. Przejrzystos¢ niech okresla nasze Zycie osobiste i braterskie; niech umacnia w nas
ufnos¢, szczeros¢ i komunie jednosci. Niech charakteryzuje tez ona nasze
zarzadzanie dobrami na kazdym poziomie i niech mobilizuje do zdawania sprawy z

tego wszystkiego, co otrzymujemy i czego uzywamy.
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3. Poniewaz jesteSmy wspdtodpowiedzialni za zycie braterskie, sprzyjajmy
aktywnemu uczestnictwu w decyzjach kazdego z braci, tak aby réwniez w
wymiarze administracyjnym dojrzewaly one przez zaangazowanie wszystkich, jak

tylko jest to mozliwe, z uszanowaniem ich specyficznych funkgcji i kompetengji.

4. Zawsze tez pamietajmy, ze skuteczno$¢ swiadectwa naszego zycia musi
przewazad nad efektywnoscig i wydajnoscia.

5. W formagji, poczynajac od okresu wprowadzenia, nalezy dolozy¢ odpowiednich
staran, aby bracia posiedli prawidlowe rozumienie ducha, gtéwnych zalozen oraz
praktyki ekonomii braterskiej, zgodnie z wymaganiami naszego zycia w ubdstwie i

minoritas.

Nr76

1. Dla zarzadzania pieniedzmi i innymi dobrami niech w kurii generalnej i kuriach
prowingalnych  zostang  ustanowieni = ekonomowie, = mianowani  przez

odpowiedniego ministra, za zgoda jego rady.

2. Takze w poszczegolnych domach niech zostang ustanowieni ekonomowie lokalni,

mianowani przez ministra, za zgoda jego rady.

3. Ekonomowie niech beda rzeczywiscie kompetentni i niech sprawuja swoj urzad w
zgodzie z mnaszym sposobem zycia, pod kierunkiem i nadzorem swych

przetozonych, zgodnie z zasadami prawa powszechnego i wlasnego.

4. Ze wzgledu na znaczenie i na ryzyko zwigzane z powierzonymi im obowiazkami,
administratorzy i ekonomowie zwykle niech nie pozostaja na swym urzedzie zbyt

wiele lat.

5. W zarzadzaniu dobrami nalezy odpowiednio korzysta¢ z kompetencji oséb
Swieckich, sprawujac przy tym piecze nad ich dzialaniami. Réwniez zarzadzanie
dzietami spotecznymi i charytatywnymi nalezy powierzy¢ swieckim, wyznaczajac
granice ich kompetendji i czuwajac, aby byt zachowany charakter i celowo$¢ danego

dzieta. Dla nas samych pozostawiamy postuge duszpasterska.

6. W zarzadzaniu dobrami, w umowach i w alienacjach, nalezy dokladnie zachowac
normy prawa kanonicznego i cywilnego, a takze rygorystycznie stosowac si¢ do

zasad etycznych, w zgodzie z nauczaniem spofecznym Kosciota.

7. Zakon niech okresowo weryfikuje kryteria i kierunki dziatania, ktorych nalezy sie
trzymacd, aby prawidtowo i sprawiedliwie administrowac oraz zarzadzac¢ zasobami
pienieznymi. Stosowne dyspozycje, w zaleznosci od potrzeb, mozna zebra¢ w

specjalnych statutach. W ten sam sposob nalezy czyni¢ w poszczegolnych okregach.
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Nr 77

1. Wezwani na ewangeliczna droge ubdstwa, uczmy sie cierpie¢ niedostatki za
przykladem Chrystusa i pomni na swigtego Franciszka, ktory chciat by¢ tak ubogi,
aby — pozbawiony wszelkich rzeczy i wolny od przywiazan serca — powierzyc¢ sie
Ojcu, ktdry troszczy si¢ o nas.

2. Nie chciejmy wiec naleze¢ do grona tych fatszywych ubogich, ktdrzy kochaja by¢
ubogimi, pod warunkiem jednak, Ze niczego im nie brakuje.

3. Rozwazajmy te prawde, ze ubdstwo ewangeliczne i jego doskonatos¢ polegaja w
istocie na pelnej dyspozycyjnosci wobec Boga i wobec ludzi.

4. Nie przywiazujmy sie¢ zatem nieuporzadkowanym uczuciem do dobr doczesnych,
lecz uzywajmy tego Swiata tak, jakby$Smy go nie uzywali, i w pochwale i
dzigkczynieniu zwracajmy wszystkie dobra Panu Bogu, najwyzszemu i

najwigkszemu, ktory jest calym naszym bogactwem w petni wystarczajacym.
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Rozdziat V: Nasz sposdb wykonywania pracy

Nr78

1. Bog Ojciec, ktory kazda rzecz uczynit z madroscia i mitoscig, wzywa wszystkich
do uczestnictwa w dziele stworzenia przez pracg, poprzez ktéra czlowiek
odpowiada na pierwotny zamyst Boga, rozwija si¢, pomaga blizniemu i

wspotpracuje w ulepszaniu spoleczenstwa.

2. Jezus Chrystus, Stowo Boze, przyjmujac kondycje ludzka, doswiadczyl takze
trudu pracy. Nadal On pracy nowa godnosc¢ i uczynit ja narzedziem zbawienia dla
wszystkich, zarowno pracujgc wlasnymi rekami i niosac ulge w ludzkiej nedzy, jak

tez gloszac krolestwo Boze.

3. Duch Swiety, Stworzyciel i Uéwieciciel, pobudza Koéciét do gloszenia Ewangelii
pracy, jednoczac $wiatlo Objawienia z wysitkiem tych, ktorzy trudza sie¢ nad

potwierdzaniem autentycznej wartosci pracy oraz nad ochrong godnosci osoby.

4. Swiety Franciszek, nadladujac Jezusa Chrystusa, pracowal wtasnymi rekami. Sam
zadeklarowat, ze chce pracowad, uwazajac prace za szczegdlng laske, ktdrg nalezy
przyjac i zy¢ nia z wdziecznoscia. Dlatego tez zdecydowanie zachecal braci, aby
unikali lenistwa, ktdre jest nieprzyjacielem duszy, a takze aby pracowali wiernie i

poboznie.

5. Jako jego wierni nasladowcy i zgodnie z tradycja kapucyndéw, szanujmy laske
pracy, kazdego dnia podejmujac jej trud odpowiedzialnie i duchem radosnym, na
chwate Boga i w stuzbie Jego ludu. Starajmy sie pracowac sumiennie, uczestniczac,
jako prawdziwi bracia mniejsi, w warunkach Zycia tych, ktorzy musza zdobywac
srodki konieczne do zycia.

6. Przezywajmy sami i rozwijajmy u innych autentyczna duchowo$¢ pracy.
Otrzymuje ona swe najwieksze swiatto z Tajemnicy Paschalnej Chrystusa i jest
narzedziem uswigcenia. Podejmujac trudy kazdego dnia, wspolpracujmy z Synem
Bozym w dziele odkupienia ludzkosci i budowania krolestwa.

7. Dawajmy $wiadectwo o ludzkim sensie pracy, wykonywanej w wolnosci ducha i
przywroconej do swego naturalnego znaczenia, jako srodka utrzymania i postugi.
Przezywajac ten istotny wymiar ubostwa ewangelicznego, odpowiadamy na
prowokacje indywidualizmu oraz préby redukowania pracy do narzedzia czysto

ekonomicznego zysku.
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8. Czerpiac z nauki spolecznej Kosciota, starajmy sie, aby zawsze byla chroniona
godnos¢ pracownikéw i samej pracy. Badzmy przy tym zatroskani szczegdlnie o

tych, ktorym nie udaje si¢ znalez¢ zatrudnienia.

Nr 79

1. Praca jest podstawowym srodkiem naszego utrzymania, jak tez praktykowania
mitosci blizniego.

2. A zatem kazdy z nas niech przyczynia si¢ do pomnazania talentow otrzymanych
od Boga i — zaleznie od uwarunkowan wieku oraz zdrowia — niech bez zastrzezen i
radosnie angazuje swe sity dla dobra wspdlnoty braterskiej, a takze na rzecz
solidarnosci wobec ubogich, z ktéorymi powinnisémy chetnie dzieli¢ owoce naszej
pracy.

3. Praca poszczegdlnych braci niech bedzie wyrazem calej wspdlnoty braterskiej i
niech ukazuje komunie wspoélnotowych celéw. Przeto niech bracia podejmuja oraz
realizujag swe zadania po stosownym rozeznaniu we wspollnocie i z
blogostawienstwem postuszenstwa, tak aby praca zawsze byla wykonywana z

mandatu wspolnoty braterskiej.

4. Niech bracia nie przywlaszczaja sobie swej pracy, lecz niech oddaja si¢ jej z
otwartoscia na potrzeby wspolnoty domowej, swego okregu i catego Zakonu, i niech

zawsze beda gotowi do bycia w drodze.

Nr 80

1. Wystrzegajmy sig, aby nie czyni¢ z pracy celu ostatecznego ani tez nie
przywiazywac sie do niej w sposob nieuporzadkowany, tak aby nie wygast w nas

duch modlitwy i poboznosci, ktéremu wszystkie inne rzeczy powinny stuzy¢.

2. Unikajmy zatem nadmiernej aktywnosci, ktora zagraza zjednoczeniu z Bogiem,

dezorientuje nas, utrudnia Zycie braterskie i przeszkadza w formagji cigglej.

3. Podobnie tez, jak Swiety Franciszek, miejmy na uwadze napomnienie Apostola:
,Kto nie chce pracowad, niech tez nie je”. Unikajmy przeto lenistwa, ktore
wykorzystuje prace innych, prowokuje letnio$¢ w zyciu duchowym i czyni nas
opieszalymi na niwie Panskiej.

4. Z miloscia zatem kierujmy wszystkie nasze intencje i nasze wysitki do Boga, a
jednoczac si¢ w celebracji eucharystycznej z ofiarg Chrystusa, poswiecajmy Ojcu

trudy i owoce naszej codziennej pracy.
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Nr 81

1. Rozmaite sa aktywnosci, ktére na rézne sposoby odpowiadaja kazdemu z nas,

zaleznie od osobistych uzdolnien i szczegdlnych darow Bozych.

2. Podejmujemy postugi i dziatania duszpasterskie w takim zakresie, jaki odpowiada
zyciu naszej wspdlnoty braterskiej albo jakiego wymagaja potrzeby Kosciota i
spoteczenstwa.

3. Odpowiednie dla nas sg nade wszystko te aktywnosci, ktére w sposdb bardziej
jednoznaczny wyrazaja ubdstwo, pokore i braterstwo. Nie uwazamy bowiem zadnej
pracy za mniej godna czy mniej wartosciowa od innych.

4. Aby uczyni¢ taske pracy bardziej owocna dla nas i dla innych, starajmy sie
zachowywa¢ w roznorodnosci zaje¢ nasz charakter wspolnotowy, gotowi, by
pomagac sobie wzajemnie, razem pracujac, i tym sposobem czyni¢ postepy, takze w

nawroceniu serca.

5. Miejmy zawsze na uwadze nasze powotanie apostolskie, abysmy poprzez kazde

nasze dziatanie dawali ludziom swiadectwo o Chrystusie.

Nr 82

1. Bracia, kazdy na swoim urzedzie czy w obowiazku, niech przez cale zycie
angazuja si¢ w doskonalenie swych kwalifikagi duchowych, naukowych i
technicznych, a takze w pielegnowanie wlasnych uzdolnien, aby Zakon nasz mogt
nieustannie odpowiada¢ na swe powotanie w Kosciele. Dziatalnos¢ intelektualna

niech bedzie przeto szanowana jak kazda inna praca.

2. Zgodnie z tradycja Zakonu niech bracia cenia sobie prace fizyczna i niech
poswiecaja sie jej chetnie, z uwzglednieniem zadan powierzonych kazdemu, dla
wlasnego wzrastania i dla pozytku wspolnego, zwtaszcza kiedy domagaja sie tego

mitos¢ blizniego lub postuszenstwo.

3. Ministrowie i gwardiani, rozeznawszy talenty i dary poszczegdlnych braci, jak tez
pozytek wspolnoty braterskiej i Kosciola, niech dadza im sposobno$¢, na ile to
mozliwe, aby nabywali bieglosci w odpowiednich dziedzinach, chetnie zapewniajac

im na to czas i srodki.

4. Ponadto, dla dobra Kosciota, Zakonu i samych braci, ministrowie i gwardiani,
powierzajac urzedy oraz zadania, niech uwzgledniaja zdolnosci i kwalifikacje
kazdego, a takze niech zbyt tatwo nie odwotuja braci od prac, w ktérych sa oni
kompetentni, byle tylko zostalo zachowane zycie braterskie i dyspozycyjnosc

wszystkich wobec postuszenstwa.
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Nr 83

1. Nasze zycie w ubdstwie i w postawie minoritas wymaga, aby kazdy z nas brat
udzial, na ile to mozliwe, w pracach domowych w duchu komunii braterskiej. Taki
udzial sprzyja wzajemnej zaleznosci i obopdlnej pomocy, okresla wspodlnote

braterska i nadaje naszemu zyciu wiarygodnosc.

2. Praca kazdego z braci nie zwalnia go z troski o dom i o codzienne postugi we
wspolnocie braterskiej. Podejmujmy je jako integralng czes¢ naszego zwyczajnego
zycia.

3. Ministrowie i wspdlnoty braterskie niech zwracaja szczegdlna uwage na ten
wymiar codziennej prostoty i powszedniej postugi.

4. Do angazowania pracownikow zewnetrznych do prac domowych uciekajmy sie
tylko wtedy, gdy jest to rzeczywiscie konieczne. Ich dobdér niech bedzie
akceptowany mozliwie przez cala wspdlnote braterska i oparty na kryterium
roztropnosci. Pracownikéow nalezy traktowa¢ z szacunkiem, uprzejmie,

sprawiedliwie oraz zgodnie z zasadami prawa.

Nr 84

1. Zgodnie z réznorodnymi warunkami okregdéw i wedlug norm okreslonych przez
ministra, za zgoda jego rady lub przez konferencje przetozonych wyzszych, jak
rowniez przez ordynariusza miejsca, bracia moga pracowacd takze poza strukturami
Zakonu, na ile wymaga tego gorliwos¢ apostolska i pilna koniecznos¢ zaradzenia

potrzebom naszym oraz innych.

2. Bracia niech jednak pamietaja o zachecie Swietego Franciszka, aby przyjmowac
tylko te prace, w ktoérych mozna lepiej zaswiadczy¢ o naszym powotaniu do
stuzenia, jak tez o naszym stanie braci mniejszych i poddanych wszystkim, unikajac

jakiegokolwiek szukania prestizu i wladzy.

3. Zawsze tez niech bedzie bezspornym to, ze bracia pracujacy na zewnatrz musza

zy¢ w komunii jednosci ze wspolnota braterska.

4. Niech tez daja wszystkim ewangeliczne $wiadectwo i czynia milos¢ Chrystusa
dostrzegalna, niech przychodza z pomoca potrzebujacym, bez angazowania sie

jednak nieroztropnie w dziatania nieodpowiednie dla naszego stanu.

Nr 85

1. Cokolwiek bracia otrzymuja jako wynagrodzenie za ich pracg, musi by¢ zawsze w
calo$ci oddawane na rzecz wspdlnoty braterskiej. Praca braci nie powinna by¢

jednak oceniana tylko na podstawie zaplaty, jaka za nig otrzymuja.
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2. Nie angazujmy si¢ w prace, ktdre rozbudzaja zadze zysku lub prézna chwale, bo

sg one sprzeczne z duchem ubostwa i pokory.

3. Strzezmy sie przeksztatcania pracy w narzedzie gromadzenia dobr lub pieniedzy.
Przeciwnie, badzmy zawsze gotowi pracowac za darmo, za kazdym razem, gdy

wymaga tego mitosc¢ blizniego.

Nr 86

1. Uznajemy znaczenie wypoczynku; takze on pomaga nam przezywac taske pracy.
Kazdego dnia zatem bracia niech ciesza sie stosownym czasem wspdlnej rekreagji
dla podtrzymania zycia braterskiego i dla przywrdcenia sit. I wszyscy niech maja

troche czasu wolnego, aby mogli przeznaczy¢ go dla siebie.

2. Wedlug zwyczajéw i moznosci danego regionu nalezy da¢ braciom pewien czas
na wakage, przezywane w sposob odpowiadajacy naszemu stanowi braci

mniejszych.
Nr 87

1. Pawet apostot napomina: ,, Dopoki mamy czas, czynmy dobrze wszystkim”.

2. Przeto swiadomi bezcennego daru, jakim jest czas, niepowtarzalnosci kazdej
chwili oraz sprzyjajacych okolicznosci, przezywajmy intensywnie i odpowiedzialnie
kazdy dzien naszego zycia.

3. Aby nie marnowac czasu sposobnego, zastanawiajmy si¢ czesto, czy nasze dziela i
aktywnosci odpowiadaja aktualnym warunkom i otwierajmy si¢ na przysziosc¢

poprzez madre przewidywanie i planowanie.

4. Rozeznawajmy znaki czasu w $wietle Ewangelii, poniewaz nasz Pan przychodzi
nam na spotkanie w czasie i w czasie tez pomaga wzrasta¢ ku pelni zbawienia.

Starajmy sie codziennie odpowiadac na dary Boze w czuwaniu oraz w cierpliwosci.
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Rozdziat VI: Nasze zycie we wspodlnocie braterskiej

Nr 88

1. Zycie braterskie ma sw¢j fundament w misterium mitosci Trojcy doskonatej i w

misterium $wietej Jednosci Ojca i Syna, i Ducha.

2. W pelni czasow Ojciec postal swego Syna, pierworodnego miedzy wielu brac¢mi,
aby uczyni¢ z ludzi jedna wspdlnote braterska poprzez Jego $mieré i
zmartwychwstanie oraz przez dar Ducha gwietego.

3. Koscidt, ktory zrodzit sie z boku Chrystusowego jako sakrament jednosci, jest w
istocie misterium zjednoczenia, ktérego bogactwo i glebia odbijaja sie w zyciu
braterskim jako ludzkiej przestrzeni zamieszkiwanej przez Trojce.

4. Samo zycie braterskie, zaczyn komunii eklezjalnej, jest prorocza zapowiedzia
definitywnej jednosci ludu Bozego i stanowi swiadectwo istotne dla misji

apostolskiej Kosciota.

5. Z tego powodu Kosciot popiera instytuty, ktérych czlonkowie, zakorzenieni i
umocnieni w milosci blizniego, prowadza zycie braterskie we wspolnocie,
wspomagajac si¢ nawzajem w wiernosci powotaniu i sprzyjajac, w duchu wolnosci,

rozwojowi ludzkiej godnosci dzieci Bozych.

6. Swiety Franciszek, za natchnieniem Bozym, dal poczatek formie zycia
ewangelicznego, ktora nazwal wspolnota braterska, a za jej wzdér obral Zycie

Chrystusa i Jego uczniow.
7. My zatem, $lubujac te forme Zycia, stanowimy prawdziwie Zakon braci.

8. Przeto zjednoczeni wiara w Boga Ojca naszego, karmieni u stotu stowa Bozego i
Eucharystii, kochajmy si¢ wzajemnie, aby s$wiat mogt rozpozna¢ w nas uczniow

Chrystusa.

Artykul I: Zobowiazanie do Zycia braterskiego

Nr 89
1. Jako bracia, dani jedni drugim przez Pana i obdarzeni réznorodnymi darami,
przyjmujmy sie¢ wzajemnie w duchu wdzigcznosci.

2. Tak wigc gdziekolwiek zyjemy zgromadzeni w imie Jezusa, badZzmy jednym
sercem ijedna dusza, zabiegajac nieustannie o coraz wieksza doskonatos¢. Kochajmy
sie nawzajem calym sercem, aby by¢ prawdziwymi uczniami Chrystusa, noszac

jeden drugiego braki i ciezary, ¢wiczac si¢ nieustannie w mitosci Boga i milosci
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bratniej, starajac sie by¢ dla siebie, jak i dla wszystkich, przykladem cnét, a takze

opanowujac wlasne namietnosci i zte skfonnosci.

3. Postepujmy w pokorze, aby uczy¢ sig, jak by¢ bra¢mi, zawsze przeniknieci
duchem wzajemnego zrozumienia i szczerego szacunku. Pielegnujmy dialog miedzy

soba, z zaufaniem dzielac si¢ wlasnymi do$wiadczeniami i wyjawiajac swe potrzeby.

4. Szczegdlne zobowigzanie spoczywa mna kapitule domowej, ktora jest
uprzywilejowanym narzedziem ukazywania natury naszego zycia w komunii
braterskiej i sprzyjania jego wzrostowi. W niej dobrze wyraza si¢ postuszenstwo z
mitosci, ktére charakteryzuje nasza wspolnote braterska. Dzieki niej bracia trwaja w
postudze jeden drugiemu, ozywia sie ich kreatywnos¢, a dary kazdego staja sie

pozyteczne dla wszystkich.

Nroo

1. Z raqji na to samo powotanie wszyscy bracia sq rowni. Zatem zgodnie z Regula,
Testamentem i pierwotnym zwyczajem kapucyndw wszyscy bez rdéznicy
nazywajmy si¢ bra¢mi.

2. Pierwszenstwo, konieczne dla postugiwania wspolnocie braterskiej, jest zwigzane

z aktualnie sprawowanymi obowigzkami i urzedami.

3. W wymiarze calego Zakonu, prowingji i braterskiej wspolnoty domowej wszystkie
urzedy oraz postugi musza by¢ dostepne dla wszystkich braci, z uwzglednieniem
jednak aktow, ktore wymagaja swiecen kaptanskich.

4. Wszyscy, wedle darow udzielonych kazdemu, niech pomagaja sobie nawzajem,

takze w postugach, ktore musza by¢ codziennie wykonywane w naszych domach.

Nroai
1. Starajmy sie troszczy¢ o to, aby w naszych wspolnotach braterskich réznice wieku
sprzyjaly zgodzie i wzajemnemu uzupelnianiu sie.
2. Braciom w podeszlym wieku nalezy okazywac¢ gesty mitosci troskliwej i
wdziecznej.

3. Mlodsi niech darza naleznym szacunkiem braci bardziej dojrzatych wiekiem i
niech chetnie korzystajq z ich doswiadczenia. Natomiast starsi ze swej strony niech
przyjmuja nowe i zdrowe formy zycia i dzialania. A jedni i drudzy niech sie

nawzajem ubogacaja.
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Nr 92

1. Jedli jaki$ brat zachoruje, gwardian niech natychmiast zatroszczy sie z braterska
mitoscig o to wszystko, co konieczne dla ciata i duszy, zgodnie z przykltadem i
napomnieniem Sswigtego Franciszka, i niech powierzy chorego opiece
odpowiedniego brata, a jesli sytuacja tego wymaga, takze lekarza lub innych oséb

kompetentnych.

2. Kazdy brat, majac na uwadze to, ze w chorym obecny jest cierpiacy Chrystus,
niech zastanowi sig, jak chcialby by¢ traktowany w przypadku niemocy, i niech
wspomni na to, co swiety Franciszek napisal w Regule, to jest, Ze zadna matka nie
jest tak czula i troskliwa wobec wlasnego syna, jak kazdy z nas powinien by¢ wobec

swego brata duchowego.

3. Kazdy wiec niech otacza opieka chorego brata, odwiedza go chetnie i po bratersku

pociesza.

4. Minister i gwardian niech czesto i po bratersku odwiedzajg chorych i nie
zaniedbuja tego, by wspierac ich duchowo, osobiscie lub przez posrednictwo innych,
a jesli stwierdza u kogos ciezka chorobe, niech roztropnie uprzedza go, co do jego

stanu, a takze przygotuja do przyjecia sakramentow.

Nr 93
1. Bracia chorzy niech pamiegtaja o naszym stanie braci mniejszych.

2. Troske o siebie niech pozostawia lekarzowi i tym, ktorzy opiekuja si¢ nimi, aby
nie wykraczac przeciwko swietemu ubdstwu z uszczerbkiem dla wlasnej duszy, lecz

za wszystko niech dzigkuja Stworcy.

3. Niech pamietaja, ze przez dobrowolnie przyjete utrapienia choroby i niemocy, sa
zaproszeni, zgodnie ze swoim powotaniem, do pelniejszego upodobnienia si¢ do
Chrystusa cierpiacego. Niech wiec z poboznoscia staraja si¢ doswiadcza¢ w sobie
samych matej czastki Jego bolesci. Niech nasladuja Franciszka, ktory wystawiat Pana
za tych, co w pokoju znosza choroby i cierpienia, zgodnie z Jego najswietsza wola.
Niech takze pamiegtaja, ze dopetlniajac w swym ciele to, czego nie dostaje mece
Chrystusa Odkupiciela, moga przyczynia¢ si¢ do zbawienia ludu Bozego, do

ewangelizacji $wiata i do umocnienia zycia braterskiego.

Nr 94

1. W ustanawianiu wspdlnot braterskich nalezy bra¢ pod uwage predyspozycje

osobiste braci, jak i potrzeby Zycia oraz apostolatu.
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2. Ministrowie i gwardiani, jako pierwsi animatorzy i straznicy naszej formy zycia,

niech starajg si¢ nieustannie wspierac zycie braterskie we wspolnocie.

3. Wszyscy bracia, jako czlonkowie tej samej rodziny, niech z oddaniem uczestnicza
w aktach zycia wspolnego, nade wszystko w modlitwie wspdlnotowej; niechaj
chetnie poswiecaja czas braciom, razem uzgadniaja zaangazowania i wspierajq

wzajemna wspotprace.

4. W ten sposdb, wspomagajac si¢ nawzajem we wspdlnym podazaniu do $wietosci,

uczynimy z naszych wspdlnot braterskich dom i szkote komunii.

Nr 95

1. W trosce o zachowanie spokoju potrzebnego do modlitwy i studium, a takze
intymnosci zycia braterskiego, wstep ludzi obcych do naszych doméw czy mieszkan

niech bedzie regulowany z roztropnoscia i dyskregja.

2. Dla ochrony zycia zakonnego nalezy zachowywaé¢ w naszych domach klauzure

lub pewngq przestrzen zarezerwowana tylko dla braci.

3. Ci, ktérzy przybywaja do naszych domow, zwykle powinni by¢ przyjmowani w
rozméwnicach, ktore niechaj beda urzadzone wedlug zasad prostoty, rozwagi i
goscinnosci.

4. Zgodnie z normami, ustanowionymi przez kapitule prowincjalng, do udziatu we
wspolnocie braterskiej moga by¢ dopuszczeni ludzie swieccy, ktorzy pragna Scislej
uczestniczy¢ w naszym zyciu, zardwno na modlitwie, przebywajac z bra¢mi, jak i w

apostolacie.

5. Nasze wspolnoty braterskie niech nie zamykaja mitosci bliZniego w murach
wlasnego domostwa, lecz niech raczej z ewangeliczna troskliwoscig otwieraja sie¢ na

potrzeby ludzi, zgodnie ze specyfikaq wlasciwa dla kazdego domu.

Nr 96

1. Srodki spotecznego przekazu przyczyniaja sie do rozwoju osoby i rozszerzania
krélestwa Bozego. Ich dobér i uzywanie wymagaja dojrzalego osadu i
powsciagliwosci, tak aby unikac wszystkiego, co jest sprzeczne z wiarg, moralnoscia

i z zyciem konsekrowanym.

2. Niech catla wspolnota braterska, pod kierunkiem gwardiana, prowadzi uwazne
rozeznanie co do srodkéw spotecznego przekazu, tak aby chronione bylo ubdstwo,
zycie modlitwy i milczenie, wieZ braterska i praca, a zarazem aby Srodki te stuzyly

dobru i dziatalnosci wszystkich.
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3. Bracia, zwlaszcza ministrowie i gwardiani, niech przy pomocy stosownych
Srodkow zadbaja, aby przekazywane byly wiadomosci o waznych wydarzeniach we

wspolnotach braterskich, w okregach i w catym Zakonie.

Nro97

1. Przed wyjs$ciem z domu niech bracia prosza o pozwolenie gwardiana, wedlug

praktyki wlasnego okregu.

2. W odniesieniu do podrdzy niech kazdy brat, zanim poprosi o pozwolenie, w
sumieniu rozwazy swe motywacge w swietle ubdstwa, zycia duchowego i

braterskiego, a takze Swiadectwa, jakie powinno sie dawac ludziom.

3. Ministrowie i gwardiani niech zachowujg roztropnos¢ w udzielaniu zgody na
odbywanie podrozy.
4. W uzywaniu srodkoéw transportu bracia niech pamietaja o naszym stanie ubdstwa

i pokory.

Nr 98

1. Wszyscy bracia, ktorzy do nas przybywaja, niech beda przyjmowani z braterska

mitoscig i w duchu radosci.

2. Bracia bedacy w podrdzy, kiedy to mozliwe, niech udaja si¢ chetnie do doméw
Zakonu, przynajmniej na nocleg, i niech biora udziat w zyciu wspdlnoty braterskiej,

dostosowujac si¢ do miejscowych zwyczajow.

3. Bracia, ktérzy sa wystani do innych prowingi ze wzgledu na formacje lub z
innych powodoéw, niech beda przyjeci przez ministréw, gwardiandéw i lokalne
wspolnoty braterskie jako ich cztonkowie; niech tez wlacza sie ze wszystkim w zycie

wspolnoty, majac na uwadze normy Konstytucji z numeru 121,5.

Nr 99

1. Bracia, ktorzy ze wzgledu na szczegdlne okolicznosci, z blogostawienistwem
postuszenstwa, musza mieszkac poza domem, niech korzystajq z dobr tej braterskiej

wspolnoty, do ktdrej zostali przypisani, tak jak pozostali jej czlonkowie.

2. Zawsze niech czuja si¢ zjednoczeni ze wspolnotg braterska i ze swej strony niech

nie zaniedbuja troski o duchowy wzrost i ekonomiczne utrzymanie Zakonu.

3. Jako prawdziwi bracia Swietego Franciszka niech odwiedzaja nasze domy i cenia
sobie przebywanie w nich przez jakis czas, zwlaszcza dla odbycia ¢wiczen

duchowych.
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4. Powinni by¢ tam przyjmowani z miloscia i otrzymywac potrzebna pomoc

materialng i duchowa.

5. Ministrowie i gwardiani niech otaczajq ich troskliwa opieka, niech odwiedzaja ich

tak czesto, jak to mozliwe, i niech ich pokrzepiaja.

Nr100

1. Jako cztonkowie Zakonu braci winnismy zywi¢ w sobie poczucie przynaleznosci
do calej rodziny kapucynskiej.

2. Chetnie podejmujmy i rozwijajmy wspotprace miedzy naszymi okregami, bardziej
dla podtrzymania zywotnosci naszego charyzmatu i dobra Zakonu, niz dla

przetrwania struktur.

3. W duchu braterstwa, wzajemnej zaleznosci i minoritas poszczegolne okregi niech

chetnie odpowiadaja na potrzeby innych i niech stuza sobie wzajemnie.

4. Inspirujac si¢ mobilnoscia i byciem w drodze, ktore charakteryzujq nasza tradygcje,

bracia w postuszenstwie z mitosci niech beda gotowi udawac si¢ poza swoj okreg.

5. Ze Swiadomoscia, ze chrzest i profesja ustanawiaja miedzy nami wiezi mocniejsze
niz zwiazki naturalne, przyjmujmy wielorakie bogactwo odmiennych kultur,

troszczac si¢ o klimat spotkania i dialogu, takze pomiedzy nami.

6. Gdy wymaga tego dobro Zakonu i Kosciota lub potrzeba okregow, nalezy
ustanawiac braterskie wspolnoty z rozmaitych okregdw i réznych krajow i narodow
— jako sposobno$¢ sprzyjajaca zarowno wzajemnemu ubogaceniu i wymianie daréw

duchowych, jak tez skutecznemu $wiadectwu o powszechnej komunii jednosci.

Nr101

1. Roznorodno$¢ instytutow zakonnych, ktore z Bozego zamystu rozwinely sie dla
dobra Kosciota, rozkwita takze w jednej i tej samej duchowej rodzinie
franciszkanskiej. W niej to liczni bracia i siostry, we wzajemnej zywotnej komunii,
uobecniaja charyzmat naszego wspoOlnego Serafickiego Ojca w zyciu i w

postannictwie Kosciota.

2. Przezywajmy zatem komunie jednosci tego samego ducha ze wszystkimi bra¢mi
Pierwszego Zakonu Franciszkanskiego. We wzajemnej wspotpracy chetnie
rozwijajmy studia oraz wspdlne inicjatywy co do zycia i dziatalnosci
franciszkanskie;j.

3. Pomni na obietnice Swietego Franciszka wobec Klary i ubogich siostr ze swietego
Damiana, powinnismy zawsze otaczac staranna opieka i szczegdlng troska nasze

siostry z Drugiego Zakonu, ktore w zyciu kontemplacyjnym kazdego dnia skiadajq
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ofiare pochwalna, poszukujg w samotnosci i milczeniu zjednoczenia z Bogiem, a swa

ukryta ptodnoscia apostolska przyczyniaja si¢ do rozwoju Kosciota.

4. Poczuciem braterskiej wiezi jesteSmy zlaczeni takze z tymi instytutami

zakonnymi, ktore sa duchowo zjednoczone z naszym Zakonem.

Nr 102

1. W tonie Rodziny Franciszkanskiej szczegdlne miejsce zajmuje Wspdlnota
Braterska, czyli Franciszkanski Zakon Swieckich, ktory podziela i rozwija
autentycznego ducha tejze Rodziny, ktdry jest konieczny dla peini charyzmatu

franciszkanskiego.

2. W tym Zakonie bracia i siostry, pociagnieci przez Ducha Swietego do osiagniecia
doskonatej mitosci we wtasciwym sobie stanie Swieckim, przez profesje zobowiazuja
sie do zycia Ewangelia na sposdb swietego Franciszka i wedtug swej reguty.

3. Na mocy wspolnego charyzmatu oraz komunii zycia Rodziny Franciszkanskiej,
Franciszkanski Zakon Swieckich jest powierzony przez Kosciét duchowej i
duszpasterskiej trosce Pierwszego Zakonu Franciszkanskiego i Trzeciego Zakonu

Regularnego swietego Franciszka.

4. Nasi ministrowie maja wladze erygowania wspdlnot Franciszkanskiego Zakonu
Swieckich przy wszystkich naszych domach, jak i gdzie indziej. Maja tez obowiazek
przeprowadzania wizyt pasterskich i zagwarantowania tego, by wspdlnoty
Franciszkanskiego Zakonu Swieckich byly otaczane, na réznych poziomach, trwatq i
solidng asystencja duchowa i duszpasterska, zwtaszcza przez braci kompetentnych i
odpowiednio przygotowanych. Niech sprawuja oni swoj urzad zgodnie z
wymogami prawa powszechnego oraz wlasnego, zaréwno naszego Zakonu, jak tez
Franciszkanskiego Zakonu Swieckich. Niech czuwaja nad tym, by wspierana byta
prawdziwa i zywotna wymiana pomiedzy wspolnotami braterskimi naszego

Zakonu oraz Franciszkanskiego Zakonu Swieckich.

5. Wszystkim braciom niech lezy na sercu okazywanie czlonkom Franciszkanskiego
Zakonu Swieckich wyrazéw prawdziwego braterstwa, umacnianie wtasnym
przykladem wiernosci zyciu ewangelicznemu i skuteczne rozwijanie tego Zakonu,
zarowno posrod kleru diecezjalnego, jak tez wsrdd ludzi swieckich. Niech bracia
chetnie podejmuja sie asystencji duchowej tego Zakonu. Majac na uwadze jego stan
Swiecki, niech respektuja stuszna autonomie i niech nie wtracaja sie do jego

zarzadzania, wylaczajac przypadki przewidziane prawem.

6. Podobnie nalezy rozwija¢ i duchowo wspiera¢ wszystkie stowarzyszenia,

zwlaszcza mlodziezowe, ktére kultywuja ducha swietego Franciszka. Nasze domy
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niech stana si¢ braterskimi osrodkami spotkania i aktywnosci dla tych wszystkich
duchownych i $wieckich, ktdrzy chca iS¢ sladami Chrystusa za przewodem Swietego

Franciszka.

Nr103

1. Idac za przykladem s$wigtego Franciszka, ktéry matke kazdego brata nazywat
matka swoja i wszystkich braci, wypelniajmy nasze powinnosci szacunku i
rodzinnej zazylosci wobec wszystkich naszych rodzicéw, krewnych, dobrodziejow,
wspOlpracownikow i wobec tych, ktérzy naleza do naszej rodziny duchowej.

Polecajmy ich Bogu w naszych modlitwach, takze wspolnotowych.

2. Ewentualne potrzeby duchowe lub materialne rodziny pochodzenia brata niech
beda brane pod uwage z miloscia i dyskrecja, w dialogu ze wspdlnota.
3. Miejmy braterski szacunek takze wobec braci, ktorzy porzucaja zycie zakonne.

Ministrowie niech traktuja ich ze sprawiedliwoscia i ewangeliczng mitoscia.

Nr 104

1. Chrystus, sam bedac na ziemi pielgrzymem, na Sadzie Ostatecznym powie do
tych po swej prawej stronie: ,Bylem przybyszem, a przyjeliscie mnie”.

2. Takze $wiety Franciszek chcial, aby podejmowac z zyczliwoscia kazdego, kto
przybywa do naszych domoéw. Przyjmujmy przeto z najwieksza mitoscia
wszystkich, zwlaszcza strapionych i nieszczesliwych, pomagajac im w ich
potrzebach.

3. Ponadto ci, ktorzy zaleznie od okolicznosci moga by¢ goszczeni w naszych

domach, szczegdlnie kaptani i zakonnicy, niech beda traktowani przez wspodlnote

braterska z wszelka uprzejmoscia.
Artykul IT: Zycie braci w $wiecie

Nr 105

1. Swiety Franciszek, cieszac si¢ niezmiernie Swiatem stworzonym i odkupionym,
czul si¢ zwiazany weztem braterstwa nie tylko z ludzmi, ale tez ze wszystkimi
stworzeniami, jak to on sam wyspiewal we wspanialym uniesieniu w Piesni

stonecznej.

2. Oswieceni tg jego wrazliwos$cia, podziwiajmy dzieta stworzenia, ktérych Chrystus
jest poczatkiem i koncem, chroimy je w ich integralnosci oraz uzywajmy z

szacunkiem i oszczednie zasobéw matki ziemi.
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3. Dzigki poszukiwaniom naukowym dziefa stworzenia ukazujq si¢ naszym oczom
jako jeszcze bardziej majestatyczne, wspaniate i tajemnicze. Prowadza nas one do
adorowania Ojca w Jego madrosci i potedze. Zachowujmy zatem wielki szacunek
wobec wszystkiego, co inteligencja ludzka potrafita wydoby¢ z rzeczy stworzonych,
zwlaszcza przez dzieta kultury i sztuki, poprzez ktdre ujawniaja si¢ wobec nas dary

Boze.

4. Dostrzegamy w misterium Chrystusa takze $wiat ludzi, ktorych Bdég tak

umilowal, ze dat swego Syna Jednorodzonego.

5. Swiat bowiem, cho¢ zraniony wieloma grzechami, jest tez obdarzony wielkimi
mozliwosciami i dostarcza zywych kamieni dla budowy tego mieszkania Boga,

jakim jest Kosciot.
Nr 106

1. Swiety Franciszek zrozumial za natchnieniem Bozym, Ze zostal postany, aby

przyczynic sie do odrodzenia ludzi w nowosci zycia.

2. Tak wiec wzbudzajac nowa forme zycia ewangelicznego, on sam, nie bedac juz
wiecej ze Swiata, pozostal jednak w Swiecie i chcial, aby takze jego wspodlnota
braterska zyta i dziatata posréd ludzi, by swiadczy¢ czynem i stowem o radosnym
przestaniu ewangelicznego nawrocenia.

3. A zatem takze my, uczestniczac w jego misji, zyjmy posrod Swiata jako
ewangeliczny zaczyn, tak aby ludzie, widzac nasze Zycie braterskie ksztattowane
wedlug ducha blogostawienstw, mogli poznac, ze krélestwo Boze juz rozpoczeto sie
wsrod nich.

4. W ten sposob bedziemy obecni w $wiecie, aby stuzy¢ Bogu zywemu i w milosci,
pokorze oraz radosci franciszkanskiej czyni¢ pokdj i dobro dla rozwoju Swiata i

Kosciota.

Nr107
1. Zgodnie z duchem swietego Franciszka glosmy pokdj i zbawienie nie tylko
stowami, ale tez propagujmy je poprzez inicjatywy inspirowane milo$cia braterska.
2. Poruszeni tym duchem, starajmy si¢ na sposob ewangeliczny prowadzi¢ do
pokojowego i trwalego wspotistnienia tych, ktorzy sa podzieleni przez nienawisc,

zazdros¢, spory ideologiczne, réznice klasowe, roznice rasy, religii czy narodowosci.

3. Popierajmy szacunek dla godnosci i praw osdb, nade wszystko ubogich i

wykluczonych.
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4. Chetnie zatem wigczajmy sie w rézne inicjatywy i wspolpracujmy z organizacjami
narodowymi i miedzynarodowymi, ktére dziataja bezposrednio na rzecz jednosci

rodzaju ludzkiego, powszechnej sprawiedliwosci i pokoju.

Nr 108

1. Poktadajac ufno$¢ nade wszystko w Opatrznosé¢ Ojca, idzmy poprzez swiat z
nadzieja i radoscig franciszkanska, aby w ten sposéb umacnia¢ ufnosé ludzi nam

wspotczesnych.

2. Uwolnieni od préznych trosk doczesnych i jako wspdtpracownicy Opatrznosci
Bozej, czujmy sie w obowiazku wychodzi¢ naszym dzialaniem naprzeciw
potrzebom ubogich i oddawajmy do dyspozycji wszystkich potrzebujacych,

zwlaszcza w czasie klgsk publicznych, postuge oraz zasoby wspolnoty braterskiej.

3. Za przyktadem swietego Franciszka, ktory okazywat wielkie wspotczucie ubogim,
jak tez za przykltadem inicjatoréw braterskiej wspdlnoty kapucynskiej, ktorzy
postugiwali zadzumionym, zyjmy blisko braci potrzebujacych, zwtaszcza chorych,

starajac sie catym sercem $wiadczy¢ im braterska postuge.

4. Wiedzac, ze Boza Opatrznosc objawia sie nie tylko przez fakty i zdarzenia, lecz
takze poprzez nowe nurty myslowe i doswiadczenia zycia, duchem otwartym i
ufnym badajmy wszystko uwaznie, zachowujac to, co dobre.

5. W ten sposob bedziemy potrafili lepiej wspdtpracowac z Bogiem, ktory jest
obecny i dziata w historii Swiata. A czynigc prawde w mitosci, bedziemy swiadkami
nadziei poktadanej w Panu Bogu i pomozemy ludziom dobrej woli rozpoznawac

Boga, Pana wszechmogacego i najwyzsze Dobro.
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Rozdzial VII: Nasze zycie pokuty

Nr 109

1. Jezus Chrystus, gloszac Ewangelie krolestwa, wezwat ludzi do pokuty, to jest do
tak catkowitej przemiany siebie samych, Ze zaczynaja oni mysle¢, oceniac i
upodabnia¢ wtasne Zycie do tej Swigtosci i mitosci Boga, ktore objawily sie w Synu.

2. To nawrocenie do bycia nowym stworzeniem, ktére rozpoczyna sie przez wiare i

chrzest, wymaga nieustannego trudu w codziennym wyrzekaniu si¢ samych siebie.

3. W ten sposob, zyjac tylko dla Pana, przez pokute ustanawiamy nowe relacje z
ludzmi, zwlaszcza ubogimi, i zostajemy umocnieni dla budowania braterskiej
wspolnoty ewangeliczne;j.

4. Swiety Franciszek za laska Pana rozpoczat zycie pokuty-nawrdcenia, okazujac

milosierdzie wobec tredowatych i porzucajac swiat.

5. Z wielka gorliwoscia ducha i radoscia serca ulozyl on swe zycie wedlug
blogostawienstw ewangelicznych, glosil nieustannie pokute, zachecajac ludzi
czynem i stowem do noszenia krzyza Chrystusa, i chcial, aby jego bracia byli
mezami pokuty.

6. Duch pokuty w zyciu surowym jest szczegdlnym rysem charakterystycznym
naszego Zakonu. Za przykladem Chrystusa i swietego Franciszka wybralismy

bowiem waska droge Ewangelii.

7. Ozywieni tym samym duchem i uznajac grzech w nas samych, jak tez w
spotecznosci ludzkiej, angazujmy si¢ nieustannie w nawrdcenie wtasne oraz innych,

abysmy przemieniali sie na wzor Chrystusa ukrzyzowanego i zmartwychwstatego.

8. Przez taki wysilek, dopelniajac w nas to, czego nie dostaje cierpieniom Chrystusa,
uczestniczymy w zyciu Kosciola, $wietego i nieustanie wymagajacego oczyszczenia,
oraz wspieramy jednos¢ rodziny ludzkiej, przygotowujac w ten sposdb, w

doskonatej mitosci, nadejscie krolestwa Bozego.

Nr110

1. Pokuta, jako exodus i nawrdcenie, jest dyspozycja serca, domagajaca sie
zewnetrznego wyrazu w zyciu codziennym, ktéremu musi odpowiadac¢ prawdziwa

przemiana wewnetrzna.

2. Pokutujacy franciszkanie powinni zawsze wyrdzniac si¢ miloscia delikatng i czuta
oraz radoscia, jak nasi swieci, surowi wobec siebie, ale pelni dobroci i szacunku

wobec innych.
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3. W kazdym czasie, pobudzeni duchem nawrdcenia i odnowy, oddawajmy sie
dzietom pokuty, wedlug Reguly i Konstytucji oraz Bozego natchnienia, aby coraz

bardziej dziatalo w nas misterium paschalne Chrystusa.

4. Nade wszystko pamietajmy, ze samo nasze zycie poswigcone Bogu jest doskonata

forma pokuty.

5. Tak wiec za zbawienie nasze oraz innych ofiaruyjmy ubodstwo, pokore,
niedogodnosci zycia, prace wiernie wykonywana kazdego dnia, gotowos¢ do
postugiwania Bogu i blizniemu, jak réwniez zaangazowanie i troske o zycie
braterskie, ciezar choroby i wieku, a takze przesladowanie dla krolestwa Bozego. W
ten sposdb, cierpiac z tymi, ktorzy cierpia, bedziemy mogli zawsze cieszy¢ sie
naszym podobienistwem do Chrystusa.

6. Podazajmy droga nawrdcenia Swietego Franciszka, wychodzac naprzeciw

zwlaszcza tym, ktorzy w naszych czasach sq wykluczeni i pozbawieni wszystkiego.

Nr111

1. Chrystus Pan, otrzymawszy misje od Ojca i prowadzony przez Ducha Swietego,
poscit na pustyni czterdziesci dni i czterdzieSci nocy.
2. Takze Jego uczen, swiety Franciszek, rozpalony pragnieniem nasladowania Pana,

zyt w postach i modlitwie.

3. A zatem takze my praktykujmy post, modlitwe i dzieta mitosierdzia, ktore

prowadza nas ku wewnetrznej wolnosci i otwieraja na mito$¢ Boga i blizniego.

4. Adwent oraz, nade wszystko, Wielki Post, a takze wszystkie piatki niech beda dla
nas czasem Dbardziej intensywnej pokuty, zarowno indywidualnej jak i

wspolnotowej.

5. Zaleca si¢ takze post czterdziestodniowy zwany ,Benedykta”, ktory rozpoczyna
sie od Objawienia Panskiego, a takze post w wigilie uroczystosci Swigtego
Franciszka i Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny.

6. W te dni oddawajmy sie¢ z wigksza gorliwoscia i pilnoscia tym dzietom, ktore
sprzyjaja nawroceniu: modlitwie, skupieniu, stluchaniu slowa Bozego,
umartwieniom cielesnym i postom we wspdlnocie braterskiej. Dzigki bardziej
surowej wstrzemiezliwosci dzielmy sie po bratersku z innymi ubogimi tym, co
otrzymujemy ze stotu Panskiego i praktykujmy z wigksza zarliwoscia dzieta
mitosierdzia, zgodnie z nasza tradycja.

7. Gdy idzie o prawo dotyczace wstrzemiezliwosci i postu, zachowujmy wymogi

Kosciota powszechnego i lokalnego.
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Nr112

1. Nasze zycie powinno odpowiada¢ ewangelicznemu nakazowi pokuty, przeto

niech bedzie proste i oszczedne we wszystkim, jak to przystoi ubogim.

2. Pomni na meke Jezusa, za przykladem swietego Franciszka i naszych swietych,
umartwienie praktykujmy takze dobrowolnie, chetnie ograniczajac si¢ w jedzeniu, w
piciu i w rozrywkach, tak aby wszystko swiadczylo o naszym stanie wygnancéw i
pielgrzymow.

3. Jednakze ministrowie i gwardiani, zobowigzani do troski o rzeczy konieczne,
nade wszystko dla chorych, niech maja na uwadze przykazanie milosci blizniego

oraz przyklad swietego Franciszka.

Nr113

1. Bolejac w sercu z powodu grzechow wlasnych, jak tez innych ludzi, oraz pragnac
postepowa¢ w nowosci zycia, podejmujmy dziela pokutne, dostosowujac je jednak

do odmiennych typédw mentalnosci, zaleznie od czasu i miejsca.

2. Z mitoscia i w prawdzie starajmy si¢ praktykowa¢ napomnienie braterskie,

ktorego nauczyl nas Jezus.

3. W Swietle Ewangelii pytajmy siebie, indywidualnie i wspdlnotowo, nade
wszystko na kapitule domowej, o nasz styl zycia i o nasze wybory; niech zawsze

beda one wyrazem drogi wspolnotowego nawrdcenia.

Nr114

1. Poprzez sakrament pokuty i pojednania, za sprawa Ducha Swietego, ktdry jest
odpuszczeniem grzechow, doswiadczajac dobrodziejstw  $mierci i
zmartwychwstania Chrystusa, uczestniczymy glebiej w Eucharystii i w misterium

Kosciota.

2. W tym sakramencie nie tylko poszczegélni bracia, lecz takze wspodlnota braci
zostaje oczyszczona i uzdrowiona, aby przywréci¢ jednos¢ ze Zbawicielem i

zarazem pojednanie z Kosciotem.

3. Oczyszczeni i odnowieni przez sakramenty Kosciota, zostajemy takze umocnieni

w zobowiazaniu wiernosci naszej formie Zycia.

4. Miejmy przeto wielki szacunek dla sakramentu pojednania i czesto z niego
korzystajmy. Pojednani z Bogiem, usilujmy szerzy¢ Jego milos¢ posrod siebie

poprzez wzajemne przebaczenie i troske o braterskie pojednanie.

84



5. Cenmy tez wielce codzienny rachunek sumienia oraz kierownictwo duchowe,
aby$my potrafili wspaniatomyélnie odpowiadaé¢ na poruszenia Ducha Swietego i
zdecydowanie podazac ku swigtosci.

6. Swiadomi spotecznego wymiaru nawrdcenia, starajmy sie praktykowaé takze
wspolnotowa celebracje pokutna, zarowno w naszych wspdlnotach braterskich, jak
tez z ludem Bozym.

7. Ministrowie i gwardiani niech pilnie staraja si¢, aby bracia byli wierni zyciu

sakramentalnemu i korzystali z kierownictwa duchowego.

Nr115

1. Upowaznienie do przyjmowania spowiedzi sakramentalnej braci daje, obok
ordynariusza miejsca, wlasny ordynariusz. W pojedynczych przypadkach i ad

modum actus moze to uczyni¢ gwardian.

2. Kazdy kaptan Zakonu, ktéremu zostato udzielone upowaznienie przez wilasnego

ordynariusza, moze spowiadac braci w jakiejkolwiek czesci Swiata.

3. Bracia moga swobodnie spowiadac si¢ u jakiegokolwiek kaptana, ktéremu zostato

udzielone upowaznienie przez jakiegokolwiek ordynariusza.

4. Spowiednicy niech majg na uwadze zachete Swietego Franciszka, aby nie gniewac
si¢ i nie denerwowac¢ z powodu czyjegos grzechu, lecz traktowad penitenta z

wszelka dobrocig w Panu.

Nr1i11e

1. Kochajac sie nawzajem ta sama miloscig, jaka ukochat nas Chrystus, nie unikajmy
brata, ktory przezywa trudnosci, lecz starajmy si¢ troskliwie mu pomagac. Jesli by
upadl, pamietajmy, Zze kazdy z nas popadiby w jeszcze gorszy stan, gdyby Pan w
swej dobroci nie zachowal nas od tego. Nie badzmy zatem jego sedziami, lecz

prawdziwymi bra¢mi i kochajmy go jeszcze bardziej.

2. Ministrowie i gwardiani niech z ojcowskim milosierdziem beda blisko bradi,
ktorzy grzesza albo sa w niebezpieczenstwie grzechu, i niech po Bozemu zaoferuja

im odpowiednia i skuteczng pomoc.

3. Z taka sama troskliwoscig, na ile jest to mozliwe i lezy w ich kompetendji,
ministrowie i gwardiani niech podejma starania wobec 0séb czy wspolnot, ktore

ewentualnie poniosty szkode z powodu grzechdw braci.

4. Niech nie naktadaja kar, zwlaszcza kanonicznych, jesli nie s3 zmuszeni oczywista
koniecznoscia i niech czynia to z wielka roztropnoscia i miloscig, bez naruszania

jednak wymogow prawa powszechnego. W tym samym wszelako duchu
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ministrowie moga podja¢ inne kroki, konieczne czy to dla dobra wspdlnoty i

spotecznosci, czy tez dla dobra danego brata.

5. Pamietajmy zawsze stowa swigtego Franciszka z Listu do ministra: ,,Po tym chce
poznaé, czy milujesz Pana i mnie, stuge Jego i twego, jezeli bedziesz tak postepowat,
aby nie bylto takiego brata na swiecie, ktéry gdyby zgrzeszyl, choéby zgrzeszyt
najciezej, a potem stanal przed toba, zeby odszedl bez twego milosierdzia, jesli
szukal mitosierdzia. A gdyby nie szukal milosierdzia, to ty go zapytaj, czy nie
pragnie przebaczenia. I chocby tysigc razy potem zgrzeszyt na twoich oczach, kochaj

go bardziej niz mnie, abys go pociagnat do Pana”.
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Rozdziat VIII: Zarzad naszego Zakonu

Nr117

1. Nasza wspolnota braterska, kierowana przez Ducha Swie;tego, jest jak organ w
Mistycznym Ciele Chrystusa i okresla siebie jako komunie¢ jednosci osob
konsekrowanych, ktore w nasladowaniu Mistrza starajg si¢ razem petic¢ wole Ojca i
przyczyniajq sie, poprzez rézne zaangazowania i postugi, do budowania Kosciota w
mitosci.

2. Jestesmy przeto swiadomi, Zze nasza szczeg6lna powinnoscia jest wspieranie dobra
Kosciota i wspdlnoty braterskiej, zgodnie z otrzymang taska i naszym powolaniem
kapucynskim.

3. Kapituly i przelozeni, bedac wyrazem jednosci duchowej i widzialnej Zakonu,
umacniaja wiezi komunii miedzy braémi. Sprawuja wtadze otrzymana od Boga
przez postuge Kosciota w duchu stluzby i z pasterska troskliwos$cia, zgodnie z

wymogami prawa powszechnego oraz tych Konstytugji.

Artykut I!: Struktura Zakonu

Nr118

1. Zakon, czyli nasza Wspolnote Braterska, tworza bracia, z ktorych kazdy wilaczony
jest do jednego z okregdéw i przypisany do konkretnej wspdlnoty lokalnej. Kazdy z
okregow i kazda wspodlnota lokalna, osobno wzieta, jest prawdziwa wspdlnota

braterska.

2. Okregami sa zazwyczaj prowinge i kustodie, zlaczone w zywotnej relacji

pomiedzy soba pod wiadza ministra generalnego.

3. Wszystkie okregi sa tworzone przez grupe braci przypisanych do wspdlnot
lokalnych, czyli doméw, i maja swoj wlasny i wylaczny obreb terytorialny, ktory
musi by¢ ustalony w dekrecie erekcyjnym.

4. Minister generalny, dla szczegdlnych wzgledéw, za zgoda swej rady i po
wystuchaniu stron zainteresowanych, moze ustanowi¢ inne formy okregu lub
zwiazku domdéw, zgodnie z normami tych Konstytuci i Ordynaci kapitut
generalnych.

5. Kazdy okreg kanonicznie erygowany formalnym dekretem ministra generalnego

uzyskuje osobowos¢ prawna.

6. Prowingja stanowi zasadnicza i podstawowa czgs¢ Zakonu i jest zarzadzana przez

ministra prowincjalnego. Ma swoja wlasna strukture, ktéra pozwala jej wyrazac i
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rozwija¢ zywotno$¢ naszego charyzmatu dla skutecznego swiadectwa apostolskiego

i z pozytkiem dla Zzycia Zakonu.

7. Kustodia jest czescig Zakonu, w ktorej bracia, postani do postugi Kosciotom i ich
pasterzom w dziele ewangelizacji, stopniowo rozwijaja obecnos$¢ zycia
konsekrowanego poprzez dazenie do implantatio Ordinis. Jest ona zarzadzana przez

kustosza, ktdry ma wladze zwyczajna zastepcza.

8. Lokalna wspolnota braterska jest tworzona przez grupe co najmniej trzech braci
profeséw, ktorzy mieszkaja w domu prawnie ustanowionym, i jest zarzadzana przez

przetozonego lokalnego, czyli gwardiana.

9. Minister generalny, za zgoda swej rady, moze zadecydowa¢, ze jakas braterska
wspolnota lokalna bedzie zalezna bezposrednio od niego i, jesli przypadek tego
wymaga, bedzie miata wlasny statut. Podobnie moze on zadecydowad, ze jakas
braterska wspolnota lokalna bedzie zalezna bezposrednio od konferencji

przetozonych wyzszych i bedzie miala wlasny statut.

10. Wszystko, co w tych Konstytugjach powiedziane jest o prowincjach, odnosi sie¢
takze do kustodii, z wylaczeniem sytuacji, w ktorych cos innego wynika z natury

rzeczy lub z tekstu i kontekstu.

Nr119

1. Do ministra generalnego, za zgoda jego rady, nalezy decyzja o ustanowieniu,
potaczeniu, rozdzieleniu, modyfikacji lub zniesieniu okregoéw, z zachowaniem
wymogow prawa, po konsultaci z konferencja przetozonych wyzszych, z

ministrami i radami, odpowiednimi dla stron zainteresowanych.

2. Po podjeciu decyzji o erygowaniu nowego okregu minister generalny, po
konsultacji z zainteresowanymi bra¢mi o slubach wieczystych, za zgoda swej rady
mianuje ministra i radnych tego okregu. Nastepnie okresla skiad pierwszej kapituty.
Ta kapituta, ktdra nie jest kapitula wyborcza, musi by¢ sprawowana przed uplywem

jednego roku od erygowania nowego okregu.

3. Minister generalny, wraz ze swa rada, niech zwrdci szczegdlng uwage na okregi o
silnej tendencji schylkowej, siegajac po instrumenty przewidziane w naszym

prawodawstwie dla zapewnienia braterskiej obecnosci na danym terytorium.

Nr120

1. Kanoniczne erygowanie domu z zachowaniem wymogdéw prawa nalezy do

ministra prowincjalnego, za zgoda jego rady i po uprzedniej zgodzie kapituly. W
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przypadkach naglacych, gdy brakuje glosu kapituly, wymagana jest zgoda ministra
generalnego, po wystuchaniu opinii jego rady.

2. Natomiast zniesienie domu nalezy do ministra generalnego, za zgoda jego rady,
czy to na prosbe strony zainteresowanej, czy tez dla innych powoddéw, z

zachowaniem wymogow prawa.

Nr 121

1. Kazdy brat wcielony do Zakonu przez profesje zostaje wiaczony do okregu, w
ktorym minister dopuscit go do profesji.
2. Dzien zlozenia profesji czasowej okresla takze porzadek starszenstwa we

wspolnocie braterskiej.

3. Biorac pod uwage dobro Zakonu i potrzeby okregdéw lub poszczegdlnych braci,
do ministra generalnego, za zgoda jego rady i po wystuchaniu przetozonych

wyzszych iich rad, nalezy wiaczanie braci do innego okregu.

4. W duchu braterskiej wspdtpracy ministrowie prowincjalni niech beda gotowi, by
wychodzi¢ naprzeciw wyzej wspomnianym potrzebom, czasowo posylajac swych

braci do innego okregu.

5. Wysylajac braci do postugi w innym okregu, nalezy zachowac to, co jest

postanowione w Ordynacjach kapitut generalnych.

6. Kazdy brat korzysta z prawa glosu tylko w jednym okregu Zakonu, chyba ze z
racji urzedu lub z innych powoddw jest mu ono przynalezne takze gdzie indziej. Cj,
ktorzy sa postani do innego okregu ze wzgledu na postuge, korzystaja z prawa glosu
w tymze okregu, zgodnie z normami Ordynacji kapitul generalnych, nie zas we
wiasnym okregu. Natomiast bracia, ktorzy przebywaja w danym okregu z innych

powododw, korzystaja ze swych praw tylko we wiasnym okregu.

Artykut II: Przelozeni i urzedy w ogélnosci

Nr 122

1. Przelozonymi z wladza zwyczajng wlasng w Zakonie, pod najwyzsza wtadza Ojca
Swietego, sa: minister generalny w caltym Zakonie, minister prowingjalny w swojej
prowingji oraz przetozony lokalny, czyli gwardian w swojej wspodlnocie braterskiej.

2. Przetozonymi z wladza zwyczajng zastepcza sa: wikariusz generalny, wikariusz

prowingjalny, kustosz i wikariusz lokalny.

3. Wszyscy ci przelozeni, za wyjatkiem przetoZzonego lokalnego i jego wikariusza, sa

prze}oZonymi WyZSzymi.
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4. Wszystko, co w tych Konstytucjach i Ordynacjach kapitul generalnych méwi sie o
ministrach prowincjalnych, dotyczy takze kustoszow, z wylaczeniem sytuacji, w
ktorych cos przeciwnego wynika z otrzymanych delegacji, z natury rzeczy albo z

tekstu i kontekstu.

5. Wladza zwyczajna zastepcza nie rozciaga sie¢ na te sprawy, ktére prawo wtasne
okresla jako zarezerwowane wylacznie dla przelozonego, ktdry nosi tytut danego
urzedu, chyba ze dla tych spraw zostala wprost udzielona delegacja. Jesli zaistnieje
przeszkoda lub wakat urzedu ministra prowingjalnego, kustosz niech odnosi si¢ do

wikariusza prowingjalnego.

Nr 123
1. Urzedy w Zakonie powierza si¢ przez wybor lub mianowanie.

2. W powierzaniu urzedow bracia niech postepuja z czysta intencja, z prostota i

wedlug przepisow prawa.

3. Biorac pod uwage dobro Zakonu mozna dokonac¢ wczesniejszej konsultacji co do
0sob, ktore majg by¢ wybrane. Natomiast konsultacja jest obowiazkowa, gdy idzie o

osoby, ktore maja by¢ mianowane.

4. Jesli wybdr wymaga zatwierdzenia, nalezy o nie poprosi¢ w uzytecznym czasie
o$miu dni.

5. Bracia, jako prawdziwie mniejsi, niech nie ubiegaja si¢ o urzedy. Jesli jednak,
cieszac sie zaufaniem braci, zostang powolani, niech nie odrzucaja uporczywie

postugi przetozonego czy tez innego urzedu.

6. Jako Ze jestesmy Zakonem braci, zgodnie z wola Swigtego Franciszka i
autentyczna tradycjaq kapucyniska, wszyscy bracia o $lubach wieczystych moga mie¢
dostep do wszystkich urzedow i obowiazkéw, wyjawszy te, ktore wynikaja ze
Swiecen kaptanskich. Natomiast urzad przetozonego moze zosta¢ w sposdéb wazny
powierzony tylko tym braciom, ktorzy zlozyli profesje wieczysta co najmniej trzy
lata wczesnie;.

7. Kiedy urzad z wyboru wymaga zatwierdzenia, w naszym Zakonie dozwolona jest
postulacja. Dopuszczenie postulacji oraz dyspensa od przeszkody naleza do organu,
ktory ma wiadze zatwierdzania, to jest do ministra generalnego lub ministra
prowingjalnego. Natomiast dopuszczenie postulacji w odniesieniu do ministra

generalnego lezy w kompetengji Stolicy Apostolskiej.

8. DPrzyjecie rezygnaci 2z urzedu ministra prowincjalnego, wikariusza

prowincjalnego, radnego prowingjalnego, kustosza generalnego i odpowiednich
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radnych nalezy do ministra generalnego. Natomiast przyjecie rezygnacji kustosza i

odpowiednich radnych nalezy do ministra prowincjalnego.

9. Gdy chodzi o usuwanie z urzeddw, ktore bracia sprawuja w Zakonie, a takze poza
nim, nalezy zachowaé prawo koscielne i Ordynacje kapitut generalnych. Usuniecie,
takze gdy nie ma charakteru karnego, nie pociaga za soba przyznania jakiego$

innego urzedu.

Artykul III: Zarzad generalny Zakonu

Nr 124

1. Kapituta generalna, ktora jest doniostym znakiem i narzedziem jednosci oraz
solidarnos$ci catej wspdlnoty braterskiej zjednoczonej w swych reprezentantach,

posiada najwyzsza wladze w Zakonie.

2. Kapituta zwyczajna, ktdra zostaje zapowiedziana i zwolana przez ministra
generalnego, powinna by¢ sprawowana co sze$¢ lat, w sposdéb wskazany przez
Ordynacje kapitut generalnych oraz Porzadek odprawiania kapituly generalnej.

3. Oprocz kapituly zwyczajnej minister generalny, za zgoda swej rady, moze — dla

szczegolnych potrzeb — zwotad kapitule nadzwyczajna.

4. Na kapitule generalnej, zarowno zwyczajnej jak i nadzwyczajnej, gltos czynny
maja: minister generalny, wikariusz generalny, radni generalni, poprzedni minister
generalny bezposrednio po wygasnieciu jego mandatu az do nastepnej zwyczajnej
kapituly generalnej wilacznie, ministrowie prowingjalni, kustosze, sekretarz
generalny, prokurator generalny, delegaci prowingi oraz inni bracia profesi

wieczy$ci wedlug norm okreslonych w Ordynacjach kapitut generalnych.

5. Jesli minister prowingjalny ma przeszkode z powodu waznej przyczyny, znanej
ministrowi generalnemu, albo jego urzad wakuje, na kapitule niech jedzie wikariusz
prowingcjalny. Jesli natomiast przeszkode ma kustosz lub tez jego urzad wakuje, w

kapitule niech wezmie udzial pierwszy radny.

Nr 125

1. Na kapitule generalnej, zarowno zwyczajnej, jak i nadzwyczajnej, nalezy
podejmowac sprawy, ktore odnosza sie do wiernosci naszym zdrowym tradycjom,
do odnowy naszej formy zycia, do rozwoju dziatalnosci apostolskiej, a takze inne
zagadnienia o wielkim znaczeniu dla zycia Zakonu, co do ktoérych wszyscy bracia

powinni by¢ uprzednio poproszeni o konsultagje.
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2. Na zwyczajnej kapitule generalnej, jak to jest przepisane w Porzadku odprawiania
kapituly generalnej, w pierwszym rzedzie nalezy wybra¢ ministra generalnego,

ktory obejmuje wladze nad calym Zakonem i nad wszystkimi bra¢mi.

3. Ustepujacy minister generalny moze by¢ powtdrnie wybrany tylko jeden raz na
szesciolecie bezposrednio nastepujace, z zachowaniem tego, co przewiduje numer
123,7 tych Konstytugji.

4. W wyborach radnych generalnych ustepujacy minister generalny ma tylko glos
czynny.

5. Nastepnie, wedlug norm tegoz Porzadku odprawiania kapituly generalnej,
dokonuje si¢ wyboru radnych generalnych, zgodnie z liczba okreslong przez
Ordynacje kapitul generalnych. Posréd radnych najwyzej potowa moze by¢ z tych,
ktorzy byli wybrani na poprzedniej kapitule.

6. Sposrdd radnych nalezy wybra¢ wikariusza generalnego, ktéry na mocy tego

wyboru staje sie pierwszym radnym.

7. Zgodnie z Konstytucjami i wedlug statutu kurii generalnej, zatwierdzonego przez
kapitule generalna, zadaniem radnych jest pomaga¢ ministrowi generalnemu w

zarzadzaniu caltym Zakonem.
8. Minister generalny i jego radni rezyduja w Rzymie.

9. Radni generalni w trakcie swego urzedowania nie maja glosu biernego w

wyborach na ministra w okregach.

Nri12e

1. Wikariusz generalny jest pierwszym wspolpracownikiem ministra generalnego i,
jesli ten jest nieobecny, zastepuje go. Jezeli jednak minister generalny jest w
jakikolwiek sposdb dostepny, zanim wikariusz generalny podejmie wazne decyzje,

powinien skonsultowac si¢ z nim i dostosowac si¢ do otrzymanych wskazan.

2. Dla ministra generalnego zarezerwowane jest jednak zatwierdzanie ministrow
prowingcjalnych, mianowanie wizytatorow generalnych oraz inne sprawy, ktére on

sam sobie zarezerwuje.

3. Jesli minister generalny ma przeszkode w pehieniu swego urzedu, wikariusz
generalny niech go zastapi we wszystkim, co dotyczy zarzadzania Zakonem. Niech
tez w stosownym czasie przedstawi ministrowi generalnemu najwazniejsze sprawy i
niech nie dziata przeciwko intencjom i woli ministra generalnego. Jesli przeszkoda

jest powazna i przeciaga si¢ ponad dwa miesiace, wikariusz generalny powinien
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zwrdcic sie do Stolicy Apostolskiej w sprawie stosownych zalecen oraz dla podjecia

spraw zarezerwowanych ministrowi generalnemu.

4. Jesliby takze wikariusz generalny mial przeszkode, niech ministra generalnego
zastapi radny najstarszy profesja sposrod tych, ktérzy zostali wybrani na kapitule
generalnej. Na mocy samego faktu tenze radny jest delegowany do wszystkich
aktow zarzadzania i do uprawnien wilasnych ministra generalnego. Jednakze w
ciggu co najwyzej dwdch miesiecy jest on zobowigzany odnies¢ sie¢ do Stolicy

Apostolskie;j.

Nri127

1. Jesli zawakowalby urzad ministra generalnego, jego funkcje przejmuje wikariusz

generalny, ktéry niech jak najszybciej poinformuje o tym Stolice Apostolska.

2. Jedli wakat na urzedzie ministra generalnego zaistnialby w okresie trzech lat
poprzedzajacych zwyczajny termin kapituly generalnej, wikariusz generalny
przejmuje peini¢ wladzy w Zakonie az do konca szeSciolecia i, w czasie ustalonym,

zapowiada odprawienie kapituly generalnej.

3. Jesli wakat na stanowisku ministra generalnego zaistnialby w okresie trzech do
dwoch lat poprzedzajacych zwyczajny termin kapituly generalnej, wikariusz
generalny i radni, jak to stanowia Konstytucje w numerze 127,6, niech wybiora
nowego radnego, ktédry powinien by¢ wybrany z konferencji wikariusza

generalnego.

4. Jesli wakat na stanowisku ministra generalnego zaistnialby w okresie dltuzszym
niz trzy lata przed zwyczajnym terminem kapituly generalnej, wikariusz generalny
w ciagu trzech miesigcy zwoluje zgromadzenie wyborcze dla wyboru ministra
generalnego, ktéry przejmuje wtadze w Zakonie az do zwyczajnego zakonczenia
szesciolecia. Nastepnie, w razie potrzeby, to samo zgromadzenie niech wybierze
nowego radnego i wikariusza generalnego. Sklad zgromadzenia wyborczego jest

okreslony przez Ordynacje kapitut generalnych w numerze 8/14.

5. Jesli wakat na stanowisku wikariusza generalnego zaistniatlby w okresie
przekraczajacym jeden rok przed kapitula, minister generalny i jego rada niech
kolegialnie, w tajnym glosowaniu, wybiorg sposrod radnych nowego wikariusza
generalnego, a nastepnie niech wybiora jeszcze jednego radnego. Jesliby natomiast
ten urzad zawakowal w czasie krétszym niz jeden rok przed kapitula generalna,
nalezy wybra¢, jak to ustanowiono, nowego wikariusza generalnego, bez wybierania

jednak nowego radnego.
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6. Jesli wakat na stanowisku radnego generalnego zaistnialby w okresie
przekraczajacym jeden rok przed kapituta, minister generalny i jego rada, po
konsultacji z konferencja przetozonych wyzszych cetusu kapitulnego, do ktorego

nalezal ten radny, niech kolegialnie wybiora nowego.

Nr 128

1. Kuria generalna stanowi szczegdlna pomoc dla ministra generalnego i jego rady
we wlasciwym i skutecznym postugiwaniu Zakonowi. Wszyscy bracia, ktdrzy do
niej naleza, pochodzacy z réznych okregow, tworza braterska wspdlnote lokalna
zalezna bezposrednio od ministra generalnego i majacg fundamentalne znaczenie

dla wyrazania i rozwijania jednosci Zakonu.

2. W tym celu niech beda wybierani bracia zdatni, ktérzy maja tez kompetencje
konieczne do pelnienia swej postugi. Sq oni mianowani przez ministra generalnego
za zgoda jego rady i wypelniaja swe zadania zgodnie ze statutem kurii generalnej i

ewentualnymi wskazaniami ministra generalnego.

3. Statut kurii generalnej, zatwierdzony przez kapitule generalna, niech okresli
specyfike tej braterskiej wspdlnoty lokalnej i sprecyzuje kompetencje wtasne

poszczegdlnych urzedow i organow.
Artykul IV: Zarzad prowincji

Nr129
1. Najwyzsza wladza w prowingji nalezy do kapituty prowincjalne;j.
2. Kapituta prowincjalna zwyczajna powinna by¢ zapowiedziana i zwolana przez
ministra prowingjalnego, za zgoda ministra generalnego i po wystuchaniu jego rady.
Kapitule nalezy sprawowac zgodnie z czestotliwoscia okreslona przez Ordynacje
kapitut generalnych.
3. Poza kapitula zwyczajng, ze wzgledu na szczegdlne potrzeby, minister
prowingjalny, za zgoda swej rady i po zawiadomieniu ministra generalnego, moze
zwotac kapitule nadzwyczajng, ktéra nie moze by¢ kapitula wyborcza.
4. Na kapitule, zaréwno zwyczajnej, jak i nadzwyczajnej, nalezy podejmowac

zagadnienia odnoszace si¢ do zycia oraz dziatalnosci prowingji i kustodii, ktdre

powinny zosta¢ uprzednio skonsultowane ze wszystkimi bra¢mi.

Nr130

1. W kapitule prowingjalnej, zaréwno zwyczajnej, jak i nadzwyczajnej, gtos czynny

maja: minister generalny, jesli jej przewodniczy, minister prowingalny i radni
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prowingcjalni, kustosze, bracia profesi wieczysci prowingji oraz delegaci kustodii,
wedlug kryteriow ustanowionych przez Ordynacje kapitut generalnych oraz

Porzadek odprawiania kapituty prowingcjalne;.

2. Kapituta prowingjalna moze by¢ sprawowana przez glosowanie bezposrednie,
czyli z uczestnictwem wszystkich braci o $lubach wieczystych, albo tez przez
delegatow, jak to przewiduja Ordynacje kapitul generalnych. Na kapitule
sprawowanej przez delegatow jej cztonkowie, zgromadzeni w braterskiej jednosci,
reprezentujq cala prowingje.

3. Wszyscy bracia profesi wieczysci, ktdrzy sa do tego uprawnieni, maja obowigzek
uczestniczy¢ w kapitule. Jesli ktorys z nich nie moze przyby¢, niech powiadomi
ministra prowincjalnego, do ktdrego nalezy ocena danego przypadku. Tylko bracia

faktycznie obecni na kapitule maja prawo glosu.

4. Jedli kustosz nie moze uczestniczy¢ w kapitule z powaznych przyczyn, uznanych
przez ministra prowingjalnego, albo gdyby jego urzad wakowat, udziat w kapitule

niech wezZmie pierwszy lub drugi radny, zaleznie od mozliwosci.

Nr 131

1. Po zapowiedzeniu kapituly prowincjalnej, sprawowanej przez delegatow,
wszyscy bracia prowingji oraz bracia innych okregéw, o ktérych mowa w numerze
121,6, a takze ci, ktérzy w tym momencie sg profesami wieczystymi, za wyjatkiem
tych, ktorzy naleza do kustodii lub tez sa pozbawieni glosu czynnego i biernego,

niech wybiora delegatow i ich zastepcow.
2. Bracia z kustodii niech wybiora wlasnych delegatow i ich zastepcow.

3. Kapituta prowincjalna niech okresli, ktdrzy bracia uczestnicza w kapitule z
urzedu, jaka jest liczba delegatdow z prowingi i z kustodii, a takze sposob ich

wybierania.

Nr 132
1. Na kapitule zwyczajnej minister prowingjalny jest wybierany zgodnie =z
Porzadkiem odprawiania kapituly, zatwierdzonym przez kapitute prowingjalna.

2. Minister prowincjalny moze zosta¢ wybrany tylko na dwie bezposrednio
nastepujace po sobie kadengje, z zachowaniem tego, co przewiduje numer 123,7 i

Ordynacje kapitul generalnych.
3. Zgodnie z Porzadkiem odprawiania kapituly nalezy wybrac¢ czterech radnych

prowingcjalnych, chyba Ze minister generalny za zgoda swej rady uzna za celowe,
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aby powigkszy¢ te liczbe. Polowa radnych moze by¢ sposrod tych, ktérzy zostali
wybrani na poprzedniej kapitule.
4. Nastepnie sposrod radnych nalezy wybra¢ wikariusza prowingjalnego, ktory na

mocy tego wyboru staje si¢ pierwszym radnym.

5. Wybrany minister prowingjalny sprawuje urzad jako delegat ministra generalnego
az do momentu, gdy jego wybodr zostanie zatwierdzony. Jezeli minister generalny
nie zatwierdzi wyboru, nalezy przystapi¢c do powtornych wyboréw. W tych

wyborach elekt niezatwierdzony pozbawiony jest glosu biernego.

6. Po dokonaniu wyboru lub mianowaniu ministra prowingjalnego i jego radnych
bracia kontynuuja pelnienie swych urzedéw az do czasu, gdy postanowione
zostanie inaczej. Ta norma, z koniecznymi odrebnosciami, obowiazuje takze w
kustodiach.

Nr 133

1. Minister generalny, za zgoda swej rady, moze z waznych powodéw mianowac
ministra prowincjalnego i radnych, uprzednio otrzymawszy na piSmie glos
doradczy wszystkich braci prowingji o slubach wieczystych. Jednakze taka

procedura nie moze by¢ zastosowana dwa razy pod rzad.

2. Po dokonaniu takiej nominacji nalezy w stosownym czasie sprawowacd kapitute

prowingcjalna, aby przedyskutowac aktualne kwestie.

Nr 134

1. Zadaniem wikariusza prowingcjalnego jest pomoc ministrowi prowincjalnemu w
dziataniach, ktore zostaly mu powierzone, a takze, jesli minister prowincjalny bylby
nieobecny lub mial przeszkode, podejmowanie spraw prowingji, za wyjatkiem tych,

ktore zarezerwowat sobie minister prowincjalny.

2. Gdyby zawakowal urzad ministra prowincjalnego, wikariusz prowingjalny jest
zobowiazany natychmiast zwroci¢ si¢ do ministra generalnego i zarzadzad

prowingja az do otrzymania wskazan.

3. Jesliby urzad ministra prowingjalnego zawakowat ponad osiemnascie miesiecy
przed zwyczajnym wygasnieciem mandatu, minister generalny, za zgoda swej rady,
uprzednio otrzymawszy glos doradczy wszystkich braci prowingi o slubach
wieczystych, niech mianuje nowego ministra, ktory bedzie zarzadzal prowincjg az

do odbycia kapituty.
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4. Jedli wikariusz prowingjalny ma przeszkode, jego urzad tymczasowo przejmuje
radny, ktéry jest nastepny w porzadku wyboru jako delegat ministra
prowingjalnego.

5. Jesliby urzad radnego prowincjalnego zawakowal ponad rok przed kapitula
prowingcjalna, minister generalny, za zgoda swej rady, po konsultacji z ministrem
prowincjalnym i jego rada, niech mianuje innego radnego, ktdry zajmie miejsce
ostatniego radnego. Jesli natomiast zawakowatby urzad wikariusza prowincjalnego,
nalezy najpierw uzupelnic liczbe radnych, a nastepnie minister prowincjalny ze swa
rada niech wybiora kolegialnie i w tajnym glosowaniu nowego wikariusza

prowingjalnego ze sktadu rady. Nalezy o tym poinformowac ministra generalnego.

Nr135

1. Minister prowingjalny, za zgoda swej rady, niech mianuje sposrdd braci o slubach
wieczystych sekretarza prowincjalnego, jak tez innych urzednikéw, koniecznych do
wykonywania prac w kurii prowincjalnej i, gdyby zachodzita taka potrzeba, takze
dla kierowania innymi specjalnymi urzedami.

2. Sekretarz prowingjalny jest zalezny tylko od ministra prowincjalnego. Do kapituly
prowincjalnej nalezy decyzja, jacy inni urzednicy powinni zaleze¢ tylko od ministra
prowincjalnego.

3. Zaleca sig, aby w poszczegdlnych prowingach minister prowincjalny, za zgoda

swej rady, mianowal specjalne komisje dla zajecia si¢ wybranymi problemami.

Artykul V: Zarzad kustodii

Nr1i13e

1. Kustodia, ktéra ma posrod swych gléwnych celow implantatio Ordinis w Kosciele
lokalnym, jest okregiem Zakonu powierzonym jednej z prowingi lub, ze
szczegolnych wzgleddw, zaleznym bezposrednio od ministra generalnego. Kustodie
zalezne od ministra generalnego maja swoj wilasny statut, zatwierdzony przez tegoz
ministra, za zgoda jego rady. Przez analogie¢ odnosza si¢ do nich regulacje dotyczace
kustodii powierzonych jednej z prowingji.

2. Na czele kustodii stoi kustosz ze swojaq rada. Do ministra prowingcjalnego, po
skonsultowaniu si¢ z cztonkami kustodii i za zgoda wiasnej rady, nalezy okreslenie
liczby radnych, ktora moze podlega¢ zmianom zgodnie z potrzebami, liczba ta nie
moze by¢ jednak mniejsza niz dwoch. O zmianie liczby radnych nalezy

poinformowac ministra generalnego.
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3. Do kustosza, po uzyskaniu zgody ministra prowincjalnego, nalezy zapowiedzenie
i zwolanie kapituly kustodii, na ktérej glos czynny maja wszyscy bracia profesi
wieczysci, a takze minister prowingjalny, jesli jej przewodniczy. Co do braci, ktérzy
nie moga uczestniczy¢ w kapitule, obowiazuje to, co zostalo powiedziane w
odniesieniu do kapituty prowingcjalne;j.

4. Kustosz i jego radni sa wybierani przez kapitule w glosowaniu powszechnym
wedlug zasad ustanowionych przez kapitute kustodii i moga by¢ powtodrnie
wybrani. Jednak kustosz moze by¢ bezposrednio wybrany tylko na jedna kolejng
kadencje, z zachowaniem tego, co stanowi numer 123,7. Dlugos$¢ kadencji jest

ustalona przez Ordynacje kapitut generalnych.

5. Kustosz elekt musi by¢ zatwierdzony przez ministra prowingcjalnego. Az do czasu
zatwierdzenia wypelnia on swoj urzad jako delegat ministra prowingalnego. Do
ministra prowincjalnego nalezy poinformowanie ministra generalnego o
dokonanym wyborze. Jesli minister prowincjalny nie zatwierdzi wyboru,
przystepuje sie do nowych wyboréw. W tych wyborach nie ma glosu biernego ten,

kto nie zostal zatwierdzony.

6. Kustosz od momentu zatwierdzenia swego wyboru uzyskuje wladze zwyczajna
zastepcza dla sprawowania swojego urzedu. Minister prowincjalny niech pisemnie
przyzna kustoszowi uprawnienia, ktore zostang mu delegowane i wskaze te, ktore

zarezerwowat dla siebie.

7. Kustosz, za uprzednia zgoda ministra prowincjalnego, moze zwota¢ kapitute
nadzwyczajna. Jest rzecza stosowna, aby takze tej kapitule przewodniczyt minister
prowingcjalny, ktéry ma glos czynny.

8. Kapituta kustodii niech przygotuje wlasny Porzadek odprawiania kapituly i statut
kustodii, ktore musza by¢ zatwierdzone przez ministra prowincjalnego za zgoda
jego rady. Zagadnienia do podjecia na kapitule kustodii niech beda uzgodnione
miedzy ministrem prowingalnym i kustoszem, po konsultacji z odpowiednimi

radami.

9. Jesli kustosz jest nieobecny lub ma przeszkode, zastepuje go pierwszy radny lub —
kolejno - radny, ktory jest nastepny w porzadku wyboru. Radnemu, ktory
tymczasowo przejmuje urzad kustosza, minister prowincjalny powinien przyznac
odpowiednie pelnomocnictwa lub, jesli to mozliwe, winien uczynic¢ to sam kustosz,

jezeli ma wladze subdelegowania.

10. Jesli z jakiegokolwiek powodu wakuje urzad radnego, fakt ten powinien zostac
podany do wiadomosci ministra prowingalnego, ktory postepuje zgodnie z

numerem 134,5.
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11. Minister prowincjalny, za pozwoleniem ministra generalnego i za zgoda swej
rady, z waznych powoddéw moze mianowad kustosza i jego radnych, uprzednio
otrzymawszy na pismie glos doradczy braci kustodii. Jednakze taka procedura nie

moze by¢ zastosowana dwa razy pod rzad.

Nr137

1. Kustosz niech zwotuje swych radnych kilka razy w roku. Potrzebuje on ich opinii
albo ich zgody za kazdym razem, kiedy na mocy Konstytucji minister prowingjalny
potrzebuje opinii albo zgody swej rady.

2. Niech przedstawia ministrowi prowincjalnemu inicjatywy, ktére pociagaja za soba

zobowiazania o znacznych kosztach dla kustodii lub dla prowingji.

3. Gdy idzie o otwieranie nowych domow, zmiane uzytkowania domoéw juz
istniejacych albo przenoszenie domdéw formacyjnych, niech prosi o pozwolenie

ministra prowincjalnego za zgoda jego rady.

Nr 138

1. Do kustodii naleza wszyscy bracia, ktorzy zostali do niej wlaczeni lub zostali do
niej wystani na okreslony czas przez kompetentng wtadze, a takze bracia, ktorzy
ztozyli w niej profesje, rdwniez jesli przebywaja gdzie indziej z powodu formagji lub
dla innej przyczyny.

2. W podejmowaniu dziatani apostolskich kustodia winna troszczy¢ si¢ wytrwale o
powotania. Dlatego tez obok $wiadectwa spojnego stylu zycia niech rozwija dzieta
duszpasterskie z uwzglednieniem rzeczywistych potrzeb os6b i réznorodnych

warunkow miejsca.

3. Prowingja, zaleznie od swych mozliwosci, niech wysle do kustodii sobie
powierzonej tylu zakonnikow, ilu wymagaja potrzeby kustodii. Niech wspiera takze
przejawy owocnej wzajemnej wspolpracy i postugi miedzy braémi roznych
okregow.

4. W doborze zakonnikow wysytanych lub odwotywanych minister prowingalny,
po konsultacji z kustoszem i jego rada, niech bierze pod uwage szczegolne
dyspozycje braci w odniesieniu do warunkéw miejsca, do formacji mlodych oraz
apostolatu, jaki trzeba prowadzi¢ w kustodii. Podobnie kustosz, niech dziala w

porozumieniu z ministrem prowingj alnym.

5. Kustosz, biorac pod uwage zaistniate potrzeby, po wystuchaniu wlasnej rady i za
zgoda ministra prowingjalnego, moze zawiera¢ odpowiednie umowy z innymi

okregami czy konferencjami przelozonych wyzszych. Umowy te beda musialy by¢
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zatwierdzone przez ministra prowincjalnego, a jesli przypadek tego wymaga, przez

ministra generalnego.

Artykul VI: Zarzad braterskiej wspdlnoty lokalnej

Nr 139

1. Po odbyciu kapituly prowincjalnej, w czasie stosownym, minister prowincjalny,
za zgoda swej rady i, na ile to mozliwe, po wystuchaniu braci, niech ustanowi
braterskie wspdlnoty lokalne i w kazdej niech mianuje gwardiana i wikarego. Bracia,

ktorym planuje sie powierzy¢ te urzedy, powinni by¢ wczesniej skonsultowani.

2. W ten sam sposob, biorac pod uwage okolicznosci szczegolne, niech w kustodiach

zostana ustanowione braterskie wspdlnoty z odpowiednim gwardianem i wikarym.

3. Gwardian zostaje mianowany na jedna kadencje. Moze on jednak by¢
sukcesywnie mianowany na druga albo, w przypadku oczywistej koniecznosci, na

trzecig kadencje, dla stusznych powoddéw takze w tym samym domu.

4. Ten, kto byl gwardianem przez czas maksymalnie dozwolony, niech bedzie wolny

od tego urzedu co najmniej przez rok.

5. Gwardiani, aby mogli by¢ prawdziwie animatorami wlasnej wspolnoty
braterskiej, niech nie przyjmuja takich zobowiazan, z powodu ktérych byliby zbyt

czesto i zbyt dtugo nieobecni w domu.

Nr 140

1. Wikary ma za zadanie jako radny pomaga¢ gwardianowi w zarzadzaniu
wspolnota i jesli ten jest nieobecny lub ma przeszkode, albo tez gdy wakuje urzad

gwardiana, zarzadza¢ wspdlnota.

2. W kazdym domu, majacym co najmniej szesciu braci, poza wikarym, ktéry na
mocy prawa jest pierwszym radnym, kapituta domowa niech wybierze sposrod
braci o $lubach wieczystych jednego radnego. Kapituta ta, w domach majacych
liczbe braci przekraczajaca dziesieciu, niech zadecyduje, ilu radnych wybra¢. Radni
majq za zadanie swymi opiniami pomagac¢ gwardianowi w rzeczach duchowych i

materialnych.

3. W przypadkach o wigkszym znaczeniu, zgodnie z Konstytucjami oraz statutami

wlasnymi kazdego okregu, wymagana jest zgoda rady.

4. Kapituta prowincgjalna powinna wskaza¢, kto ma przewodniczy¢ lokalnej

wspolnocie braterskiej, gdy sa nieobecni lub maja przeszkode gwardian i wikary.
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5. Jesliby urzad gwardiana zawakowat na ponad sze$¢ miesigecy przed zwyczajnym
konicem kadencji, niech minister prowingjalny, za zgoda swej rady, mianuje innego.
Jesliby natomiast zawakowal na mniej niz szes¢ miesiecy przed zwyczajnym koncem

kadendji, wspdlnota braterska niech bedzie zarzadzana przez wikarego.

Nr 141
1. Kapitule domowa tworza wszyscy bracia profesi.

2. Zadaniem kapituly domowej, pod kierunkiem gwardiana, jest utwierdzanie ducha
braterskiego, rozwijanie poczucia dobra wspdlnego u wszystkich braci, rozwazanie
roznych aspektéw zycia braterskiego, zwtaszcza gdy idzie o wspieranie modlitwy,
zachowywanie ubdstwa, rozwijanie formacji i wspomaganie dziatalnosci
apostolskiej, we wspolnym poszukiwaniu woli Bozej.

3. Kapituta domowa powinna by¢ sprawowana czegsto w ciggu roku. Ministrowie

niech skutecznie ja wspieraja i czasem osobiscie poprowadza.

4. Glosowania kapituly domowej maja charakter doradczy, chyba ze zostato

postanowione inaczej w prawie powszechnym lub wtasnym.

5. Tylko bracia profesi wieczy$ci maja prawo uczestniczy¢ w wyborach i w

glosowaniu nad dopuszczeniem braci do profesji, zgodnie z przepisami Konstytucji.

Nr 142

1. W kurii generalnej, w kuriach prowingalnych poszczegdlnych okregéw i we
wszystkich naszych domach niech bedzie archiwum, do ktérego mozna miec¢ dostep
tylko za zgoda odpowiedniego przetozonego. Nalezy w nim przechowywacd, w
sposOb uporzadkowany i poufny, wszystkie dokumenty wytworzone i otrzymane,

ktore odnosza sie do braci, do naszego zycia i do naszej dziatalnosci.

2. Dostep do archiwéw Zakonu niech bedzie regulowany rozporzadzeniami

ministrow, ze starannym zachowaniem przepiséw koscielnych i cywilnych.

3. Wszelkie fakty godne pamieci niech beda dokiadnie zanotowane przez tego, kto

otrzymat takie zadanie.

Artykul VII: Wspolpraca w Zakonie. Rada plenarna Zakonu i konferencje
przelozonych wyzszych

Nr 143

1. Rada plenarna Zakonu ma na celu wyrazanie zywotnej relacji pomiedzy calg

wspolnota braterska a jej zarzadem centralnym, rozwijanie u wszystkich poczucia
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wspotodpowiedzialnosci i wspodlpracy, wspieranie jednosci i komunii Zakonu w
roznorodnosci.

2. Rada plenarna, ktéra jest organem stuzacym refleksji i konsultacji, rozpatruje
tematy o szczegdlnym znaczeniu, ofiarujac zarzadowi Zakonu swoja wspotprace co
do formacji braci i ich misji apostolskiej, co do rozwoju Zakonu oraz jego stosownej

odnowy.

3. Minister generalny, za zgoda swej rady, moze zwota¢ rade plenarng, ktora
odbywa sie¢ zgodnie z regulaminem zatwierdzonym przez ministra generalnego, za
zgoda jego rady.

4. Cztonkami rady plenarnej sa: minister generalny, radni generalni i delegaci
konferencji przetozonych wyzszych, w proporcjach ustalonych przez ministra

generalnego, za zgoda jego rady.

5. Kazda konferencja ustala sposéb wybierania delegatéw ze swych okregow.
Delegaci nie musza by¢ koniecznie wybrani spo$rod ministrow tejze konferengji.

6. Minister generalny, za zgoda swej rady, moze potwierdzi¢ wnioski rady plenarnej,
stosownie zakomunikowac je wszystkim braciom i na ich podstawie sformutowac

praktyczne wskazowki do dziatania dla Zakonu.

Nr 144

1. Konferencje przelozonych wyzszych sa organizmami sluzacymi animagji i
wspotpracy miedzy ministrem generalnym a poszczegdlnymi ministrami okregow.
Dzialaja one zgodnie ze statutem generalnym konferencji oraz statutami wtasnymi
kazdej z nich, zatwierdzonymi przez ministra generalnego, za zgoda jego rady.

Spotkania konferencji odbywaja si¢ co najmniej raz w roku.

2. Konferencje sa ustanawiane przez ministra generalnego, za zgoda jego rady.

Tworza je ministrowie prowingjalni i kustosze okreslonego terytorium.

3. Konferencje majq na celu wspieranie odpowiedzialnosci kazdego z ministrow w
odniesieniu do Zakonu, rozwijanie wspdtpracy pomiedzy okregami, jak tez innymi
organizmami koscielnymi, zwtaszcza zakonnymi o podobnym charakterze, a takze
gwarantowanie, na ile to mozliwe, jednosci dziatania i apostolatu na danym

terytorium.

4. Kazda konferengja, zgodnie ze statutem generalnym i swoim wiasnym, wybiera
przewodniczacego, wiceprzewodniczacego i sekretarza. Tam, gdzie ze wzgledu na
swe funkgonowanie konferencje tego by potrzebowaly, moga one wybra¢ rowniez

swoje rady.
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5. Aby realizowad zadania powierzone przez Konstytugcje, przez statuty albo przez
ministra generalnego, a takze w trosce o dobro Zakonu, konferencje moga
proponowac specjalne przepisy dla braci i okregow wlasnego terytorium. Takie
przepisy, by spemiac¢ kryterium waznosci, musza by¢ przyjete jednoglosnie przez
wszystkich ministrow konferengi, po otrzymaniu zgody ich rad, a nastepnie

zatwierdzone przez ministra generalnego, za zgoda jego rady.

6. Ministrowie i ich rady niech chetnie i aktywnie wspodipracuja z konferencja dla
lepszego uzgodnienia form swiadectwa i formagji franciszkanskiej, dla odnowy

zycia wiary, szerzenia pokoju, sprawiedliwosci i ochrony stworzenia.

Nr 145

1. Uznajemy, bracia, ze struktury zarzadzania Zakonem i jego instytucje sa takze
wyrazem naszego zycia i powolania, i towarzysza naszej wspolnocie braterskiej na

drogach historii.

2. Cho¢ poddane sa ograniczeniom wlasciwym kazdej instytucji doczesnej,
pomagaja nam rozwija¢ poczucie przynaleznosci do naszej rodziny i okreslaja jej
zycie oraz misje.

3. Przyjmijmy je zatem w duchu wiary i z prostota, jako konkretng sposobnos¢ do
osobistego wzrastania i wzajemnej pomocy, szukajac w kazdej rzeczy dobra

wspolnego oraz postugiwania dla Kosciota i krolestwa Bozego.
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Rozdzial IX: Nasze zycie apostolskie

Nr 146

1. Syn Bozy zostal postany przez Ojca na swiat, aby przyjawszy kondycje ludzka,
konsekrowany namaszczeniem Ducha, zanidst radosne przestanie ubogim, uzdrowit
skruszonych w sercu, obwiescit wolnos¢ wiezniom, przywrocit wzrok niewidomym

i oglosit taske Pana.

2. Chrystus postanowit, aby ta misja moca Ducha Swietego byta kontynuowana w
Kosciele, ktory przyjmuje ja jako faske i wiasne powotanie oraz gleboki wyraz swej

tozsamosci.

3. Ten sam Duch pobudzil $wietego Franciszka i jego braterska wspdlnote
apostolska, aby nasladujac przykitad Jezusa i Jego pierwszych uczniow, szli przez
Swiat, przepowiadali pokute i pokdj, wspdlpracujac w ten sposob z ewangelizacyjna
misjq Kosciota.

4. Przeto nasza wspdlnota braterska, postuszna Duchowi Panskiemu i Jego
Swietemu dziataniu, wypetnia w Kosciele obowiazek postugiwania wszystkim

ludziom, ewangelizujac czynem i stowem.

Nr 147

1. W dzialalnosci apostolskiej wyrazajmy rysy charakterystyczne naszego

charyzmatu w formach odpowiednio dostosowanych do warunkow czasu i miejsca.

2. Pierwszym apostolatem brata mniejszego jest zy¢ w sSwiecie zyciem

ewangelicznym w prawdzie, prostocie i radosci.

3. A poniewaz zycie braterskie jest szczegdlnym udziatem w misji Chrystusa,
wzmacniajmy jej skutecznos¢ apostolska przez serdeczne i zarliwe poswiecenie sie
Panu Jezusowi, czyniac coraz bardziej autentycznymi nasze braterskie relacje i
wspanialomys$lnie angazujac si¢ w misje Zakonu.

4. Traktujmy wszystkich z powazaniem i szacunkiem, i okazujmy zawsze gotowosc¢
do dialogu.

5. Idac za przykladem Chrystusa i swietego Franciszka, cho¢ preferujemy
ewangelizacje ubogich, nie obawiajmy si¢ glosi¢c nawrodcenia, prawdy,
sprawiedliwosci i pokoju ewangelicznego takze ludziom, ktorzy sprawuja wiadze

lub decyduja o losach ludow.
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6. Podejmujmy sie chetnie wszelkich dziet postugi i zadan apostolskich, jednak pod
warunkiem, ze przystaja one do naszej formy zycia i odpowiadajq potrzebom

Kosciota.

7. Poruszeni mitoscia Ojca, ktory widzi w ukryciu, swiadomie wybierajmy droge
minoritas i wspanialomys$lnie podejmujmy takze zadania oraz postugi uwazane za

niskie i trudne, bez jakiegokolwiek chlubienia sie tym.

8. Co wigcej, jako uczniowie Chrystusa i synowie swietego Franciszka pamietajmy,
ze zycie apostolskie wymaga ducha gotowosci na krzyz i przesladowanie az po

meczenstwo za wiare, a takze dla mitosci Boga i blizniego.

Nr 148

1. Duchem ochoczym realizujmy wszelkie rodzaje apostolatu, takze z wlasnej
inicatywy, wedlug natchnienia Panskiego. Rozne prace apostolskie niech beda
wspierane i koordynowane jako wyraz dziatania catej wspdlnoty braterskiej i niech

beda wykonywane w postuszenstwie wobec kompetentnej wladzy.

2. Wyjawszy prawo Ojca swietego do decydowania o postudze Zakonu dla dobra
Kosciota powszechnego, podejmowanie jakiejkolwiek dziatalnosci apostolskiej jest
poddane witadzy biskupa diecezjalnego, od ktorego bracia otrzymuja konieczne
uprawnienia, po uprzednim zaaprobowaniu przez swoich ministréw. Ministrowie
za$, na ile to mozliwe i z uszanowaniem naszego charyzmatu, niech chetnie
wyrazaja zgode, gdy biskupi zapraszaja nas do postugiwania ludowi Bozemu i do

wspotpracy dla zbawienia ludzi.

3. Zadaniem kapituly prowincjalnej jest dostosowywanie dziatan apostolskich do
wymagan czasu, z uwzglednieniem i poszanowaniem naszej tozsamosci
franciszkansko-kapucynskiej. Natomiast do ministra prowincjalnego, za zgoda jego

rady, nalezy koordynowanie sit apostolskich w prowingji.

4. Gwardian, po konsultacji z kapitula domowa w przypadkach o wigkszym
znaczeniu, niech rozdzieli prace, majac na wzgledzie sytuacje poszczegdlnych braci i
bioragc pod uwage zaréwno potrzeby Kosciota lokalnego, jak i wskazania

duszpasterskie hierarchii koscielne;j.

5. Ze wzgledu na dobro Kosciola oraz zaleznie od potrzeb okregi niech chetnie
wspOlpracuja ze sobg w dzietach i inicjatywach apostolskich, tak aby rozwijac je
przez madre planowanie. Wspierani poczuciem komunii eklezjalnej, wspdtpracujmy
po bratersku takZze z innymi instytutami Zzycia konsekrowanego, nade wszystko

franciszkanskimi.
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Nr 149

1. Przyswajajmy sobie umiejetnos¢ odczytywania znakéw czasu, w ktérych oczami
wiary odkrywamy Boze zamysly, aby inicatywy apostolskie odpowiadaly
wymaganiom ewangelizagdji i potrzebom ludzi.

2. Rozwijajmy tradycyjne dziela apostolskie, takie jak: misje ludowe, rekolekgje,
spowiedz sakramentalna wiernych, opieka duchowa nad siostrami zakonnymi,
zwlaszcza franciszkanskimi, postuga wobec chorych i wieZniéw, dzieta wychowania

i rozwoju spotecznego.

3. Podejmujac takze nowe formy apostolatu, ze szczegdlng troska poswiecajmy sie
ludziom, ktérzy sa daleko od wiary i praktyk religijnych, a takze tym, ktdérzy ze
wzgledu na swe warunki Zyciowe nie maja regularnej opieki duszpasterskiej, jak na
przyklad mlodzi przezywajacy kryzys zycia chrzescijanskiego, emigranci, robotnicy
i osoby pochlonigte troskami ekonomicznymi albo dyskryminowane i

przesladowane z jakiegokolwiek powodu.

4. Badzmy $wiadkami kultury zycia i czynmy wytrwale starania, aby zycie ludzkie,
od swego poczecia az do $mierci, bylo zawsze chronione i wspierane. Dziatajmy na
rzecz dzieci i angazujmy si¢ w wychowanie i formacje mlodziezy, takze poprzez
obecnos¢ w szkotach i osrodkach wychowawczych. Troskliwie wspierajmy rodzine
oparta na malZzenstwie, ktéra jest Kosciolem domowym i Zzywotng czastka
spoleczenstwa, starajac sie¢ by¢ bliscy i solidarni zwlaszcza z rodzinami znajdujacymi

sie w wigkszej potrzebie.

5. Ze szczegblnym oddaniem poswiecajmy sie na rzecz dialogu ekumenicznego w
mitosci, w prawdzie i na modlitwie ze wszystkimi chrze$cijanami, uczestniczac w
staraniach Kosciota, dla osiagniecia jednosci upragnionej przez Chrystusa.

6. Podobnie starajmy sie wchodzi¢ w dialog zbawienia takze z osobami innych
religii oraz z niewierzacymi, posrdd ktorych zyjemy albo do ktorych zostaliSmy
postani.

7. Wszelkie postugi spelniane wobec ludzi powinny opiera¢ si¢ na naszym zyciu
uksztaltowanym przez Ewangelie. Pamietajac, ze swiat stucha bardziej swiadkow
niz nauczycieli, zyjmy blisko ludu w prostocie serca, przyjmujac postawe

prawdziwych braci mniejszych w naszym stylu zycia i sposobie rozmawiania.

Nr 150

1. Jezus poswiecit swe zycie gloszeniu krolestwa Bozego i postal apostotdw, by

ewangelizowali wszystkie ludy.
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2. Swiety Franciszek, herold Chrystusa, za oficalnym przyzwoleniem Kosciota,
przemierzal miasta i zasiewal wszedzie ziarno Ewangelii, gtoszac ludowi Bozemu

misterium Chrystusa w mowach krétkich i prostych.

3. A zatem my, postuszni poleceniu Boskiego Mistrza, idac za przykladem swietego
Franciszka i zgodnie z tradycja naszego Zakonu, glosSmy stowo Panskie jasnym
jezykiem, trzymajac si¢ wiernie Pisma Swietego.

4. Usilnie starajmy si¢ wyry¢ w naszych sercach stowo Boze, ktorym jest Chrystus, i
ze wszystkich sit odda¢ Mu siebie samych w catkowite posiadanie, aby to On sam
przynaglat nas do mowienia z nadmiaru milosci. W ten sposob bedziemy glosic¢

Chrystusa zyciem, czynami i stowem.

5. Aby osiagnac ten cel, starajmy sie nieustannie wzrasta¢ w madrosci Chrystusa,
ktorej nabywa sie nade wszystko zyjac nia, zwlaszcza poprzez wytrwatla lekture,
modlitwe my$lna i poglebione studium Pisma swietego.

6. Starajmy si¢, aby kazda nasza postuga duszpasterska byta przesycona stowem
Bozym. Troszczmy si¢ o katecheze¢ wiary, uzywajac metod odpowiednich do potrzeb
roznych grup ludzi, wspierajac tym samym rozw¢j kultury przeniknietej

wartosciami ewangelicznymi.

Nr 151

1. W sprawowaniu sakramentéw Chrystus uobecnia sie wobec wiernych ze swa
moca zbawcza, uswieca ich i buduje swe Ciato, podczas gdy lud Bozy oddaje godna

czes$¢ Panu, swemu Bogu.

2. Przeto bracia niech beda gotowi udziela¢ sakramentéw, zar6wno na mocy swego
urzedu, jak tez gdy zostana poproszeni przez duchowienistwo, aby dzieki
sprawowaniu misteriow wierni byli wspomagani w karmieniu, umacnianiu i
wyrazaniu swej wiary.

3. Pilnie przygotowujmy si¢ do udzielania misteriéw Bozych, pragnac nasladowac
to, co sprawujemy i upodabnia¢ nasze zycie do misterium Krzyza Panskiego.
Ozywiajmy w wiernych zycie chrzescijariskie skupione wokdt Eucharystii, czerpiac z
tego zrodta takze dla siebie milos¢ pasterska, ktora przynagla nas do ofiarowania

siebie dla dobra blizniego.

Nr 152

1. W duchu Chrystusa dobrego Pasterza niech bracia kaptani glosza milosierdzie
Boze. Niech beda wiernymi szafarzami przebaczenia grzechdw, jakie Bog ofiarowuje

w sakramencie pojednania, i niechaj chetnie podejmuja sie stuchania spowiedzi
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wiernych. Tym bardziej, ze ta postuga w sposdb szczegdlny odpowiada naszemu
stanowi braci mniejszych i czesto prowadzi nas do bliskosci z osobami, ktore
bardziej doswiadczaja nedzy grzechu.

2. Niech bracia kaptani jasnieja gorliwoscia plynaca ze s$wigtosci Boga i Jego
mitosierdzia, szacunkiem dla godnosci osoby ludzkiej, milosciqa blizniego,
cierpliwo$cia i roztropnoscia.

3. Spowiednicy niech troszcza si¢ o nieustanny postep w wiedzy duszpasterskiej

oraz o prawidlowy sposob pelnienia swej postugi.

Nr153

1. Za przykladem sSwietego Franciszka i zgodnie z niezmienna tradycja Zakonu,
podejmujmy chetnie opieke duchowa, ale tez fizyczna, nad chorymi i cierpiacymi.

2. Podazajac w ten sposob za Chrystusem, ktory przemierzal miasta i wioski,
uzdrawiajac z wszelkich chordb i niemocy na znak przyjscia krolestwa Bozego,
wypehliajmy misje Kosciota, ktdry przez swych syndéw solidaryzuje sie¢ z ludzmi
kazdego stanu, nade wszystko z ubogimi i stroskanymi, chetnie poswiecajac sie dla

nich.

3. Ministrowie i gwardiani niech wspierajq te postuge, ktora jest znamiennym i

waznym dzietlem milosci blizniego i apostolatu.

Nr 154

1. Zgodnie z charakterem i tradycjq naszego Zakonu niech bracia beda gotowi do

udzielania pomocy duszpasterskiej duchowienstwu Kosciota lokalnego w parafiach.

2. Ministrowie, biorac pod uwage naglace potrzeby wiernych, za zgoda swej rady,
niech z rozwaga przyjmuja takze opieke nad parafiami w duchu stuzby Kosciotowi

lokalnemu.

3. Aby w przyjeciu tej postugi zachowaé zgodnos$¢ z naszym powotlaniem, nalezy
zazwyczaj preferowac takie parafie, gdzie tatwiej bedziemy mogli dawacd
swiadectwo minoritas oraz prowadzi¢ sposdb zycia i pracy we wspdlnocie
braterskiej. Dzigki temu lud Bozy bedzie mogt odpowiednio uczestniczy¢ w naszym

charyzmacie.

4. Sanktuaria powierzone naszemu Zakonowi niech bedg osrodkami ewangelizagji i
zdrowej poboznosci. Postugujmy w nich, idac za wskazaniami Kosciota i $wiadczac
o podstawowych wartosciach naszego zycia. Miedzy okregami nalezy rozwijac
odpowiedniq wspotprace, dotyczaca postugi w powierzonych nam sanktuariach o

wiekszym znaczeniu.
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Nr 155

1. Uznawajmy i popierajmy role, a takze wlasna misje wiernych $wieckich w zyciu i
dziataniu Kosciota. Chetnie wspotpracujmy =z nimi, zwlaszcza w dziele
ewangelizacji. Wspierajmy tez stowarzyszenia wiernych, ktérych czlonkowie

zobowiazuja sie¢ zy¢ stowem Bozym i glosic je oraz przemieniac¢ swiat od wewnatrz.

2. Posréd tych stowarzyszen szczegdlnie bliski naszemu sercu niech bedzie
Franciszkanski Zakon Swieckich. Wspodtpracujmy z franciszkanami swieckimi, aby
ich wspdlnoty braterskie wzrastaty jako wspdlnoty wiary, obdarowane szczegdlna
skutecznosciag ewangelizowania. Wspotpracujmy tez w formowaniu poszczegolnych
czlonkéw, tak aby rozszerzali krdlestwo Boze nie tylko przykladem wlasnego zycia,

lecz takze poprzez rozne formy apostolatu.

Nr 156

1. Swiety Franciszek, dostrzegajac w rzeczach pieknych Tego, ktéry jest
najpiekniejszy, zapraszat wszystkie stworzenia do wystawiania i uwielbiania Pana.
Wychowujmy takze siebie do dostrzegania wszystkich rzeczy dobrych i pieknych,
ktore Pan zasiat w sercu ludzkim i w harmonii stworzenia. Starajmy si¢ umozliwiac¢
poznawanie piekna Boga przez stowo, piSmiennictwo, a takze dziela artystyczne

inspirowane chrzescijaristwem.

2. Rozpowszechniajmy przestanie Chrystusa, postugujac sie takze srodkami
komunikacji spofecznej, ktére daja wielka szanse ewangelizacji. Przeto niech
ministrowie zadbaja o to, aby bracia uzdolnieni mogli zdoby¢ specjalne
przygotowanie w tym zakresie. Wszyscy za$ bracia niech beda odpowiednio

pouczeni co do odpowiedzialnego uzywania tych srodkéw.

3. Chetnie wspolpracujmy w apostolacie wydawniczym, zwlaszcza gdy chodzi o

rozpowszechnianie dziet franciszkanskich.

4. W naszych publikacjach, w uzywaniu srodkow komunikacji spofecznej i naszej
obecnosci w mediach, wyrazajmy pelna zgodnosc z wartosciami ewangelicznymi i z

nauczaniem Kosciota.

5. Publikacje i komunikaty, ktére reprezentuja oficjalnie nasz Zakon, zarowno na
poziomie lokalnym, jak i powszechnym, musza by¢ nalezycie sprawdzone i
autoryzowane przez odpowiedniego przelozonego. Nalezy zadbac ze szczegdlna

uwaga, aby wyrazaly prawdziwe mys$lenie Zakonu.

6. W tym, co dotyczy srodkow komunikacji spolecznej, nalezy zachowac przepisy
prawa powszechnego. A gdy chodzi o pisma na tematy religijne lub moralne, nalezy

miec¢ na uwadze, iz wymagane jest takze pozwolenie ministra.
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7. Na réznych poziomach Zakonu nalezy odpowiednio ustanowi¢ kompetentne
biura, tak aby dziatalnos¢ apostolska przez srodki komunikagji byta koordynowana,

wspierana i stosownie doceniana.

Nr 157

1. We wszelkiej dziatalnosci apostolskiej zmierzajmy zawsze do jednosci naszego
zycia i dzialania w praktykowaniu milo$ci do Boga i ludzi, bo jest ona dusza
kazdego apostolatu.

2. Pamietajmy tez, ze nie mozemy wypelni¢ naszej misji, jesli nie bedziemy
odnawiali si¢ nieustannie w wiernosci naszemu powotaniu.

3. Praktykujmy zatem dziatania apostolskie w ubostwie i pokorze, nie
przywlaszczajac sobie postugi, aby byto dla wszystkich oczywiste, ze poszukujemy
wylacznie Jezusa Chrystusa. Zachowujmy braterska jednos$¢ tak doskonala, jak
chciat Chrystus, aby $wiat uznat, ze Syn zostat postany przez Ojca.

4. Zyjac razem po bratersku, pielegnujmy zycie modlitwy i studium, abyémy byli
wewnetrznie zjednoczeni ze Zbawicielem i — poruszeni mocg Ducha Swietego —
dawajmy siebie samych sercem ochotnym i wspanialomys$lnym, aby zaswiadczy¢

wobec swiata o radosnej nowinie.

Rozdziat X: Nasze zycie w postuszenstwie

Nr 158

1. Jezus Chrystus, przyjawszy posta¢ stugi, stal sie¢ postuszny az do Smierci
krzyzowej. W ten sposob, wyzwalajac nas z niewoli grzechu, ukazat nam, ze ludzka
wolno$¢ jest droga postuszenstwa wobec woli Ojca, a postuszenstwo jest droga

stopniowego osiagania prawdziwej wolnosci.

2. W poboznym zastuchaniu w Stowo, ktore stalo sie cialem, Kosciot, ulegly
dziataniu Ducha Swietego, przez postuszeristwo wiary odpowiada na zamyst
milosci Ojca, ktory w Synu objawil samego siebie i sprawil, ze poznalismy
misterium Jego woli.

3. Tak wiec chrzescijanin w nasladowaniu Jezusa, ktérego pokarmem bylo pelni¢
wole Ojca, jest wezwany do wzrastania kazdego dnia w wolnosci dziecka Bozego
poprzez ufne postuszenstwo, na ktorym jest budowana i realizuje si¢ peinia
czlowieczenstwa. W ten sposob, porzucajac siebie i oczyszczajac sie z bozkow,
czlowiek otwiera si¢ na horyzonty Bozego zycia przez przyjecie zbawczej woli, ktéra

nie upokarza, lecz kladzie fundament i rozwija jego godnosc.
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4. Swiety Franciszek nauczyt nas, Ze zycie brata mniejszego polega na
postuszenstwie Jezusowi Chrystusowi obecnemu w Ewangelii i w sakramentach. On
sam oddat si¢ Chrystusowi catkowicie, niczego z siebie nie zatrzymujac dla siebie,
uznajac w postuszenstwie doskonatosc zycia bez wtasnosci oraz fundament komunii

z Bogiem, z Kosciotem, z bra¢mi, z ludZzmi i ze wszystkimi stworzeniami.

5. Przeto na mocy naszego zobowiazania do zycia w postuszenistwie stuzmy jeden
drugiemu w milosci ducha, niezaleznie od urzedu, starajmy si¢ o ostatnie miejsce we
wspolnocie uczniéw Pana i badzmy poddani wszelkiemu ludzkiemu stworzeniu z
mitosci Boga.

6. Postuszni Duchowi Swietemu, w braterskiej wspdlnocie zycia, szukajmy i
wypehliajmy wole Boza w kazdym wydarzeniu i w kazdym dziataniu.

7. W ten sposob zaréwno ministrowie i gwardiani, ktérzy poswiecaja sie stuzeniu
braciom sobie powierzonym, jak tez inni bracia, ktérzy z wiara im sie poddaja, beda

zawsze czynic to, co si¢ Bogu podoba.

Artykul I: Postuga pasterska ministrow i gwardianow

Nr 159

1. Chrystus nie przyszed}, aby Mu stuzono, lecz aby stuzy¢. Azeby to pokaza¢, umyt

nogi apostotom i polecit im czynic¢ tak samo.

2. Takze Jego stuga, Franciszek, wierny stowom Ewangelii, chcial, aby jego bracia nie

sprawowali zadnej wladzy czy panowania, zwtaszcza pomiedzy soba.

3. Zatem ministrowie i gwardiani, ktorzy sa stugami braci sobie powierzonych i z
ktorych beda musieli zda¢ sprawe Bogu, niech im stuza pokornie, pamietajac, ze oni
sami powinni by¢ postuszni Bogu i braciom. Postuge braterska niech przyjmuja jako
faske i, zwlaszcza w trudnosciach i niezrozumieniu, niech ja przezywaja jako

prawdziwe postuszenstwo.

4. Niech nie sprawuja wladzy jako panowie, lecz przewodza swym wspolnotom
braterskim w milosci hojnego serca i niechaj z checia stajq si¢ wzorem dla innych

braci, udzielajac im ducha i zycia wlasnym przykladem i stowem.

Nr 160

1. Ministrowie i gwardiani niech z oddaniem wypelniaja urzad im powierzony i

wykazuja troske o braci i dbatos¢ o wszystkie rzeczy, zwlaszcza duchowe.

2. W intensywnej modlitwie i roztropnym rozeznaniu niech wytrwale szukaja razem

z bra¢mi woli Bozej, aby wypeicja wiernie.
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3. W duchu Ewangelii niech chetnie wspieraja dialog z braé¢mi, zaréwno
wspolnotowy, jak tez osobisty. Niech pamietaja, ze do decyzji ostatecznej nie
dochodzi si¢ wylacznie samemu, lecz uwzgledniajac, na ile to tylko mozliwe,
swobodny wkiad wszystkich braci. Tak wiec niech stuchaja ich uwaznie i w
otwartosci ducha biora pod uwage ich rady. Wszyscy jednak niech majaq

swiadomos¢, ze na mocy urzedu ostateczna decyzja nalezy do przetozonych.

4. Dla dobra calej wspdlnoty braterskiej niech dbaja o odpowiednie informowanie
braci, niech ich zachecaja do aktywnego uczestniczenia w zyciu i we wszelkich
inicjatywach wspodlnoty braterskiej, niech wspieraja odpowiedzialna wspdtprace
wszystkich braci, zwlaszcza tych, ktérzy wypetniaja szczegolne zadania.

5. A poniewaz wigzi wspdlnoty braterskiej s o tyle mocniejsze, o ile bardziej rzecza
nadrzedna i zywotna jest to, co si¢ oddaje do wspdlnoty, ministrowie i gwardiani
niech wspierajq dzielenie si¢ darami i zdolnoSciami osobistymi, a zwlaszcza dobrami

duchowymi, sfowem Bozym i Zyciem wiary.

Nr161

1. Ministrowie i gwardiani niech staraja si¢ o to, aby nasze wspdlnoty braterskie
stanowily przestrzen, w ktorej poszukuje sie Boga i kocha Go we wszystkim i ponad
wszystko. Oni sami, jako pierwsi pielegnujac zycie duchowe, niech wspieraja
dazenie braci do swietosci. Niech zagwarantujg braciom i wspolnotom braterskim

czas i jakos¢ modlitwy, czuwajac nad codzienna wiernoscia wobec niej.

2. Tak wigc niech pamietaja, ze ich obowigzkiem jest proponowanie braciom stowa

Bozego i troskliwe zapewnianie im stosownego ksztalcenia oraz formacji zakonnej.

3. Niech starajg si¢ propagowac znajomos¢ naszego charyzmatu i niech zachecaja
braci do wiernego zachowywania Reguty i tych Konstytucji. Niech pomagaja im w
utrzymywaniu zywego poczucia wiary i komunii eklezjalnej, a takze we wspieraniu

wszedzie dobra ludu Bozego.

4. W tym celu, zaleznie od czasu i miejsca, nalezy podejmowac stosowne inicjatywy,
na przykltad studium dokumentéw Kosciola i Zakonu oraz listow okdlnych
ministrow lub uczestniczenie w sympozjach na tematy zakonne i franciszkanskie.
Ministrowie i gwardiani niech nie zaniedbuja rozmoéw duchowych, zaréwno
indywidualnych, jak i w czasie kapitut domowych, a takze homilii do braci w czasie

sprawowania Eucharystii lub nabozenistwa stowa Bozego.
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Nr 162

1. Ministrowie i gwardiani, pragnac, aby poszczegolni bracia odpowiadali na zamyst
Ojca, ktéry powotat ich z milosci, niech zachecaja ich do aktywnego oraz

odpowiedzialnego szukania i petnienia woli Bozej.

2. Niech powierzonymi sobie bra¢mi kieruja jako synami Bozymi, z szacunkiem dla

osoby ludzkiej, w taki sposob, aby byli im dobrowolnie postuszni.

3. Niech nie naktadaja zobowiazan na mocy Slubu postuszenstwa, a jesli zmusza ich
do tego mitosc¢ blizniego i koniecznos¢, niech uczynia to z wielka rozwaga, na pisSmie

lub w obecnosci dwdch swiadkdw.

Nr 163

1. Ministrowie i gwardiani, pomni na wskazania $wietego Franciszka, niech beda
znakiem i narzedziem mitosci Bozej, ktora przygarnia i wybacza, i niech starajq sie,
aby ich wspdlnoty braterskie ksztaltowaty si¢ wedlug ewangelicznego nauczania o

milosierdziu.

2. Stanowczo, a jednoczesnie fagodnie i z miloscig, niech wypelniaja zadanie, jakie
spoczywa na nich na mocy Reguly, aby napominaé, pociesza¢ i, kiedy trzeba,
poprawiac braci.

3. Niech starajq sie korygowac uchybienia poszczegoélnych braci indywidualnie, w
dialogu braterskim, biorac pod uwage osobe i okolicznosci. Bracia ze swej strony
niechaj chetnie przyjmuja uwagi, z pozytkiem dla swej duszy.

4. Ministrowie i gwardiani niech rozmawiaja o brakach i zaniedbaniach wspolnoty

braterskiej z samymi bra¢mi, nade wszystko na kapitule domowej, i razem niech

poszukuja i stosuja skuteczne srodki zaradcze.

Nr 164

1. Wizyta pasterska, przepisana przez Regule i przez prawo powszechne, bardzo

sprzyja ozywieniu naszego zycia, odnowie oraz jednosci braci.

2. Ministrowie przeto niech oddaja si¢ jej ze szczegdlnym zaangazowaniem,
osobiscie lub przez innych, zgodnie z przepisami Kosciota i naszego prawa

wlasnego.

3. W czasie wizyty niech ministrowie lub inni bracia do niej delegowani prowadza
szczery dialog z bra¢mi, zard6wno indywidualnie, jak tez na spotkaniu wspdlnoty, na
temat wszelkich spraw duchowych i doczesnych, ktére stuza ochronie i wzrostowi

zycia braci. Niech tez nie zaniedbuja przegladu domoéw.
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4. Niech dziataja z wtasciwym zrozumieniem i rozwaga, dostosowujac si¢ do czasu i
warunkéw réznych regionow, tak aby bracia przedstawiali wlasne zdanie z
ufnoscia, w wolnosci i szczerze, a takze aby wspdlnie szukali tego, co prowadzi do

nieustannej odnowy naszego zycia i do rozwoju dziatalnosci.

Artykul II: Postuszenstwo braci z milosci

Nr 165

1. Bracia, wstepujac w $lady Pana Jezusa, ktéry przez cate zycie poddawal swoja
wole woli Ojca, przez slub postuszenstwa poswigcaja Bogu wlasna wole jako ofiare z
siebie samych, nieustannie dostosowuja si¢ do zbawczej woli Boga, nade wszystko

umilowanego, a takze wilaczaja si¢ w postugiwanie Kosciota.

2. Ponadto, zyjac w postuszenstwie, razem ze wspoOlnota braterska, z wieksza
pewnoscia odkrywaja wole Boza, ukazujg komunieg trzech Oséb Boskich i umacniaja

jednosc braterska.

3. W duchu wspaniatomyslnosci, w ktérym przyrzekli rady ewangeliczne, niech
beda postuszni przelozonym w sposdb aktywny i odpowiedzialny, z wiarg i

mitoscig wobec woli Bozej.

4. Niech beda w pelni swiadomi, ze ofiarowanie Bogu wlasnej woli, dobrowolnie
uczynione, bardzo przyczynia si¢ do osobistej doskonalosci i staje si¢ dla innych

swiadectwem krolestwa Bozego.

5. Przylgnawszy do Chrystusa, ktory cho¢ byt Synem, nauczyt sie postuszeristwa
przez to, co wycierpial, niech uznaja ograniczenia ludzkiego posrednictwa wobec
woli Bozej. Pomni na to, Zze krzyz jest dowodem i sprawdzianem najwiekszej mitosci,
ktora wymaga daru z samego siebie, niech trwajq w komunii braterskiej, zyjac dzigki

temu w doskonatym postuszenstwie i uczestniczac w dziele odkupienia.

Nr 166

1. Niech bracia swych ministréw i gwardiandw traktuja z miloscig i szacunkiem.
Gotowi okazywac im postuszenstwo w duchu wiary, niech przedstawiaja im swe
opinie i wlasne inicjatywy dla dobra wspdlnego. Do przelozonych nalezy podjecie
decyzji i polecenie rzeczy do wykonania, po skwapliwym rozwazeniu wszystkiego

razem z braémi.

2. Prawdziwym postuszenstwem jest takze wszystko to, co brat czyni dobrego, z
czysta intencja i z wlasnej inicjatywy, gdy wie, Ze nie jest to sprzeczne z wola

przelozonych i nie wplywa negatywnie na jednos¢ braterska.
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3. A jesli czasem jakis brat widzi, po braterskim dialogu, cos lepszego i bardziej
pozytecznego niz to, co poleca minister, niech dobrowolnie ofiaruje Bogu swe
przekonania i prawdziwie zaangazuje si¢ czynem w wypelnienie poleceri ministra.

To jest bowiem postuszenstwo z mitosci, ktére podoba si¢ Bogu i blizniemu.

Nr167

1. Ci, ktérzy z powoddéw osobistych lub sytuacji zewnetrznej nie sa w stanie
zachowywac¢ duchowo Reguty, moga, a nawet powinni zwrdcié sie¢ do ministra, aby

z ufnoscia poprosic o rade, zachete ijakies rozwiazanie.

2. Minister niech ich przyjmie i wspomoze z braterska mitoscia i troska.

Nr 168

1. My wszyscy, ministrowie i inni bracia, podazajac w prawdzie i w szczerosci serca,
zachowujmy wielka zazyto$¢ miedzy soba i chetnie, w duchu mitosci, stuzmy sobie i
badZzmy sobie nawzajem postuszni.

2. Pielegnujmy taki wzajemny szacunek, aby nigdy nie méwic pod nieobecnos¢ brata
tego, czego nie osmielilibysmy sie powiedzie¢ z mitoscia w jego obecnosci.

3. Postepujac w ten sposob, staniemy si¢ w swiecie, ktory ma by¢ poswiecony Bogu,
znakiem tej doskonatej mitosci, jaka jasnieje w krélestwie niebieskim.

4. Pokladajmy cala nasza nadzieje w Bogu umilowanym nade wszystko, jesli

bedziemy musieli cierpie¢ niedostatki, przesladowania i udreki z powodu

swiadectwa zycia ewangelicznego.

5. Pobudzani i wspierani przez Ducha Panskiego i przez Jego swiete dzialanie, jako
ubodzy i ludzie pokoju, odwaznie postepujmy wzniosta droga, ktora obralismy,

pewni godnej odptaty ze strony Boga, jesli wytrwamy az do konca.
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Rozdziat XI: Nasze Zycie w czystosci konsekrowanej

Nr 169

1. Posréd rad ewangelicznych czystos¢ dla Chrystusa i Jego krdlestwa jest

znamienitym darem od Boga, ktory powinnismy wielce cenic.

2. Dar ten stanowi odbicie nieskoriczonej mitosci, ktéra wiaze trzy Osoby Boskie;
mitosci, o ktdrej zaswiadczylo Stowo Wcielone, az po dar ze swego zycia; mitosci
rozlanej w naszych sercach przez Ducha Swietego, ktéry pobudza do odpowiedzi w

catkowitej mitosci do Boga i braci.

3. A poniewaz Bdg jest nieskoniczona wspaniatoscia, zycie w czystosci Jemu
poswieconej staje sie promieniowaniem Bozego piekna w tych, ktorzy poddajq sie
przemieniajacej mocy Ducha Swigtego.

4. Ten sam Duch Swiety, wzbudzajac mitosé wobec Bozego piekna, formuje nas do
dziewiczego zycia Chrystusa i czyni nas uczestnikami misterium Kosciota, ktory
zyje w pelnym i wylacznym oddaniu Chrystusowi, swemu Oblubieficowi, i

przygotowuje sie do ostatecznego spotkania z Nim.

5. Ewangeliczna rada czystosci, ktora dobrowolnie wybraliSmy i przyrzeklismy,
slubujac ja, znajduje jedyne swe uzasadnienie w uprzywilejowanej mitosci do Boga,
a w Nim - do kazdej osoby. W sposob szczegdlny daje nam ona wigksza wolnosé
serca, dzigki ktdrej mozemy przylgna¢ do Boga miloscia niepodzielng i stac sie

wszystkim dla wszystkich.

6. Charyzmat celibatu, ktdry nie wszyscy potrafiq zrozumie¢, zapowiada proroczo
chwate krolestwa niebieskiego, ktore juz teraz dziala posréd nas i przemienia
czlowieka w catej jego integralnosci. Poprzez ten dar, ktdry powinien by¢ wiernie
strzezony 1 wytrwale pielegnowany, nasza wspolnota braterska ofiarowuje
szczegblng zapowiedz zycia przyszlego, gdzie ludzie zmartwychwstali stana sie
bra¢mi miedzy soba przed obliczem Boga, ktory bedzie dla nich wszystkim we

wszystkich.

Nr170

1. Czystos¢ wyplywa z mitosci do Chrystusa, a zatem zwigzmy nierozerwalnie nasze
serca z Tym, ktéry jako pierwszy nas wybrat i ukochal az po najwyzszy dar z
samego siebie, troszczac sie o to, by calkowicie przynaleze¢ do Niego.

2. Pielegnujmy gleboka relacje z blogostawiona Dziewica, Maryja swieta, ktora Cata

Pigkna od momentu swego niepokalanego poczecia, jest wzniostym przykladem
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doskonatej konsekracji Bogu i umitowania Bozego pigkna, ktdre jako jedyne jest w

stanie catkowicie zaspokoi¢ pragnienia ludzkiego serca.

Nr171

1. Dopdki jestesmy w drodze do pelni krolestwa Bozego, zycie w czystosci zawsze
przynosi ze soba pewne wyrzeczenia, ktore trzeba uznac i zaakceptowac pogodnym
sercem, poniewaz ci, ktorzy naleza do Chrystusa Jezusa, ukrzyzowali swe ciato z

jego namietnosciami i pozadaniami, aby juz od teraz mieé udziat w chwale Pana.

2. Czystos¢ konsekrowana Bogu, jako dar dany ludziom, karmi si¢, umacnia i
wzrasta przez uczestniczenie w zyciu sakramentalnym, nade wszystko w uczcie
Eucharystycznej i w sakramencie pojednania, przez wytrwala modlitwe i przez

wewnetrzne zjednoczenie z Chrystusem oraz z Jego dziewicza Matka.

3. Konsekwentne uciekanie si¢ do $rodkdw nadprzyrodzonych i naturalnych
prowadzi do réwnowagi i pozwala unika¢ niebezpieczenstw, ktore zagrazaja w
naszym stanie celibatariuszy, takich jak: znudzenie Zyciem, samotno$¢ serca,
umilowanie wygodnictwa, niegodziwe rekompensaty lub chorobliwe wynaturzenie
emocjonalnosci, jak tez nieuporzadkowane i niewlasciwe uzywanie srodkow

spotecznego przekazu.

4. Tak wiec nie przeceniajac wlasnych sil, lecz ufajac w pomoc Boza, starajmy sie

wspanialomyslnie odpowiadac na ten dar.

Nr172

1. Dojrzewanie afektywne i seksualne przebiega droga nawrdcenia od mitosci

egoistycznej i zawlaszczajacej do mitosci ofiarnej, zdolnej darowac siebie innym.

2. Na tej drodze szczegdlnej wagi nabiera wysitek, by wzrasta¢ w cnocie

umiarkowania, od ktorej bezposrednio zalezy zdolnos¢ do przezywania czystosci.

3. Wychowujmy si¢, miedzy innymi, do uznania duchowej wartosci uczud,
odpowiedniego szacunku dla wlasnego ciala, do pogodnej akceptacji wtasnej
tozsamosci seksualnej, jak tez roznic miedzy mezczyzna a kobieta.

4. Wobec hedonizmu, ktory redukuje seksualnos¢ do zabawy oraz konsumpdji,
dawajmy swiadectwo mitosci darmowej i powszechnej poprzez moc panowania nad
soba i dyscypling, ktore sa konieczne, aby nie popas¢ w zniewolenie zmystow i
instynktéw. W ten sposdb czystos¢ konsekrowana staje si¢ doswiadczeniem radosci i

wolnosci.
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5. My wszyscy, a zwlaszcza ministrowie i gwardiani, pamietajmy, Ze wzajemna
mito$¢ miedzy nami oraz braterskie postugiwanie sg szczegodlnie wartosciowa

pomoca w zachowaniu czystosci.

6. Prawdziwie braterska wspolnota, pogodna i otwarta na innych, czyni fatwiejszym
naturalne dojrzewanie osobistej uczuciowosci. Braterskie zaangazowanie domaga
si¢ nieustannego wyrzeczenia wobec milosci wlasnej i wymaga poswigcenia dla
innych. Sprzyja to autentycznym i glebokim przyjazniom, ktore wielce stuza pelni

zycia uczuciowego.

7. Swiadomi ludzkiej kruchosci, unikajmy sytuadji i zachowan niebezpiecznych lub
takich, ktore rodza dwuznacznos¢ wobec czystosci i moga wzbudzaé podejrzenia. W
dziedzinie uczuciowos$ci i seksualnosci brak uszanowania dla innych obraza
czystos¢, zdradza zaufanie, jest naduzyciem wiadzy i moze rani¢, takze bardzo
ciezko, godnos¢ drugiej osoby. W takich przypadkach, zawsze podlegajacych
weryfikagji, ministrowie i gwardiani niech interweniuja z rozwaga i determinacja.

8. Obok dyscypliny zmystow i serca, zyjac w pokorze i pokucie, duchem radosnym
oddawajmy sie wytrwale pracy oraz postugujmy sie innymi srodkami, ktdre

sprzyjaja zdrowiu ducha i ciata.

Nr173

1. Franciszek, zdobyty dla mitosci Boga i ludzi, a nawet wszelkiego stworzenia, jest
bratem i przyjacielem wszystkich. Jednym z jego bardziej znaczacych ryséw

charakterystycznych jest bogactwo uczuc i zdolnos¢ do ich wyrazania.

2. W najwyzszym stopniu uprzejmy i szlachetny, pefen podziwu wobec kazdej
rzeczy dobrej i pigknej, chcial, aby jego bracia byli radosnymi piewcami pokuty-
nawrdcenia, zanurzonymi w pokoju i w braterstwie powszechnym, wiecej nawet —

kosmicznym.

3. Czerpiac ze zrodla miltosci Trzech Osob Boskich, rozwijajmy takze w sobie
zdolnos¢ do mitosci uniwersalnej. Kochajmy wszystkich ludzi w Chrystusie oraz, na
sposob braterski i przyjacielski, starajmy si¢ prowadzi¢ ich do uczestniczenia w

krolestwie Bozym.

4. Za przykladem szlachetnego uczucia brata Franciszka wobec siostry Klary nasze
zachowanie wobec kobiet niech charakteryzuje grzecznos¢, szacunek i poczucie
sprawiedliwosci oraz wspieranie ich godnos$ci i misji w spoleczenistwie oraz w

Kosciele.

5. Przyjazn jest wielkim darem i sprzyja ludzkiemu oraz duchowemu wzrastaniu.

Na mocy naszej konsekracji i ze wzgledu na obowiazek szacunku wobec powotania
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tych, z ktérymi pozostajemy w réznych relacjach, unikajmy przywiazywania innych
do siebie. Przeciwnie, to my stawajmy si¢ darem dla nich. W ten sposéb powstaje

przyjazn wyzwalajaca, a nie destruktywna dla wspolnoty braterskiej.

6. Dobre relacje z rodzing pochodzenia sprzyjaja naszemu harmonijnemu
wzrastaniu. Pamietajmy jednak, ze prymat mitosci Chrystusa domaga sie¢ podjecia w
pelni Jego nasladowania, ktére jest wymagajace, i ze to wspolnota braterska jest

naszg nowa rodzina.

7. W jednosci z innymi powotaniami z radoscia dawajmy S$wiadectwo o naszej
konsekracji w celibacie jako nieustannym przywotywaniu absolutu krolestwa

Bozego, w ktérym takze malzenstwo i rodzina odnajdujq swe znaczenie i wartosé.

Nr 174

1. Czesto rozwazajmy slowa $wietego Franciszka, ktorymi zacheca swych braci, aby
oddaliwszy wszelkie troski i zmartwienia, sercem czystym i czystym cialem oraz
swietym dziataniem stuzyli, kochali i uwielbiali Pana Boga ponad wszelkie

stworzenia.

2. Niech zatem nic nas nie powstrzymuje, nic nie oddziela, niech nic nie staje nam na
przeszkodzie, aby Duch Panski mogt dziata¢ i objawiac¢ si¢ w nas i w naszej

wspolnocie braterskie;.
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Rozdziat XII: Gloszenie Ewangelii i Zycie wiary

Artykul I: Nasze zobowiazanie do ewangelizowania

Nr175

1. Chrystus Jezus, Ewangelia Boga, pierwszy i najwiekszy glosiciel Ewangelii, postat
apostofow, aby ewangelizowali wszystkie ludy i wustanowil swdj Kosciot

powszechnym sakramentem zbawienia, misyjnym wiec ze swej natury.

2. W Koéciele, wspdlnocie wiary i miloéci, ozywianej przez Ducha Swietego i
pielgrzymujacej w czasie, wszyscy ochrzczeni, a zwlaszcza zakonnicy, na mocy ich
specjalnej konsekracji, sa wezwani, aby zy¢ taska ewangelizowania, wypelniajac w

ten sposob polecenie Panskie.

3. W swoich czasach, z natchnienia Bozego, $wiety Franciszek odnowit ducha
misyjnego przykladem zycia i moca swej Reguty.

4. Jego wspolnota braterska, zyjac w postawie minoritas i pozostajac w drodze, data
impuls do dziatalnosci misyjnej Kosciota, polegajacej na gloszeniu Ewangelii oraz
nadejscia krdlestwa; dzialalnosci, ktora przemienia samego czlowieka i stwarza
nowy $wiat w sprawiedliwosci i pokoju.

5. Dlatego tez Zakon nasz przyjmuje za wlasne zadanie ewangelizowania, ktére
przynalezy do calego Kosciota, doceniajac tym samym dzialalnos¢ misyjng i
podejmujac ja jako jedno ze swych gléwnych zadan apostolskich, aby przyczyniac
si¢ do odnowy i budowania Ciata Chrystusa.

Nri7e

1. W naszej braterskiej wspolnocie apostolskiej wszyscy jestesmy powotani, aby
radosne przestanie o zbawieniu zanosi¢ do tych, ktorzy nie wierza w Chrystusa, na
jakimkolwiek kontynencie lub w jakimkolwiek regionie si¢ znajduja. Tak wiec
WSZyscy uwazamy sie za misjonarzy.

2. Obok powszechnego zadania misyjnego, ktore realizowane jest we wspdlnotach
chrzescijaniskich, zdolnych promieniowa¢ 3$wiadectwem ewangelicznym w
spolecznosci, uznajemy szczegolny stan tych braci, zwykle nazywanych
misjonarzami, ktorzy pozostawiaja wilasny kraj pochodzenia, bedac postani do
wypelnienia swej postugi w odmiennych kontekstach spoteczno-kulturowych, w
ktorych Ewangelia nie jest znana albo gdzie potrzebna jest pomoc mlodym

Kosciotom.
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3. W ten sam sposdb uznajemy szczegdlny stan misyjny braci postanych do
Srodowisk, ktére wymagaja nowej ewangelizacji, poniewaz zycie calych grup ludzi
nie jest juz ksztalttowane przez Ewangeli¢, a liczni ochrzczeni zagubili poczucie

wiary, czesciowo lub catkowicie.

4. Dokladajmy zatem staran, aby nakaz misyjny Pana nie pozostat niewystuchany i
niewykonany, albowiem kazda osoba ma prawo uslysze¢ Dobra Nowine, aby w

petni zrealizowac swe powolanie.

Nr177

1. Zgodnie z nauczaniem $wietego Franciszka bracia misjonarze, postani do réznych
czesci swiata, niech zyja poboznie wsrod ludzi, czyli poddani wszelkiemu
ludzkiemu stworzeniu dla mitosci Boga, i niech z wielka ufnoscia daja swiadectwo
zycia ewangelicznego poprzez mitos¢ blizniego. A gdy zobacza, ze to podoba sie
Bogu, niech otwarcie glosza stowa zbawienia.

2. Bracia, rozpaleni miloscia Chrystusa i podtrzymywani przykltadem naszych
swietych misjonarzy, niech udaja si¢ na misje pociagnieci pragnieniem stuzenia
Kosciotom lokalnym w dziele ewangelizadji.

3. Niech uwidaczniajg taka postawe, chetnie wstuchujac sie i podejmujac dialog z
innymi organizmami koscielnymi i niech maja na uwadze, Zze dziatalno$¢ misyjna
znajduje swdj punkt kulminacyjny w rozwoju Kosciola lokalnego, gdzie
duchowienistwo, zakonnicy i $wieccy, kazdy zgodnie z wlasnymi kompetencjami,
podejmuja wspolna odpowiedzialnosc.

4. Niech bracia czynem i rada wspdtpracuja ze swieckimi misjonarzami, zwlaszcza z
katechistami. Niech razem z nimi wykazuja troske o intensywna formacje duchowsg,

jak tez o dobro spoteczne i ekonomiczne ludnosci.

5. Zgodnie z tradycja kapucynska niech beda serdecznie obecni posrod ludzi
kazdego stanu. Niech nie wiaza swej dzialalno$ci ewangelizacyjnej ani z
zabezpieczeniem ptynacym z zasobéw ekonomicznych, ani z prestizem spotecznym,

lecz niech poktadaja swa ufnos¢ w Bogu i w owocnosci zycia ewangelicznego.

6. W duchu milosci niech oceniaja uwarunkowania historyczne, religijne, spoteczne i
kulturowe w swietle Ewangelii i, pobudzani duchem proroczym, niech dziataja w
wolnosci dzieci Bozych.

7. W dialogu z innymi Kosciotami chrzescijariskimi i ré6znymi religiami niech z
szacunkiem poszukujgq znakéw obecnosci Boga oraz zalazkéw Stowa w réznych

kulturach, rozeznajac ich autentyczne wartosci i akceptujac je dla poglebionego
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rozumienia misterium samego Boga oraz przyczyniajac si¢ do ich doskonalenia

poprzez Swiadectwo wlasnego charyzmatu.

8. Niech tez wspieraja te przemiany, ktére moga sprzyjac¢ nadejsciu swiata nowego, i
niech beda uwazni na idee, ktére maja wplyw na sposdb myslenia oraz dziatania

ludzi.

Nr178

1. Bracia, ktorzy za Bozym natchnieniem czuja si¢ powotani do dziatalnosci misyjnej
w regionach, gdzie konieczne jest pierwsze gloszenie lub wspieranie mlodych
Kosciotéw, albo gdzie jest naglaca potrzeba nowej ewangelizacji, niech przedstawia

swdj zamiar wlasnemu ministrowi.

2. Minister po stosownym rozeznaniu, zaleznie od uwarunkowan kazdego, niech
zapewni im przygotowanie teoretyczne oraz praktyczne z misjologii, z ekumenizmu
i z dialogu miedzyreligijnego, oraz niech da im obediencje, zachowujac wskazania
naszego prawa wlasnego. Minister moze tez zaproponowa¢ innym braciom

zdatnym, aby wyjechali na misje.

3. Ministrowie niech nie odmawiaja wysylania osob zdatnych z powodu niedostatku
braci w prowingji, lecz niech powierza wszelkie swe troski i niepokoje Temu, ktory

nieustannie troszczy si¢ o nas.

4. Roézne okregi Zakonu, stosownie do mozliwosci, niech wielkodusznie
wspomagaja si¢ pomiedzy soba i niech przez ministra generalnego ofiaruja

misjonarzy i pomoc bardziej potrzebujacym.

5. Bracia niech beda zapraszani do wzigcia udziatlu w dziatalno$ci misyjnej, takze

czasowo, nade wszystko ze wzgledu na pewne postugi specyficzne.

6. Ministrowie niech popieraja u braci umitowanie i ducha wspdtpracy na rzecz
dziatalnosci misyjnej, tak aby wszyscy wedlug swego stanu i uzdolnien wypetniali
swa powinnos¢ misyjna przez braterskie relacje z misjonarzami, przez modlitwe za
nowe Koscioty i w jednosci z nimi, a takze budzac wsrdd ludu chrzescijariskiego

zainteresowanie misjami.

Nr179

1. Poniewaz stan tych, ktorzy slubuja rady ewangeliczne, nalezy do zycia i swigtosci
Kosciota, bracia misjonarze niech gorliwie do niego zachecaja, szerzac zwlaszcza
naszego ducha i obecno$¢ naszego charyzmatu w Kosciotach lokalnych.

2. Wspierajmy rozwoj wszelkich przejawow zycia rodziny franciszkanskiej.

Doceniajmy takze szczegélny wymiar misyjny zycia kontemplacyjnego naszych
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siostr Drugiego Zakonu, pomagajac im, na ile to mozliwe, w zakladaniu klasztorow

oraz sprawujac nad nimi opieke duchowa.

3. Ministrowie niech zadbajaq o to, aby posrod misjonarzy byli bracia zdolni do

formowania kandydatow do Zakonu.

4. Forma naszego zycia oraz duchowe dziedzictwo naszego Zakonu, ktére sa
powszechne i obejmuja wszystkie ryty Kosciota Katolickiego, niech beda
przekazywane i niech wyrazaja, zgodnie z sytuacjami regionow, geniusz kulturowy
kazdego ludu, jak i charakter Kosciota lokalnego. Nie nalezy przeszczepiac
specyficznych zwyczajow wlasnego regionu do innych. Nalezy do ministra
generalnego, za zgoda jego rady, podejmowanie decyzji o rycie poszczegolnych

okregow, zgodnie z normami prawa.

Nr 180

1. Zadaniem ministra generalnego, za zgoda jego rady i po uzgodnieniu z wladzami
koScielnymi, jest wspieranie i koordynowanie dziatalno$ci misyjnej Zakonu w
Kosciotach lokalnych.

2. Nalezy do ministra prowincjalnego, za zgoda jego rady, przyjmowanie
zobowigzan misyjnych, proponowanych przez ministra generalnego, a takze
zawieranie uméw z odpowiednim przelozonym koscielnym, po uzyskaniu

wczesniejszej aprobaty ministra generalnego, za zgoda jego rady.

3. Minister generalny i ministrowie prowincjalni, za zgoda swych rad, niech
ustanowia sekretariat do spraw ewangelizacji, ozywiania i wspotpracy misyjnej, a

takze niech okresla jego zadania.

4. Bracia niech stale wspotpracuja albo z instytutami zakonnymi, ktére na danym
terytorium poswiecaja sie¢ ewangelizagji lub pracuja w dzielach misyjnych Kosciota
lokalnego, albo tez z tymi, ktére w miejscu pochodzenia poswiecaja si¢ ozywianiu

misji.
Nr 181

1. BaqdZmy pomni na $wietego Franciszka, ktéry chciat rozesta¢ swych towarzyszy,
wzorem uczniow Chrystusa, po swiecie, aby w ubdstwie i z pelnym zaufaniem do
Boga Ojca, zyciem i stowem wszedzie glosili pokd;.

2. Przemierzajmy zatem drogi swiata, gotowi stawia¢ czola takze trudniejszym
sytuacjom, w prostocie przezywajac radykalizm blogostawienistw, spragnieni
Absolutu, ktérym jest Bog, a takze dawajmy ciche swiadectwo braterstwa i

minoritas.
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3. Powierzajmy to wielkie dzieto wstawiennictwu blogostawionej Dziewicy Maryi,
Matki Dobrego Pasterza, ktora zrodzila Chrystusa, swiatlo i zbawienie wszystkich
ludzi, i ktéra w poranek Pieédziesiatnicy, pod natchnieniem Ducha Swietego, na

modlitwie przewodzita poczatkom ewangelizagji.

Artykul II: Nasze zycie wiary

Nr 182

1. Jako prawdziwi uczniowie Chrystusa i synowie swietego Franciszka, wspomagani
taska Boza, zachowajmy az do samego konca mocng wiare, ktora otrzymalismy od
Boga za posrednictwem Kosciola. Wnikajmy w nia coraz glebiej, ze wszystkich
naszych sit oraz z czystq intencja, i postepujmy tak, azeby wiara ksztaltowata coraz

bardziej nasze zycie i kierowata wszelkim naszym dziataniem.

2. Wypraszajmy u Boga przez wytrwalag modlitwe wzrastanie tego bezcennego daru

i przezywajmy go w wewnetrznej jednosci z calym ludem Bozym.

3. A poniewaz wiara umacnia si¢ przez jej przekazywanie, pod kierunkiem Ducha
Swietego nie przestawajmy $wiadczy¢ wszedzie o Chrystusie i kazdemu, kto o to

prosi, przedstawiajmy uzasadnienie nadziei na zycie wieczne, ktdra jest w nas.

Nr 183

1. Swietemu Franciszkowi bardzo lezalo na sercu, aby wiernie przylgna¢ do
nauczania Kosciota, ktory jest straznikiem stowa Bozego, przekazanego przez Pismo

i przez Tradycje, oraz straznikiem zycia ewangelicznego.

2. Chcac zachowac to dziedzictwo duchowe jako nienaruszone, winnismy zywic
szczegblne oddanie wobec $wietej Matki Kosciota.

3. Zyjmy zatem w pelnej zgodnosci z Koéciolem: w myéleniu, w méwieniu i w
dziataniu, i pilnie unikajmy teorii falszywych i niebezpiecznych.

4. Ozywiani poczuciem czynnej i Swiadomej odpowiedzialnosci, okazujmy zakonna
uleglos¢ woli i intelektu wobec Ojca swietego, najwyzszego nauczyciela Kosciota
powszechnego, a takze wobec biskupow, ktorzy jako $wiadkowie wiary razem z
Ojcem sSwietym nauczajg lud Bozy.

5. Ministrowie na poczatku sprawowania swego urzedu, jak tez inni bracia, zgodnie

z tym, co postanawia prawo, niech zloza wyznanie wiary.
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Nr 184

1. Odpowiadajac na Boze powotanie, przez ktére Bég codziennie nas wzywa, aby
wzig¢ udzial w realizagi Jego planu zbawczego, pamigtajmy jak bardzo na mocy

profesji jesteSmy zwigzani z Chrystusem wobec ludu Bozego.

2. Starajmy sie¢ przeto godnie postepowad i coraz bardziej wyrdznia¢ sie w
powotaniu, do ktérego zostaliSmy wezwani, pamietajac, ze Bég nigdy nie odwotuje
swoich dardéw, a zatem takze daru powolania. Nie zabraknie nam Jego faski, aby

pokonywac trudnosci na tej waskiej drodze, ktora prowadzi do zycia.

3. Niestrudzenie oddajac si¢ dzielu odnowy, trwajmy sercem radosnym w
zobowiazaniach naszego zycia. Swiadomi ludzkiej kruchosci, postepujmy droga
nawrdcenia razem z calym Kosciolem, ktdéry jest nieustannie odnawiany przez

Ducha Swietego.

AN HNN NAK

Nr 185

1. Nasz Zakon rzadzi si¢ prawem powszechnym Kosciota, Regula swietego
Franciszka potwierdzona przez papieza Honoriusza III oraz Konstytucami

zatwierdzonymi przez Stolice Apostolska.

2. Na mocy naszej profesji jesteSmy zobowigzani zachowywac¢ Regule w prostocie i
wierze katolickiej, wedlug tych Konstytugcji, jedynych, jakie maja moc prawna w

calym Zakonie.

3. Autentyczna interpretacja Reguly jest zastrzezona Stolicy Apostolskiej, ktdra
uznaje za niewazne, jesli idzie o moc wiazaca, wszystkie uprzednie deklaracje
papieskie, dotyczace Reguly, za wyjatkiem tych, ktére sa zawarte w aktualnie
obowiazujacym prawie powszechnym oraz w tych Konstytucjach.

4. Stolica Apostolska przyznaje kapitulom generalnym prawo do odpowiedniego

dostosowywania Reguly do nowych sytuacji, z zastrzezeniem, ze takie zmiany

uzyskuja moc prawna przez zatwierdzenie z jej strony.

Nr 186

1. Autentyczna interpretacja Konstytucji zastrzezona jest Stolicy Apostolskiej. Do
kapituly generalnej nalezy, za zgoda dwdch trzecich sposrod liczby glosujacych,
uzupelnianie, zmienianie, czeSciowe uchylanie lub odwotywanie Konstytugji,

zgodnie z wymogami czasu, tak aby zadbaé o pewna ciaglos¢ w perspektywie
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stosownej odnowy, zawsze jednak pod warunkiem zatwierdzenia przez Stolice

Apostolska.

2. Poza kapitula generalng wyjasnianie watpliwosci i uzupehianie luk, jakie
moglyby ujawni¢ sie w naszym prawie partykularnym, nalezy do ministra
generalnego, za zgoda jego rady. Takie rozwiazania maja jednak moc tylko do
najblizszej kapituty.

3. Ministrowie i gwardiani, jesli uznaja to za pozyteczne dla wigekszego dobra
duchowego, w poszczegdlnych przypadkach moga czasowo dyspensowaé swoich

podwladnych i gosci od postanowien dyscyplinarnych Konstytugji.

4. Aby odpowiednio dostosowac¢ Konstytucje do réoznych warunkow zycia, kapituly
prowingcjalne i konferencje przetozonych wyzszych moga ustanowi¢ wtasne statuty,
ktore beda musialy by¢ zatwierdzone przez ministra generalnego, za zgoda jego
rady.

5. Wszelkie sporne kwestie prawne, zarowno miedzy zakonnikami, jak i domami

albo okregami Zakonu, powinny by¢ rozstrzygane z mitoscia wedlug przepiséw

prawa i naszego Modus procedendi.

Nr 187

1. Zwazywszy, ze nie jest mozliwe ustanowienie praw i statutdw na wszystkie
szczegdlowe przypadki, w kazdym naszym dzialaniu miejmy przed oczyma Swieta

Ewangelig, Regule slubowana Bogu, zdrowe tradycje oraz przyklady swietych.
2. Ministrowie i gwardiani niech wyprzedzaja braci w zyciu braterskim, jak i w
zachowywaniu Reguly i Konstytugdji, i zodwaga mitosci niech naktaniajq braci do ich

zachowywania.

o AN AN

Nr 188

1. Swiety Franciszek, bliski juz $mierci, udzielit blogostawierstwa Najéwietszej
Tréjcy wraz ze swoim wilasnym tym wszystkim, ktorzy prawdziwie zachowuja
Regute. Przeto wszyscy, odrzucajac wszelka niedbalos¢, z Zarliwg miloscia starajmy

sie osiaggna¢ doskonatos¢ ewangeliczng ukazana w tejze Regule i w naszym Zakonie.

2. Pamietajmy, bracia najdrozsi, o motywie, ktoremu Ojciec Seraficki poswiecit
przemowienie na kapitule braterskiej: ,Wielkie rzeczy obiecaliSmy Panu, lecz Bog

jeszcze wieksze obiecal nam”. A zatem starajmy si¢ zachowywac te Konstytucje i
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wszystko, co przyrzekliSmy, i z plomiennym pragnieniem podazajmy do tych
rzeczy, ktore zostaly nam przyrzeczone, z pomoca Maryi, Matki Bozej i naszej Matki.
3. Czyniac to wszystko, miejmy oczy utkwione w naszym Odkupicielu, aby$Smy
$Swiadomi Jego upodobania, starali si¢ podoba¢ Mu sercem czystym. Zachowywanie
Konstytucji pomoze nam nie tylko zachowac¢ slubowana Regule, ale takze prawo
Boze i rady ewangeliczne. W trudnosciach podejmowanych dla mitosci Jezusa
Chrystusa bedziemy obfitowali w pocieche i wszystko bedziemy mogli w Tym,
ktory nas umacnia, poniewaz do wszystkiego uzdolni nas Ten, ktory jest Madroscia

Boza i ktéry obdarowuje wszystkich obficie.

Nr 189

1. Chrystus zatem, ktéry jest swiattem i oczekiwaniem luddéw, kresem prawa,
zbawieniem Bozym, Ojcem przysztego wieku, Stowem i moca, ktéra wszystko
podtrzymuje, wreszcie — naszg nadzieja, Tym, w ktdrym wszystko jest mozliwe,
wszystko jest stodkie i lekkie, i ktory zna nasza krucho$¢, nie tylko obdarzy nas sita,
aby wypelnic Jego przykazania i rady, lecz wyleje takze na nas swe dary niebieskie
w takiej obfitosci, ze pokonawszy wszelkie przeszkody, bedziemy w stanie iS¢ za
Nim i nasladowac¢ Go w wielkiej hojnosci serca jako pielgrzymi, ktorzy postuguja sie
rzeczami widzialnymi, podazajac do wiecznych.

2. Przeto na Chrystusie, ktdry jest Bogiem i Czlowiekiem, swiattem prawdziwym i
blaskiem chwaty, jasnoscia Swiatla wiecznego i zwierciadlem bez skazy, obrazem
Bozej dobroci, ktorego Ojciec ustanowit sedzia, ustawodawca i zbawieniem ludzi, o
ktérym Ojciec i Duch Swiety dali $wiadectwo, w ktérym sa nasze zastugi, przyktady
zycia, pomoce i nagrody, uczynionym dla nas madroscia i sprawiedliwoscia, na Nim
niech bedzie skupiona kazda nasza mysl, kazda nasza refleksja i nasze

nasladowanie.

3. Chrystusowi wreszcie, ktéry z Ojcem i z Duchem Swietym zyje i kréluje
wspotwieczny, wspdlistotny, jednako réwny i jedyny Bog, niech bedzie wieczna

stawa, czes¢ i chwata na wieki wiekdéw. Amen.
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Rozdzial II: Powolanie do naszego zycia i formacja braci

2/1

1. Wspieraniu powotant bardzo sprzyja stworzenie milodym ludziom mozliwosci
uczestniczenia w jaki$ sposdb w naszym zyciu braterskim. Bardzo stosownie moze si¢ to
odbywa¢ w specjalnie przygotowanych domach, gdzie jednoczesnie bedzie im

zaofiarowana pomoc w osobistej refleksji.

2. Aby powotania do zZycia zakonnego byly wlasciwie pielegnowane i odpowiednio
przygotowywane, ministrowie prowingjalni, za zgoda swej rady i, jesli wyda sie to celowe,
po uzyskaniu opinii kapituly prowincjalnej, moga erygowac specjalne instytuty, zgodnie z
potrzebami regiondw i czasu.

3. Instytuty te niech beda zorganizowane wedlug zasad zdrowej i spersonalizowanej
pedagogiki, w ten sposdb, aby wychowankowie, laczac formacje naukowa i ludzka,
podtrzymujac wiezi ze spoleczenstwem i rodzina, prowadzili zycie chrzescijanskie
odpowiednie dla ich wieku, ducha i rozwoju, a wiec takie, ktore pozwoli rozeznac i

rozwing¢ powotanie do zycia zakonnego.

4. Jest rzecza konieczna, aby podejmowane studia zaprogramowac¢ w taki sposdéb, by

wychowankowie mogli bez trudnosci kontynuowac je gdzie indziej.

2/2
Minister prowincjalny, za zgoda swej rady, ustanawia tryb odbywania proby dla
zakonnika, ktéry z innego instytutu zakonnego przechodzi do naszego Zakonu. Po uptywie

trzech lat czas takiej proby nie moze by¢ przedtuzony ponad jeden rok.

2/3

1. Dla rozwijania badan w zakresie duchowosci i franciszkanizmu, zaréwno z punktu
widzenia historycznego, jak i systematycznego, a takze dla przygotowania formatorow i
wykladowcéw z dziedziny duchowosci, nasz Zakon wspiera Franciszkanski Instytut

Duchowosci jako narzedzie uprzywilejowane.

2. Ze wzgledu na swoj charakter miedzynarodowy i miedzyfranciszkanski Instytut niech
bedzie zaré6wno stalym punktem odniesienia dla wymiany miedzykulturowej wewnatrz
Zakonu, jak réwniez miejscem studiéw oraz poszukiwan podejmowanych w obliczu ciagle

nowych sytuacji, ktdre stawiaja pytania o nasze zycie i nasze powotlanie.
3. Zaleca sig¢, aby Instytut, w Scistej wspotpracy z sekretariatem generalnym formagji, petnit
funkcje koordynujaca pomiedzy analogicznymi instytucjami akademickimi, rozwijanymi

przez Zakon na réznych poziomach.



2/4
Przed erygowaniem nowych struktur edukacyjnych dla grupy okregow nalezy

skonsultowac si¢ z ministrem generalnym.

2/5
Wspolpraca miedzyprowingjalna niech bedzie regulowana przez odpowiednie umowy i

statuty zatwierdzone przez ministra generalnego, za zgoda jego rady.

2/6
Sekretariat generalny formacji wykonuje swe zadania zgodnie z tym, co postanowila

kapituta generalna oraz wedlug wskazan ministra generalnego i jego rady.

2/7
1. Zakon powinien mie¢ wtasna Ratio formationis lub Generalne zasady formagji,
zatwierdzone przez ministra generalnego i jego rade, po konsultacji z sekretariatem

generalnym i rada generalna formacji.

2. Ratio formationis poszczegdlnych okregéw lub tez grup okregéw powinna by¢ zgodna z

Konstytucjami i z Ratio formationis Zakonu.

2/8

Dla formacji kandydatéw z wiecej niz jednego okregu wyboru domow formacyjnych i
ustalenia braterskich wspdlnot formacyjnych nalezy dokonywa¢ we wspdlnym
porozumieniu zainteresowanych ministrow, po wczesniejszej konsultacji wiasciwych rad.
Strony zainteresowane niech zredaguja odpowiednie regulaminy co do funkcjonowania

takich wspdlnot.

2/9
Ratio formationis powinna uwzglednia¢ sposoby stopniowego wprowadzania kandydata

do wspdlnoty braterskiej.

2/10
Nalezy sporzadzi¢ dokument przyjecia do postulatu.

2/11
Czas trwania postulatu, co najmniej jeden rok, jak tez inne mozliwe sposoby przezywania
tego pierwszego etapu wprowadzenia w nasze zycie, moga byc¢ okreslone przez

odpowiedniego ministra, za zgoda jego rady.

2/12
Kazdy wstepujacy do Zakonu zachowuje zwyczajnie swoje imie z chrztu. Dla okre$lenia

tozsamosci nie nalezy uzywac miejsca pochodzenia, lecz nazwiska.
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2/13
Ratio formationis Zakonu daje wskazania ogolne dla formacji w ponowicjacie. Stosujacja w
poszczegolnych prowingjach czy grupach okregoéw, nalezy opracowac spojny program dla

kierowania oraz wprowadzania braci w nasze zycie.

2/14
Tam, gdzie noszenie habitu naszego Zakonu nie jest mozliwe, nalezy uzywac prostych

ubioréw. W takim przypadku rézne okregi Zakonu niech dadza odpowiednie wskazania.

2/15
1. Wspolnota lokalna, w czasie okreslonym przez ministra, po wystuchaniu jego rady,
otrzymawszy wczesniej informacje magistra, niech wspolnotowo omowi kwestie zdatnosci

kandydatow i wlasnego postepowania wobec nich.

2. W trakcie nowigcjatu i przed zlozeniem profesji wieczystej bracia o slubach wieczystych,
ktorzy przez cztery miesiace zamieszkiwali w danej braterskiej wspdlnocie formacyjnej,
niech wyraza swojq opini¢ takze przez glosowanie doradcze, w sposob okreslony przez

ministra.

3. Bracia o slubach czasowych nie powinni by¢ pozbawieni mozliwosci wyrazenia swej

opinii, jednak bez prawa do glosowania.

4. Z kazdego z takich spotkan, jak i z wyniku gtosowania, jesli miato ono miejsce, nalezy

przesta¢ ministrowi relacje.

2/16

1. Nalezy sporzadzi¢ dokument o zloZeniu profesji, zarowno czasowej, jak i wieczystej, z
zaznaczeniem wieku i innych niezbednych okolicznosci, podpisany przez sktadajacego
profesje, przez przyjmujacego ja oraz przez dwoch swiadkéw. Ten dokument, razem z
innymi przepisanymi przez Kosciol, powinien by¢ starannie przechowywany w archiwum
kurii.

2. Minister niech odnotuje zlozenie profesji takze w ksiedze profesji przechowywanej w
archiwum oraz, gdy chodzi o profesj¢ wieczysta, niech powiadomi o niej proboszcza

parafii, gdzie profes zostat ochrzczony.

2/17
Przy podejmowaniu wspoélpracy z innymi instytutami nalezy zawsze chroni¢ podstawowy
obowigzek-prawo Zakonu do troski o formacje braci, a nadto trzeba oceni¢, czy istniejq

warunki sprzyjajace zawiazaniu i rozwojowi takiej wspotpracy.
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2/18
Zgoda na przyjecie swigcen powinna by¢ udzielana tym kandydatom, ktorzy nie tylko
posiadaja wymagana dojrzalos¢ ludzka i duchowsa, ale tez ukonczyli w catosci i z

pozytkiem studia filozoficzne i teologiczne przewidziane przez Kosciol.

2/19

Po ukonczeniu formacji specyficznej ordynariusz zakonny moze przedstawic¢ profesa
wieczystego ministrowi generalnemu, aby ten, za zgoda swej rady, dopuscit go do Swiecent
diakonatu statlego. W przypadku zakonnika takie dopuszczenie wymaga ponadto
pozwolenia Stolicy Apostolskiej. Stalty diakon, ktory wykonuje swa postuge za zgoda
ordynariusza miejsca i swego ordynariusza zakonnego, jako profes pozostaje w zaleznosci
od prawa wiasnego i nie moze pretendowad, aby by¢ przeznaczonym do wspdlnoty

braterskiej, ktora jest obecna na terenie diecezji, gdzie zostat wyswigcony.

2/20

Oproécz biblioteki centralnej czy regionalnej, ktore sa zdecydowanie zalecane, w kazdym z
naszych domdéw powinna znajdowac sie biblioteka wspodlnotowa, zaopatrzona stosownie
do potrzeb kazdej wspdlnoty braterskiej. Dostep do naszych bibliotek, gdzie tylko jest to
mozliwe, powinien by¢ otwarty takze dla osob postronnych, z zachowaniem jednak
naleznych $rodkéw ostroznosci. Na ile to mozliwe, w naszych bibliotekach nalezy

korzystac z systemow informatycznych.

2/21
Decyzje odnoszace si¢ do Kolegium Miedzynarodowego sa w kompetencji ministra

generalnego, za zgoda jego rady.

Rozdzial III: Nasze zZycie modlitwy

3/1
W naszych braterskich wspolnotach, jesli okolicznosci na to wskazuja, niech niektorzy

bracia beda wyznaczeni do przygotowania celebragji liturgicznych.

3/2
1. Co roku, po uroczystosci Swietego Franciszka, w kazdej z naszych wspdlnot braterskich
nalezy celebrowa¢ wspomnienie wszystkich zmartych braci, siostr, krewnych i

dobrodziejow.

2. Co do modlitwy za zmarlych, postanawia sie, co nastepuje: w przypadku $mierci
papieza, ministra generalnego i bylego ministra generalnego niech kazda wspolnota
braterska odprawi jedna Msze swieta za zmarlego; tak samo nalezy uczyni¢ w przypadku
radnych i bylych radnych generalnych w kazdej wspolnocie braterskiej tej grupy okregdw,

do ktorej nalezeli zmarli.
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3. Do kapituty prowincjalnej nalezy ustanowienie modlitw za zmartych ministrow i bytych

ministrow prowingjalnych, a takze za braci, rodzicow i dobrodziejow.

3/3
W okregach nalezy da¢ wskazania, aby przynajmniej jedna medytacgja odbywata sie

wspolnotowo.

3/4
Godne pochwaly jest organizowanie okreséw skupienia, dlatego niech odbywaja si¢ one co

pewien czas i na rézne sposoby, z uwzglednieniem rozmaitosci obowiazkéw braci.

3/5
Do kapituly prowincjalnej lub do konferencji przelozonych wyzszych nalezy decyzja o
stosownosci ustanowienia braterskich wspolnot skupienia i kontemplacji, a takze troska o

ich zarzadzanie.

Rozdzial IV: Nasze zycie w ubostwie

4/1
Poszczegolne okregi lub grupy okregdw niech rozeznajq i realizuja specyficzne sposoby

obecnosci posrod ubogich.

4/2
1. Ministrowie i gwardiani, w granicach swych kompetencji i respektujac prawo
powszechne, osobiscie lub poprzez innych, moga podejmowac akty prawne w odniesieniu

do ddbr doczesnych, o ile jest to konieczne dla braci lub dla dziet nam powierzonych.

2. Wszystkie nalezace do Zakonu dobra doczesne sa dobrami koscielnymi, ktére powinny
by¢ zarzadzane wedlug prawa powszechnego i wtasnego, z jednoczesnym zachowaniem
norm prawa cywilnego. Nalezy dazy¢ do tego, aby instytucje uznawane przez prawo
cywilne byly tez instytucjami koscielnymi. Gdyby nie bylo to mozliwe, niech ministrowie
wskaza osoby fizyczne lub prawne, na ktore dobra Zakonu zostang zarejestrowane wobec
prawa cywilnego. W takim przypadku nalezy postarac si¢ o zabezpieczenie odpowiednich
klauzul, na mocy ktérych dobra w sposob cywilny zapisane na osoby fizyczne lub prawne

pozostana pomimo to dobrami koscielnymi i nadal beda poddane normom kanonicznym.

4/3

Ministrowie w poszczegdlnych przypadkach moga upowazni¢ do indywidualnego
administrowania pieniedzmi, lecz na czas ograniczony. Czas trwania tego upowaznienia i
sposOb prowadzenia rozliczen powinny by¢ wskazane w pozwoleniu, ktorego nalezy

udzieli¢ na pismie.
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4/4

1. Minister, po konsultacji z kapitula domowa, za zgoda swej rady, niech ustanowi gorna
granice wydatkow, jakie moze podejmowac kazda wspolnota braterska, a takze niech
udzieli odpowiednich wskazan co do pieniedzy niekoniecznych dla potrzeb wspdlnoty
lokalnej. Wskazane jest, aby kazdy okreg mial scentralizowana administracj¢ ekonomiczna.
W tym celu jest pozyteczne, aby na réznych poziomach przygotowywad preliminarze

budzetowe.

2. W kazdym okregu niech kapituta zadecyduje, ile pieniedzy potrzeba na utrzymanie
zwyczajne danego okregu, a ile powinna wynosi¢ suma rezerw na wydatki nadzwyczajne
ad intra (utrzymanie budynkow, chorzy, ubezpieczenia pracownikow, formacja) oraz na
rzecz solidarnosci ad extra (misje i mitos¢ blizniego). Pieniadze przekraczajace potrzeby
zwyczajne i nadzwyczajne danego okregu niech beda wielkodusznie oddane do dyspozydji

Zakonu, Kosciota i ubogich.

3. Nalezy do ministrow, za zgoda ich rady, ustanawianie funduszy czy rezerw
finansowych, jak to wskazano w paragrafie 2. Dochdd pochodzacy z takich inwestycji niech
bedzie spozytkowany zgodnie z przeznaczeniem tychze rezerw. Kazda inwestycja, czy to
w postaci nieruchomosci, czy tez pieniedzy lub innych instrumentéow finansowych musi
by¢ zarzadzana i poddawana ocenie zgodnie z zasadami etycznymi nauczania spolecznego

Kosciota.

4/5
Nalezy do ministra generalnego lub ministra prowincjalnego, za zgoda wlasnej rady, z
zachowaniem wskazan co do administrowania ddébr doczesnych, odpowiednie

dysponowanie dobrami zbywajacymi w prowincjach lub kustodiach.

4/6

Nalezy do kapituly prowincjalnej ustanawianie norm co do uzywania débr wspodlnot
braterskich zniesionych, z zachowaniem woli fundatoréw lub ofiarodawcow, jak tez
uprawnien prawomocnie nabytych. Natomiast gdy idzie o dobra zniesionego okregu,
kompetentny jest minister generalny, ktdry powinien kolegialnie ze swa rada podjac

stosowna decyzje, wystuchawszy konferendji i zainteresowanych ministréw z ich radnymi.

4/7

Solidarnos¢ ekonomiczna w Zakonie powinna by¢ regulowana przez odpowiedni statut, w
ktorym zostana okreslone relacje miedzy okregami i konferencjami oraz pomiedzy nimi a
cala nasza wspodlnota braterska. Taki statut powinien by¢ zatwierdzony przez kapitule

generalna.
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4/8

Poszczegdlne okregi powinny okresowo podejmowac refleksje co do nieruchomosci, jakimi
dysponuja, zmierzajac w kierunku alienacji lub odstapienia od uzytkowania dobr
niekoniecznych, z zachowaniem norm prawa powszechnego i partykularnego. Gdzie
bedzie to mozliwe, nalezy podja¢ dialog z pobliskimi okregami i z konferencja. W tym celu

minister generalny ze swa rada powinien da¢ odpowiednie wskazania.

4/9
1. Nalezy do ministra prowincjalnego, za zgoda jego rady i z zachowaniem norm prawa,

budowanie, kupowanie i sprzedawanie naszych domow.

2. Po ukoniczeniu budowy gwardian niech nic nie buduje ani nie burzy i niech nie
powieksza budynkéw bez konsultagji z kapitula domowa, bez zgody radnych i pozwolenia

ministra.

3. Gwardian, otrzymawszy zgode radnych w przypadku o wigkszym znaczeniu, niech

zadba troskliwie o utrzymanie domu i konserwacje wyposazenia.

4/10
Urzad ekonoma w wigkszych domach niech zwyczajnie bedzie oddzielony od urzedu

gwardiana.

4/11
W poszczegodlnych okregach albo tez na innym poziomie, jesli bedzie to potrzebne, nalezy

zadbac o formacje i doksztatcanie braci w zarzadzaniu ekonomicznym.

4/12
1. Wszyscy ekonomowie, administratorzy i gwardiani, w czasie i na sposob ustalony przez
ministrow, niech dokladnie zdaja sprawe ze swego administrowania wlasnym

przelozonym oraz wspolnocie braterskiej.

2. Przy okazji relacji z trzechlecia ministrowie prowingjalni niech wiernie, w dokumencie
podpisanym przez ich rade, zdadza ministrowi generalnemu sprawe z sytuadji
ekonomicznej prowingi, tak aby mozna bylo stosownie zaradzi¢ potrzebom i czuwac

skutecznie nad zachowaniem ubdstwa.

3. Takze kustosze niech przedstawiga swoim ministrom podpisane przez radnych

sprawozdanie ekonomiczne.

4. Minister generalny niech zlozy sprawozdanie ze stanu ekonomicznego Zakonu wobec
kapituly generalnej, w sposob okreslony przez sama kapitute. Tak samo niech uczynia inni

ministrowie wobec swych kapitut.
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4/13
Aby zmieni¢ dyspozycje albo zrealizowac jakikolwiek odnoszacy sie do dobr doczesnych
akt zarzadzania nadzwyczajnego, ktory wykracza poza granice kompetencji wtasnych,

nalezy uzyskad konieczne pozwolenie bezposredniego przelozonego wyzszego.

4/14
1. Dla zarzadzania dobrami Zakon niech przygotuje statut, ktory powinien by¢

zatwierdzony przez kapitule generalna.

2. Okregi lub grupy okregdw, a takze konferencje niech przyjma, stosownie do przypadku,
analogiczne statuty, ktére winny by¢ zatwierdzone przez ministra generalnego, za zgoda

jego rady.

4/15

1. W prowincjach i kustodiach nalezy ustanowi¢ rade ekonomiczna, o ktorej mowa w
kanonie 1280 KPK. Zaleca si¢ nadto ustanowienie jednej lub kilku komisji ekonomicznych,
ktorych zadaniem bedzie wudzielanie rad w zarzadzaniu dobrami, budowaniu,
utrzymywaniu i alienacji domow.

2. Komisje takie sa ustanawiane przez kapitule, ktora okresla takze ich kompetencje.
Natomiast cztonkowie komisji, ktérymi po czesci moga by¢ swieccy, sa mianowani przez

ministra, za zgoda jego rady.

4/16

1. Po skonsultowaniu sie¢ z ministrami albo, w razie potrzeby, konferencjami przetozonych
wyzszych minister generalny, za zgoda swej rady, zgodnie z r6zna wartoscia pieniadza,
niech ustanowi limit, powyzej ktérego ministrowie beda zobowigzani prosic¢ o zgode rady
lub o pozwolenie wtadzy nadrzednej, aby waznie podejmowac zobowiazania, alienowac

dobra i czyni¢ wydatki nadzwyczajne. Takie upowaznienia musza by¢ dawane na pismie.

2. Minister, za zgoda swej rady, niech uczyni tak samo, uwzgledniajac konieczne réznice, w
odniesieniu do gwardianow wtasnego okregu.

3. Zanadzwyczajne nalezy uwazac takie wydatki, ktore nie sg konieczne czy to dla ministra
w sprawowaniu jego urzedu i w zwyczajnej postudze braciom, czy tez dla gwardiana w
rzeczach, ktére nie odnosza si¢ do zwyczajnej troski o wspdlnote braterska jemu

powierzona.

Rozdzial V: Nasz spos6b wykonywania pracy

5/1
Do kapitul poszczegdlnych okregdw nalezy przyjecie odpowiednich, zgodnych z kryterium

braterskiej réwnosci norm, odnoszacych si¢ do wakagji i czasu wolnego.
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Rozdzial VI: Nasze zycie we wspolnocie braterskiej

6/1
W okregach, gdy uzna sie to za pozyteczne, mozna utworzy¢ wspolng infirmerie.

6/2
1. Tam, gdzie ze wzgledu na szczegoélne okolicznosci nie mozna zachowad klauzury,
minister, za zgoda swej rady, niech ureguluje te¢ sytuacje przez wprowadzenie

odpowiednich norm.

2. Nalezy do ministrow dokladne okreslenie lub, dla stusznych powoddw, zmiana granicy

klauzury, jak tez jej tymczasowe zawieszenie.

3. W przypadkach naglacych i ad modum actus od klauzury moze dyspensowac gwardian.

6/3
1. Na czasowe uczestniczenie $wieckich w naszym zyciu potrzebna jest zgoda kapituly
domowej. Jesli natomiast chodzitoby o uczestniczenie przedluzone w czasie, wymagana

jest takze zgoda ministra.

2. Minister, za zgoda swej rady, moze przyja¢ do nas swieckich jako domowych oblatow
wieczystych. Najpierw jednak nalezy zawrze¢ umowe co do wzajemnych praw i

obowigzkow.

6/4
1. Nalezy do ministra generalnego, za zgoda jego rady, ustalenie norm dotyczacych
pozwoleni na podrdze w catym Zakonie, a do ministra prowincjalnego — w odniesieniu do

wlasnej prowingji, za zgoda jego rady i z zachowaniem wskazan ministra generalnego.

2. W przypadku dluzszego pobytu poza domem wspolnoty braterskiej nalezy zachowac

normy prawa powszechnego.

6/5
Nalezy do ministra prowincjalnego, po wystuchaniu jego rady, zaréwno ocena stosownosci
posiadania samochoddw, badz to do celow apostolatu lub urzedu, badz to w stuzbie

wspdlnoty braterskiej, jak rowniez okreslenie sposobu ich uzywania.

6/6
Jest rzecza stosowng, aby bracia, na ile to mozliwe, zawiadomili wczesniej gwardiana o

swoim przybyciu i spontanicznie okazali obediencje, jesli trzeba.
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6/7
Gdy bracia, z powodu studidow, maja potrzebe diuzszego zamieszkiwania w domu innego
okregu, odpowiedni ministrowie niech po bratersku porozumieja si¢ co do udziatu w

wydatkach.

6/8
1. Aby ztaczy¢ z Zakonem jakis klasztor klarysek-kapucynek, minister generalny ze swa

rada niech dziata kolegialnie, zgodnie z przepisami prawa.

2. Wobec klasztoru ztaczonego minister sprawuje swoj urzad wedtug prawa powszechnego

i konstytugji tychze mniszek.

6/9
Minister generalny, aby agregowac jakis instytut zycia konsekrowanego, powinien dziata¢

kolegialnie ze swa rada.

6/10
Przy nominagji asystentow czy tez przy erygowaniu wspodlnot Franciszkanskiego Zakonu
Swieckich nalezy, na znak wspétodpowiedzialnosci, konsultowaé sie z zarzadem

odpowiednich wspdlnot tegoz Zakonu.

Rozdziat VII: Nasze zycie pokuty

7/1
1. Ponad to, co jest przewidziane w Konstytucjach, do kapituly kazdego okregu nalezy
ustanawianie dodatkowych norm odnoszacych si¢ do dni postu i wstrzemiezliwosci, jak tez

do sposobu poszczenia.

2. Tak samo w poszczegolnych okregach kapitulty, w zaleznosci od warunkéw miejsca i

czasu, niech ustanowia odpowiednie przepisy co do innych form pokuty wspdlnotowe;.

7/2

Jesli ktorys brat zawinit wobec jakiejs osoby lub instytugji koscielnej czy swieckiej, na mocy
samego prawa milosci blizniego, ktére domaga sie¢ sprawiedliwosci i ochrony praw
wszystkich 0so6b, zwlaszcza tych najbardziej bezbronnych, pomoézmy mu w podjeciu
odpowiedzialnosci, w naprawieniu uczynionego zla i w przyjeciu konsekwendji
kanonicznych i cywilnych jego postepowania. Istotnie bowiem odpowiedzialnos¢ za

przestepstwo spada na tego, kto je popeit.

7/3
W celu zapobiegania grzechom ministrowie i gwardiani niech przynaglaja braci do
zachowywania naszego prawa wiasnego i prawa Kosciola, jak tez cywilnego porzadku

prawnego. Jesli jednak ktdrys brat popeini przestepstwo lub tez istnieje niebezpieczenstwo
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jego powtorzenia, ministrowie niech podejma wszelkie dostepne srodki, lacznie ze
wspotpraca z wladzami $wieckimi, aby to nigdy wiecej nie moglo sie zdarzyé. W kazdym
przypadku, takze wobec brata, ktdry grzeszy lub jest podejrzany o jakie$ przestepstwo,
nalezy zawsze mie¢ na wzgledzie ochrone oraz prawa, jakimi cieszy si¢ oskarzony. Nasza
wspotpraca z wladzami swieckimi niech nie bedzie jednak sprzeczna z prawem Bozym i

normami kanonicznymi.

Rozdzial VIII: Zarzad naszego Zakonu

8/1

Przy erygowaniu, znoszeniu lub laczeniu prowingji nalezy wzia¢ pod uwage sytuacje
lokalne i uwzgledni¢ przynajmniej nastepujace kwestie:

- czy grupa braci i wspdlnot braterskich jest w stanie skutecznie podtrzymywac, wprost lub
poprzez solidarnos¢ Zakonu, zycie i dzialanie braci w réznych jego wyrazach, zaréwno we

wlasnym obrebie, jak i w horyzoncie otwartosci na potrzeby Zakonu i Kosciota;

- zdolnos¢ do podejmowania, takze we wspdtpracy z innymi okregami, zaangazowan na

gruncie pracy powotaniowej i formacyjnej, jak rowniez w ramach apostolatu;

- potrzeby materialne i ekonomiczne.

Nalezy ocenic¢ zwlaszcza:

- poczucie przynaleznosci braci do wspdlnoty braterskiej na réznych jej poziomach;

- zdolno$¢ wspdlnoty do zapewnienia odpowiedzialnego zarzadzania i skutecznej
wymiany na urzedach;

- zdolnos¢ wspolnoty do podjecia zaangazowania misyjnego; jednolitos¢ geograficzng i

jezykowa, o ile jest ona mozliwa.

8/2

1. Ze wzgledu na szczegdlne okolicznosci minister generalny, z zachowaniem warunkow
odnoszacych sie do modyfikacji okregéw, moze ustanowic¢ federacje kilku prowingi z
wlasnym statutem.

2. Federacja zaktada zjednoczone zarzadzanie, ktore sprawuje jeden minister prowincjalny

ze swa rada, posiadajacy jurysdykcje nad wszystkimi prowincjami federacji.

8/3

1. Aby wyjs¢ naprzeciw potrzebom jakiegos$ okregu tymczasowo, a wiec nie dtuzej niz na
trzy lata, ministrowie prowincjalni majq wladze, by posyla¢ tam swoich braci bez
odnoszenia si¢ do ministra generalnego. Powyzsze ograniczenie czasowe nie ma
zastosowania wobec postugi sprawowanej w okregu, ktory jest zalezny od okregu

wlasnego. Gdy idzie o inne postugi, co do ktérych przewiduje sie, ze moga trwac ponad
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trzy lata albo kiedy pragnie si¢ je kontynuowac po upltywie trzechlecia, nalezy poprosic

ministra generalnego o obediengje.

2. Prawo glosu, o ktorym mowa w numerze 121,6 Konstytucji, nie jest wowczas
realizowane we wlasnym okregu, lecz w okregu, w ktérym pelni sie postuge, z
wylaczeniem tego, co okreslono w delegacji; ma to jednak miejsce dopiero po uplywie

pierwszego roku postugi.

8/4

Ministrowie w przypadkach wyjatkowych nie sa zobowigzani do zwotywania wlasnej
rady, gdy chodzi tylko o wystuchanie jej opinii. Moga natomiast zasiegnac tej opinii w
odpowiedni sposéb poza sesja. W aktach rady powinna znalez¢ sie jednak opinia, o ktéra
poproszono, a takze decyzja, jaka podjat minister. Mozna w ten sam sposob postepowac,

kiedy chodzi o wystuchanie innych osob.

8/5
1. Aby mdc przystapi¢ do gtosowania przez postulacje, co najmniej jedna trzecia majacych
prawo glosu musi poprosi¢ o to na pisSmie przewodniczacego kapituty. We wszystkich

innych przypadkach glosowanie przez postulacje nalezy uznac za niewazne.

2. Postulacja jest wazna tylko wtedy, gdy kandydat w pierwszym glosowaniu otrzyma
dwie trzecie gtosow obecnych braci, ktdrzy maja prawo gltosu. W przeciwnym wypadku,
wyjawszy nowe postulacje, wybory rozpoczyna si¢ od nowa w sposdb zwyczajny, od

pierwszego glosowania.

8/6

1. Minister moze zosta¢ usuniety przez ministra generalnego, za zgoda jego rady, z
waznych powoddw, takich jak miedzy innymi: powtarzajace si¢ zaniedbania, naruszanie
obowigzkow wlasnych, takze po napomnieniu, albo zte zarzadzanie.

2. Gwardian, jak tez delegat, moze zosta¢ usuniety przez ministra prowincjalnego, za zgoda

jego rady, dla stusznej przyczyny, to jest, kiedy domaga sie tego dobro wspdlne braterskiej

wspolnoty, czy to lokalnej, czy tez prowingjalnej, oraz Kosciota lokalnego.

8/7
Kapituta, na kazdym poziomie, jest czasowym organem kolegialnym i sprawuje swa

wladze wedlug kompetengji, jakie nadaja jej Konstytucje.

8/8
Aby umozliwi¢ uczestniczenie okre$lonym braciom, ktérzy inaczej nie mogliby

uczestniczy¢ w kapitule generalnej, ani jako delegaci swoich prowingji, ani jako czlonkowie
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ex officio, kazda konferencja niech wybierze jednego brata zakonnego, profesa wieczystego,

jako delegata. Sposob takiego wyboru powinien by¢ ustalony przez statuty konferencji.

8/9
1. W kazdej prowingi po ogloszeniu kapituly generalnej wszyscy bracia o slubach
wieczystych niech wybiora jednego — na kazdych stu braci profesdw — delegata na kapitule

generalng oraz jego zastepce.
2. Wyboru tego nalezy dokonaé¢ w sposdb ustalony przez kapitute prowingjalng i

opublikowac jego wyniki co najmniej trzy miesiace przed kapitutg generalna.

8/10
1. Przygotowania do kapituly generalnej oraz konsultacje braci co do tematow, jakie maja
by¢ na niej podejmowane, powinny odbywac sie wedlug przepiséw Porzadku odprawiania

kapituly generalnej.

2. Minister generalny, za zgoda swej rady, przygotowuje liste tematéw do podjecia,
informujac w stosownym czasie wszystkich kapitulnych. Jednak to sama kapitula

generalna powinna zadecydowac o tematach, ktére podejmie.

8/11
Na kapitule generalnej wybiera sie dziewigciu radnych.

8/12
1. Jesli minister generalny zostalby wybrany spoza kapituly, kapitula zostaje zawieszona az

do przybycia na kapitule nowego ministra generalnego.

2. Radni generalni wybrani spoza kapituly ipso facto staja sie¢ cztonkami kapituty.

8/13

1. W kurii generalnej dla postugi Zakonowi ustanowione sa pewne urzedy i instytugdje,
takie jak:

- sekretariat generalny Zakonu;

- prokuratura generalna, dla podejmowania spraw Zakonu w Stolicy Apostolskiej;

- postulatura generalna, dla proceséw w Kongregadji do spraw Swietych;

- sekretariat generalny formagji;

- sekretariat generalny ewangelizacji, dziatalno$ci i wspdtpracy misyjnej;

- biuro asystencji generalnej Franciszkanskiego Zakonu Swieckich;

- biuro asystencji dla mniszek oraz instytutéw agregowanych do Zakonu kapucynskiego;
- biuro sprawiedliwosci, pokoju i ekologii;

- archiwum generalne;
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- biblioteka centralna;
- ekonomat generalny;
- biura komunikadji, statystyki i protokotu.

2. Z zachowaniem tego, co przewiduja Konstytucje oraz decyzje kapitul generalnych,
minister generalny, za zgoda swej rady, wedlug potrzeb i stosownosci, moze ustanowic

inne urzedy i instytucje kurii generalnej, jak tez znie$¢ lub zmodyfikowac juz istniejace.

8/14

W sklad zgromadzenia wyborczego wchodza: wikariusz generalny, radni generalni, ostatni
minister generalny bezposrednio po wygasnieciu jego kadengji az do nastepnej zwyczajnej
kapituly generalnej wlacznie, ministrowie prowingjalni, kustosze, sekretarz generalny i

prokurator generalny.

Zgromadzenie wyborcze odbywa si¢ wedlug Porzadku wilasnego, zatwierdzonego przez

kapitule generalna.

8/15
Zwyczajna kapituta prowincjalna powinna by¢ ogloszona i zwotana co trzy lata. Minister
generalny ma prawo pozwoli¢, aby dla stusznych motywow kapituta byla odprawiona

sze$¢ miesigcy przed lub po uplywie trzechlecia.

8/16
Minister prowincjalny, za zgoda swej rady, niech przygotuje liste tematéw do podjecia na
kapitule prowincjalnej, informujac o tym w stosownym czasie wszystkich kapitulnych.

Jednak to sama kapituta powinna zadecydowac o tematach, ktére podejmie.

8/17

1. Na kapitule prowincjalnej, sprawowanej przez delegatow, liczba uczestnikéw z urzedu
musi by¢ mniejsza od liczby delegatow.

2. Bracia prowingji, ktorzy nie sa kapitulnymi, moga uczestniczy¢ w kapitule jako
obserwatorzy, chyba Ze inaczej postanawia Porzadek odprawiania kapituty.

3. Bracia kapitulni tracg glos czynny, jedli bez prawomocnej dyspensy nie sa obecni na
kapitule przez caly czas jej trwania, czy to gdy jest ona sprawowana przez glosowanie

bezposrednie, czy tez przez delegatow.

8/18
1. Prowincje liczace stu lub mniej braci odprawiaja kapitule przez glosowanie
bezposrednie. Prowincje o liczbie braci wigkszej niz stu sprawuja kapitule przez delegatow.

Niemniej takZze prowincje liczace wigcej niz stu braci moga sprawowac kapitule przez
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glosowanie bezposrednie, jak réwniez prowincje ze stu lub mniej bra¢mi moga, dla

stusznych powodow, sprawowac kapitule przez delegatéw.

2. W obu przypadkach decyzja musi by¢ podjeta przez wigkszos¢ dwdch trzecich
glosujacych w powszechnej konsultacji, w ktérej musi uczestniczy¢ co najmniej
siedemdziesiat pie¢ procent (75%) wszystkich braci o profesji wieczystej. Nastepnie decyzja

powinna zosta¢ wprowadzona do Porzadku odprawiania kapituty.

8/19

1. Pozbawieni glosu czynnego i biernego sq bracia, ktdrzy zostali uznani za bezprawnie
nieobecnych, a takze ci, ktérzy przedstawili prosbe o eksklaustracje lub o dyspense od
Slubow zakonnych i od zobowiazan ptynacych z sakramentu $wiecen. Jesli taka prosba
zostala przedstawiona juz po zwotaniu kapituly, zostaja oni wykluczeni z kapituly bez

powotywania zastepcow.

2. Wedlug osadu ministra prowincjalnego, za zgoda jego rady, moga zostaé pozbawieni
glosu czynnego i biernego bracia, ktérzy przedstawili prosbe o pobyt poza domem

zakonnym.

8/20
Minister prowingcjalny ijego radni sq wybierani na okres trzech lat.

8/21

Zaden brat nie moze petni¢ urzedu ministra prowingjalnego i/lub kustosza dluzej jak przez
trzy kolejne kadengje, niezaleznie od tego, jakimkolwiek prawowitym sposobem taki urzad
zostal mu powierzony. Po trzeciej kolejnej kadencji wykluczona jest mozliwos¢ wyboru,

mianowania czy postulagji.

8/22
W wyborach na radnych ustepujacy minister prowingjalny ma tylko glos czynny.

8/23
Kapituta kustodii jest odprawiana co trzy lata. Na taki tez okres zostaja wybrani kustosz i

jego radni.

8/24
Kustosz ustepujacy nie ma glosu biernego w wyborach na radnych.

8/25
1. Delegatura jest struktura Zakonu o charakterze przejsciowym, uformowana przez grupe
braci zgromadzonych w lokalnych wspolnotach braterskich i powierzong jakiej$s prowingji.

Jej celem jest zapewnienie zycia braterskiego na pewnym obszarze geograficznym, na
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ktorym, jakkolwiek sa obecni bracia, nie ma jednak warunkéw koniecznych i dostatecznych

do erygowania lub utrzymania okregu.

2. Minister generalny, za zgoda swej rady, po przeprowadzeniu konsultaci z
zainteresowanymi konferencjami przelozonych wyzszych, moze erygowaé, zmodyfikowac

lub znies¢ delegature.

3. Delegatura ma swdj wlasny statut, zatwierdzony przez ministra prowingcjalnego, za
zgoda jego rady.

4. Na czele delegatury stoi brat, ktdry wypelnia swdj urzad jako delegat ministra
prowincjalnego i wspierany jest przez dwdch radnych. Do niego, na ile to mozliwe, nalezy
reprezentowanie delegatury w imieniu ministra prowincjalnego wobec wladz koscielnych i

cywilnych danego miejsca.

5. Delegat i dwaj radni, zgodnie ze statutem, s mianowani przez ministra prowincjalnego,
za zgoda jego rady i po uprzednim wystuchaniu opinii braci profesdw wieczystych
delegatury. Delegat nie moze by¢ potwierdzony na czas dltuzszy niz przewidziany dla
gwardiana.

6. Delegatowi, ktory nie jest przetozonym wyzszym, minister prowincjalny powinien
przyznac¢ na pisSmie konieczne uprawnienia, tak aby uczynic¢ tatwiejszym zarzadzanie w
wymiarze praktycznym, duszpasterskim i administracyjnym, a takze aby mogta zaistniec¢
pewna autonomia wewnetrznego funkcjonowania grupy, zwlaszcza w perspektywie

postugi dla KosSciota lokalnego oraz implantatio Ordinis.

7. Braciom delegatury przystuguja wszystkie prawa i obowiazki braci prowingi, do ktorej

naleza.

8. Bracia innego okregu, ktérzy postuguja w delegaturze, korzystaja z prawa glosu we

wlasnym okregu.

8/26
Kadencja gwardiana i wikarego trwa trzy lata.

8/27
Gwardiani, stosujac odpowiednie $rodki, niech nie tylko informuja, lecz takze konsultuja

si¢ z bra¢mi co do tematéw podejmowanych na kapitule domowej.

8/28
1. W kurii generalnej i prowincjalnej oraz w siedzibie kustosza nalezy miec tajne archiwum,
gdzie z przezornoscia i rozwaga powinny by¢ chronione te dokumenty, ktére wymagaja

przechowywania w tajemnicy.
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2. W prowadzeniu archiwdw nalezy zachowywac to, co jest przepisane w prawodawstwie
koscielnym i w naszym prawie wlasnym; nalezy uwzglednia¢ przy tym wymogi
archiwistyki i nie zaniedbywac¢ prowadzenia inwentarza przechowywanych dokumentéw.

3. Troska o archiwa powinna by¢ w miare mozliwosci powierzana wykwalifikowanym
braciom, ktérzy w tym celu beda mogli, za zgoda ministra, korzysta¢ réwniez z pomocy

wspotpracownikéw zewnetrznych.

8/29
We wszystkich wspdlnotach braterskich nalezy zachowa¢ zwyczaj prowadzenia kroniki.

8/30
W spotkaniach konferencji uczestnicza przedstawiciele delegatur i domus presentiae
danego terytorium. Z urzedu uczestnicza w nich takze radni generalni, delegowani przez

ministra generalnego. Wszyscy oni nie maja prawa gtosu.

8/31
Aby rozwija¢ poczucie braterstwa oraz mozliwie szeroka wspolprace w obrebie Zakonu,
konferencje niech wspieraja i rozwijaja stosowne organizmy, a takze okazje do

wspoldziatania miedzy soba.

8/32
Przewodniczacy konferencji, zwolani przez ministra generalnego, niech spotykaja si¢ z

tymze ministrem generalnym ijego rada co najmniej raz na dwa lata.

Rozdzial X: Nasze zycie w postuszenstwie

10/1
1. Minister generalny w czasie swego urzedowania niech zwizytuje wszystkich braci,

osobiscie lub przez innych, nade wszystko za posrednictwem radnych generalnych.

2. Inni ministrowie niech odbeda wizytacje wszystkich wspdlnot braterskich swego obszaru

co najmniej dwa razy w trzechleciu.

3. Kustodie, poza wizytacja kustosza, co trzy lata powinny by¢ zwizytowane przez ministra
prowingjalnego.

4. Ponadto minister generalny, kiedy nadarza si¢ okazja, niech odwiedza braci r6znych
narodowosci, a takze niech zabiera niekiedy glos na spotkaniach konferencji przelozonych
wyzszych.

5. Takze inni ministrowie, majac na wzgledzie osoby i dzieta, niech chetnie korzystaja z

okazji do spotykania braci.
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10/2
1. Po zakonczeniu wizytaci delegowany wizytator powinien przesta¢ kompletna relacje

odpowiedniemu ministrowi.

2. Bracia niech przyjma w duchu postuszenstwa sformulowane po wizytacji wskazania i
niech starajag si¢ wiernie je zrealizowac. Wskazania te powinny sta¢ si¢ przedmiotem
stosownej wspolnotowej weryfikagji.

3. Gwardiani i ministrowie powinni w dogodnym czasie zda¢ swemu bezposredniemu
przelozonemu relacje z realizacji zalecen powizytacyjnych. W ten sam sposob niech
zrelagjonuja, jak zostaly wykonane zadania powierzone przez Konstytucje kapitutom

prowincjalnym lub przetozonym.

4. Ministrowie, jeden raz w trzechleciu, powinni przesta¢ odpowiedniemu przetozonemu

relacje o stanie wlasnego okregu.

AN KN NAK

12/1

Do kapituty generalnej, za zgoda dwdch trzecich glosujacych, nalezy zatwierdzanie norm
Ordynacji kapitul generalnych, jak rowniez uzupeinianie ich, dokonywanie zmian,
zawieszanie lub odwotywanie, zgodnie z wymaganiami czasu i odnowy, a zarazem z
zachowaniem wiernosci wobec nurtu naszej tradycji. Do kompetencji tejze kapituty

generalnej nalezy autentyczne interpretowanie Ordynacji kapitut generalnych.

12/2
1. Udzielanie czasowej dyspensy od przepisow dyscyplinarnych Konstytugi jest
zarezerwowane: w odniesieniu do catej prowingji — dla ministra generalnego, natomiast w

odniesieniu do wspdlnoty lokalnej — dla jej wlasnego bezposredniego ministra.

2. Do ministra generalnego, za zgoda jego rady, nalezy takze, w kazdym poszczegolnym
przypadku, czasowe dyspensowanie od zachowania Ordynagji kapitul generalnych. Do
innych za$ ministrow — dyspensowanie w zgodzie z kompetencjami ustanowionymi w

samych Ordynacjach kapitut generalnych.

12/3
Do ministra prowingalnego lub kustosza, za zgoda odpowiedniej rady, nalezy
zatwierdzanie statutow lub norm szczegdétowych dla pojedynczych wspdlnot braterskich

lub domow.
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DECRETO

Fra Mauro JOHRI

ORDINE DEI FRATI MINORI CAPPUCCINI
MINISTRO GENERALE
Prot. N° 00936/13

Decreto attuativo delle Costituzioni

e delle Ordinazioni dei Capitoli Generali

Con l'entrata in vigore delle Costituzioni e delle Ordinazioni dei Capitoli Generali
(OCG) avvenuta 1’8 dicembre 2013, alcune realta dell’Ordine subiscono delle

variazioni.

I1 Ministro generale
per conformare queste realta alla nuova legislazione

emana il presente
DECRETO

I Capitoli provinciali

Le OCG al n. 8/18.1 modificano la celebrazione del Capitolo provinciale: “Le
province con cento o meno frati celebrano il Capitolo a suffragio diretto; le province
con numero di frati superiore a cento celebrano il Capitolo per delegati. Tuttavia,
anche le province con piu di cento frati possono celebrare il Capitolo a suffragio
diretto e, per giusti motivi, le province con cento frati o meno possono celebrare il

Capitolo per delegati”.

Si dispone, pertanto, che le Province che hanno indetto il Capitolo provinciale prima
dell’entrata in vigore della nuova legislazione lo celebrino con la modalita conforme

alla legge vigente alla data dell'indizione. Le Province che dovranno indire il



Capitolo provinciale dopo lentrata in vigore della nuova legge, lo facciano

conformemente a questa.

Per le Province con piu di cento frati che celebravano il Capitolo a suffragio
universale e ora dovranno celebrarlo per delegati, non avendo nel Regolamento del
Capitolo specificate le modalita per l'elezione dei delegati, il Ministro generale,
avuto il consenso del suo Consiglio, concede la dispensa dalle OCG n. 8/18.1 perché
I'immediato Capitolo sia celebrato ancora a suffragio universale. Nel Capitolo
vengano determinate e approvate le modalita dell’elezione dei delegati, da inserire
poi nel Regolamento del Capitolo. Se invece per il successivo Capitolo si vorra
ancora mantenere il suffragio universale, il Ministro provinciale provveda ad
effettuare la consultazione della Provincia e a conformare il Regolamento secondo la

modalita scelta.

Le Province che, entrata in vigore la nuova legge, volessero poi modificare la
modalita di celebrazione, procedano alla consultazione nei termini stabiliti nelle
OCG al n. 8/18.2.

Le Custodie

Le circoscrizioni che erano denominate Vice province assumono la denominazione
di Custodie. Esse conservano la medesima struttura determinata dal proprio decreto
di erezione, sia nei confini del territorio, sia nella composizione dei membri ad esse

ascritti e al numero dei Consiglieri da eleggere nel Capitolo.
Le Vice province generali sono ora denominate Custodie generali.
Le vice province provinciali sono ora denominate Custodie provinciali.
Sono Custodie generali (tutte dipendenti dal Ministro generale):

Arabia

Ciad-Centrafrica

Congo

Nicaragua-Costa Rica-Panama

Guatemala-Honduras-Salvador

Etiopia

Kenia

Libano

Mozambico

Sono Custodie provinciali (ciascuna dipendente dalla relativa Provincia):
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Angola (pr. Veneta)

Bielorussia (pr. Varsavia)
Amazzonia Roraima (pr. Umbria)

Brasile Occidentale (pr. Rio Grande do Sul)
Capo Verde (pr. Piemonte)
Repubblica Dominicana-Haiti ~ (pr. Rio Grande do Sul)
Ecuador (pr. Spagna)

Nirmala (pr. s. Giuseppe Kerala)
Messico-Texas (pr. Spagna)

Pakistan (pr. Belgio)

Papua Nuova Guinea (pr. Pennsylvania)
Portorico (pr. Pennsylvania)

Sud Africa (pr. Irlanda)

Ucraina (pr. Cracovia)

Isole Marianne-Hawai (pr. New York)
Venezuela (pr. Spagna)

Zambia (pr. Irlanda)

Le circoscrizioni che erano denominate Custodie rimangono Custodie, conservando
la medesima struttura determinata dal proprio decreto di erezione, sia nei confini del
territorio, sia nella composizione dei membri ad esse ascritti e al numero dei

Consiglieri da eleggere nel Capitolo.

Sono Custodie provinciali (confermate — ciascuna dipendente dalla relativa
Provincia)

Benin (pr. Picena)

Bulgaria (pr. Cracovia)

Camerun (pr. Lombardia)

Corea (pr. Irlanda)

Costa d”Avorio (pr. Lombardia)

Giappone (pr. New York)

Malaysia-Singapore (pr. Filippine)

Messico del Nord (pr. America Occidentale — CA)
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Nigeria (pr. Toscana)

Nuova Zelanda (pr. Irlanda)

Paraguay (pr. Parana - s.ta Caterina)
Prem Jyoti (pr. S. Francis Kerala)
Romania (pr. Napoli)

Svezia (pr. Varsavia)

Turchia (pr. Emilia - Romagna)
Uganda (pr. Karnataka)
Zimbabwe (pr. Tamil Nadu Sud)

Qualora per le mutate condizioni della circoscrizione si rendesse utile dover
modificare il numero dei Consiglieri, l'autorita competente provveda a farlo

osservando il n. 136.2 delle Costituzioni e a riportarlo nel Regolamento del Capitolo.
Le Conferenze dei superiori maggiori

I presidenti della Conferenze dei superiori maggiori provvedano, nel modo che
riterranno opportuno, a determinare i criteri di scelta del delegato della Conferenza

da mandare al Capitolo generale, come stabilito dalle OCG al n. 8/8.

I presidenti delle Conferenze provvedano alla traduzione delle Costituzioni e delle
OCG nelle lingue di loro competenza, perché siano poi approvate dal Ministro

generale e dal suo Consiglio.

Anche con l'approvazione della traduzione, I'edizione tipica e quella in lingua

italiana, che rimane di riferimento in caso di controversia sul testo.
L’entrata in vigore della nuova legislazione

Con l'entrata in vigore delle Costituzioni e delle OCG ogni norma ad esse contraria

del diritto subordinato e abrogata.

I Ministri e i superiori locali, come autorita competente, provvedano quanto prima a
conformare Regolamenti, Statuti e altri documenti alle nuove norme, con la nuova
terminologia e la nuova numerazione, ricorrendo poi, quando necessario, alla ratifica

del Capitolo.

Il Ministro generale e quello provinciale conferiscano per iscritto al Custode le
facolta che gli vengono delegate e indichino quelle che riservano a sé, come richiesto

dai numeri 20.1 e 136.6 delle Costituzioni.

Nonostante qualsiasi disposizione in contrario.
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fra Mauro JOHRI
Ministro generale OFMCap.

fra Clayton Jaison FERNANDES

Segretario generale OFMCap.
Dato in Roma, dalla nostra Curia generale il 9 dicembre 2013,

s. Siro, vescovo e martire,

s. Juan Diego Cuauhtlatoatzin, veggente di Guadalupe.
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