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O primeiro capitulo de nossas Constituicdes dos Frades Capuchinhos Menor assume o
primeiro Capitulo da Regra Dos Touros, o de 1223, aprovado pelo Papa Hondrio lll. Significa que
estabelece a base de todos os seguintes, por assim dizer. Na verdade, afirmando que a Regra e a
Vida dos Frades Menores é observar o Sagrado Evangelho de nosso Senhor Jesus Cristo, vivendo em
obediéncia, sem nada de si e em castidade, ele anuncia qual é a base para construir nossa vida como
frades capuchinhos. Os capitulos a seguir nada mais sdao do que uma concretizagao desta afirmagao
inicial, ou seja, observar o Santo Evangelho de nosso Senhor Jesus Cristo.

Imediatamente apds a afirmagao de querer fazer do Evangelho sua forma de vida, Sao
Francisco promete obediéncia e reveréncia ao Papa. "A confirmacdo por parte da Igreja de que o
caminho seguido por Francisco e seus seguidores esta em conformidade com o Evangelho significa
e garante que mesmo em suas vidas, como na igreja, o Evangelho esta vivo. Quem pode dar essa
garantia é apenas a Igreja."!

A partir desses dois paragrafos iniciais da Regra, o primeiro capitulo de nossas Constitui¢des foi
dividido em dois artigos:

IDINO DOZZI, La Regola per la vita, in: La Regola di frate Francesco. Ereditd e sfida / curadoria de PIETRO MARANESI,
FELICE ACCROCCA, Padova 2012, 189 — 228, 222. Para tudo ver em particular: FRANCESCO POLLIANI, As novas
Constituigbes dos Frades Capuchinhos Menores, Andlise e Comentdrios, Mildo 2016.
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1. Nossa Vida de acordo com o Evangelho
2. Nossa vida na Igreja.

Nesse sentido, o primeiro capitulo das Constituigdes estabelece as bases e anuncia quais sao as
orientagdes basicas da vida dos Frades Capuchinhos Menores, nosso carisma. Deve-se notar que
estamos nos movendo no dmbito de nossas Constituicées como elas foram reformuladas apds o
Concilio Vaticano Il em 1968. Varias regravagdes se seguiram, mais recentemente a de 2012, mas
fundamentalmente esta ultima permanecem em divida com o ponto de virada que ocorreu em 1968
e foi um ponto de virada sem importancia. De fato, até essa data, embora as Constituicdes tenham
sido atualizadas em vdrias ocasides ainda antes, elas permaneceram profundamente e
essencialmente em divida com as formuladas durante o Capitulo da Ordem realizado no convento
de Sant'Eufémia, em Roma, em 1536. Enquanto naquela época a énfase foi colocada decisivamente
no aspecto penitenciario e na observancia regular, as de 1968 moveram todo o sistema trazendo
atencdo a vida na fraternidade e na dimensdo da minoria. Serd importante compreender a relacao
entre continuidade e descontinuidade entre as duas abordagens do nosso projeto de vida. Entre as
razoes que influenciaram essa mudancga ndo devem ser mencionadas apenas o Concilio Vaticano Il,
mas acredito que também devemos levar em conta os desenvolvimentos que ocorreram dentro da
nossa Ordem, especialmente a partir do generalizado do Padre Bernardo Christen da Andermatt
(1884 — 1908) e com a pratica que ele introduziu de atribuir um territério de missdo por Provincia.
Mas voltaremos a isso mais tarde.

Nossa Vida de acordo com o Evangelho

A afirmagdo primordial e indispensavel por parte de S3o Francisco permanece esta: A Regra e a
Vida dos Frades Menores é esta: ou seja, observar o santo Evangelho de nosso Senhor Jesus Cristo,
vivendo em obediéncia, sem nada de si e em castidade. A partir desta declaracdo central, podemos
e devemos nos fazer algumas perguntas:

1. O que significa o binbmio pelo qual o Evangelho é Regra e Vida?

2. Que coisa se entende exatamente por "Evangelho"?

3. Porque a escolha do verbo "observar" e quais consequéncias essa escolha teve na vida da
Ordem?

Mas antes mesmo de entrar no mérito destas perguntas, é fundamental recordar o que o
proprio Francisco afirma em seu Testamento: E depois que o Senhor me deu irméos, ninguém me
mostrou o que eu tinha que fazer, mas o proprio Altissimo me revelou que eu deveria viver segundo
a forma do santo Evangelho. Ha em Francisco a consciéncia de ter recebido um dom do alto e, ao
mesmo tempo, a tomada de consciéncia da dimensao vinculante do mesmo.

O bindmio Regra e Vida certamente indicam tanto a referéncia a fonte que contém os preceitos
segundo os quais orientam a prépria vida (Regra) e, em segundo lugar, a exigéncia que quando um
busca aplicar ndo se limite a ser uma continuagao de atos feitos de forma voluntaria, mas que
permeiam toda a existéncia de cada frade, tanto quanto se tornar um fato ébvio, uma caracteristica
inconfundivel de seu itinerario diario.

Por Evangelho podemos entender em um sentido amplo a boa nova do Reino de Deus que se
tornou préximo, de Deus que traz um olhar cheio de misericordia sobre suas criaturas, bem como
as maximas (ensinamentos) pronunciadas por Jesus e contidas nos quatro Evangelhos, referindo-se



a vida daqueles que pretendem segui-lo mais de perto. Trazendo nosso olhar para o primeiro
Capitulo da Regra de 1221 nos deparamos precisamente com trés preceitos imprescindiveis para
aqueles que querem viver segundo a forma do santo Evangelho:

1. Se vocé quer ser perfeito, vd e venda tudo o que vocé tem e dé aos pobres e vocé terd um
tesouro no céu e venha e seguir-me.

2. Se alguém quiser vir atrds de mim, renegue a si mesmo e pegue a sua cruz e me siga.

3. Se alguém quer vir a mim e ndo odeia o pai e a mde e a esposa e os filhos e os irmdos e irmds

e até mesmo sua propria vida, ndo pode ser meu discipulo.?

Tudo isso significa que o verdadeiro Frade Menor é chamado a se desfazer de seus bens
terrenos, a fim de orientar sua vida para o mundo que esta por vir. Se trata da escolha radical de
viver sem nada préprio, em uma pobreza capaz de tornar o homem totalmente livre, desde que ele
a viva com alegria, porque neste caso ele estara livre tanto da ganancia quanto da avareza. Além
disso, o desprendimento de bens materiais, para ser completo, também requer um questionamento
da prépria pessoa (renuncia), trabalho intenso sobre si mesmo. Em terceiro lugar, a escolha de viver
de acordo com o santo Evangelho exige uma renuncia em questao radical dos préprios afetos e a
consequente revisdo dos lacos familiares e de si mesmo. 34

No primeiro capitulo da Regra bulada ao lado do verbo observar também repete o verbo
obedecer e o substantivo obediéncia. Podemos ser levados a pensar que o Pai Serafico quer
enfatizar acima de tudo o momento de aplicacdo ou adesao externa aos preceitos evangélicos, mas,
se levarmos em conta que logo acima ele falou de Regra e Vida, sabemos que ele nos pede para
passar da observancia externa para a configuragdao cada vez mais intima a mesma vida de Cristo.
Portanto, a vida dos frades pode ser considerada como uma vida em obediéncia, onde a aceitacado
do preceito que nos é dado pelo Senhor leva a realizacdo de uma relacdo de intimidade e
identificagdo com Ele, para que o Senhor possa se tornar a vida de nossa vida.’

Agora, é interessante ver de que modo no primeiro capitulo das nossas Constituicdes se faz
referimento ao Evangelho. L3 se fala da necessidade de progredir cada vez mais na compreenséo do
Evangelho (1,4); da fidelidade ao Evangelho (5,2; 6,2), da liberdade evangélica (7,5), da experiéncia
evangélica (8,2), da nossa vocagdo evangélica (15,1). A razdo de tudo isto estd no fato de que a
Regra flui do Evangelho (7,1), de que o Evangelho representa a lei suprema (1,5), que ele contém os
ensinamentos de Cristo (10,2) e os conselhos evangélicos (2,3). Tudo passa pela mediacdo do
serafico Pai Sdo Francisco, que empreendeu a vida evangélica (3,1), a vida segundo a forma do santo
Evangelho (4,1) e com quem podemos falar de intui¢bes evangélicas (5,1). Dai nasce a exigéncia de
anunciar o Evangelho (5,5), de ter em conta as intengées evangélicas dos primeiros Capuchinhos
(7,2), percebendo que a vida fraterna representa um fermento evangélico (13, 4).

N.1

Nossas Constituicdes comegam afirmando que o Santo Evangelho de nosso Senhor Jesus
Cristo é, em todas as idades, a fonte de toda a vida da Igreja. Vamos parar com a imagem da fonte!
Evoca a imagem de frescor, dom e gratuidade. Uma mola deve ser procurada e frequentada. Depois
vamos juntar as duas palmas das mados para coletar dgua doce e trazé-la para nossos labios. O

2FF 4

3FF 177

4 Cf. PIETRO MARANESI, O Sonho de Francisco. Releitura histérica da Regra dos Frades Menores em busca de sua
atualidade. Assis 2011.

5 Cf. DINO DOZZI, A Regra para vida, em A Regra do Irm3o Francisco: Heranc¢a e desafio. Aos cuidados de PIETRO
MARANESI e FELICE ACCROCCA, Padova 2012, 191-228.



proprio Jesus é essa agua viva e os Evangelhos sdo como o caminho que nos leva até ele, a maneira
gue nos permite alcanc¢d-lo, conhecé-lo e desfrutar de sua presenca.

E importante compreender as varias nuances porque ela fala do Evangelho de Nosso Senhor
Jesus Cristo e isso significa sua mensagem, a revelagao do Pai que amorosamente volta seu olhar
para suas criaturas. Ao mesmo tempo nao podemos esquecer que o préprio Jesus é o Evangelho, ja
gue ele é o presente feito pelo Pai a humanidade, pois conhecendo o Filho conheceremos o Pai. O
Evangelho também é os quatro Evangelhos que testemunham a jornada terrena do filho Unico do
Pai feito pelo homem e relatam seus ensinamentos. Concretamente, "é uma questao de seguir Jesus
Cristo, suas palavras, seu ensino, seu exemplo, sua vontade, seus passos, sua humildade e
pobreza".®

Sao Francisco fez do Evangelho a razdo de sua vida e agao. Para ele, observar o Evangelho
significa viver atentamente ouvindo-o, em harmonia com ele. E quando ele convidar seus frades e
todos os fiéis para viver a pobreza, ele o fard porque ele vé como foi vivido pelo Altissimo nosso
Senhor Jesus Cristo e sua santissima M3e. ’

O primeiro numero das Constituigdes sempre nos convida a nos colocar sob a orientagao do
Espirito Santo, porque Ele é o guia capaz de nos introduzir ao pleno conhecimento da profundidade
do mistério de Cristo. Com relagao ao que é relatado nos Evangelhos da infancia de Lucas, a Virgem
Maria é apresentada como um exemplo para imitar na meditagdo e aprofundamento assiduo do
Evangelho. Ao deixar nossas vidas serem moldadas pelo Evangelho, cresceremos em tudo em
diregdo a Cristo.

N. 2

Neste segundo nlimero, a referéncia é sobretudo a Sao Francisco, que nos ensinou a seguir
os passos de Cristo na alegria, pegadas que se distinguem por sua pobreza, humildade e morte na
cruz. O fim ultimo desta jornada, o objetivo a ser alcangado, é o Pai através do Espirito Santo.

O segundo paragrafo da questdo retoma um tema muito querido a espiritualidade
franciscana, o da conformidade com Cristo, e afirma que o lugar por exceléncia dessa transformacgao
nos é dado na celebragdo da Eucaristia. Gragas a esta nos tornamos participantes no mistério pascal.
O tema da Eucaristia serd retomado posteriormente pelo texto constitucional quando se trata de
enfatizar aimportancia e a necessidade da celebragao didria da mesma no seio de cada fraternidade
individual. O fato de ja ser mencionado desde o segundo numero significa que estamos enfrentando
um aspecto absolutamente central de nossas vidas. Para viver e sermos introduzidos no mistério de
Cristo, somos chamados a viver com um coracdo generoso e fiel os conselhos evangélicos:
obediéncia, pobreza e castidade. Seremos capazes disso apenas se no inicio e em termos constantes
nos permitirmos ser alcancados pelo dom que Cristo fez de si mesmo até a morte na cruz e continua
a fazer presente na celebrac¢do do Sacrificio Eucaristico.

N.3

O terceiro niumero nos recorda, em fidelidade ao Testamento, que o inicio da nova vida de
Francisco, sua peniténcia, comegou a partir do momento em que ele comegou a servir os leprosos.
Segue-se a referéncia ao encontro com o crucifixo de Sao Damido. A fidelidade ao que Francisco se
refere no Testamento é a fonte a qual devemos respeitar a compreensao das escolhas que ele fez,
advertindo-nos contra qualquer tipo de mistificagao. A mudanga radical de vida no jovem Francisco
aconteceu gragas ao encontro com o leproso, um encontro que ele atribui a intervengao do préprio

D. DOZZI, ibid.
7FF 31, 140



Senhor. Dai a transformagao do amante na imagem do amado. Francisco nos deu o exemplo de sua
vida e continua sendo o lembrete do que somos chamados para viver dia apds dia. O fato de nossas
Constituicdes falarem antes do encontro com o leproso e sé depois daquele com o crucifixo de Sao
Damido representa uma indicagao muito preciosa para cada itinerario formativo, mas também para
a vida franciscana capuchinha: ndo pode haver frequéncia de Cristo em oragao que ndo seja
acompanhada por estar perto do leproso em uma atitude de servigo.®®

N.4

A declaragao neste numero é representativa da abordagem global dada as nossas
Constituigdes a partir da sua reescrita apds o Concilio Vaticano Il. Na verdade, em dois paragrafos
separados anunciam a centralidade para nossa vida de fraternidade e de minoridade. O primeiro
pardgrafo lembra como S3o Francisco atribui viver em fraternidade a uma revelagdo divina.
Fraternidade ndo no sentido de qualquer coisa abstrata, mas concretude dos irmaos chamados para
realizar uma comunhado da vida. Esta é a premissa indispensavel e que nao pode mais faltar para
gue haja uma auténtica testemunhancga do Reino de Deus e da pregacdo da paz e da peniténcia.

O segundo paragrafo apressa-se a colocar o aspecto da minoridade ao lado da fraternidade
e afirma que ambos sdo aspectos originais do carisma que nos é dado pelo Espirito. Seja as
dimensbes contemplativas quanto as apostdlicas de nossa vida devem ser sempre e
imprescindivelmente apoiadas e marcadas pelos dois aspectos mencionados acima, a fraternidade
e a minoridade. S3o as premissas que ndao podem e nunca devem faltar, sob pena de traicdao do
nosso carisma. O empenho de viver a vida fraterna como menores corresponde a realizagdo do ideal
do Evangelho.

Evocagdo: Como viemos propor a vida fraterna como um elemento central do nosso carisma?

Convém recordar e enfatizar aqui o significado nada indiferente desse numero das
Constituigdes, pois orienta de uma forma nova e, de certa forma, também surpreendendo toda a
estrutura do texto constitucional e, consequentemente, do nosso carisma como Frades Menores
Capuchinhos. Certamente havera apelos a vida da peniténcia e da pobreza, mas agora é claro que
ambos devem sempre levar em conta tanto o aspecto fraternal quanto o aspecto minoritario. Nao
faz sentido, por exemplo, uma pratica penitencial que se distancia ou se opde a vida da fraternidade.
Vale lembrar aqui que estamos diante de um verdadeiro ponto de virada no cenario da nossa vida
e que é um aspecto muito exigente.

De fato, "a vida fraternal vivida com intensidade e fidelidade é mais exigente até do que a
propria escolha da pobreza. Deixe-me explicar: se a pobreza consiste principalmente em tirar o
maximo de coisas da vida e reduzir as minhas e as nossas exigéncias ao essencial, a vida fraterna
requer uma dinamica continua de doagao, o que nos compromete a tornar a qualidade das relagdes
que acompanham nossas vidas didrias mais auténticas. As vezes é uma quest3o de saber perdoar e
saber como fazé-lo de novo e de novo, outras vezes é necessario dar um passo atras para abrir
espacgo para o outro, para que seus dons possam florescer e dar frutos. A vida fraterna, originada
do Espirito Santo, cresce se a qualidade de nossas relacbes tem o sabor da aceitacdo, perdao,
misericordia e caridade que o Senhor Jesus nos apresentou como Beatitude para nossa
existéncia."1°

8 CF. PIETRO MARANESI, Facere misericordiam. A Conversdio de Francisco de Assis: Comparacdo Critica entre o
Testamento e as Biografias, Assis 2007

9 Ratio Formationis Generalis OFMCap, 11/2: O Leproso

10 jdentidade e pertenca capuchinha. Carta do Ministro Geral Mauro Jéhri, outubro de 2017.
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A partir dessa escolha, nossa Ordem sentiu a exigéncia de aprofundar o tema e estudar suas
multiplas aplicagdes nas diversas areas da economia, da minoria e do trabalho. A consciéncia da
centralidade da vida fraternal tem sido retomada em varios Conselhos Plendrias da Ordem nas
ultimas décadas. Recordamos, em particular, o VI CPO: Viver a Pobreza em Fraternidade (1998), o
VII: Nossa vida fraterna em minoridade (2004); VIII: A Gra¢a do Trabalho (2015). Isto quer dizer, até
gue ponto a virada amadureceu durante os anos do Concilio Vaticano Il marcou o caminho de nossa
Ordem.

Na vida, de acordo com nossa identidade fraterna e minoritica, reconhecemos a base de todo
0 nosso apostolado e a primeira forma de missdo evangélica para um efetivo testemunho
eficaz da total comunhdo na diversidade de carismas e ministérios, vividos em nossas
fraternidades. Todos os frades devem ser animados para viverem a primazia da vida fraterna
em minoridade como a primeira forma do nosso apostolado.*!

Por que e como surgiu essa virada? Creio que ha muitas razdes para isso e ndo é apropriado
mencionar todas elas aqui. Antes de tudo, deve-se dizer que diferentes formas de penitencias
(disciplina, cilicio, culpa) eram agora praticadas apenas por novicos sem compreender seu espirito.
A mesma observancia regular que durante séculos marcou o ritmo da vida dos frades, tinha caido
em uma formalidade desprovida de conteudo. Para coloca-lo com uma férmula simples e direta:
havia a necessidade de passar da chamada vida comum para a comunhdo de vida. Parece estar na
frente de um simples jogo de palavras, mas por tras dela estd o desejo de sair de uma vida juntos
marcado por um certo formalismo, onde o que importava era, em primeiro lugar, o fato de colocar
simultaneamente e na medida certa os atos prescritos pelas ConstituicGes e costumes de cada
provincia individual, a um tipo de vida marcado por relagdes menos formais, reservando mais
espaco para novas escolhas de vida e mais correspondentes a experiéncia das pessoas cotidianas.

Sem duvida, também a partir do momento em que nossa Ordem se desenvolveu
numericamente especialmente no hemisfério sul do planeta, e isso seguindo a presenga e o trabalho
dos missionadrios capuchinhos, isso contribuiu para produzir essa mudancga de orientagdo. De fato,
os frades que partiram para as missdes sentiram em primeiro lugar a urgéncia de atender as
necessidades de evangelizagdo e de criagdo de servigos que respondam as necessidades mais
urgentes das populacdes confiadas aos seus cuidados: escolas, postos de saude, centros sociais, etc.
Nos primeiros tempos tentaram cumprir tanto as exigéncias da observancia regular como as novas
necessidades encontradas no local, mas no curto espago de algumas décadas prevaleceram as
urgéncias da missao. Priorizando a criagcdo da Igreja local e querendo equipa-la com estruturas
adequadas para ela, as igrejas nao foram mais construidas sobre o modelo daqueles previstos em
nossa tradicao e em vez dos conventos construidos em torno do quadrilatero central do claustro,
foi dada preferéncia as estruturas de um tipo funcional adequado ao local. A pratica da mendicancia
como meio de subsisténcia também chegou ao fim e era necessario ter grandes parcelas de terra
para cultivar o necessario para viver.

Hoje, mais da metade dos frades de nossa Ordem nunca viveram em um convento
tradicional com o coro localizado atras do altar principal ou em vez do coro como no sul da Italia, e
0s outros espagos tipicos de nossos lugares. Este é um fato a ser levado em conta. Gostando ou nao,
a partir do momento em que, com o governo do Geral Padre Bernardo Christen da Andermatt, cada
provincia confiou seu proprio territorio de missdao e gradualmente passou a implantar a Ordem, a
face da nossa Ordem mudou. Podemos dizer com seguranga que ficou rico e se tornou mais
colorido. Creio que nossas Constituicdes, desde o Concilio Vaticano Il, levaram isso em conta,
colocando a énfase em primeiro lugar na fraternidade e na minoridade, sem negar a dimensao
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penitencial de nossa vida. Algumas escolhas, e refiro-me, por exemplo, ao abandono da pratica das
trés Quaresmas, significam que nao nos limitamos a jogar a dgua da bacia, mas também fizemos o
mesmo com a crianga. Nao falta em nossas Constituicdes, e veremos isso a medida que avangamos
na leitura, pistas sobre a vida austera e peniténcia, mas eles tém o cuidado de ndo descer ao
concreto. Isso certamente também se deve a consciéncia de enfrentar uma pluralidade de culturas,
gue exigem ser consideradas e integradas ao nosso modo de vida, por isso torna-se extremamente
dificil dar indicagdes concretas. O que se apresenta como uma riqueza representa ao mesmo tempo
um desafio ndo indiferente do ponto de vista da Unica fraternidade a qual todos pertencemos. Como
promové-lo? Quais sdao os elementos concretos e também visiveis que nos caracterizam em todos
os lugares? Nesse sentido, mencionei acima a dificil relacdao entre continuidade e descontinuidade
entre as Constituicdes antes e depois do Concilio Vaticano Il. Nao é de espantar que nos anos
imediatamente apds o Conselho havia varios grupos de frades, que se separaram da Ordem para
continuar a viver como os capuchinhos do passado.

O segundo aspecto central de nossas vidas é representado pela minoridade. Sabemos que
foi o préprio Francisco que queria que seus frades fossem chamados de Frades Menores e com isso
ele queria fazer uma escolha de campo que levou seus frades a serem sujeitos a todas as criaturas
humanas pelo amor de Deus. A minoridade é, antes de tudo, uma postura e é concretamente
traduzida na aplicacdo do convite enderecado aos frades: 12E eles devem ser felizes quando vivem
entre pessoas de pouca importdncia e desprezadas, entre os pobres e os fracos, os doentes e os
leprosos e entre 0os mendigos ao longo do caminho.” *3 A minoridade que nos leva a buscar o ultimo
lugar e deve nos preservar do mal do clericalismo! No entanto, a base final da minoridade deve ser
encontrada na escolha feita pelo eterno Filho de Deus, "*que apesar de estar na condi¢éo de Deus,
ndo considerou um privilégio ser como Deus, mas esvaziou-se, assumindo uma condi¢éo de servo,
tornando-se semelhante aos homens". 1

N.5

Este numero contém cinco paragrafos diferentes e toca em tdpicos muito diferentes. Na
verdade, comeca com um convite para conhecer nossa histdria e o projeto de vida promovido por
Sao Francisco e retomado pelos primeiros frades capuchinhos. Conhecimento que deve nos levar a
conversao de coragao. Entdao continuamos a reiterar a importancia de alguns aspectos centrais da
nossa vida, como a vida da oragao, especialmente contemplativa, austeridade e peniténcia, vida
fraterna entre nds, mas também na proximidade com os pobres e o apostolado. De certa forma,
esse numero tenta encontrar um equilibrio entre o espirito que animou as primeiras Constituicdes
e a predominante nas atuais. Na verdade, menciona as dimensdes da vida contemplativa, da
austeridade e da peniténcia alegre, mas logo depois o que foi enunciado no numero anterior é
reiterado, afirmando que as relagdes entre nds devem ser marcadas pela espontaneidade fraterna,
qgue somos chamados a compartilhar a vida dos doentes e dos pobres e, finalmente, a proximidade
com o povo.®

12FF 43

13 FF 30. Cabe aqui recordar o texto do VII CPO dedicado inteiramente aos temas da minoridade e da itinerancia.

14 Cf. Papa Francisco, O Poder da Vocacdo. Conversa com Fernando Prado, Bologna 2018

15 Filipenses 2, 6 — 7.

16 Lembro-me que o Papa Francisco, por ocasido da audiéncia concedida no final do 852 Capitulo Geral, insistiu muito
neste tema: Esta manhd eu estava pensando em vocé. Hd uma palavra que vocé, Frei Roberto Genuin, disse em seu
discurso: em primeiro lugar os capuchinhos séo "os frades do povo": é uma caracteristica sua. Proximidade com o povo.
Estar perto do povo de Deus, perto. E a proximidade nos dd essa ciéncia da concretude, essa sabedoria — é mais do que
a ciéncia: é uma sabedoria. Proximidade com todos, mas especialmente com os pequenos, com os mais descartados,
com os mais desesperados. E também para aqueles que se afastaram mais. Estou pensando no Frei Cristoforo [Os
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Retomemos mais de perto as declaragdes individuais! Comega afirmando que nosso carisma
chegou até nds gracas aos frades que nos precederam e que, por sua vez, foram inspirados por Sao
Francisco. Somos precedidos por uma longa linhagem de frades e eles estdo na origem de uma
verdadeira e prdpria tradigado. Isso significa que nao podemos nos comportar como se féssemos os
primeiros a seguir os passos de Francisco. Dizer tradicdo sempre significa se referir as pessoas,
pessoas concretas, com sua propria histéria, pessoas que merecem respeito e gratidao.

Dai surge a necessidade de conhecer nossa histdria e compreender qual é a indole, ou seja,
0 coragao e a intengao, do projeto de vida que chegou a nds. A fidelidade ao Evangelho hoje passa
pela fidelidade criativa a tradigao que nos precedeu. N3o se trata de imitar ou repetir por linha e
por sinal o que tem sido feito por aqueles que viveram antes de nds, mas de se inspirar nessa
tradigao. Geralmente temos um conhecimento bastante aproximado de Sdo Francisco e ignoramos
guase tudo sobre o que os primeiros capuchinhos fizeram e as razdes que os levaram a fazer
escolhas diferentes das que estdo em vigor em seu tempo. Para que haja fidelidade criativa é
necessario conhecer o passado e, ao mesmo tempo, viver plenamente no presente. A relagao viva
com o passado tem como propdsito eminente a renovagdo da vida de nossa Ordem hoje. Nao se
trata, portanto, de realizar um simples exercicio de erudigao histérica, mesmo que o conhecimento
circunstancial do mesmo continue sendo um fato indispensdvel, mas de dar continuidade as
intuicdes evangélicas de nosso fundador e dos primeiros capuchinhos.

O texto continua com um convite sincero para dar prioridade a vida da oragao,
especialmente contemplativa. Ele entdo recorda vdrios aspectos caracteristicos do  carisma
franciscano: viver neste mundo como peregrinos e forasteiros, praticar a pobreza de forma radical,
lembrando a necessidade de fazé-lo tanto pessoal quanto comunitariamente. Dado que ainda ha o
risco de considerar a pobreza apenas no lado externo como uma privagdo de bens, o texto menciona
o0 espirito da minoridade como uma forma concreta de realizar a vida de pobreza. Vivendo desta
forma, os frades capuchinhos combinardo de forma exemplar uma vida austera de peniténcia alegre
com o amor da Cruz do Senhor. Este terceiro paragrafo certamente quer recuperar as dimensoes
gue permearam e estruturaram as primeiras Constituigdes dos Capuchinhos.

Segue um paragrafo que retoma os aspectos da fraternidade e da minoridade,
especificando-os ainda mais. Nesse sentido, insiste na modalidade de relacdes fraternas entre nés,
relagdes que devem ser caracterizadas pela espontaneidade fraterna; depois somos convidados a
viver voluntariamente entre os pobres, os fracos e os doentes. Este convite ndo deixa de ser concreto
e desafiador, porque quem entre nds por sua escolha esta disposto a compartilhar a vida dos
pobres, dos fracos e dos doentes? Uma coisa é se esforcar para levar uma vida moderada e que se
reduz ao essencial e outra coisa é o compartilhamento da vida das pessoas mencionadas acima. Isso
sO pode ter consequéncias muito praticas na forma como construimos nossas casas, nos lugares
onde vamos morar, na abordagem que pretendemos dar as nossas vidas. A vida retirada no
convento é seriamente questionada. A questdo crucial, entdo, é a seguinte: estamos dispostos a
colocar em pratica todos os passos que nos permitirdo realizar essa proximidade?

Como ainda estamos na area em que sdo anunciados os grandes temas que serao retomados
posteriormente e ampliados, o ultimo paragrafo desta edigdo menciona a dimensdo apostdlica de
nossa vida. Entdo ele especifica que é a proclamagéo do Evangelho e outras formas apropriadas ao

Noivos], de "sua" proximidade: Eu gostaria que esta palavra permanecesse em vocé, como um programa. Proximidade
com o povo. Porque o povo tem grande respeito pelo habito franciscano. O Cardeal Quarracino uma vez me disse que,
na Argentina, as vezes algum padre-comedor diz uma palavra ruim a um padre, mas nunca, nunca um hdbito franciscano
foi insultado, porque é uma graga. E vocés capuchinhos tém essa proximidade: guardem. Sempre perto do povo. Porque
vocés s@o os frades do povo.



nosso carisma sem especificar mais quais. O paragrafo termina com a referéncia a forma como
alcangar o que acaba de ser dito: deve ser mantido em todo o espirito de minoridade e servigo.

N.6

Essa questdo retoma e especifica mais o que foi dito no inicio do numero anterior, ou seja,
a necessidade de conhecer, preservar e desenvolver o patrimdnio espiritual de nossa fraternidade.
Esta é a condigdo indispensavel para viver a fidelidade ao nosso carisma de forma criativa. Por ser
um verdadeiro patriménio espiritual, é evidente que somos chamados a conhecé-lo, a encarnd-lo
nos tempos atuais, mas também a dissemina-lo e prop6-lo aos outros. Somos chamados a viver
nossas vidas conscientes de que recebemos uma heranga que deve ser compartilhado com os
outros.

Ao lado do conhecimento da vida e dos escritos de Sdo Francisco, das fontes franciscanas e
da tradigao capuchinha, ha agora também mencado especifica de nossos irméos que se distinguiam
pela santidade da vida, pela diligéncia apostdlica e doutrina. Quem sendo a inumeravel fileira dos
nossos santos e beatos pode nos mostrar os caminhos a seguir para uma vida autenticamente
capuchinha?

Depois do convite para aprofundar o conhecimento do nosso passado, o texto
imediatamente se apressa em reiterar a necessidade de traduzir (encontrar caminhos apropriados)
tudo isso nos contextos da vida em que nos encontramos, e isso de acordo com as diferentes regides
e culturas. Para garantir que o processo de adaptacdo ocorra de forma adequada, reitera-se a
necessidade de obter a aprovacdo de superiores legitimos.’

Esses numeros iniciais, onde mencionamos os principios que devem inspirar nossa vida, sdao
distinguem pela densidade e concisdao, mas as vezes se pergunta se eles nao dizem muitas coisas
colocando-os ao lado um do outro, sem que o leitor possa vir a fazer uma opiniao clara sobre o que
é prioridade e o que é menos. Sera importante e interessante, na continuagao da leitura e estudo
do texto, verificar o aspecto da continuidade e descontinuidade entre o texto das Constituicdes
vigentes e os que antecedem o Concilio Vaticano Il. Dito de forma diferente: se a vida fraterna e a
minoridade sdo os principais aspectos da nossa vida, até que ponto o texto atual das Constituigdes,
consequentemente, desenvolve esse discurso? Isso realmente faz dele um novo paradigma, ou ha
alguma falha aqui e ali? Como o texto garante a continuidade com o passado sem perder a nova
orientacdo que os capitulos gerais desde 1968 decidiram dar a vida da nossa Ordem? Acho que
podem ser perguntas Uteis, quase hipoteses de leitura, na continuagdao do aprofundamento do
texto.

Os proximos trés numeros tratam claramente dos principais documentos de referéncia para
nossa vida como Frades Menores Capuchinhos: a Regra, o Testamento e as Constituigdes.

N.7

A regra de Sao Francisco é apresentada com base em sua fonte original que é o Evangelho e
como instrumento apropriado para viver a vida evangélica. Posteriormente o texto se torna
bastante concreto, convidando os frades a conhecé-lo, aprecid-lo e, em seguida, também aplica-lo
no concreto de nossas vidas. Nao faltam referéncias a abordagem dos primeiros capuchinhos, da
tradigao saudavel da Ordem e dos nossos santos.

17 Veja Ratio Formationis Ordinis OFMCap, Anexo 1: Unidade Carismatica na Diversidade Cultural
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Cabera principalmente aos diversos ministros e guardides promover o conhecimento e a
observancia da Regra.

Segue um pardgrafo no qual tentamos levar em conta o fato de que nossa Ordem esta
espalhada nos varios continentes e em culturas muito diferentes. Daqui decorre que, sempre
salvaguardando a unidade da Ordem, também é necessdrio adaptar o modo de viver a Regra de
acordo com as culturas, as necessidades dos tempos e dos lugares.

Apds afirmar o principio da pluriformidade, o paragrafo seguinte reitera veementemente
gue este nunca deve ser em detrimento da unidade e da comunhao fraterna. O tema de diferentes
culturas e contextos deve nos preocupar muito além dessas poucas linhas. Porque se por um lado
se tem a impressdo de que o encontro entre o carisma da nossa Ordem e as varias culturas nao
despertou formas de vida muito préximas do que as pessoas vivem, por outro lado parece que
muitas vezes nos referimos a cultura para defender posicdes questiondveis. E verdade que se
estamos caminhando para uma pluralidade de interpretagdes culturais do nosso carisma, no
entanto, a dimensao do didlogo entre as diversas abordagens culturais esta apenas no inicio.

N.8

Nao podemos conhecer Sao Francisco em profundidade, se ndo valorizando o que ele nos
deixou em seu Testamento, no qual ele repropde sua experiéncia evangélica e no qual ele reafirma
fortemente como ele pretende que a Regra seja vivida e observada. Recorda-se aqui como nds
capuchinhos aceitamos o Testamento como a primeira exposi¢céo espiritual da Regra, uma decisao
gue se distancia das controvérsias que surgiram imediatamente apds a morte de Francisco, quando
os frades em 1230 recorreram ao Papa para ter esclarecimentos sobre a obrigacdo ou nao de
observar o Testamento. Gregério IX na Bulla Quo elongati assegurou aos frades da época que eles
ndo eram obrigados a fazé-lo.*®

N.9

O ultimo numero do primeiro artigo nos lembra a importancia das Constitui¢des e como elas
guerem nos ajudar a perceber o que esta escrito nas Regras. Elas pretendem direcionar nossas vidas
para torna-la em virtude da profissao religiosa um presente total e incondicional a Deus. Também
neste numero, que se diria ter um valor eminentemente juridico, respiramos, no entanto, o estilo
unico de nossas Constituigdes, que nunca se contentam em nos dar apenas indicagdes de natureza
juridica, mas continuamente também apresentam a motivagdo espiritual do todo. Portanto, nao é
apenas um convite para uma observancia externa, como ao contrario, somos lembrados de que a
observancia do mesmo nao deve ocorrer com uma atitude servil, mas como filhos, ardentemente
aspirando a amar a Deus acima de todas as coisas, ouvindo a voz do Espirito Santo, que nos instrui,
comprometidos com a gldria de Deus e com a salvagdo do nosso proximo.

Justamente no final deste numero, no paragrafo N2 5, afirma-se que somos obrigados a
conhecer e observar todas as outras regras do nosso direito particular. Pode ser util lembrar aqui
como o trabalho de renovagdo dessas Constituicdes acompanhou a separagao de varias normas
praticas do texto constitucional para coloca-las no texto das Ordenagdes dos Capitulos Gerais dos
Frades Capuchinhos Menores. Embora qualquer modificagao ou dispensa das Constituigdes exija a
aprovagao da Congregacgdo para Institutos de Vida Consagrada e Sociedades de Vida Apostdlica, o
texto das Ordenagdes dos Capitulos Gerais pode ser modificado pelo Capitulo Geral de nossa Ordem.

18 Cf. PIETRO MARANESI, O legado do Frei Francisco. Leitura histdrica-critica do Testamento, Assis 2009, em particular
327 —335.
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Nossa Vida na Igreja
N. 10

Este nimero comeca com um crescente de afirmacdes teolégicas, que descrevem de forma
emblematica o mistério da Igreja. Além disso, me parece apropriado enfatizar que aqui a Igreja nao
€ vista como um fim em si mesma, mas sim em sua missao de preparar e colaborar no
estabelecimento do Reino de Deus.

Para sua propria santidade e missao, a Igreja tem a experiéncia de ser dotada de multiplos
dons por parte do Espirito Santo. Entre estes, a vida consagrada é mencionada aqui em particular,
e entre as varias familias espirituais aqui se faz uma particular referéncia aquela franciscana. Teve
sua aprovacao da Igreja e continua a desfrutar de sua custddia imediata. Tudo isso visa manter viva
e presente a imagem de Cristo que é pobre, humilde e dedicado ao servico dos homens,
especialmente dos pobres.

Vem nos lembrar igualmente que os capuchinhos também receberam a aprovacdo da Mae
Igreja através da Bulla Religionis Zelus do Papa Clemente VIl em 3 de julho de 1528. Daqui resulta
gue devemos muito a Igreja e somos chamados a ama-la como nossa mae.

Em uma passagem final é lembrado que a Igreja é caracterizada por diferentes tradigdes, em
particular a Oriental e a Ocidental. Aqui hd uma referéncia as Igrejas sui juris e suas tradicdes
liturgicas-pastorais. O paragrafo foi introduzido no texto constitucional para lembrar como nds
capuchinhos somos membros de uma Unica fraternidade, apesar de pertencer a diferentes familias
rituais.

N.11

Sem duvida, o amor pela Igreja faz parte do legado deixado por S3ao Francisco, que
deliberadamente optou por submeter a instituicdo eclesiastica suas préprias intuicdes e o propdsito
de levar uma vida de acordo com o Santo Evangelho. Ele fez isso pela primeira vez quando com um
primeiro grupo de companheiros foi a Roma para o Papa Inocente lll, seja em um segundo momento
pedindo aprovacao papal para a Regra de 1223. N3o foi a toa que ele pediu para ter um cardeal que
desempenharia o papel de governar, proteger e corrigir nossa fraternidade. Segue-se que devemos
obediéncia ao Papa e que somos obrigados a colaborar para o bem das Igrejas particulares de
acordo com o nosso carisma sob a orientacdo do Bispo diocesano. Esta questdo termina com uma
referéncia explicita ao respeito devido aos padres e a colaborar com eles.1920

N. 12

Este nimero continua listando as autoridades que nés frades somos chamados a reconhecer
e seguir fielmente. Assim, nossa autoridade de referéncia direta é o Ministro-Geral da Ordem em
seu duplo mandato como sucessor de S3ao Francisco e como um vinculo que nos une com a
autoridade da Igreja. Também é especificado que somos obrigados a amar e obedecer aos varios
ministros e lideres das fraternidades provinciais e locais, sem nunca perder de vista nossa intenc¢ado
de realizar nosso servigco dentro da missao da Igreja.

19Rb XIl / FF108

20 Ent3o o Senhor me deu e me da tanta fé nos sacerdotes que vivem de acordo com a forma da Santa Igreja Romana,
por causa de sua ordem, que se eles me perseguissem eu gostaria de ter recurso a eles. E se eu tivesse tanto
conhecimento quanto Salomdo tinha e conheci em pobres padres deste mundo, nas paréquias onde vivem, ndo quero
pregar contra sua vontade. (FF 112)
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N. 13

Depois de indicar quais autoridades sao referéncia para nds frades, nesta questao e na seguinte
ela é recuperada e desenvolvida ainda mais qual a contribuicao especifica que pretendemos fazer
tanto dentro da Igreja quanto no mundo. Em primeiro lugar, queremos ser irmaos e, como tal,
despertar e promover fraternidade em todos os lugares. A fonte e a origem de tudo isso Sao
Francisco tirou do Pai no Céu por impulso do Espirito Santo. Estamos diante de afirmagdes que nos
ajudam a compreender muito além do que nos foi dito em questdes anteriores (N2 4) sobre o
significado da centralidade da vida fraterna como o carisma central de nossa Ordem. Nossa primeira
e principal vocagao consiste em:

1. Nos sentirmos irmaos de todos sem qualquer discriminacao;
2. Em promover o senso de fraternidade em toda a Ordem;
3. No cultivar relagdes fraternas dentro do resto da Familia Franciscana.

Nao podemos nos limitar a cultivar o espirito fraterno apenas entre noés frades, mas a modo
fermento de evangélico se trata de promover relacdes fraternas auténticas entre todos os homens
e povos. Em outras palavras, nos dizem que temos a tarefa de promover a paz em todos os lugares,
e que isso nao é menos do que outras formas de cuidado pastoral.

N. 14

Se na edigdo anterior o apelo para a promogao da vida fraterna encontrou sua fonte na
contemplagdao do Pai, o Sumo bem, esse numero é de carater eminentemente Cristoldgico. A
principio é lembrado como a escolha de se tornar um servo por parte do Senhor Jesus é realizada
por ele diariamente no sacramento da Eucaristia. Mais tarde, nota-se que Francisco decidiu se
tornar menor contemplando a humildade de Deus em Cristo. A partir daqui deve nascer e se
alimentar o nosso compromisso com os pobres e os excluidos. Consequentemente, devemos
estabelecer nossas fraternidades entre os pobres desenvolvendo um tipo de solidariedade com eles
qgue visa promover uma vida autenticamente humana e crista. Este também é o inicio do nosso
compromisso nos ambitos de justica e paz.

N. 15

Esta ultima edigao nos lembra como a fraternidade e a minoria devem ser vividas na
alternancia de tempos passados no eremitério e tempos dedicados a vida apostolica. O texto nos
lembra que tanto Jesus com seus apdstolos quanto Sao Francisco praticavam um estilo de vida que
dava tempo suficiente para ambas as dimensdes. Nao foi diferente para a tradicdo capuchinha, mas
é claro que um apelo, por mais forte e intenso que seja, ndo é suficiente para recuperar essa
capacidade de alternar contemplagdo e atividade apostdlica de forma equitativa, marcada pelo
Evangelho. Aqui nossa Ordem em todos os seus componentes enfrenta um desafio sem muita
importancia e que requer, para ser implementado, uma conversao pessoal e de grupo
extremamente radical. O risco de proclamar principios muito bonitos e verdadeiros que depois no
concreto, permanecem uma letra morta, nesta area em grandissima parte é infelizmente realidade.

O primeiro capitulo de nossas Constituicdes estabeleceu as bases do que sera entao
desenvolvido nos capitulos seguintes e sera importante té-lo presente quase como uma bussola
para guiar o caminho da leitura e verificar em qual medida o que foi anunciado no primeiro capitulo
encontra seu desenvolvimento organico e consequente nos seguintes.
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