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1. Introducao

1. Concluindo a carta circular Levanta-te e caminha! Notas sobre a formacdo
permanente, direcionada a todos os membros da Ordem Capuchinha e dedicada ao tema da
formacdo permanente (29 de novembro de 2010), fr. Mauro Johri, entdo Ministro Geral,
fixava-se brevemente sobre dois icones biblicos para exprimir o sentido e o valor de uma
formacdo que ndo pode nao ser “permanente” sob pena de vir a ser menos fiel ao caminho
da vocagdo e as escolhas feitas, e numa palavra, ao proprio “coragao”. Os dois icones biblicos
sdo aquele de (re) nascer do alto com o qual se inicia o didlogo entre Jesus e Nicodemos (Jo
3,3), e aquele da luta noturna entre Jacé e o anjo (Deus) no rio Yabbok, da qual o patriarca sai
marcado por toda a vida (Gn 32,32).

No mesmo convite, temos de uma parte o deixar-se regenerar “do alto” e sempre “de
novo” (o termo tem duplo sentido: anothen pode ser “do alto” e/ou “de novo”) para ver assim
cumprir-se “o Reino de Deus”, e realizar-se na propria vida a promessa de Deus, e de outra
parte assumir aquela “luta” que é simbolo da condigdo humana, e encontrar na sua
comparagao com Deus 0 seu ponto mais dramatico. Essas duas imagens biblicas exprimem
bem o sentido de todo o estimulo de um processo formativo.

E a partir destas sugestdes que se pde aqui o convite a leitura do segundo Capitulo das
constitui¢cdes dos Frades Menores Capuchinhos, aprovadas e confirmadas em 04 de outubro
de 2013 pela Congregacao dos Institutos de Vida Consagrada e Sociedade de Vida Apostdlica
e promulgadas no dia 08 de dezembro de 2013, depois de um amplo trabalho de reflexao,
revisdo e renovacdao do mesmo texto. O segundo Capitulo é dedicado ao tema da Vocacdo a
nossa vida e a formacgdo dos frades. Sem querer entrar no mérito de uma analise critica do
texto em todas as suas partes, desejamos oferecer pistas de leitura — também algumas



observacgdes criticas — pondo em evidéncia os nlcleos fundamentais, as questdes abertas, as
perguntas que possam emergir da leitura do texto em relagdo a questao formativa hoje.

A analise do texto constitucional, enriquece o quanto possivel, também o trabalho que a
Ordem desenvolveu no segundo sexénio de fr. Mauro (2012-2018) no tocante a redagao de
uma Ratio Formationis Generalis. Um percurso articulado que se concretizou na promulgacao
da Ratio Formationis Ordinis Fratrum Minorum Cappuccinorum (RF), no dia 08 de dezembro
de 2019 na solenidade da Imaculada Concei¢ao de Maria sempre Virgem, padroeira da Ordem.
Como esta escrito no Proémio “a atual Ratio Formationis, em sintonia com o espirito de
renovagao, é a primeira aplicagdo das novas constituicdes no campo da formagao, com o
objetivo de reforgar a unidade carismatica em meio a pluralidade cultural”. No tocante ao
texto constitucional, o texto da Ratio é certamente mais carismatico que juridico. Com um
carater marcadamente franciscano, busca identificar de maneira clara os contelddos essenciais
do nosso carisma, levando-o ao interno de um caminho progressivo de formacao.

2. O segundo Capitulo das constituicbes é certamente, junto com o oitavo, os que
suscitam as problematicas mais vivas na vida da Ordem. Outros temas podem passar um
pouco silenciosamente despercebidos, mas ndo aqueles que se referem a iniciacdo e a
formagao para a nossa vida. Ndo ha duivida de que isso € muito proximo a nossa sensibilidade
e ao nosso coracdo. Por que fala de nossa vida antes de tudo como uma experiéncia em ato,
e por isso como “conteudo” a ser transmitido e entregue no processo formativo, inicial e
permanente.

Todo o processo de renovagao da Ordem a partir do Capitulo Geral de 1968 até a aprovagao
das constitui¢cdes renovadas em 1986, supde um amplio desenvolvimento e evolugao do
Capitulo segundo. Ndo poderia ser de outra forma pois a formacdo do ser frade menor era
uma ideia que vinha recuperando espago, sempre de maneira mais consciente na nossa
sensibilidade. Com a celebrac¢do do quarto Conselho Plenario da Ordem (CPO) em Roma, em
1981, no qual foram indicados os passos essenciais da organizacdo da formacdo para toda a
Ordem, partindo do principio da pluriformidade, foram postas as bases de uma formagao na
gual era muito presente a unidade e a diversidade cultural diferente da unidade e regularidade
classicas.

A nova revisdao das Constituicdes busca respeitar essa sensibilidade, melhorando e
enriquecendo o texto a partir da experiéncia e da vida da Ordem nos ultimos trinta anos. De
modo particular deseja-se evidenciar com mais forga o nosso ser irmaos, sem com isso mudar
a estrutura interna do Capitulo. Para isso colaboraram de modo notavel as diversas
contribuigdes enviadas pelos frades durante o caminho de revisdao do texto a partir do Capitulo
Geral de 2006. As varias questdes propostas pela comissdao para a revisdo do texto
constitucional, estimularam a oferecer orientagdes no conjunto de toda a Ordem.

3. Visando a revisao das constituigcdes, além do texto do IV CPO que havia dado em 1981
as orientagdes sobre a formagao — muito presente no texto constitucional precedente a
revisdao atual de 2013 e que permaneceu na ultima revisdo — foram considerados os
documentos sobre a formacgado, seja da Igreja que da Ordem, posteriores a 1982. No tocante
aos documentos do magistério da Igreja, é levado em conta de modo particular Potissimum
Institutioni. As diretivas sobre a formacao nos institutos religiosos, sob a direcdo da Sagrada
Congregacdo para a Educacdo Catdlica (2 de fevereiro de 1990 - Pl); a exortacdo apostélica
pos-sinodal Vita Consecrata de Jodo Paulo Il (25 de marg¢o de 1996 - VC); presente sobretudo
nos numeros que assinalam o fundamento do chamado e da profissdo religiosa (cf. Cost. 16,
3-4; 33, 1-2) assim como o propdsito da formagao (cf. Const. 23, 1-2); a instrugdo da



Congregacao pra os institutos de Vida Consagrada e as sociedades de Vida Apostdlica A
colaboragdo interinstitutos para a formagdo (08 de dezembro de 1998).

No tocante aos documentos da Ordem, assinalamos os seguintes textos: Plano Geral de
Formagdo Permanente dos Frades Menores Capuchinhos (Analecta OFMCap 107, 1991, p.
441-462): A pastoral Vocacional dos Frades Menores Capuchinhos: “Ser para fazer”; o
postulado dos Frades Menores Capuchinhos: “escolher para ser” (Analecta OFMCap 109,
1993, p. 447-482) Sob o titulo: Pastoral Vocacional e postulado: formagdo para a vida
franciscano-capuchinha. Também o documento final do encontro internacional sobre o pds-
noviciado, em Assis, de 05 a 25 de setembro de 2004 (Analecta OFMCap 120, 2004, p. 1041-
1053). Mencgdo particular merece os documentos dos Ministros Gerais John Corriveau e
Mauro J6hri: De Fr. J. Corriveau: Os pobres, nossos mestres, Carta circular sobre o VI CPO (02
de dezembro de 1999); Ele Vos mandou pelo mundo inteiro para dardes testemunho de sua
voz por vossas palavras e vossas obras. Carta circular n. 9 (3 de fevereiro de 1996). De Fr. M.
Johri: Reacendamos a chama de nosso carisma! Carta circular (08 de dezembro de 2008);
Levante-te e caminha! Notas sobre a formagdao permanente. Carta circular n. 8 (29 de
dezembro de 2010).

2. O percurso do Capitulo segundo.

Seguindo o esquema das constituicdes anteriores, o texto atual manteve a organizacdo em
sete artigos. Seguindo um caminho légico, parte-se da vocacdo a nossa vida e da solicitude
pelas vocacOes (art. 1), para assinalar os requisitos, as condi¢des, as modalidades para a
admissdo a nossa vida que se estrutura sobre os conselhos evangélicos (art. Il). Desse modo
entra no coragao da questdo formativa, indicando antes de tudo os fundamentos da formagao
para a nossa vida, em relacdo a sua finalidade com os agentes que interagem no processo
formativo, os instrumentos capazes de responder da melhor maneira as exigéncias do nosso
carisma especifico (art. Ill).

Ao processo de “formacdo inicial”, que inclui iniciacdo a consagracdo até a profissao
perpetua e a preparacdo para o trabalho ministerial (cf. Const. 23,4), sdo dedicados trés
amplos artigos. Partindo do pressuposto que a formagao deve ser realizada segundo um
caminho de iniciagao gradual e progressivo — intuigdo ja presente nas constitui¢cdes de 1968 —
se delineia a importancia quanto ao sentido, local e responsaveis, para depois tragar as trés
etapas através das quais se desenvolve a iniciagdo a nossa vida: postulado, noviciado e pds-
noviciado (Art. IV). O texto constitucional passa entdo a delinear a graga da profissdo religiosa
segundo a forma de nosso carisma — que encontra no habito religioso um sinal continuo de
lembranca para nds e para os demais — evidenciando elementos teolégicos e juridicos (Art. V).
Uma passagem adicional se da ao tema da formagdo para o trabalho e o ministério, que no
texto anterior das constituigdes era intitulado “formagdo especial”; reiterando a igual
dignidade dos frades que se fundamenta sobre a vocagao comum, sublinha-se ainda o esforgo
de cada um para o trabalho e o ministério, consciente de que toda nossa atividade exprime a
dimensdo apostélica da vida franciscana (Art. VI). Em fim o ultimo artigo encerra o capitulo
segundo sublinhando com vigor a exigéncia de uma continua formagdao: a “formagao
permanente”, no duplice aspecto da conversao espiritual e de renovacdao cultural e
profissional (cf. 41,3), que acompanha o caminho de cada frade por toda a vida como exigéncia
de fidelidade ao dom da prépria vocagdo (Art. VII).



Este é o esquema sintético do capitulo segundo

A vocagado a nossa vida e a formagao dos frades

Art. |. A vocagao a nossa vida

n. 16: A gragca da vocagao

n.17: Solicitude pelas vocagdes

Art. Il. A admissdo a nossa vida

n. 18: Requisitos para admissao

n. 19: Renuncia aos bens

n. 20: Superiores competentes para a admissao

n. 21: Admissao ao noviciado e profissao

n. 22: Natureza e finalidade dos conselhos evangélicos

Art. lll. A formagao em geral

n. 23: Objetivos da formagao

n. 24: Agentes da formacgao

n. 25: Instrumentos formativos

Art. IV. Aliniciagdo a nossa vida

n. 26: A formagao inicial

n. 27: Casas de formagao

n. 28: Os responsaveis da formagao inicial

n. 29: O tempo da formagao

n. 30: O postulado

n. 31: O noviciado

n. 32: O pos-noviciado

Art. VI. A profissao na nossa vida

n. 33: A graca da profissao

n. 34: Profissdes temporaria e perpetua

n. 35: significado de nosso habito religioso

n. 36: Demissao e dispensa

Art. VI. A formagdo para o trabalho e para o ministério

n. 37: Valores da formacgao especifica

n. 38: O espirito da formagao

n. 39: A solicitude pastoral da formacgdo




n. 40: frades formadores e professores

Art. VII. A formagdo permanente

n. 41: Valores da formacado permanente

n. 42: Destinatarios da formagdo permanente

n. 43: Instrumentos formativos

n. 44: Perseveranga na vocagao

3. Uma olhada no texto

3.1 Avocagao a nossa vida (n. 16-17)

1. O comego do capitulo dedicado a formagao nos reporta ao horizonte fundamental no
qual se pode reconhecer o sentido e o valor de nossa vida de consagragao, ou seja, o chamado
da parte de Deus, a “graga da vocagao”. O n. 16 das Constitui¢cdes explicita o fundamento de
cada vocacdo cristd, ou seja, a raiz batismal (16, 2); dois elementos ndo sublinhados da versao
precedente das constituigdes.

Vale a penaintensificar a reflexao sobre o n. 16 para recolher o valor in via de uma “teologia
da vocagao” numa linha de compreensao expressa em particular no Concilio Vaticano Il, na
Lumen Gentium e da exortagdo apostolica pds-sinodal Vita Consecrata. Sublinhamos alguns
elementos nessa diregao.

Antes de tudo um aceno a vocagao universal a “perfei¢ao da caridade nos diversos estados
de vida” (16,1) com um claro aceno a Lumen Gentium 40. A voca¢do ao amor “perfeito”,
realizado, contra distingue como tensdo o caminho de cada condicdo de vida crista, de cada
“estado de vida” — usando uma terminologia classica. Como diz a Gaudium et Spes 22,
“somente no mistério do Verbo encarnado o mistério do homem encontra verdadeira luz [...].
Cristo, que é o novo Addo, ele mesmo revelando o mistério do Pai e de seu amor revela
plenamente o homem ao homem e lhe faz conhecer sua altissima vocagao”.

E importante perceber o nexo entre a revelagdo do mistério do Pai e do seu amor e a
percepgdo da prépria identidade e da prdpria vocagao. Jesus disse ao homem quem ele é, qual
€ 0 seu rosto, mostrando a sua “altissima vocagao”, fazendo-o compreender para que é
chamado, qual é o dinamismo que urge na sua vida. Isso por que Cristo revela o mistério do
Pai e do seu amor, de modo que o homem pode compreender quem é e o que é chamado a
fazer, ou seja, sua vocagao.

Mas o que revela Jesus Cristo revelando o Pai e seu amor? Diante de Jesus, como qualificar
a vida como vocacdo? Qual é finalmente a identidade desta vocacdo? Jesus, o Filho, revela o
Pai e revela que o fundamento de tudo é o mistério do amor trinitdrio; com essa revelacao,
Jesus faz ver ao homem sua altissima vocagao e diz que a vocagao de cada homem é ao amor,
uma vocagao a participar do fundamento de tudo, a participar do amor trinitario, a ser filho
no Filho. A sequela Christi, a vida que floresce do batismo, ndo é outra coisa que a realizagao
da vida como vocagdo ao amor realizado, ao amor “perfeito”. Ao chamado de Deus, nos
recordam as nossas constitui¢cdes, “cada um deve dar uma resposta de amor com a maxima
liberdade, afim de que a dignidade da pessoa humana concorde com a vontade de Deus” (cf.
Const. 16, 2).



A vocacdo a vida religiosa “segundo os conselhos evangélicos” se insere na vocagdo comum
batismal e por tanto é uma concretizagdo histérica do chamado em Cristo a ser filho de um
unico Pai, a partir do convite que Cristo faz a alguns de deixar literalmente tudo, dentro de
um convite geral ao seguimento como sinal particular e a servigo de cada batizado.

Com a atual revisdao das Constituigdes, junto ao n. 16, 3 convém colocar o chamado a vida
religiosa na dinamica trinitaria, na linha da exortagao Vita Consecrata (n. 17-19). Ainda nessa
linha, valendo-se de palavras de Sdo Francisco de Assis na Carta a toda Ordem (CtOr 29), o
texto constitucional apresenta o chamado antes de tudo como dom total do Pai, na ldgica
propriamente franciscana da restituicdo a Ele de tudo (nada nosso deve ser retido para nds
mesmos), e como sequela dos passos do Filho amado (cf. Rnb 2, 1) em vista da transformacao
na imagem do Filho pela obra potente do Espirito Santo. Enquanto se aprofunda a dimensao
trinitdria da vocagao, vem ampliada e enriquecida a compreensao o significado da vocagao
mesma, como caminho de transformagdo na imagem do Filho.

Nos dois ultimos paragrafos do n. 16 (parag. 4-5) veem assinaladas as caracteristicas do
seguimento de Cristo como frades menores capuchinhos, fazendo um contraponto particular
no tocante ao “Cristo pobre e humilde”, de ser “uma fraternidade de peregrinos, penitentes
no coragao e na agao, servos de todos os homens em espirito de minoridade e alegria”.

A resposta ao chamado de Deus, segundo a graca do carisma doado a Francisco, expressa
no seguimento de Cristo, no anuncio da sua Palavra, especialmente aos pobres, na oferta de
um testemunho publico do Reino de Deus (cf. 16, 4) torna-se o modo como se participa “na
missdo salvifica da Igreja” (16,5). O texto inteiramente dedicado a natureza do chamado se
conclui com essa chamada a missao eclesial, convidando a colocar sempre em relagdo vocagao
e missdao, um vinculo estrutural e fecundo. O chamado é sempre unido com a missdo, e a
pessoa experimenta todo o valor de sua vida, sua unicidade, mesmo por que toda a sua vida,
em sua singularidade irrepetivel, mediante o chamado é referida a uma missado especifica no
interior da missdo eclesial.

2.Concluindo esse rapido olhar no primeiro numero do segundo capitulo dedicado a graga
da vocagao, penso ser oportuno trazer a luz o valor desta focalizagao inicial sobre o fato do
chamado. Também se este pudesse parecer de qualquer modo um elemento “ndao muito
importante”, na realidade é decisivo, seja por que o chamado da parte de Deus permanece o
fundamento constante, jamais superado, da vida batismal, e portanto da nossa forma de vida,
seja também por que hoje, sobretudo no contexto do mundo “ocidental euro-atlantico”
aparece menos a percep¢dao que a vida em si possa ser compreendida finalmente numa
dinamica vocacional; é dificil, de fato, perceber-se chamado por alguém ou interpelado por
alguma coisa. Essa compreensao foi muito bem refletida e esta registrada em um documento
redigido ao final de um Congresso Internacional acontecido em Roma de todos os animadores
vocacionais da Europa, sob o titulo: “Novas vocagbes para uma nova Europa”. O documento
final é intitulado In Verbo tuo, e ai sublinha-se como na Europa culturalmente complexa e sem
muitos pontos de referéncias — pode-se dizer ainda de todo o mundo ocidental — o modelo
antropolégico prevalecente parece ser aquele do homem sem vocagdao. O homem
contemporaneo tende sobretudo a conceber-se, gracas a maneira como utiliza a ciéncia e a
técnica, como qualquer coisa que se faz de si e se distrui a simesmo, dono do préprio destino.
Por isso ndo ha nenhuma necessidade de ser chamado ou interpelado por ninguém.



Neste contexto, é decisivo fazer meméria do fato de que a nossa escolha de vida é uma
resposta livre a um chamado de Deus, reconhecida através das circunstancias mais diversas
de um caminho de fé. A consciéncia convicta e agradecida pelo chamado ao seguir do Senhor
Jesus Cristo, reconhecida e abracada com todo o seu ser é também um “sinal de vocacdo”, e
de fidelidade segura. Sem esta consciéncia, certamente sempre a ser redesenhada e
aprofundada, torna-se mais facil também a possibilidade de reanimar a prépria escolha.

3. O n. 17 das Constituigdes acentua a solicitude pelas vocagdes, afirmando prontamente
e de modo significativo que essa “nasce principalmente da consciéncia de vivermos nds
mesmos e de propormos aos outros uma maneira de viver rica de valores humanos e
evangélicos que, ao mesmo tempo que é um auténtico servigo a Deus e aos homens, favorece
o desenvolvimento da pessoa” (17, 1). Esta prospectiva, de uma parte livra o nosso cuidado
das vocagdes de todos as tentagdes de “proselitismo”, bem como de preocupagdes alienantes,
como a redug¢do do nimero de frades em algumas partes da Ordem ou o desejo de “avanco
social” em outras areas: de outra assinala que s6 uma vida vivida de modo auténtico, uma
vida rica de “valores humanos e evangélicos”, pode, em primeiro lugar, fazer surgir nos frades
o desejo de comunica-la aos outros e de propd-la também de modo explicito (cf. 17, 3) e, em
segundo lugar, pode constituir-se atrativa, capaz de gerar perguntas sobre a vida e aproximar
as pessoas. Uma vida que “ao mesmo tempo em que é um auténtico servico a Deus e aos
homens, favorece o desenvolvimento da pessoa” (“realiza plenamente a si mesmo”, segundo
0 que rezava a constituicdo precedente no numero 15, 1): Ser chamado ao servigo de Deus e
dos irmdos torna-se o caminho para vivéncia da propria humanidade. Tudo isso requer dos
frades a exigéncia de uma continua renovacao, fonte de um “claro testemunho” (17, 2).

O atual texto das ConstituicGes transfere para as ordenagdes (2/1) aquilo que no texto
precedente referia-se a casas de primeira acolhida ou seminarios menores (cf. Const. 16, 3-
16,6) ao mesmo tempo que confia ao n. 17, 3 o apelo a colaborar de modo ativo na promogao
das novas vocagbes (a partir dos ministros e de cada fraternidade) tendo o cuidado de
discernir e favorecer vocacdes auténticas com exemplo de vida, a oracdo e com uma proposta
clara. De modo semelhante, o n. 17,4 sublinha a importancia de um multiplice esforgo pastoral
pelas vocagdes, sabendo que uma maior eficacia na animagao vocacional requer o empenho
e a experiéncia dos frades especialmente dos diretamente responsaveis.

A conclusdo do n. 17 apresenta a liberdade de Deus “que chama e escolhe quem ele quer”
(cf. Mc 3, 13; Lc 6,13) com a responsabilidade dos frades que, através da solicitude pelas
vocacoes, colaboram com Deus para o bem da Igreja (17, 5). A consciéncia do chamado é antes
de tudo um “dever”, e Deus nao nos tira a responsabilidade para com o outro o seu cuidado
vocacional, antes a sustenta e a valoriza e, ao mesmo tempo, a liberta de todas as
preocupacoes sobre o éxito e os riscos das seducdes e bajulagdes. A Ratio Formationis,
introduzindo os numeros dedicados a fase do discernimento vocacional, apresenta essa
cooperagao entre Deus e 0 homem afirmando: “toda vocagdo é um dom do Espirito Santo
para edificar a Igreja e servir ao mundo. E miss3o da comunidade crist3 suscitar, acolher e
cultivar as vocagdes. E necessario promover a responsabilidade de todos para criar uma
cultura vocacional” (RF 212).

Nas ordenagbes (2/1) encontramos as indicagdes e orientagdes a respeito das
fraternidades designadas para acolher e acompanhar os jovens em busca de discernimento
vocacional: além do mais, se fala de possiveis institutos que em consonancia com a sociedade
e familia, permitam de discernir e acompanhar as vocagdes a vida religiosa.



4.As constituigdes confiam ao n. 17 do texto e ao n. 2/1 das Ordenacdes a exigéncia de um
cuidado e de uma pastoral para as vocagdes, enquanto o n. 18, relativo aos requisitos para a
admissdo a nossa vida sublinha a necessidade de que “aqueles que desejam abracar a nossa
vida sejam diligentemente examinados acuradamente acompanhados no discernimento
vocacional” (18,2) e ai sdao oferecidos alguns critérios para a admissdo, sobre os quais se
havera de retornar. O texto das Constituicdes ndo diz muito sobre a fase de orientacao,
acompanhamento e acolhida vocacional que precede a admissdo a nossa vida com a entrada
no postulado.

Sobre essa fase, temos uma atengdo particular e significativa na recente Ratio Formationis
da Ordem, no interno do capitulo terceiro dedicado a formacao inicial, sob o titulo “a etapa
vocacional (n. 211-229). Partindo da figura de Abrado, o qual o chamado é um paradigma de
todas as vocagdes, sobretudo no convite “a sair do circulo fechado do ja conhecido” e a
colocar-se no jogo da vida confiando em Deus (cf. RF 211), o texto da Ratio sublinha a natureza
dessa etapa fazendo referéncia as Constituicdes (n. 16, 1 e 17, 1) e define seus objetivos: 1)
criar espacgos de discernimento que permitam uma decisdo vocacional livre e responsavel; 2)
propor caminhos de crescimento afetivo no estilo relacional de Jesus, convidando a viver a
l6gica do dom de si; 3)apresentar uma visdo de mundo fundada sob as coordenadas da
espiritualidade franciscana (cf. n. 215-217). A Ratio prossegue assinalando as vdrias dimensdes
sob as quais 0 acompanhamento deve se pautar para uma verificagao e um discernimento da
consisténcia vocacional (n. 228-222); quanto ao tempo, assinala que o “tempo de
discernimento antes do ingresso pode variar, mas em todos os casos deva favorecer, seja para
gue o candidato conheca nossa proposta de vida, seja para os responsaveis do
acompanhamento percebam nele sinais de consisténcia vocacional” (n. 223). No n. 229, em
todo caso, se assinala a necessidade de adotarem-se adequadas estruturas capazes de
oferecer, antes do inicio do postulado, um caminho formativo personalizado, indicando
também o espago do tempo de um ano.

[(F4

A experiéncia formativa dos ultimos anos, sobretudo na “areas mais antigas” da Ordem
parece sugerir — e 0 espago que lhe é dedicado pela Ratio Formationis é uma confirmagao
disso — o fato que hoje, talvez com maior énfase, a fase de orientagdo e discernimento
vocacional mais delicada e por isso mais decisiva, deve ser pensada, projetada e realizada com
um percurso bem definido e em consonancia com as etapas sucessivas. Deixada a uma certa
aproximagdo ou criagao pessoal, desvinculado do processo formativo como um todo, esta
primeira fase formativa corre o risco de ndo absorver aquilo que lhe é especifico, aquilo que
é proprio de um discernimento inicial, mas ndo por isso superficial e aproximativo, sob pena
de toda uma problematica sucessiva de nem sempre facil solugdo. Isso vale em particular para
aquelas realidades da Ordem nas quais a idade média de quem bate a porta de nossos
conventos tende a aumentar sempre mais, com problematicas inerentes as relagdes
interpessoais e a capacidade de decisao estavel.

Me seja permitido, a tal proposito fazer uma referéncia ao projeto formativo dos
Capuchinhos italianos de 2011, que havia ressaltado a importancia desta fase de
acompanhamento e de acolhida vocacional. A tal proposito, no art. 39, relativo aos elementos
de discernimento vocacional estdo assinalados trés aspectos que parece util apresenta-los
aqui: 1) explicitar e viver as motivagdes teologais (a escolha do Senhor Jesus, a paixao pelo
Reino, o amor pela Igreja, o fascinio por Francisco e a sua forma de vida, etc.); 2) purificar as
motivagGes humanas (ser util, ser disponivel a motivagdes sociais, auto realizagdo, busca por



um bem estar interior, etc.); 3) individuar e transformar eventuais motiva¢des ndo auténticas
(fuga da realidade, entusiasmo superficial, ambicdo, etc.). Estes aspectos, organizados
pensando no tocante a realidade italiana, na realidade podem ter uma relevancia para cada
realidade da Ordem.

Finalizo as observacdes feitas sobre o n. 17 das constituicdes com uma referéncia quanto
a questdo da idade dos que se aproximam das nossas realidades conventuais. O n. 225 da
Ratio Formationis oferece como critério uma margem de tempo que vai dos 16 aos 29 anos,
periodo em que do ponto de vista sociolégico, identifica uma pessoa como sendo “jovem”. E
possivel discutir no tocante aquilo que a Ratio se refere no n. 225 acerca de pessoas mais
“adultas”: “a experiéncias no trabalho pastoral nos diz que acima dos 35-40 anos é dificil
acostumar-se numa dinamica especifica - especialmente no tocante ao sentido de abertura —
propria da vida religiosa”. A afirmagado esta de qualquer modo apoiada numa referéncia em
nota (nota 51) ao documento preparatdrio da XV Assembleia Geral Ordinaria do Sinodo dos
Bispos, dedicada aos jovens: os jovens, a fé e o discernimento vocacional, I,1. Isso nasce com
a constatagao de uma experiéncia, mas permanece como mais uma sugestao de fundo, do
gue uma indicagdo de qualquer forma obrigatdria, e ndo prescinde da consideragdao e do
discernimento a respeito de cada caso.

3.2 A admissao a nossa vida (18-22)

Depois da abertura sobre o tema do chamado e da solicitude para com as novas vocacgoes,
o texto das constituigdes no artigo Il focaliza a atengdo sobre a admissao a nossa vida, em
particular sobre os requisitos apresentados, e sobre a dimensdo de renuncia aos bens que a
escolha de vida comporta (n.18-21); o ultimo numero (n. 22) apresenta a natureza e a
finalidade dos conselhos evangélicos. Aqui nos centraremos particularmente sobre os n. 18-
19 e 22, deixando os numeros 20-21 de corte mais juridico e ritual, relativos a competéncia
para a admissdo ao postulado, ao noviciado e a profissdo ao n. 20 e, em particular, a admissao
ao noviciado ao numero 21, que traz também a formula da profissao.

O texto do n. 18 abre-se com uma referéncia a preocupacdo de Francisco de Assis acerca
da “pureza de nossa vida” e o possivel abaixamento da qualidade da vida espiritual em
detrimento do aumento do numero de frades (cf. 2Cel 70), previsto pelo mesmo Francisco (cf.
1Cel 27). Para evitar admissdo de “frades inaptos” e a consequente decadéncia da “pureza da
nossa vida” (18, 1), consciente que, mas que o numero deve-se estar atento ao crescimento
“na virtude, na perfeicdo da caridade e no espirito evangélico” (18,2) deseja-se que, “aqueles
gue desejam abracar a nossa vida sejam diligentemente examinados e cuidadosamente
acompanhados no discernimento vocacional” (18,2).

Encontramos essa mesma atengao ja nas Constituicdes de Santa Eufémia de 1536, em um
texto com o mesmo teor do atual numero 18, 2: “por que se deseja que a nossa Ordem cresca
muito mais em virtude, perfeigdo e espirito que em numero de frades —sabe-se, de fato, como
disse a infalivel verdade, “muitos sdo chamados, mas poucos os escolhidos” (Mt 22, 14) e que
como disse o Pai, préximo a sua morte, nada pode ser mais prejudicial a observancia da Regra
quanto a multidao de frades inuteis, sensuais e instintivos — ordena-se que 0s ministros
examinem com diligéncia as suas condi¢des e qualidades e nao os receba se ndo mostram a
boa intencdo e fervorosa vontade” (n. 12).



A responsabilidade do discernimento dos que desejam “abracar” a nossa vida é a primeira
missao do ministro provincial, em consonancia com o que ja havia escrito Francisco na Regra
Bulada: se alguns desejam entrar nessa vida e veem até nossos frades, estes devem manda-
los aos ministros provinciais, aos quais e somente eles podem admitir os frades. Os ministros,
pois, diligentemente lhes examinem ... (Rb 2, 1-2: FF 77).

O n. 18,3, em conexao, seja com a Regra de Francisco e a nossa legislacdo, seja com aquilo
gue pede a lgreja, apoia-se sobre critérios de discernimento para admissdo a nossa vida,
relativos a adesdo a fé da Igreja e ao “sentido catdlico” — de fato o Unico critério de
discernimento sugerido por Francisco na sua Regra (Rb 2,2-3) -, a saude fisica e psiquica e uma
adequada maturidade humana, particularmente afetiva e relacional, a idoneidade para a vida
fraterna, a reta intengdo de servir a Deus a aos homens, a boa reputagao, ao adequado nivel
de instrugdo as respectivas regides, um acurado conhecimento dos candidatos de idade adulta
e/ou proveniente de uma outra experiéncia religiosa. A Ratio Formationis, junto a esses
critérios, pOe ainda o acento sobre a capacidade de “docilidade” do candidato, isso requer
disponibilidade para mudanga e confianga nos formadores, e ainda flexibilidade a nivel
relacional; interessante é também o critério relativo a capacidade de conciliar idealismo e
concretude, diante dos riscos, presentes sobretudo nos anos da formacao inicial, impulsos
idealisticos que frequentemente se transformam em desilusdo, sendo fonte de discriminagao
e preconceito ( RF 224).

A respeito do texto precedente das Constituicdes, a nova revisdo clareia os critérios da
“maturidade desejada”, especificando que se trata de “maturidade humana, particularmente
afetiva e relacional” (18, 3e). A experiéncia confirma a determinacdo de uma maturidade
humana, afetiva e relacional desejada a quem quer abracar a nossa vida, sobretudo no
contexto atual perpassado por profundas transformagdes nas configuragdes das relagdes
humanas e na compreensdo das diversas identidades, numa generalizada cultura hedonista e
permissiva, na utilizagdo dos mas media e das novas tecnologias de informagcdo e de
comunicagdao que nos pde, seguramente questionamentos, das experiéncias criminosas de
abuso (também de poder) de menores e adultos vulneraveis, etc.

A importancia de tais questdes é também sublinhada na recente Ratio Formationis que as
problematicas ligadas a maturidade afetiva, relacional e psicossexual dedicou um anexo
especifico: Amemos com todo o coragdo (Rnb 23,69) (Anexo lll). Reafirmando o fato que “é no
mundo relacional e afetivo que se constrdi e alcanga a maturidade”, o texto pde, antes de
tudo, a atencdo sob dois riscos que ndao favorecem uma maturidade afetiva e psicossexual de
guem abraga a nossa forma de vida consagrada, vale dizer: o espiritualismo, que
desencarnando os sentimentos, empobrecem e falsificam a nossa humanidade e o
psicologismo, que reduz todo o mistério do amor a simples teorias psicoldgicas, que ofuscam
a beleza dos varios modos evangélicos de viver a afetividade (RF, Anexo Il, 1). Além do mais,
enquanto propde positivamente uma visdao da maturidade afetiva e relacional que se radica
no mistério do amor de Deus, que em Jesus assume a totalidade de nossa natureza humana,
incluindo a realidade afetivo-sexual, o texto do anexo assinala também algumas dificuldades
e desafios concretos, como a questdo da orientagao sexual, que deve ser compativel com a
forma de vida livremente escolhida. Sublinha-se ainda a utilizagdao dos mass media e as formas
de dependéncia online, em fim o abuso de menores e adultos vulneraveis, sobre os quais se
houve muita discussao também no Capitulo Geral de 2018 e a respeito do qual foi pedido a
cada circunscricdo um protocolo de prevengao. A Ratio oferece ainda algumas pistas e
orientagdes para a educagdo da afetividade no processo formativo.



N3o é esse o ambito para se entrar no mérito dessas problematicas ligadas a dimensao
psico-afetiva e relacional. No entanto vale apena assinalar a determinagao que o atual
contexto cultural e antropoldgico no qual estamos inseridos influencia para a nossa escolha
de vida, no tocante as questdes de orientagao sexual e do uso dos mas media, também relativo
a dindmica pessoal muito negativa e da vida fraterna que podem desencadear. As indicacdes
gue a lgreja oferece a este respeito, sobretudo em relacdo a orientagcao sexual dos candidatos
a vida presbiteral e a vida consagrada e quanto a questao do género, comprometem-nos e
obrigam-nos a uma cuidadosa reflexdao no discernimento dos candidatos, para o bem dos
mesmos e de toda a fraternidade.

O n. 19 das Constituicdes, fundamentado em requisitos e critérios de discernimento, traz
a tona um “elemento” fundamental para quem quer abragar a vida fraterna evangélica, nao
prevista nos critérios indicados no Cadigo de Direito Can6nico ou nos documentos eclesiais
relativos a admissdo nos institutos de vida consagrada, mas certamente em sintonia com o
gue deixou S3o Francisco na Regra Bulada, vale dizer, a renlncia aos bens, o qual o candidato
deve preparar-se (cf. Rb 2, 4; Const. 19,4). O texto biblico de referéncia é claramente aquele
do “jovem rico”, o qual Jesus indica o caminho para ser perfeito, aquele do seguimento, que
encontra na renuncia dos bens o primeiro passo e a condigao necessaria. Um convite que
Francisco “imitador de Cristo”, realizando na sua vida, coloca na Regra como norma a ser
observada (19, 2) e que as constituices dos Capuchinhos, desde Santa Eufémia (1536)
tomaram para si (cf. Constitui¢des de Santa Eufémia, n.15).

O tema da renuncia dos bens antes da profissao perpetua, preferencialmente em favor dos
pobres (cf. 19,3), é certamente muito caro ao mundo franciscano devido a escolha feita por
Francisco neste sentido (cf. 1Cel 24; 3Comp 28-29) e por ele entregue aos seus frades. Mas
continua a ser um elemento fundamental préprio do seguimento “radical” de Cristo na forma
dos conselhos evangélicos, inda que implementado de diversas formas, como condigdo prévia
do doar-se totalmente a Cristo e segui-lo com todo o seu ser. O insucesso do pedido de Jesus
ao jovem rico, que implica deixar tudo para tras, sinaliza que tudo isso nao é dado como certo
e que uma estranha resisténcia espreita no coragao do homem que por vezes se opde ao justo
e bom desejo de ter a vida eterna. Os bens podem tornar-se um obstaculo no cumprimento
do bom desejo que um pode ter consigo.

A prospectiva franciscana da renuncia dos bens assume por tanto a forma do viver sem
nada de préprio, do expropriar-se dos bens ou do ndo apropriar-se deles, uma rendncia mais
profunda e radical. Francisco utiliza a expressao sine proprio das duas Regras, afirmando que
a vida dos frades menores é observar o Evangelho, vivendo em obediéncia, sem nada de
proprio e em castidade. Que Francisco ndo use o termo “pobreza”, mas sem nada de préprio,
€ uma referéncia a que os irmaos nao se apropriem de nada; é um horizonte mais amplo do
que o significado comum de pobreza. Esta atitude de viver sine proprio deve permear toda a
vida e as relagdes, ndo sé com as coisas, mas também e sobretudo consigo mesmo, com Deus
e com os irmaos, de modo a exprimir a mesma modalidade vivida por Cristo, que viveu até o
fim na légica da doagdo e nao da apropriagdo, na logica do rebaixamento, do ser servo, e ndo
da exaltagao.

Nesse sentido é significativo o ultimo paragrafo do n. 19 no qual se afirma que os
candidatos, além da renuncia dos préprios bens materiais, devem ‘estar decididos a colocar a
disposi¢ao de toda a fraternidade os esforgos da inteligéncia e da propria vontade”: o sine



proprio significa também nao apropriar-se da prépria inteligéncia e vontade, como dos outros
dons da natureza e da graca, colocando tudo a disposi¢do da fraternidade e do povo de Deus
(19, 6). Daqui deriva ainda a atitude de Francisco expressa na ideia de “restituir”: o que se é e
o que se tem deve ser devolvido.

3. O artigo Il conclui-se no n. 22 com uma janela aberta sobre a natureza e os fins dos
conselhos evangélicos, que encontraremos um desenvolvimento nos capitulos IV (pobreza), X
(obediéncia) e X| (castidade) das Constituicdes. E importante consultar as contribuicdes
especificas desses trés capitulos para uma analise dos trés votos sobre os quais
tradicionalmente se estrutura a vida consagrada. O valor dessa primeira apresentacao
sintética dos trés votos, esta, de uma parte, no sublinhar o horizonte cristoldgico, por outra,
na referéncia ao que implica a livre adesao a eles em nivel da responsabilidade da pessoa
consagrada.

Em comparagdo com a disposi¢ao anterior das Constitui¢cdes, ha uma mudanga na ordem
dos conselhos evangélicos, que recupera a disposicao oferecida por Francisco na Regra
Bulada: obediéncia, pobreza e castidade, diferente da versdo anterior que colocava a
sequéncia castidade, pobreza e obediéncia. Outra pequena, mas significativa mudanga esta
no uso do verbo “prometer”, diferente da anterior que usava o verbo “esforcar-se”: a
natureza e o fim dos trés conselhos evangélicos, que prometemos como voto na profissao
(22,1), diferente da precedente “aos quais nos esforcamos...” pois com a profissdo dos votos
se faz uma promessa, se compromete “para sempre”, “por todo o tempo da minha vida”,
como se diz na formula da profissao. Quando nos comprometemos com votos, cumprimos
uma promessa. Prometer significa "continuar" a vida (do latim pro-mittere); com a promessa
se compromete o futuro, mesmo que nao se saiba, no momento da profissao dos votos, qual
serd o futuro e o que ele reserva. Isto exige uma capacidade de confianga e uma certa
consciéncia d’Aquele diante de quem se faz a profissdao, como sempre diz a prépria féormula:
"Eu prometo a Deus Pai Santo e Todo-Poderoso". Prometer com voto é responder com o nosso
sim ao dom de Deus, ao seu chamado.

A natureza e a finalidade dos trés conselhos evangélicos encontram sua orientagao e
horizonte na unidao com Cristo "com um coragao livre pela graga, em uma vida obediente, sem
nada de préprio e em castidade pelo Reino dos céus" (22,1). A énfase no coracdo livre pela
graga, por um lado enfatiza a cooperagao entre Deus e 0 homem, no caso da vocagdo e da
escolha de vida, e do outro, marca o horizonte com o qual é possivel sustentar e viver o
compromisso que os trés votos exigem do consagrado. A referéncia ao exemplo de Sao
Francisco remete a toda a experiéncia de seguimento do santo de Assis, mas também refere-
se claramente ao inicio da Regra Bulada, que identifica a Regra e vida dos frades menores com
observar o santo Evangelho do Nosso Senhor Jesus Cristo (trata-se do “unir-se a Cristo” do
texto das Constituigdes) vivendo a triplice dimensdo expressa nos conselhos evangélicos.

O conselho evangélico da obediéncia (22,2) radica-se na obediéncia de Cristo até a morte.
O mando mandato biblico é aquele classico de Fl 2, 8, dentro do hino cristoldgico que
apresenta o Senhor Jesus na dimensao kendtica do abaixamento e esvaziamento e depois de
elevacdo (Fl 2, 5-11). E talvez a referéncia biblica cristolégica que melhor expressa a escolha
da minoridade de Francisco de Assis, impulsionado pela humildade de Deus (Tu es humildade),
expressa no Louvor ao Deus altissimo, 6: FF 261), que mostra quando o Filho de Deus, que vive
a “forma de Deus”, reveste-se da debilidade de nossa carne mortal, assume a “forma de
escravo”, esvaziando-se a si mesmo numa obediéncia até a morte de cruz; uma humildade



gue se prolonga no mistério da Igreja, em particular no sacramento da Eucaristia, como nos
recorda admiravelmente a primeira admoestacao (cf. também o VII CPO, 2).

O texto das Constituicdes claramente traz a luz a dimensdo obediencial de Cristo, uma
obediéncia filial; o “tornou-se obediente” do texto paulino indica uma atitude habitual e
caracteristica de Cristo, aquele “sentimento” (cf. Fl 2,5) com os quais Jesus viveu sua relacdo
com Pai e que manifestou em toda sua vida terrena até a morte. A Obediéncia de Jesus defini
o modo radical de sua pessoa (meu alimento é fazer a vontade do Pai: Jo 4, 34).

O texto das constituicdes retoma o fato de que o conselho evangélico da obediéncia
“chama a submissao da vontade de Deus ao legitimo superior”, especificando oportunamente
gue isto vale “quando esses conduzem segundo as nossas constituicdes”, e sobretudo, em
tudo o que ndo é contrdrio a consciéncia e a Regra, como afirma a Regra Bulada, que associa
a obediéncia aos ministros ao fato que os frades “por amor a Deus renegam sua propria
vontade” (RB 2-3: FF 101).

O conselho evangélico da pobreza (22,3) encontra sua fundamentagao biblica no texto
paulino de 2Cor 8,9, que exortando para uma coleta direcionada a igreja em suas
necessidades, apela a “graca de Nosso Senhor Jesus Cristo”, o qual “de rico que era se fez
pobre por vds, para que vds vos tornasseis ricos por meio de sua pobreza”. Uma vez mais se
faz referéncia a dindmica kendtica do despojamento de Cristo na passagem da riqueza a
pobreza em nosso favor, o que paradoxalmente resulta em tornar-se rico por maio de sua
pobreza! Em relagdo ao texto paulino de Fl 2, aparece como fazer-se pobre de Cristo a partir
de uma condigao de riqueza significa que ele nao retém nada para si, a sua existéncia é uma
existéncia para os outros, uma existéncia concebida totalmente como dom profunda da vida.
Este aspecto da pobreza de Cristo parece ser verdadeiramente essencial por que ajuda a
chegar a raiz ultima da pobreza, que ndo é em primeiro lugar privar-se de coisas, mas um
modo de conceber a prdpria vida a clara a relagdo com as coisas, com a realidade, com Deus.
Isso comoveu Francisco: que o Grande Rei, o rei dos reis, o Senhor dos senhores se tenha feio
homem, humilde e pobre; que o Senhor de tudo tenha aceitado esta pobreza para fazer-se
rico, ou seja, para participassemos do seu senhorio.

Aquilo que resulta da adesao ao conselho evangélico vem delineado de varias maneiras no
texto das Constituigdes: uma dimensdo de vida “pobre de ato e de espirito”, a dependéncia
dos superiores (na gestdo dos bens), a limitacdo no usar e o dispor dos bens (segundo o critério
do minimo necessario e ndo o maximo permitido! Const. 71,3), a renuncia voluntaria a
possibilidade de aquisicdo e posse, antes da profissdo perpétua. Trata-se dos elementos que
encontraremos maior desenvolvimento no cap. IV das Constituigdes dedicado a nossa vida de
pobreza.

O conselho evangélico da castidade (22,4) se radica antes de tudo no texto de Mt 19, 10-
12, que apresenta o eunuco por causa do Reino dos céus, que constitui a carta magna da
virgindade cristd, radicada no evento Jesus Cristo. Significativamente o texto das constituigdes
identifica o terceiro conselho evangélico como “castidade por causa do Reino dos céus”, e nao
s6 como castidade, querendo assim exprimir o verdadeiro motivo e fundamento da castidade
cristd. SO a presenga do Reino entre os homens podia instituir essa possibilidade de vida; essa
€ expressao do Reino que em Jesus esta manifestado, e é sinal do cumprimento. O dado sobre
o eunuco reflete muito provavelmente a escolha celibataria do proprio Jesus. A conclusdo das
palavras de Jesus: “quem pode entender entenda (literalmente: quem pode abrir espaco,
abra)” pede para abrir-se, dar espaco para poder compreender e acolher, requer abertura ao



Reino que vem. A segunda conotagdo que o texto poe em evidéncia, em sintonia com toda a
tradicao da Igreja, é o valor escatolégico da castidade crista, vista como “sinal do mundo
futuro”, antecipacdo, como sinal preciso na vida casta, da condicdo futura, da vida
ressuscitada (cf. Lc 20, 34-36). Um terceiro aspecto biblico nos é dado de um texto paulino,
1Cor 7, 32-35 relativo ao “coragao indiviso”, preocupado sé com as coisas do Senhor, para a
gual a castidade torna-se “fonte mais abundante de fecundidade”.

A profunda e rica referéncia ao fundamento biblico sustenta o quanto é pedido ao
consagrado, ou seja, “o dever da perfeita continéncia no celibato”; um compromisso que é
possivel viver com consciéncia de que a castidade é antes de tudo um dom de Deus.

3.2 A formagado em geral (n. 23-25)

Com o artigo Ill, o texto das Constitui¢cdes, entra no eixo central da questdo formativa com
alguns elementos formativos, que oferecem os parametros fundamentais e basilares para
compreender o processo formativo segundo a prospectiva de nossa Ordem. Oferecemos aqui
algumas consideragdes a respeito desse artigo, focando de modo particular no n. 23, dedicado
a formagao.

1.0 n. 23 pde em evidéncia a finalidade da formagao com significativa amplitude a respeito
do texto precedente das Constitui¢des, enriquecido em particular das reflexdes da exortagao
apostdlica Vita Consecrata e da carta sobre a formacgdo inicial de Fr. Mauri J6hri,
Reascendamos a chama de nosso carisma! Resultou notavelmente enriquecida e valorizada a
dimensao cristocéntrica da formagao para a vida consagrada, definida como “um itinerario de
discipulado guiado pelo Espirito Santo que conduz progressivamente a assimilar os
sentimentos de Jesus, Filho do Pai, e a configurar-se a sua forma de vida obediente, pobre e
casta” (23,1). Por quatro vezes, com formula¢Ges diversas, mas sempre convergentes, aparece
a prospectiva de conformacgao a Cristo para a qual a formagao tende de modo dinamico e
global: 1) assimilacdo dos sentimentos de Cristo (23,1); configuracdo a sua forma de vida
obediente, pobre e casta (23,1); transformacdo de toda a pessoa na pessoa de Cristo (23,2);
4) conformidade a Cristo segundo o espirito franciscano-capuchinho (23,3). Assumir a “forma”
de Jesus Cristo, o seu modo de existir e de viver a missao, tendo a formag¢ao como caminho
de discipulado guiado pelo Espirito.

A primeira afirmagao do n. 23, 1 é tirada quase literalmente do texto da Vita Consecrata,
que define a formagdao como “um itinerario de progressiva assimilagao dos sentimentos de
Cristo para com o Pai” e pde a finalidade da vida consagrada, que visa a formagao, “na
configuragdo ao Senhor Jesus e a sua total oblagao” (VC 65). O primeiro e originario significado
da vida consagrada, que a exortagdo apostolica de Jodao Paulo Il colocou em relevancia foi o
da conformacdo a Cristo (cf. VC 14.16.29.31). A vocacdo ao estado dos conselhos evangélicos
encontra seu fundamento na mesma “forma de vida” com a qual Cristo cumpriu a salvacdo do
mundo no seu corpo dado por nés na Cruz. Fazendo uma referéncia aos trés conselhos
classicos, obediéncia, pobreza e castidade, podemos dizer que Jesus viveu profundamente sua
missdo desse modo: Obediente, naquela obediéncia de quem sempre escolhe fazer a vontade
do Pai; pobre, segundo aquela pobreza de quem nao tendo nada para si mesmo, recebe
instante apds instante do Pai que Ihe manda; casto, no sentido de uma dimensao virginal, que
remete a condicdo da vida de um ressuscitado, assinalada pelo amor “esponsal” de Deus pelos
homens. Certamente significativo em tal prospectiva é o n. 16 da Vita Consecrata, que merece
ser aqui, ao menos em parte, reproduzido:



“Na vida consagrada nao se trata apenas de seguir Cristo de todo o coragao, amando-O
mais do que o pai ou a mae, mais do que o filho ou a filha (cf. Mt 10,37), como é pedido a todo
o discipulo, mas trata-se de viver e exprimir isso mesmo com uma adesao “conformativa” a
Cristo da existéncia inteira, numa tensdo totalizante que antecipa, por quanto possivel no
tempo e aos varios carismas, a perfeicao escatoldgica. Na verdade, pela profissao dos
conselhos, o consagrado ndo so6 faz de Cristo o sentido da prépria vida, mas preocupa-se por
reproduzir em si mesmo, na medida do possivel, “aquela forma de vida que o Filho de Deus
assumiu ao entrar no mundo”. Abragando a virgindade, ele assume o amor virginal de Cristo
e confessa-0 ao mundo como Filho unigénito, um sé com o Pai (cf. Jo 10,30; 14,11); imitando
a sua pobreza, confessa-O como Filho que tudo recebe do Pai e no amor tudo Lhe devolve (cf.
Jo 17,7.10); aderindo, com o sacrificio da prépria liberdade, ao mistério da sua obediéncia
filial, confessa-O infinitamente amado e amante, como Aquele que Se compraz somente na
vontade do Pai (cf. Jo 4,34), ao qual esta perfeitamente unido e do qual depende em tudo”.

O texto biblico de referéncia para esta prospectiva a respeito do proposito da formacao é
ainda, em primeiro lugar, a passagem de Fl 2, 5 na qual o apdstolo Paulo, em um contexto de
convite a unidade a viver segundo o critério de humildade, sem considerar-se superior aos
outros (Fl 2, 1-4), exorta a ter os mesmos sentimentos de Cristo Jesus, o seu “sentir”, que logo
encontra uma admiravel declinagdao na Kénosis de Cristo proclamada no hino cristolégico que
segue (2, 6-11). Uma vez mais, as constituicdes pdem como modelo inspirativo do nosso ser
frades menores, Jesus Cristo na sua “forma” humilde de servo; o Sentir” de Cristo, os seus
“sentimentos” sdo de quem ndo se apropria de nada (nem mesmo da sua “forma” divina”),
mas se esvazia na condi¢ao humilde e obediente até a morte de cruz.

2. Tendo sempre como pano de fundo o texto da Vita Consecrata, as nossas Constituicdes
colocam em relevo também o carater dindmico e integral da formacdo. O exto do n. 23,2
sublinha a continuidade da formagao, que deve estender-se por toda a vida, e a caracteristica
de totalidade, querendo “envolver toda a pessoa em todos os aspectos de sua individualidade,
tanto nos comportamentos como nas intengdes”. Na esteira da Vita Consecrata 65, afirma-se
gue a formacdo é chamada a compreender “a dimensdo humana, cultural, pastoral e
profissional”, pondo atengao para uma integragdo harmonica entre os diversos aspectos.

Trata-se das quatro dimensdes indicadas na exortagao apostdlica pos-sinodal Pastoris dabo
vobis (1992) como elementos essenciais em um projeto formativo integral (n. 43-59). A
exortagdao Vita Consecrata retoma tais dimensdes | onde se fala do compromisso da
formacao inicial que, por ser integral deve abarcar todos os campos da vida crista e claro da
vida consagrada.

A nova Ratio Formationis da Ordem dedica todo o capitulo Il a estas dimensdes da
formagao em perspectiva franciscano-capuchinha, introduzindo-as com uma citagdo de
nossas Constituicdes n. 23,2. A escolha significativa da Ratio foi aquela de fazer preceder as
quatro dimensGes: humana, espiritual, intelectual e missiondria-pastoral (assim estd
denominada na Ratio) préprio a dimensdo carismatica (62-73), na convic¢cdo de que “os
valores carismaticos, de maneira dinamica e criativa, dando um carater especifico as demais
dimensdes, com a mesma e respectiva forga carismatica, sejam presentes de modo iniciatico
e progressivo nas diversas etapas do processo formativo (RF 61). As ConstituicGes ndo
dedicam um espaco especifico a apresentacdo dessas dimensdes necessarias para um
harmonico e integral processo formativo, mesmo que oferegam nos varios capitulos, multiplas
sugestdes. E certamente essa, uma fun¢do da Ratio Formationis, como afirma o préprio texto
no n. 25,9, onde se sugere a elaboracao de uma Ratio Formationis: “os principios validos em



toda parte para garantir na formagdo as caracteristicas proprias de nossa Ordem sejam
oportunamente fixados em uma Ratio Formationis ou projeto formativo”, indicativo
convalidado com maior forga nas Ordenagdes Gerais n. 2/7.

Coerentemente com o sublinhado por uma antropologia franciscana, longe de todo
pessimismo, capaz em vez de, colher a bondade de cada ser a partir da consideracdo de que
Deus é o sumo bem, do qual o homem é imagem (cf. RF 75), a Ratio evidencia como a bondade
seja o “fio carismatico que pde em relacao entre elas todas as demais dimensdes” e apresenta
o processo formativo como “um caminho (itinerarium), no qual o desejo (desiderium)
profundo e sincero do bem (bonum) ocupa o centro do coragdo, convidando-os a esvaziar-se
(paupertas) de tudo o que impede a manifestagao da bondade original” (RF 60). Nesse sentido
a Ratio delineia de modo profundo e articulado as cinco dimensdes formativas assinalando
nos subtitulos a prospectiva e a finalidade: 1) a dimensdo carismatica, isto é, reconhecer o
dom de ser frade menor; 2) a dimensdao humana, ou seja, como aprender a ser irmao de todos;
3) a dimensdo espiritual, ou seja, o caminho para aprender a desejar; 4) a dimensdo
intelectual, ou seja, a necessidade de aprender a pensar com o corac¢do; 5) a dimensdo
missiondrio-pastoral, ou seja, a vocagao para aprender a construir fraternidade.

3. Segundo o n. 23,4 das Constituigdes, na nossa Ordem a formagdo realiza-se em duas
fases, inicial e permanente: “a formacao inicial inclui a iniciacdo a consagracdo segundo nossa
forma de vida no periodo que vai até profissao perpetua, incluindo a preparagao para o
trabalho ministerial, que por vezes ja comega durante a formacgao inicial. A formacdo
permanente segue a formacao inicial e se prolonga por toda a vida”.

Este texto, mesmo sendo pequeno, teve um caminho redacional, digamos um pouco
dificultoso. De um lado, o novo texto confirma as duas fases proprias da formacao: inicial e
permanente, sendo uma consequéncia da outra. Jd por outro lado, no que diz respeito ao
texto precedente, a nova formulagao diz de modo explicito que a formacgao inicial é
compreensiva seja da iniciacdo a consagracdo e a profissdo perpetua, seja da preparacao
profissional e ministerial. Isso significa que nao se pde uma equivaléncia entre “iniciagao” e
“formacao inicial”: a profissdao perpetua conclui o itinerario de iniciagao, porem com essa nao
se conclui a formagao inicial. O critério para considerar concluso o tempo da formacao inicial
nao é dado somente pelo fato da profissao perpetua: essa continua com a preparagao
profissional e ministerial.

Sobre esse texto impdem-se duas observacdes:

A primeira observacdo diz respeito a relagdo entre formacdo inicial e permanente. E
evidente a sucessao cronoldgica entre uma e outra, para quem abraga a nossa vida e entra no
caminho formativo que, partindo das etapas inicias leva a profissao perpetua, depois com um
tempo de preparagdo para o trabalho e o ministério, adentrar-se em fim na vida mesma e nas
atividades da fraternidade, assinalada pela exigéncia de uma continua formagao, que nao é
outra coisa sendao uma continua transformag¢do da nossa vocagdo (cf. Const. 42,1). Nesse
sentido parece coerente e ldgico o percurso do capitulo segundo das constitui¢cdes, que se
apoiam primeiro sobre a formagao inicial, na sua dupla dimensdo (art. IV-VI), depois sobre a
formacdo permanente (art. VI).

Na realidade, deve-se notar que é no interior da formacdo permanente que a formacgao
inicial encontra sua prépria e correta colocagao, como seu “seio”. A fraternidade recebe do
Senhor o dom dos demais irmaos e manifesta a sua fecundidade na medida em que o acolhe
e 0 acompanha no seu crescimento. Por isso a formagdo inicial é intimamente ligada a



formacdo permanente que por sua vez exprime o continuo caminho de conversdo de toda a
fraternidade. A formagdo permanente é de qualquer modo “paradigma” da inicial. Nesse
sentido, pode-se dizer que a formacgao inicial “funciona” 1a onde “funciona” a formagao
permanente e que a crise da formacao inicial é repercussdo (eco) de uma crise na formagao
permanente, ou seja, da vida da fraternidade (cf. nesse sentido Johri M. Reavivamos a chama
n. 2).

O texto da Ratio Formationis recebeu essa incumbéncia de entrelagar a formagao inicial
com a permanente e na delimitagao das etapas formativas, no interior do Il capitulo, escolheu-
se que o capitulo dedicado a formacao permanente precedesse aquele dedicado a formacao
inicial, desejando assim sublinhar o intrinseco valor deste nexo. No contexto italiano esse nexo
ja havia sido posto em evidéncia, com uma intui¢ao antecipada exposta no Projeto Formativo
dos Capuchinhos italianos de 1993, sendo este confirmado na revisdao de 2011.

A segunda observacgao relativa ao n. 23,4 diz respeito ao fato que “a formacao inicial inclui
a iniciagdo a consagragdao segundo a nossa forma de vida até a profissdao perpetua e a
preparagao para o trabalho e o ministério, que ja pode comegar durante a iniciagao.

Com aquilo que chamamos “formagao inicial”, assim vem indicado todo o percurso que
precede o tempo da formacdo permanente: da iniciacdo a nossa vida nas trés etapas do
postulado, noviciado e pds-noviciado, até a formagdo ao ministério (ordenado) e/ou uma
formacgao profissional especifica — indicada como “formagdo especial” no texto anterior das
constituicdes. Desse modo faz-se uma distingdo entre o conceito de “formagao inicial”,
entendido em sentido amplo e geral em relagao a todo trajeto formativo previsto nas
Constituigdes, da iniciagao até a inser¢ao no ambito da formagao permanente, e o conceito
de “iniciagdo a nossa vida” atribuido ao tempo que dura do ingresso na fraternidade com o
postulado até a profissdo perpetua (do postulado ao noviciado).

Essa maneira de expressar nas novas Constituicdes parece querer por intencionalmente
em maior continuidade o tempo da iniciagdo a nossa vida, que conclui-se com a profissao
perpetua, como periodo da formacdo para o trabalho profissional e o ministério ordenado. A
escolha de fazer uma maior conexao entre os varios estagios de iniciagao a nossa vida — que
tem a tarefa de formar para a dimensdo propria da vida de consagragao e do carisma
franciscano em vista da profissdo perpetua, como é lembrada tantas vezes na carta
Reacendamos a chama de nosso carisma! do entdao Ministro Geral Fr. Mauro Johri — e a
formacdo que prepara para o ministério ordenado ou conhecimento em vista de um trabalho
ou servigo especifico, certamente ndo esta isento de problemas; contudo parece responder
melhor a unidade de um itinerdrio que forma um Unico carisma nas suas expressdes
fundamentais. Significativo, em certo sentido, parece ser a afirmacdo que a preparagao para
o trabalho e/ou ministério “pode comecar durante a iniciagdo”, deixando aberto o campo para
diversas modalidades de elaboragdo de um projeto formativo de iniciagdo, em particular a
respeito da etapa do pds-noviciado.

Uma ultima consideragao é sobre a prospectiva do paragrafo 4 do n. 23 das Constituigdes.
Como ja foi lembrado em relacdo as observagdes propostas sobre o n. 17 das Constituicdes, a
Ratio Formationis engloba no processo de formagao inicial também a “etapa vocacional”,
como tempo de orientacdo e discernimento vocacional que precede o ingresso no postulado.
Sim, ja tivemos a oportunidade de apontar a adequagdo desta escolha, que evidencia o
estreito vinculo entre o tempo de acompanhamento e de discernimento vocacional e o tempo
da iniciacdo a nossa vida, nas suas trés, ja consolidadas etapas do postulado, noviciado e pds-



noviciado. Isto é muito mais importante hoje, pois em algumas areas da Ordem a praxis
formativa tende a estruturar a fase final do discernimento vocacional de modo organico e
estavel, em locais especiais de acolhida, com denominagdes variadas.

4. O n 24 das Constituigoes faz atengdo aos “agentes da formagao”, com uma certa e
significativa reelaboragao a respeito do texto precedente. A consideragao dos agentes
formativos abre-se com a afirmagao fundamental que “toda formacgao é antes de tudo agdo
do Espirito Santo, que vivifica interiormente, seja os formadores, seja os formandos”. O
agente da formac3o por exceléncia é o Espirito Santo, presente e vivificante nos sujeitos. E
sua a inciativa: é Ele que chama, inspira e consagra ao Pai; é Ele que infunde os sentimentos
de Cristo e o desejo de configurar-se a Ele, pobre e crucificado. Sejam os formandos ou o
formador, todos sdo chamados a responder, abrindo-se a “sua santa operacdo” (Rb 10),
mediante a acolhida de Cristo mestre (cf. IV CPO 78; RF 156).

Ja os paragrafos 2 e 3 do texto, sao novos, e chamam atengao, primeiro para a importancia
da Igreja, “contexto vital” e “referéncia essencial de todo caminho formativo”, e segundo, a
proximidade ao povo e a condivisao da vida dos pobres “como condigdo particularmente
favoravel para nossa formagao”. A importancia desses agentes da formagdo é posta em
relacdo a presenca do Espirito, que na Igreja trabalha incessantemente e que vem ao simples
e ao pobre, conforme a vontade do Pai que revela aos pequenos o segredo do Reino dos céus.

A énfase na Igreja como contexto vital da formagado, ela que é “mae e mestra” — assim a
define o texto da Ratio Formationis n. 159 — parece ser significativa, seja em razdo do fato de
que é na lgreja, na sua dimensao universal e particular, que somos continuamente gerados na
fé, seja ainda em razdo da particular “sensibilidade” de Francisco de Assis, lembrado no inicio
do pardagrafo 2. Também as diretivas sobre a formagdo nos institutos religiosos apresentados
no documento Potissimum institutioni, pde em relevo o “sentido da Igreja” e o valor da
comunhao eclesial, do “sentir” ndo sé “com”, mas também “dentro” da Igreja (cf. PI 21-25).

O paragrafo 3 esta baseado no VI e VII CPO, e de modo particular na carta circular do
Ministro geral John Corriveau, Os pobres, nossos mestres (2 de dezembro de 1999). O critério
para a compreensdo de um valor formativo dos pobres, aparece, porém oferecidos antes de
tudo da Palavra de Deus, de modo particular do texto que descreve a alegria de Jesus no
Espirito por motivo da atitude do Pai que revela aos pequenos o segredo do Reino dos céus
(Mt 11, 25; Lc 10, 21); é o mistério da predilecdo de Deus Pai pelos pequenos e os humildes,
gue nos faz ter nos pobres nossos mestres, e assim aprender deles. Podendo gracas a eles,
como encontramos na Ratio Formationis, “compreender e viver melhor o Evangelho” (RF 174).
Em sintonia com a prospectiva do Papa Francisco sobre as “periferias” e sobre uma “Igreja em
saida” (cf. Evangelii Gaudium) a Ratio, assim comenta o fruto que pode vir quando entramos
na perspectiva do pobre: “O pobre torna-se o nosso verdadeiro formador quando tentamos
compreender a realidade a partir do seu ponto de vista e fazer nossas as suas prioridades. Os
frutos ndo ficam a espera: o olhar centra-se no essencial; vivemos melhor, com menos; a
confianga e o abandono a providéncia nas maos do Pai tornam-se opgdes reais e concretas de
vida” (RF 176). Essa proximidade e condivisdo de vida com os pobres, que caracterizou de
maneira singular a experiéncia de Francisco e da primeira fraternidade, sobretudo no
encontro com os leprosos, verdadeira escola de misericérdia e gratuidade, é reconhecida pelo
Ministro Geral na carta sobre a formagao inicial Reacendamos a chama de nosso carisma!
como um dos valores a serem transmitidos as novas geragoes capuchinhas. Assim lustra fr.
Mauro em relagdo a “inconveniéncia” que os pobres p&e a nossa vida e, claro, a necessidade
de um caminho de conversao para aprender a se fazer seus companheiros: "Se alimentamos



em nossas mentes a preocupacao de evitar ao maximo qualquer presenga ou companhia com
0s mais pobres e abandonados de nosso tempo e da sociedade em que vivemos, devemos nos
perguntar seriamente com que direito continuamos a ter o nome de "irmdos menores" (J6hri,
Reacendamos a chama do carisma, n. 18).

5.0s outros paragrafos do n. 24 (par. 4-9) concentram-se sobre o valor formativo das
fraternidades, a partir do novo texto no par. 4 que afirma a prioridade do esforgo formativo
da Ordem: “A nossa Fraternidade, chamada a cultivar a prépria identidade na Igreja, tem o
dever e o direito de cuidar da formacdo dos frades em conformidade com o nosso carisma.
Portanto, a formacdo é um compromisso prioritario da Ordem e de todas as suas
circunscri¢cdes”. Essa dimensao prioritaria tem direcionado o caminho de toda a Ordem nesses
ultimos anos, a partir da pergunta feita pelo Ministro Geral Fr. Mauro Johri, juntamente com
seu conselho no inicio de seu mandato: "O que nossa Ordem mais precisa neste momento?"
A resposta foi unanime: “de formagdo” (cf. Johri, Reacendamos a chama. 1). Por isso, ndo s6
a reestruturacdo do Secretariado Geral para a Formacdo, que é "o primeiro 6rgao de
colaboracdo direta com o Ministro Geral e seu Conselho" (Const. 2007), mas também a forte
atengdo a questdo formativa expressa nas duas cartas sobre a formagado inicial e permanente
e, sobretudo, a decisdo de dar vida a Ratio Formationis de toda a Ordem, segundo os ditames
das proprias Constituicdes (25.9).

Partindo dessa afirmagdo basilar do n. 24, 4 surgem os demais paragrafos do mesmo
numero: o papel dos préprios formandos, "autores principais e responsaveis pelo proprio
crescimento" (24,5); a énfase de que "todo frade é, ao mesmo tempo e ao longo de sua vida,
formando e formador", pois cada um tem algo a aprender e a ensinar (24,6); a énfase dada a
vida fraterna como "requisito fundamental do processo formativo", constituindo-a "o
elemento primordial da vocacdo franciscana" (24,7); conscientizacdo de que "a Ordem
constitui uma Unica familia, a qual se pertence pelo vinculo com a Provincia, definida como "a
fraternidade primaria" (24,8); enfim, a responsabilidade especifica de "alguns investidos de
maior responsabilidade" na formagdo, a comecgar pelo Ministro geral e seu Conselho,
chamados a "garantir a autenticidade da formacao de todos os frades da Ordem", depois,
dentro das circunscri¢des individuais, o papel dos ministros e guardides, "animadores e
coordenadores ordindrios do caminho formativo dos frades" e, finalmente, dos formadores
qualificados "que assumem e realizam este ministério particular em nome da Ordem e da
fraternidade" (24,9 ).

Duas énfases nestes paragrafos.

Em primeiro lugar, o principio da responsabilidade pessoal, segundo o qual o préprio
formando é o primeiro autor e responsavel pela sua prépria formacao e crescimento, expresso
em 24,5 (cf. IV CPO 79). Este aspecto é fundamental no processo formativo que ocorre apenas
na assungao da responsabilidade no préprio percurso por parte do formando. De fato, de
pouco serviria qualquer processo de formagdo e intervengao sem uma “apropriagdao” por
parte da pessoa no proprio percurso, certamente no cumprimento dos respectivos papéis e
niveis. Isso exige por parte do formando - escreve a Ratio Formationis - "abertura, esforgo,
transparéncia, reconhecimento dos proprios limites, capacidade de aceitar sugestdes e
desenvolvimento da criatividade" (RF 158). Por parte dos formadores, tal assuncdo de
responsabilidade pessoal deve ser antes de tudo "exigida" do formando, evitando a possivel
tentacdo dele desistir de se envolver, preferindo delegar seu préprio caminho a formadores
ou a estrutura formativa - uma mentalidade de delegagdo é sempre desresponsabilizada e nao
favorece um desenvolvimento real da pessoa; em segundo lugar, deve ser “permitido” pelo



formador contra a tentagdo de ndo deixar que o formando seja ele mesmo, desenvolvendo
assim uma real capacidade de autonomia responsavel. A liberdade/responsabilidade do
formando é o primeiro verdadeiro recurso formativo.

A segunda énfase diz respeito a afirmagao de que nossa "fraternidade primitiva" é a Ordem,
ndo a Provincia. Esta é justamente definida como a "fraternidade primaria" através da qual se
pertence a Ordem. O caminho da formag¢ao é chamado a educar para a consciéncia da
pertenca a uma Ordem, através da agrega¢ao a uma Provincia e da atribuicdo a uma
fraternidade local (cf. Const. 118.1). Em particular, o VII CPO quis destacar o horizonte global
de nossa pertenga a Ordem, afirmando que "a Ordem é uma fraternidade mundial a qual
pertencemos por meio da Provincia e de outras circunscrigdes" e nos convidando a superar
toda forma de provincialismo diante de um contexto globalizado. Neste sentido, esperam-se
varias formas de colaboragdo interprovincial ndao sé no ambito da formacgdo inicial, mas
também da formagdo permanente e da pastoral. A colaboragao entre as circunscrigdes, de
fato, ndo é apenas uma exigéncia ditada pela escassez de pessoal, mas é um valor em si
mesmo, pois é uma forma mais ampla de fraternidade e expressao de minoridade e itinerancia
(cf. VIl CPO 13).

6. O n. 25 das Constitui¢des se apoia sobre os instrumentos formativos, dos quais a Ordem
deve dispor de modo que sejam “correspondente as exigéncias do préprio carisma especifico”
(cf. 25,1). Comparado com o texto anterior das Constituicdes, este nimero teve pequenas
modifica¢Oes e acréscimos e o desenvolvimento de um novo pardgrafo, com a intencdo de
assegurar algumas estruturas formativas adequadas nas Provincias ou em grupos de
Provincias (25,2). Para este fim, especial atengdo é dada a escolha e qualificagdo dos
formadores, que devem estar conscientes da importancia da tarefa que lhes é confiada,
dedicando-se generosamente a ela (25,3-5), e a organizacao dos secretariados ou conselhos
para a formagdo, tanto a nivel geral, como provincial ou regional (25,6-8). Para assegurar os
principios validos da formagao, propde-se - como ja foi indicado - elaborar uma Ratio
Formationis ou Plano de Formacdo para toda a Ordem (25.9). Isso responde a necessidade
atual de coordenar, atualizar e adaptar a formagdo as necessidades da Ordem, bem como
garantir uma formagao adequada gragas a uma maior qualificagao do Secretariado Geral para
a Formagado e a colaboragdo interprovincial, solicitada e ratificada pelo Ministro geral e seu
Conselho.

Nos parece muito importante a declaracdo do par. 25,3 no que diz respeito ao processo
formativo que exige que o grupo de frades encarregados trabalhe com critérios consistentes
em todo o caminho formativo; consisténcia que nem sempre se encontra na passagem de uma
etapa para outra com diferentes formadores e grupos de formadores.

As indicagdes normativas relativas as estruturas de apoio a formagdo e as colaboragdes
interprovinciais foram recolhidas nas Ordenacdes (2/3-2/8). Significativo é o espac¢o dedicado
ao Instituto Franciscano de Espiritualidade, incentivado e apoiado pela Ordem "para a
promocao da pesquisa no campo da espiritualidade e do franciscanismo e para a formacao de
formadores e professores em espiritualidade. Trata-se de um instrumento valido para o
confronto intercultural na Ordem e de um lugar de estudo e de pesquisa em relagdo as novas
situagGes que interpelam a nossa vida (cf. Ordenagdes Gerais 2/3).



3.2 Ainicia¢do a nossa vida (n. 26-32)

1. O artigo IV do nosso Capitulo entra no coragao da iniciagdo em nossa vida, que inclui as
etapas do postulado, noviciado e pds-noviciado, para concluir com a profissdao perpétua.

Todo o artigo é permeado pela ideia de “iniciacdo”, especialmente n. 26, que estabelece
0s pressupostos basicos desta fase consistente da formacao inicial, em continuidade com o
texto anterior das Constituigdes, mas com alguns acréscimos significativos e com o acréscimo
de um novo paragrafo. O termo iniciagao foi introduzido nas Constituicdes de 1968, com a
intengdo de repensar o caminho da formacao inicial na chave da “iniciagdo”, em analogia com
o caminho da iniciagdo crista. Esta intuicao permaneceu ao longo da reflexao no tocante ao
repensar da Ordem em relagdo a questdo da formagao, como aparece em particular no texto
do IV CPO (cf. n. 61ss.) e na carta sobre a formacdo inicial de frei Mauro Johri (J6hri,
Reacendamos a chama. 22-23). A recente Ratio Formationis retoma também a categoria de
"iniciagao", afirmando que "o processo de iniciagao € um caminho de crescimento dinamico,
personalizado, gradual e integral que, ainda que mais intenso nos primeiros anos, dura toda a
vida" (RF 138), e ainda enfatizando a necessidade de uma "separacdo progressiva de tudo o
gue se desvia de nossos ideais com a assimilacdo de novos valores" (RF 139).

A escolha desta perspectiva implica - para citar as palavras do nosso ex-Ministro geral -
"que a énfase principal no processo de formagdao seja colocada na transmissdo e
aprendizagem progressiva dos valores e atitudes fundamentais da nossa vida" (J6hri,
Reacendamos a chama, n. 23). Aliniciacdo esta orientada para a consagracao religiosa segundo
a especificidade da nossa forma de vida e a insergao progressiva na nossa fraternidade através
das vdrias etapas desta fase inicial. Ela, por assim dizer, ainda citando a carta de frei Mauro, é
colocada em funcao de "ser" frades, ao contrario da formacdo para o trabalho e o ministério,
cuja finalidade esta mais ligada a "agdo" dos frades, a dimensao apostdlica que cada um é
chamado a exercer no ministério ordenado ou com um tipo de atividade profissional,
entendida de forma diversa (Johri, Reacendamos a chama, n. 23). Nesta perspectiva, portanto,
a preocupagao do formador ndo é tanto saber o quanto um formando sabe sobre a vida da
Ordem, mas o que ele fez com isso, o quanto ele assimilou e interiorizou, o quanto ele se
permitiu ser transformado e mudado, etc. A formagao deve ser capaz de favorecer um
caminho progressivo, delinear as modalidades, os passos deste caminho, verificar tudo isso,
sobretudo através do acompanhamento personalizado.

Voltando ao texto do n. 26, pode-se destacar que o n.1 foi reformulado para melhor
destacar o aspecto e o significado de uma iniciacdo progressiva a consagracao religiosa e a
nossa forma de vida: "Aqueles que sGo admitidos na Ordem devem ser iniciados e
progressivamente introduzidos no vida franciscana. Este processo de iniciagdo dos candidatos,
orientados pelos seus formadores, exige um amadurecimento através da experiéncia e
conhecimentos necessdrios” (texto novo em italico).

Os paragrafos seguintes, preservando o texto anterior das Constituicdes, sublinham alguns
elementos a ter em conta de modo particular num caminho inicidtico a nossa vida: uma
formagao sélida, integral, adaptada as necessidades dos lugares e dos tempos, capaz de
compor harmoniosamente o elemento humano e o elemento espiritual (26,2); a aquisicao da
capacidade de autocontrole e maturidade psiquica e afetiva por meio de meios adequados
para uma educagao ativa (26,3); a iniciagdo a vida espiritual alimentada pela leitura da Palavra
de Deus, pela participacdo ativa na liturgia, pela reflexao e pela oracdo pessoal, para crescer
na atragao por Cristo (26,4); a aquisicdo de um sério conhecimento e pratica do espirito



franciscano capuchinho, através do estudo da vida e pensamento de Sdo Francisco, bem como
da histdria e desenvolvimento da nossa Ordem, mas sobretudo através da assimilagdo interior
e pratica davida (26, 5); cuidado da vida fraterna em comunidade e com outros homens (26,6);
enfim - e este é o novo paragrafo que leva em conta as solicitacdes do Fr. Mauro Johri em sua
carta sobre a formacao inicial (cf. Johri, Recendamos a chama, n. 6ss.) - educac¢do "ao dom
generoso e total da propria vida" e "a desenvolver em si a disponibilidade missionaria"(26,7).

Com este ultimo paragrafo queremos destacar que a iniciagdo a nossa vida implica a
dimens3ao missiondria como elemento constitutivo da vocagao capuchinha, a partir da
consciéncia de que o sentido da nossa consagracao é o dom total de nds mesmos a Deus e aos
nossos semelhantes. De fato, Fr. Mauro notou primeiro um declinio na vontade de ser enviado
em missdo para a primeira evangelizagao, fazendo a pergunta: "e o espirito missionario?", e
depois relancando a questdao do dom de si com outra pergunta: "Qual é o nosso ideal de vida,
sendo o do dom total e incondicional de nds mesmos a Deus e a toda a humanidade?" (J6hri,
Reacendamos a chama, n. 11).

2. Quanto ao caminho de iniciagao, elemento destacado tanto pela carta Reacendamos a
chama do nosso carisma! e da Ratio Formationis, é o acompanhamento personalizado, pois
"o caminho formativo é pessoal e deve favorecer aquelas qualidades que tornam cada irmao
unico e irrepetivel no seguimento de Jesus" (RF 141). A forma de acolher e integrar o que se
propde no caminho formativo varia de individuo para individuo, e isso vale tanto para os
candidatos que chegam até ndés na idade adulta como para os jovens. Como escreve fr. Mauro
Johri, “o acompanhamento pessoal permite ao candidato tomar nota dos desafios presentes
em cada passo proposto pelo formador, perceber que uma adaptacdo meramente externa
nunca o fard feliz. Aprende também a identificar os obstaculos mais dificeis de superar, mas
também aprende a conhecer-se melhor e a saborear no mais profundo de si a beleza do
caminho que lhe é proposto” (J6hri, Reacendamos a chama. 27). Por meio de verificagdes
precisas, o acompanhamento permite ao formando “tomar nota da internalizacdo dos valores
proclamados e ver se eles ja estdo marcando sua vida, suas escolhas, seu modo de pensar e
agir” (Johri, Reacendamos a chama, n. 28).

O caminho de iniciagao ladeado por um acompanhamento personalizado que permite ao
frade caminhar rapidamente e enfrentar os aspectos que o tocam mais de perto, exigindo seu
amadurecimento, também levanta a questdo dificil de resolver do numero de frades em
formagao em uma casa formativa. Retomando as observagdes ainda atuais de fr. Mauro J6hri,
ha circunscricdes que optaram por ter comunidades de formagao com um numero nao
superior a uma dezena em formagao, permitindo langar as bases para um caminho de fecunda
integragdo fraterna e de acompanhamento personalizado. As circunscricdes ou grupos de
circunscricdes que, durante o tempo de iniciagao, tém casas de formagao com um numero
considerdvel de jovens em formagdo (20, 30 e mais), sdo chamados a questionar-se
seriamente e a avaliar com responsabilidade se assim é garantido de forma eficaz, com um
verdadeiro acompanhamento personalizado, a iniciagdo a vida de consagragao. A este
respeito, é de notar, em todo o caso, que nao é apenas o numero limitado de formandos que
garante a eficacia de um processo de formagao; outros fatores sdo essenciais, como o método
de formacgdo, o nimero de formadores em uma equipe de formacdo, sua capacidade de
trabalho comum e compreensao, etc. No entanto, o nimero excessivamente elevado de
candidatos agrupados na mesma fraternidade nao constitui uma condigdo favoravel.

A Ratio Formationis aborda a questdo no n. 164 tanto em relagao ao grande nimero, como
ao numero excessivamente reduzido de formandos, cabendo a cada circunscrigdo avaliar as



escolhas mais adequadas: “Cada circunscrigdo avalie quantos candidatos pode haver em uma
casa de formagao, a fim de que recebam uma formagado adequada. Uma casa com menos de
3/5 em formagdo ndo é considerada adequada para formagdo; pelo contrario, um ndmero
excessivo de formandos ndo facilitaria uma formacgdo personalizada. Em cada casa, o nUmero
de formadores e a consisténcia da fraternidade da casa de formacdo devem ser adequados ao
numero dos formandos. SO assim sera possivel um acompanhamento personalizado e um
ambiente formativo sauddvel e fraterno”. Particularmente interessante é o critério da
proporcionalidade entre o nimero de formandos e o nimero de formadores, juntamente com
a consisténcia da fraternidade formativa. Algumas experiéncias atuais mostram que um
caminho personalizado ndo é impossivel quando a fraternidade formativa e, dentro dela, o
grupo de formadores, estdo organizados de forma a apoiar um nimero médio elevado de
formandos.

3.0 n. 27 retoma com poucas variagdes e como numero independente o texto anterior dos
paragrafos 8-10 do n. 25, que agora se encontra desmembrado nos n. 26-27 das Constituigdes.
O texto tem um cardater predominantemente juridico, no que diz respeito a designagdo das
casas de formagado, em particular a do noviciado. Do ponto de vista dos critérios formativos,
reafirma-se a necessidade de que todas as etapas da iniciagao sejam vividas "em fraternidades
adequadas" para viver e transmitir a nossa vida e cuidar da formagao (cf. 27,1). No texto das
Ordenagdes sdao dadas indicagdes sobre a constituicdo de fraternidades formativas
interprovinciais (2/8).

Mais significativo é o texto do n. 28, que se manteve praticamente igual ao anterior,
dedicado aos responsaveis pela formagdao no tempo de iniciagdo, que devem ter uma
formacdo em diversas areas, e que sublinha novamente o valor formativo de cada frade e de
toda a fraternidade (cf. 28.1-2). No contexto de uma responsabilidade comum e
compartilhada, uma "direg¢ao" especifica no caminho da iniciagdo deve ser confiada pelo
Ministro provincial e seu Conselho "a frades dotados de experiéncia de vida espiritual,
fraterna e pastoral, de doutrina, prudéncia, discernimento dos espiritos e conhecimento das
almas”(28,3), com a ressalva de que quem exerce a fungao de “mestre” nas trés etapas da
iniciagdo possa estar livre” de qualquer compromisso que possa dificultar o atendimento e
orientacdo dos candidatos”( 28, 4). Para a vida espiritual e o foro interno, o trabalho do mestre
deve ser acompanhado pela a¢do dos "colaboradores" (28.5).

A Ratio Formationis, na se¢do dedicada aos protagonistas da formacdo, estd em parte
ligada ao n. 28 das Constituicdes no qual se apresenta um perfil do formador modelado em
guatro caracteristicas: 1) ser sobretudo "irmao", convicto e feliz na prépria vocacdo, capaz de
compartilhar suas experiéncias espirituais em docilidade ao Espirito, aberto a palavra de Deus,
longe das formas extremas do psicologismo e do espiritualismo (RF 170); 2) em segundo lugar,
a capacidade de viver uma verdadeira paternidade espiritual, que evite atitudes paternalistas,
mas acompanhe os formandos no processo de aquisicdo de uma auténtica liberdade e
responsabilidade, fazendo crescer nele os dons de Deus (RF 171; cf. também RF 141); 3) em
terceiro lugar, uma maturidade humana e crista, capaz de integrar os limites e as dificuldades
da prépria pessoa, com uma imagem realista de si mesmo numa sadia autoestima e em
suficiente equilibrio emocional, aberta a colaboracdo e em atitude de discipulado ( RF 172); 4)
finalmente, a capacidade de criar espacos de escuta e de didlogo, de colaborar em sinergia
com outros formadores, de forma construtiva e com "forte sentido de pertenca"”, bem como
"sensiveis as situacdes de pobreza e marginalizagdo" (RF 173).



A figura do formador como aquele que acompanha os formandos no processo de iniciagao
encontra na Carta a frei Ledo um ponto de referéncia que inclui os aspectos essenciais do
acompanhamento franciscano, como o n. 147 da Ratio Formationis, que vale a pena relatar
na integra: "A Carta a frei Ledao contém os elementos essenciais do acompanhamento
franciscano: Francisco se coloca no mesmo nivel de frei Ledo, falando de sua prépria
experiéncia; ele o acompanha com ternura materna, deixa-o em total liberdade e o convida a
descobrir seu préprio caminho com criatividade. Francisco exorta a corresponsabilidade,
valoriza o que é positivo, evita o sentimento de culpa, indica a diregao e ajuda o irmdo em seu
desejo de viver segundo a forma do Santo Evangelho” (Cfr. Ledo 1-4). Nesta perspectiva, o
acompanhamento formativo tem como prioridade acompanhar o outro e ajuda-lo a crescer
em liberdade, potencializando a sua singularidade, privilegiando espagos que desenvolvam o
sentido de responsabilidade, confianga, autenticidade em todas as areas, dos afetos ao
trabalho, da gestdo econdémica e patrimonial ao uso dos varios meios tecnolégicos (cf. RF 149).

Delineando a tarefa do formador responsavel por uma etapa especifica, que é responsavel
por acompanhar o candidato no caminho de integragao dos valores significativos de nossa
forma particular de vida, sugerindo a meta a ser alcangada e as modalidades do caminho a ser
alcancado 13, Frei Mauro Johri também enfatiza hoje o medo de assumir tal tarefa (cf. Johri,
Reacendamos a chama, n. 29). E acentua que tal medo ndo tanto é por acreditar que ndo estdo
suficientemente equipados para tal tarefa, mas "talvez ainda mais pela distancia entre eles e
o resto da fraternidade". A lacuna que pode existir entre a qualidade de vida de uma
fraternidade e as justas exigéncias de uma auténtica formagao para a nossa vida, as vezes
desencoraja o empenho dos formadores, que nao podem suprir as deficiéncias de toda uma
fraternidade. Nesse sentido, a "crise dos formadores" no acolhimento e no cumprimento da
tarefa formativa evidencia a crise de toda a fraternidade.

Deve-se dizer também que - especialmente no contexto cultural ocidental - em uma
sociedade cada vez mais "sem pai", é dificil assumir o papel de "pai". Isso requer uma certa
maturidade espiritual e afetiva que permita exercer um papel desigual, desejar o bem dos
formandos, guia-los com delicadeza e firmeza para objetivos elevados, despojando-se de suas
reivindicagdes, mostrando-se atento as suas necessidades, respeitando as etapas de
crescimento. Seria mais facil e instintivo viver uma relagao de igualdade com os formandos,
ser sempre condescendente, receber sempre a sua aprovacao, té-los como confidentes,
modela-los a sua prdpria imagem, vé-los crescer sem problemas, mas tudo isso poluiria uma
clara relagdao formativa. Depois, o papel de formador, que exige ao mesmo tempo atitudes
paternas e maternas, pode revelar-se por vezes incOmodo, pouco gratificante e sempre muito
delicado. Dai o medo de leva-lo adiante e o esforgo em realiza-lo.

5. Com o0 n. 29 entramos no mérito especifico da iniciagdo em nossa forma de vida
consagrada, reafirmando as trés etapas em que ela se desenvolve (postulado, noviciado e pos-
noviciado) e sua duracdo, ou seja, da entrada no postulado a profissdo perpétua. Os nimeros
30-32 sdo entdo dedicados as etapas especificas. Como observagdo preliminar, deve-se notar
uma certa desproporcao na extensdao do texto do noviciado, ao qual sdo dedicados 7
paragrafos, em comparagdo com os do postulado e do pds-noviciado, aos quais sao reservados
3 paragrafos. Isso provavelmente encontra sua justificativa no fato de que a etapa do
noviciado é a mais regulamentada pelo Cddigo de Direito Can6nico e também a mais
estabelecida em termos de tempo, validade, direcdo formativa. Talvez o niumero referido ao
pos-noviciado pudesse ter encontrado um maior desenvolvimento, a partir também do
debate suscitado neste espago durante o generalato do fr. Mauro J6hri; também é verdade,



porém, que um texto constitucional ndo pode ir muito longe no mérito de questdes sobre as
qguais had processos em curso, devendo limitar-se a oferecer linhas bdsicas, critérios e
perspectivas, que poderdo encontrar diferentes formas de implementacdao dependendo dos
lugares e contextos.

6. O n. 30 do texto das Constituicdes refere-se ao postulado, "primeiro periodo de iniciacdo
em que se faz a escolha de nossa vida", como afirma o primeiro paragrafo do texto. A
terminologia segue quase inteiramente a do IV CPO, que apresenta o postulado como "o
primeiro periodo de iniciagdo, tempo de discernimento e de escolha de nossa vida" (IV CPO
62).

O segundo paragrafo apresenta a finalidade desta etapa do ponto de vista do formando e
do ponto de vista da fraternidade.

Do ponto de vista do formando, o postulado tem duas finalidades: 1) conhecer a nossa
vida; 2) fazer um discernimento ulterior e mais preciso de sua vocacdo. Portanto, o postulado
surge como uma verificagao da escolha prévia feita pelo candidato; o conhecimento da vida
fraterna torna-se lugar para um discernimento mais preciso e fecundo. Isto implica que a
admissao ao postulado supde por parte do sujeito uma orientagdo clara para a nossa vida - e
a decisao de realizar-se concretamente nela - uma orientagdo conscientemente entendida
como um chamado a seguir Cristo segundo a nossa forma de vida evangélica. Isto supse um
preciso trabalho de discernimento prévio ao qual a fase de orientagao e acompanhamento
vocacional deve ser capaz de favorecer e sustentar.

Por sua vez, a fraternidade é chamada a conhecer melhor o postulante, assegurando-se em
particular sobre dois elementos: 1) o desenvolvimento da maturidade humana, em primeiro
lugar do afeto; 2) e a aptiddo para discernir a sua vida e os sinais dos tempos segundo a ldgica
do Evangelho. Comparada com o texto anterior, esta atitude ndo se relaciona apenas com os
sinais dos tempos, mas também com a prépria vida, com a capacidade de ler o préprio
caminho segundo o Evangelho.

O terceiro paragrafo apresenta os conteldos formativos previstos para o tempo do
postulado, tendo como horizonte prioritario de formacdo o aprofundamento da vida de fé: "O
postulante, portanto, deve ser ajudado de modo particular a aprofundar a vida de fé" (30, 3).
Esta perspectiva esta ligada ao que se afirma no n. 2 sobre a capacidade de ler a prdpria vida
e a realidade a luz do Evangelho, atitude dificil de concretizar sem uma vida de fé num
caminho constante. Por isso, como afirma o texto, "a formacdo dos postulantes tende
sobretudo a completar a catequese da fé, a introduzir a vida liturgica, o método e a
experiéncia da oracdo, o estudo do franciscanismo, a vida fraterna e a uma primeira
experiéncia de atividade no apostolado (30,3). O programa de formagdo procura prevenir o
risco de uma formagdo orientada unilateralmente em vista de aquisigdes intelectuais,
destacando a natureza experiencial da iniciagdo; por isso fala-se de "introdugdo a vida
litdrgica" (ndo tanto "a liturgia"”, como no texto anterior), de "método" e "experiéncia de
oracdo" (ndo sé "método de oracdo"), de introducdo "a vida fraterna", drea experiencial por
exceléncia, bem como uma primeira experiéncia de atividade no apostolado.

As Ordenagdes Gerais fixam a duragao do postulado em pelo menos um ano, deixando ao
Ministro, com o consentimento do seu Conselho, a possibilidade de estabelecer outros
critérios para a duragao e outras formas possiveis de estruturar esta primeira fase de iniciagao
(OrdenacgGes 2/11). A este respeito, a Ratio Formationis indica um tempo "variavel", segundo
as necessidades dos formandos, assinalando, porém, que nos ultimos anos, devido as



mudangas socioculturais, eclesiais e familiares, tende-se a prolongar o tempo do postulado
para dois anos, como acontece agora na maioria das areas geograficas da Ordem (RF 242).
Retomando as observagdes feitas na época por fr. Mauro J6hri na carta sobre a formagao
inicial (cf. Johri, Reacendamos a chama. 31), sobre a necessidade de mais tempo dedicado ao
postulado ou, em todo caso, ao caminho que antecede o noviciado, parece corresponder, por
diferentes razdes, as situagdes tanto nas areas geograficas do "norte" do mundo, em que
principalmente os que chegam a Ordem o fazem na idade adulta e com um percurso de vida
e de investigacdo mais ou menos longo atras deles, e os do "Sul", em que se segue
principalmente um curriculo do tipo semindrio, onde os jovens abordam a nossa vida em torno
deles até os vinte anos. Evidentemente, por razdes diferentes, em ambos os casos é
necessario prolongar o periodo que antecede o noviciado. No norte, muitos candidatos
pedem para experimentar a nossa vida depois de uma experiéncia de conversao e depois de
terem negligenciado por muito tempo qualquer pratica religiosa, tendo também por tras de
si varias situagdes de vida afetiva; isto requer um adequado itinerdrio catequético e uma
progressiva integracdo dos valores religiosos subjacentes. No sul, devido a pouca idade dos
candidatos, ha a necessidade de fomentar um processo de amadurecimento humano que lhes
permita fazer escolhas conscientes e responsaveis. Além das escolhas possiveis, permanece
firme a ideia de que toda esta fase deve ser dedicada principalmente ao discernimento
vocacional; qguem pede para ser admitido no noviciado deve ser ajudado a ter uma consciéncia
clara do que pede.

A Ratio Formationis apresenta a etapa do postulado tendo como icone biblico o do batismo
de Jesus, que "nos mostra que Deus coloca o seu Espirito sobre cada um de nds e nos marca
com o seu amor" (RF 231). A esta luz, em consonancia com o ditame constitucional, a Ratio
destaca como especifico do postulado o aprofundamento da relagdo pessoal com Deus e a
aquisicao de uma maior consciéncia do que significa seguir Jesus Cristo, bem como o
compromisso de colocar em atitude de verificagao do discernimento vocacional em nossa
realidade religiosa. Além da delimitagao dos objetivos da etapa, a serem alcangados nas varias
dimensdes formativas, e da oferta de critérios de discernimento para verificar a idoneidade
dos postulantes (cf. RF 323-248), a Ratio sugere outras indicagdes para uma melhor vivéncia
desta etapa que vale a pena mencionar aqui.

Antes de mais nada desaconselha a realizacdo de estudos académicos particulares nesta
época, para dar prioridade a percursos de estudo em harmonia com os objetivos da etapa em
questdo (RF 249). Em relagdo a esta indicagdo, parece preferivel que quaisquer percursos
académicos, se ja iniciados, sejam concluidos antes da entrada no postulado, durante a fase
de orientacao e acolhimento vocacional.

Além disso, sugere-se que a escolha do lugar, por um lado, favoreca a inser¢cdo na
fraternidade, bem como a possibilidade de recolhimento, por outro, ofereca a possibilidade
de trabalho manual e contato com os pobres (RF 250). O exercicio do trabalho manual e o
contato com os pobres sdo dois elementos que devem ser destacados oportunamente e que
devem permanecer constantes no caminho formativo e na vida ordinaria de nossas
fraternidades.

Em terceiro lugar destaca-se a importancia de verificar uma adequada relagcdo com “outras
filiagOes possiveis: isto é, familia, grupos de amigos, movimentos eclesiais, partidos politicos,
tribos, ragas, etc.” (RF 252); deve ficar claro que a entrada na familia capuchinha marca uma
nova identidade, uma nova pertenca. Obviamente, ndo se trata de uma questdo “juridica” (o
gue é evidente), mas de uma questdo do “coracdo”, de entrega pessoal, de um vinculo, de



maneira cordial. Esta referéncia a outras possiveis filiagdes, com a consequente necessidade
de clarificar os seus vinculos, surge da experiéncia da Ordem e diz respeito as circunscrigdes
em diferentes niveis, uma vez que o vinculo com a familia ou grupo originario nao se situa no
mesmo nivel ou a ligagdao que se pode ter com os movimentos eclesiais ou, mais ainda, com
as realidades sdcio-politicas. Assim sendo, a relagdo com grupos e movimentos eclesiais, a
delicada e polémica questao de uma "dupla pertenga" retorna na Carta de fr. Mauro J6hri,
Identidade e perten¢a dos Frades Menores Capuchinhos (4 de outubro de 2014), que nos
convida a falar sobre isso sem exasperar os tons, como as vezes ou muitas vezes acontece.
Com base em sua experiéncia, frei Mauro observa que entre os frades, seja por meio do
ministério ou das propostas recebidas, estes, tendo entrado em contato com a espiritualidade
e a experiéncia de outras realidades eclesiais, em algumas “aquela dinamica benéfica
conhecida como” didlogo entre os carismas” que gera riqueza e apoio mutuo para suas
respectivas vocagdes. Esses irmaos vivem sua presenga com liberdade, testemunhando nosso
carisma. Em outros, ocorreu uma dinamica de identificagao na realidade com a qual se entrou
em contato a tal ponto que surge a afirmagao de que a fraternidade deve aceitar tudo o que
vem do movimento ou grupo encontrado "(J6hri, Identidade e pertenca 2.3.3). A questdo
parece surgir mais em relagdo a como um frade vive a sua relagdo com outras realidades
eclesiais do que no valor em si, ja que o encontro e o didlogo entre os carismas gera riqueza
e, numa relacdo correta e adequada, um frade pode ser ajudado a aprofundar a prdpria
vocacao e a pertenca a Ordem. Resta a pergunta que todo frade é convidado a se fazer: a
guem pertengo, a quem entreguei e quero entregar minha vida? O que significa aquele "confio
de todo o coracdo a esta fraternidade" que todo frade afirma no momento em que faz sua
profissao religiosa?

Finalmente, uma indicagao final da Ratio diz respeito a questao dos abusos sexuais de
menores e adultos vulneraveis, sobre a qual a Igreja esta intervindo fortemente com
indicacOes precisas e vinculantes. Em sintonia com os pedidos da Igreja, endossados por nossa
Ordem, o texto da Ratio aponta que "desde os primeiros dias de admissao na fraternidade, os
postulantes conhegam as politicas e os procedimentos de sua propria circunscricao para a
prevengao dos abusos sexuais de menores e adultos vulneraveis. Apdés uma abordagem
explicativa sobre este tema, terdo de assinar um documento atestando que tém pleno
conhecimento destas politicas e que estao dispostos a segui-las e a receber formagao regular
sobre este tema no decorrer da formacao inicial e permanente” (RF 254). O texto é explicito
e deve ser posto em pratica, onde uma preocupacdo nesse sentido ainda nao foi objeto de
reflexdo.

7. O n. 31 das Constituicdes trata da etapa do noviciado, certamente a etapa mais
resguardada pela Igreja, no tocante especialmente a sua legislagdao. Em relagao ao texto
anterior, as novas Constituigdes acrescentaram o § 22 relativo as "vestes da provagao”,
deixando o resto do texto substancialmente inalterado, embora com algumas modificacdes
significativas no paragrafo inicial. A etapa do noviciado é encarada pela Ratio Formationis a
luz do icone evangélico de Betania (Lc 10, 38-42), a casa onde se aprende a escutar, como
Maria, e a servir, como Marta, na consciéncia de que o fruto da 'escuta é o servigco e nao h3
servico que ndo venha de uma escuta (RF 255). No noviciado, como em Betania, "aprende-se
a orientar a propria vida na direcao de Jesus, ouvindo suas palavras e aprendendo com ele,
que se fez servo de todos, a maravilhosa arte de servir" (RF 256). E certamente uma
perspectiva significativa e bela que a Ratio nos sugere a respeito desta etapa, que permanece
para todos os frades um momento de grata memoria, além de qualquer possivel "idealizagao".



O n. 31,1 descreve a natureza do noviciado como «um periodo de iniciacdo mais intensa e
uma experiéncia mais profunda da vida evangélica franciscano-capuchinha em suas exigéncias
fundamentais; requer uma decisdo livre e madura de experimentar nossa forma de vida
religiosa”. Antes de tudo, o "mais" no que diz respeito a iniciagcao e a experiéncia de nossa
vida esperado nessa etapa, ao mesmo tempo em que enfatiza a determinacdo deste tempo
gue leva a profissdo tempordria dos votos e, portanto, a escolha de nossa vida, por outro lado
a ligagao com a fase anterior do postulado também é leve. A passagem de uma etapa a outra
é fortemente assinalada pelo fato de que “requer uma decisao livre e madura de experimentar
nosso modo de vida”. Trata-se de uma formulacdo mais forte e vigorosa do que o texto
anterior, onde se dizia que o noviciado “pressupde uma escolha livre e madura da vida
religiosa” (29,1): o novico “é obrigado a tomar uma decisdo livre e madura” nao basta "supor".
As variantes introduzidas no primeiro paragrafo pretendem dar maior vigor ao texto e deixar
claro que se entra no noviciado porque os objetivos formativos da primeira fase da iniciagao
foram alcangados.

A expressao "experimentar a nossa forma de vida" reflete a intengao de Francisco ao
introduzir o ano da provacdo em que se concede usar "as vestes da provacao" (Rnb 2,8; Rb 2,
9.11). Este elemento é retomado no novo texto das Constituicdes no n. 31.2, que combina
uma parte totalmente nova com a indicagdo de redigir um documento para o inicio do
noviciado, anteriormente colocado no final do texto relativo ao noviciado (cf. 29.7). Enquanto
se indica a celebracdo de um rito no dia do inicio do noviciado, é expressamente exortado ("é
bom") a dar nesta circunstancia "as vestes da provagao", de que fala Francisco nas duas regras,
possibilidade que o Rito Serafico Romano prevé e recomenda. Trata-se de um elemento novo,
certamente cheio de seu significado simbdlico, ndao presente na tradigao legislativa anterior.

O paragrafo 3 destaca os valores basicos em que se baseia “o processo de iniciagcdao durante
o noviciado”. Em primeiro lugar, os valores préprios da vida consagrada, "a ser conhecido e
vivido a luz do exemplo de Cristo". A etapa do noviciado é chamada em primeiro lugar a
estabelecer firmemente a experiéncia da consagracdo, apreendendo bem o significado
cristoldgico expresso nos trés votos, seu valor eclesial, o significado de seu testemunho na
Igreja e no mundo. Em segundo lugar, os valores do nosso carisma, incluidos sinteticamente
na dupla expressao “intuicdes evangélicas de Sao Francisco” e “tradigdes genuinas da Ordem”.
Tudo isso mediado por um "ritmo" que "corresponde aos aspectos primordiais de nossa vida
religiosa", nutrido e sustentado por "uma particular experiéncia de fé, oragao contemplativa,
vida fraterna, contato com os pobres e trabalho", como se |é no n. 31.4 do texto. O objetivo
continua sendo o de adquirir uma experiéncia mais profunda de vida consagrada segundo a
graca e a forma do nosso carisma, para alcangar o objetivo da consagragao religiosa na
profissdo dos votos. Seguindo as indicagdes do Codigo de Direito Canbnico, o texto reafirma
que "a diregcao dos novigos, sob a autoridade dos ministros, é reservada apenas ao mestre",
sendo esse ja professo de votos perpétuos na Ordem (31,5). Os dois ultimos numeros, mais
marcadamente juridicos, regulam a questdo da duragdo do noviciado, para sua validade, e das
auséncias da casa do noviciado (31,6-7).

Em sua carta sobre a formacao inicial, fr. Mauro Johri escreve que "o noviciado parece ser
a etapa que menos incomoda", e também sublinha "o perigo... de uma idealizagdo excessiva
dessa etapa, levando a pensar que este ano é suficiente para langar as bases para toda a vida
gue se segue” (Johri, Reacendamos a chama, n. 32). Na realidade, ndo parece que o noviciado
seja uma etapa tao "pacifica" como pode parecer, sobretudo quando permanece uma etapa



"isolada", em sua aura um tanto idealizada. Pergunta-se se um problema do noviciado é o fato
de que ha formandos que chegam sem ter alcangado os objetivos das etapas anteriores,
implicando para eles um certo esforgo de ter que integrar em um Unico ano o que nao foi
adquirido antes (escolha livre e madura da vida religiosa, suficiente maturidade humana e de
fé, idoneidade para a vida fraterna evangélica, suficiente "desintoxicagao" da ldogica
antievangélicas do mundo, etc.) com os objetivos préprios do noviciado. Deste modo, aquilo
gue se destina a ser uma etapa para a aquisicdo progressiva e serena do carisma franciscano-
capuchinho corre o risco de se tornar para alguns um caminho cansativo, que dificilmente
permite interiorizar e consolidar os valores adquiridos, ou mesmo em uma experiéncia de
alguma forma circunscrita, como um paréntese dentro do curso de formacdo. E necessario
perguntar-se se a etapa do noviciado, com sua estrutura juridica que "obriga" a terminar com
a profissdo temporaria dos votos, sob pena de demissdao da Ordem (exceto por seis meses de
prorrogacao: cf. Const. 34,1), ndo chega a ser para muitos um pouco prematuro em relagdo
aquela "decisao livre e madura de experimentar a nossa forma de vida", que as Constituicdes
exigem para o ingresso no noviciado (cf. 31,1). Pode acontecer que, de alguma forma
"induzido" pelos prazos estabelecidos pelo direito candnico, a profissao dos votos
tempordrios seja alcangada sem a necessaria preparagao e decisao, remetendo mais ou
menos conscientemente a questao ao pos-noviciado; isso também diminui o valor e o
significado da proépria profissao de votos temporarios, que corre o risco de se configurar como
qualquer contrato ad tempus (de fato, a maioria das saidas ocorre apds essa profissao!). Por
conseguinte, o pds-noviciado, em vez de ser uma fase de natureza "mistagdgica", ou seja, um
tempo de experiéncia guiada de amadurecimento da prépria vocagao, corre o risco de ser uma
"fase de recuperagdo"”, novamente de discernimento vocacional (no qual um possivel
“abandono do habito” ndo seria sem dificuldades), crise e sofrimento psiquico-espiritual
(porque se é consagrado e se veste de consagrado, sem capacidade suficiente para viver essa
consagragao).

Podemos nos perguntar se uma solucdo ndo pode ser alcancada prolongando e
intensificando o tempo que antecede o postulado, como um caminho mais adequado e mais
atento as diferencas individuais dos candidatos. Em todo o caso, é necessaria uma maior
ligacdo entre a fase de acompanhamento, o postulado e o noviciado. O objetivo é que um
formando possa fazer a profissao temporaria dos votos para que, embora nao juridicamente
hoje como "perpétua”, seja vivida como tal na decisao do seu coragdo. Numa decisdo firme e
certa, também o caminho mistagdgico do pds-noviciado pode ser vivido com mais frutos na
preparagao para a profissao perpétua que sela, inclusive juridicamente, a pertenga a Ordem.

8. O n. 32 das Constituicdes é dedicado ao pés-noviciado, que conclui o caminho de
iniciagdo a nossa vida. O icone biblico proposto pela Ratio Formationis para o pds-noviciado é
o da morte de Jesus na cruz, como icone de gratuidade, disponibilidade e doagdao, como
evento que nos ensina que sé quem se doa totalmente é capaz de amar até o fim (cf. RF 274).
Seguindo os passos de Francisco, que descobriu a pobreza e a nudez de Jesus na cruz, "o pds-
noviciado [...] deve servir aos frades para configurar sua vida a do Mestre" (RF 275).

As Constituigdes identificam essa etapa como um periodo em que "os frades caminham
para uma maior maturidade e se preparam para a escolha definitiva da vida evangélica em
nossa Ordem". Além disso, a formulagdo atual, seguindo os critérios aplicados também as
etapas anteriores, indica justamente que esta é a terceira etapa da iniciacao e estabelece sua
duragdo, sinalizando seu inicio e fim: da profissdao temporaria a perpétua (32,1). Sendo esta, a



ultima etapa da iniciagao, é claro que o propdsito coincide com a escolha definitiva de nossa
vida.

Com maior clareza do que o texto anterior das Constitui¢des (cf.n.30.2), o paragrafo 2
especifica a natureza do pds-noviciado que é intrinsecamente finalizado e orientado para a
consagragao religiosa e a profissdao perpétua segundo o nosso carisma, no qual a vida fraterna
evangélica ocupa um lugar de prioridade: “O itinerario formativo do pds-noviciado deve ser o
mesmo para todos os frades, em razao de sua referéncia essencial a consagracao religiosa e a
profissdo perpétua. E como em nossa vocagao a vida evangélica fraterna ocupa o primeiro
lugar, também neste periodo deve ser dada prioridade” (32,2). Para isso, reafirma-se com
firmeza que o itinerdrio formativo deve ser o mesmo para todos os frades. Este principio ja foi
claramente lembrado no IV CPO sobre a formacdo entre os critérios gerais do n. 22: "Ja que
somos uma Ordem de frades e por sua prdpria vocacao todos os frades sdo iguais, a formacao
em nossa vida deve ser a mesma para todos". Na verdade, este principio de um itinerario
formativo igual para todos os frades é lembrado pelas Constituigdes apenas em relagao ao
pds-noviciado, ndo em relagdo as etapas anteriores de iniciagdao, onde este critério parece
estar estabelecido. Na etapa do pds-noviciado, porém, teve de ser reiterada provavelmente
pela pratica, presente em muitas circunscricdes da Ordem, de incluir estudos académicos
filoséfico-teoldgicos em vista das ordens sacras - embora, por si s6, o estudo académico ndo
seja unicamente em vista do ministério ordenado. A Ratio Formationis o reitera fortemente
no n. 296 - inclusive em uma se¢ao, a da "formacao inicial especifica", na qual aparece um
pouco deslocada - afirmando: "As Constitui¢des estabelecem dois principios inequivocos. A
primeira diz que a vida fraterna evangélica e a formagdo para a consagragao devem ter
prioridade no tempo de iniciagao; a segunda afirma que a formagao inicial deve ser igual para
todos (Const. 32,2; CIC 659)”. A Ratio realmente cita o n. 32,2 das Constituicdes relativas ao
pos-noviciado, mas estende — e com razao - a todo o periodo da formagao inicial o critério
referido em relagdo ao pds-noviciado. Disto a Ratio tira como consequéncia o fato de que "a
iniciacdo a vida consagrada e a formacao especifica as ordens sagradas ndao devem ser
confundidas, porque ndo sao comparaveis". O problema que se coloca é ainda o de uma
possivel confusao de propdsitos ligada sobretudo a modelos de “seminario” de organizagao
do pds-noviciado!

No pardgrafo n. 3 do texto oferecem-se os conteldos préprios da formacdo do pds-
noviciado. O novo aditamento, que introduz o texto, reafirma o cardter de conformacao a
Cristo proprio da formagdao na vida consagrada, ja fortemente sublinhado no n. 23. As
referéncias ao longo do texto referem-se a uma mensagem de Joao Paulo Il a Conferéncia dos
Religiosos do Brasil (11 de julho de 1986), na qual afirma-se que "Cristo é o eixo da formacdo".
O horizonte cristolégico da formagao é destacado de modo particular para o pds-noviciado,
pois o processo de conformagado a Cristo, pode encontrar, nesta etapa mais prolongada do
que as anteriores, uma possibilidade ulterior de crescimento e maior identificagao,
reconhecendo a prdpria identificacdo com Cristo. Na perspectiva de um caminho inicidtico, a
etapa do pds-noviciado assume as caracteristicas do caminho mistagdgico préprio do caminho
pds-baptismal dos cristdos adultos. E nesta perspectiva que para esta etapa se propdem
estudos aprofundados, em particular no contexto da Sagrada Escritura, da Teologia Espiritual,
da Liturgia, assim como da Histdria e Espiritualidade da Ordem. Em vista da consagragao
definitiva a nossa forma de vida, recomenda-se que os pds-novicos "sejam iniciados no
exercicio de varias formas de apostolado e até mesmo no trabalho doméstico" (cf. 32.3).



Houve e continua a haver um acalorado debate sobre a etapa formativa do pds-noviciado
nos ultimos anos, testemunhado tanto pela Carta sobre a formagao inicial Reacendamos a
chama do nosso carisma! de fr. Mauro J6hri (2008) e também de todo o processo de reflexdo
gue levou ao delineamento da recém promulgada Ratio Formationis. O pds-noviciado deve
ser considerado como o0 momento em que os valores aprendidos durante o noviciado devem
ser aprofundados e integrados na vida de cada frade professo temporario nas condigdes
cotidianas. E o tempo em que o entusiasmo dos primérdios deve, obviamente, ser seguido
pelo empenho paciente de uma correspondéncia didria. A meta continua sendo a da
consagragdo definitiva e da consolidagdo de uma atitude de disponibilidade incondicional a
fraternidade para o bem e o crescimento do Reino de Deus. Por isso, ninguém pode/deve ser
admitido a profissao perpétua, se os valores fundamentais, além de integrados, também nao
sao consolidados, de modo que o candidato individual da garantias suficientes para poder
viver seus votos com empenho e serenidade.

Em relagdo a esta etapa, uma questdo que surge muitas vezes é a dos estudos, pois em
varias circunscri¢cdes da Ordem coincide, no todo ou em parte, com uma formacgdo académica,
orientada, mas ndo necessariamente, para o ministério sagrado. Como vimos, nossas
Constituicdes afirmam a importancia de um estudo que vise em primeiro lugar fortalecer a
insercdo na vida consagrada e aprofundar os varios aspectos de nosso carisma, levando em
conta o critério de que o itinerario formativo deve ser o mesmo para todos os frades e isso
independentemente de se orientar ou ndo para as ordens sagradas.

Além da questdo da oportunidade de estudos académicos no pds-noviciado, o processo
formativo deve ter uma finalidade clara do estagio e, portanto, ser capaz de identificar formas
e tempos que melhor nos permitam promover uma iniciagdo progressiva em nossa vida e
valores, que sdo seu fundamento, levando em conta uma dimensdo "experimental" que ndo
pode ser desconsiderada. E preciso clareza sobre a finalidade e os objetivos a serem
alcangados, porque o risco de querer alcangar varios objetivos ao mesmo tempo é certamente
real em vdrias circunscrigdes, tanto a de preparagao para a profissdo perpétua como a de
formagao para as ordens sagradas, especialmente naquelas dreas em que, "de fato", a
orientagdo predominante, se ndo quase inteiramente exclusiva, continua a ser a realizagao de
ordens dispensadas em vista do ministério presbiteral. Portanto, como sugere fr. Mauro J6hri,
nos casos em que o programa do pos-noviciado prevé atualmente a inclusdao de parte da
formagao para o trabalho ou para o ministério, é necessario avaliar sua abordagem e verificar
em que medida ela corresponde as necessidades de iniciagdo a nossa vida em conformidade
com as Constituigdes; sobretudo, € necessario preparar um programa que resguarde
eficazmente a referéncia primaria a consagragao religiosa e a nossa forma de vida fraterna,
assegurando de fato e em tudo a mesma formagdo para todos os candidatos (cf. Johri
Reacendamos a chama, n. 35). Além disso, nesta discussdo, o que consta no texto n. 23 das
Constituicdes, onde afirma-se que "a preparagao para o trabalho e o ministério [portanto,
também o estudo filoséfico-teoldgico] ... pode comegar na iniciagao" (23,4), concretamente
no pods-noviciado, que conduz ao fim do caminho da iniciacao.

E evidente que se trata de organizar uma dimensdo organica e estruturada de estudo,
prevista pelas Constituicdes (ainda que com diferentes modalidades de implementagdo), e
uma dimensdo mais marcadamente "experimental" da vida ao lado dos pobres, de insercao
nos compromissos pastorais, de dedicagdao aos servigos domésticos e trabalhos manuais,
momentos formativos indispensaveis, ao lado de toda a dimensdo da vida de oragao e
contemplagdo que da vida a vida cotidiana. Esta dimensdao mais "experimental” ndo pode ser



um acontecimento episddico, talvez confiado a um uUnico periodo do pds-noviciado, mas deve
acompanhar o frade em formacao ao longo do processo desta etapa especifica que pretende
conduzir a profissdo definitiva da nossa vida. Enfim, a verdadeira questdo do processo
formativo do pds-noviciado continua sendo a de "questionar-nos seriamente sobre o caminho
a percorrer para alcancar a meta: a entrega total, alegre e desinteressada de cada um dos
candidatos a nossa vida "! (cf. J6hri Reacendamos, n. 36).

Como anotagdo sobre a questao do estudo no pds-noviciado, o texto da Ratio Formationis
parece um pouco curioso, referindo-se ao n. 32,3 das Constitui¢cdes sobre o estudo no pods-
noviciado, como consta no n. 301: “A formacado basica comum de todos os frades deve incluir
o estudo introdutdrio da Sagrada Escritura, a Teologia, a Liturgia, a Histdria e a Espiritualidade
Franciscana (Const. 32,3). E desejavel que haja reconhecimento académico do estudo feito
para todos aqueles frades que posteriormente continuardo o processo de ordens sacras”.
Bastante singular é o fato de que, enquanto num ponto afirma-se que a formacao especifica
para as ordens sagradas - isto é, substancialmente o caminho académico que prepara para a
ordenacdo - ndo deve (com razao) ser confundido com o caminho da iniciacao (cf. n. 296), diz-
se, pouco depois, que haja o reconhecimento académico do estudo - isto é, Sagrada Escritura,
Teologia, Liturgia, Historia e Espiritualidade - para todos os frades que entao continuarem o
processo das ordens sacras! Para ter este reconhecimento, o nivel de estudos deve ter a
gualidade exigida para um percurso académico que termina com a obtencdo de um grau. A
formulagao do texto da Ratio provavelmente leva em conta diferentes perspectivas que estdo
de alguma forma integradas.

No que diz respeito a presenca de estudos também de tipo académico, de natureza
filosofico-teoldgica, no pds-noviciado, gostaria de expressar aqui uma avaliagdo em dois
aspectos. Em primeiro lugar, o estudo continua sendo um aspecto de nossa vida que os pos-
novigos podem ter a oportunidade de aprender a conviver com todos os outros, como o
processo de iniciacdo também exige. Certamente, o estudo académico com seus ritmos e
necessidades dita uma ordem de prioridade na programacao de dias e programas globais de
formacdo, mas isso ndo diminui sua funcdo de desafio e amadurecimento, se devidamente
apreendido também a luz da fé. Outro aspecto que nos parece justo é de fato uma
oportunidade preciosa. Além disso, a possibilidade de viver o estudo de acordo com uma "alta
medida" pode ajudar a aumentar e amadurecer a consciéncia, cada vez mais meditada, de si
mesmo, de sua vocacdo, de sua identidade. Em segundo lugar, se considerarmos, em termos
mais gerais, as necessidades do mundo de hoje, a urgéncia de recuperar uma dimensao
sapiencial do estudo (académico ou nao), que pertence a nossa histdria e esta intimamente
ligada, entre outras coisas, a exigéncia missionaria na sociedade em que vivemos, que coloca
desafios e interrogagdes, as quais somos chamados a responder. As estruturas do pos-
noviciado podem ser diversas, o risco de uma clericalizacdo estd sempre presente, mas o
estudo continua sendo uma oportunidade preciosa para nossa vida e nossa missao.

3.3 A profissdo na nossa vida (n. 33-36).

O texto do artigo V gira em torno da "graga da profissdao", oferecendo reflexdes teoldgicas
sobre a consagracao e seu sinal externo, o habito religioso (n. 33 e 35) e indicacdes juridicas
relativas ao tempo das profissdes temporaria e perpetua e ainda aos casos de dispensa e
renuncia na vida religiosa capuchinha (n. 34 e 36). Aqui nos concentramos em dois numeros
de natureza mais teoldgica.



O n. 33 traz mudangas significativas em relagdo ao texto anterior, especialmente ao
paragrafo n. 2, que apresenta diferentes perspectivas da teologia da vida consagrada,
deixando o restante do texto quase totalmente inalterado. A profissao religiosa é vista como
"graga", portanto por originar-se do mistério do Deus Trinitario, e por ser uma forma de
abragar "uma vida que nos impele a perfeicdao da caridade". O texto destaca que isso acontece
"com um titulo novo e especial”, reiterando assim que a consagragao religiosa é enxertada na
"consagracao" batismal, como também sublinha o Rito da profissdo religiosa na pergunta que
o celebrante faz aos profitentes: " Queridos irmdos, ja estais consagrados a Deus pelo
Baptismo, quereis estar mais unidos a Ele com o novo e especial titulo de profissao religiosa?

O paragrafo 33.2 apresenta a agao do Espirito na consagragao religiosa, especificada por
trés afirmagdes: 1) em primeiro lugar, a unido com Cristo lida segundo a categoria biblica
fundamental da alianga ("com uma alianga particular"); sinaliza por um lado a iniciativa de
Deus, a sua promessa, e do outro o valor da resposta livre do homem que aceita entrar em
alianga com Cristo; 2) tornando-se participantes do mistério de Cristo, imerso na sua relagao
esponsal indissoluvel com a Igreja "sua Esposa", segundo a perspectiva indicada no texto de
Ef 5, 3 e na grande visdo de Jerusalém como Esposa que desce do céu pronta para o seu Esposo
(Ap. 21,2ss.); 3) em terceiro lugar, colocar-se num "estado de vida que anuncia a futura
ressurreicao e a gloria do Reino celeste"”, elemento que volta a evidenciar o valor escatoldgico
da vida consagrada, sinal de realizagdo futura. A dimensdo cristolégica e a dimensao
escatoldgica da vida consagrada encontram aqui uma especificagao adicional.

O caminho principal para "colher os frutos mais abundantes da graca batismal nesta
consagrag¢do" é, por um lado, a pratica dos conselhos evangélicos (cf. 33.3) por outro lado ser
livres de impedimentos que possam desviar da “caridade perfeita, da liberdade espiritual e da
perfeicdao do culto divino (33, 4). Finalmente, enquanto o pardgrafo 33.5 nos lembra que a
profissdo religiosa é “um dom especial de Deus na vida da Igreja” que somos chamados a
desfrutar, por outro lado nos lembra que assim “cooperamos com o nosso testemunho”. A
missao de salvagdo de toda a Igreja. Dom e tarefa sao aqui afirmados no seu vinculo
indissoluvel: ao dom de Deus (a graga da profissdo) junta-se a responsabilidade de uma tarefa
(a participagdo na missdo salvifica da Igreja). Pode-se dizer também que a cooperagdo na
missdo eclesial é, afinal, o verdadeiro dom que Deus nos da através da consagracao religiosa.
Dai a exortagdo a preparar-se para a profissao "com grande diligéncia", mediante uma intensa
vida sacramental, uma oragao fervorosa, a graga dos exercicios espirituais (33,6).

O n. 35 das Constituigdes focaliza o significado do nosso habito religioso, que é entregue
durante a celebragdo da primeira profissao (cf. 35,1). Segundo a Regra (Rb 2,14-17: FF 81) e o
costume da Ordem, sao enumerados os elementos proprios do nosso habito, nomeadamente
uma tunica de cor castanho com o capuz, o cordado e as sanddlias ou, por motivo justo, os
sapatos. A barba, elemento caracteristico e identificador dos capuchinhos durante séculos,
enquadra-se no critério da pluriformidade (35.2), refletindo de alguma forma a pratica atual
e salvaguardando a diversidade de areas geograficas e tradigdes. As Ordenagdes Gerias n. 2/14
sugerem o uso de roupas simples onde ndo for possivel usar o habito proprio da Ordem,
cabendo as Circunscri¢des a devida informagao.

Mais do que o elemento externo, as Constitui¢des interessa destacar o valor do habito e a
importancia das atitudes interiores das quais o habito quer ser sinal e memoaria. O paragrafo
35.3, substancialmente novo, baseia-se na forma do habito de peniténcia em forma de cruz
usado por Francisco, para o qual a mudanga da roupa era um sinal externo de sua conversao,
como lembra o Tratado dos milagres de Tomds de Celano (3Cel 2: FF 826). Como Francisco, as



Constituicdes indicam o habito como um "chamado a conversdo" (o habito da
peniténcia/conversdo de Francisco) ao seguimento de Cristo crucificado ("em forma de cruz").
Além disso, o habito é "sinal de consagracao a Deus e de nossa pertenca a Ordem" e expressa
a condicdo de frades menores, na medida em que as vestes que usamos sao "testemunho de
pobreza".

Os dois ultimos paragrafos estao entrelagados com referéncias biblicas na exortagdo as
atitudes proprias dos Frades Menores. O habito que usamos faz referéncia ao fato de sermos
“revestidos de Cristo, manso e humilde”. A dupla referéncia ao apdstolo Paulo, que usa a
imagem de estar vestido de Cristo (Rm 13,14; Gl 3,27), e ao evangelista Mateus sobre a
mansiddo e humildade de Jesus (Mt 11,29) sugerem que nossa vestimenta deve ser um
testemunho de sermos verdadeiramente "menores, nao falsos", na totalidade de nosso ser,
de nosso dizer a nds mesmos e de nossas acdes: "'no coracdo, em palavras e a¢des". Os "sinais
de humildade" que externamente carregamos e apresentamos a quem nos encontra e nos vé
ndo sao benéficos para o caminho espiritual dos outros ("salvagdo das almas"), se ndo formos
animados pelo "espirito de humildade"; seria apenas um sinal de hipocrisia (cf. 35,4).

Dai o apelo a usar todas as forgas para "tornar-se bom" e ndo apenas parecer, para viver
com coeréncia no falar e no agir. Juntando dois textos paulinos, a saber, o convite a ndo agir
por espirito de rivalidade ou vangldria, mas a considerar os outros superiores a si mesmos
numa atitude humilde, conforme o texto de Fl 2, 3, e a exortagdo a "competir em estima
reciproca prépria de Rm 12,10, as Constituicdes advertem-nos quanto a considerar-nos
“menores e submissos a todos”, segundo os ditames da Regra, e a ter estima e honra pelos
outros (cf. 35,5). No horizonte Daquele que se submeteu voluntariamente (cf. Fl 2, 5-11), ser
menor e submisso a todos ndo é um ato de fraqueza ou sujeicao psicoldgica, nem renuncia ao
proprio exercicio da responsabilidade, mas um ato de liberdade, um gesto livre que reconhece
gue o proprio Cristo originalmente se "submeteu" a nds e por nds, submeteu-se as
circunstancias da histéria para cumprir a vontade do Pai e realizar seu projeto (cf. VII CPO 2a).
Ser submisso a toda criatura é uma decisao soberana e livre de corresponder totalmente
aquele que se entregou totalmente a nos e, portanto, € uma participagao em seu senhorio.
Na livre escolha desta minoridade e "submissao" compreendemos também todo o valor da
exortagao paulina aos cristaos de Roma para competir na estima reciproca, isto é, competir
para fazer o outro chegar primeiro, para colocar o outro a frente de si, estimando-o e
reconhecendo-o em sua alteridade.

3.6 A formagao para o trabalho e o ministério (n. 37-40).

As Constituicdes anteriores tinham intitulado este artigo VI: "Formacgdo especial”, que tinha
por finalidade preparar os frades para a vida apostdlica ou atividades praticas. As atuais
Constituicdes pretendem reafirmar a igual dignidade dos frades baseada na vocagao comum,
qgue compromete todos e cada um na preparagao para o trabalho e o ministério, sabendo
muito bem que todas as nossas atividades segundo o carisma expressam a dimensdo
apostdlica de nossa vida. Por conseguinte, o trabalho e o ministério (sagrado) sdo as duas
areas de atividade que unem todos os frades e também sua formacao. Isso estd expresso no
texto completamente novo inserido como primeiro paragrafo do n. 37: "Chamados a vida
evangélica na consagragao religiosa comum, todos nds, a imitagao de Sao Francisco e seguindo
a tradigao capuchinha, somos obrigados a exprimir a apostolicidade da nossa vocagao com o
testemunho de vida, em todas as tarefas que realizarmos na obediéncia e na comunhdo
fraterna” (37,1).



Antes de entrarmos na anadlise das perspectivas oferecidas pelo artigo VI, pode ser dutil
recordar o que a Ratio Formationis escreve na secao dedicada a "formacao inicial especifica"
(a Ratio usa esta denominacdo ndo mais usada pelas Constituicdes). Partindo do que afirma o
Cddigo de Direito Candnico segundo o qual o estado da vida religiosa, por sua natureza, nao é
clerical nem laical (CIC 588.1), e portanto tem valor préprio independentemente do ministério
sagrado (cf. VC 60), o n. 298 sublinha nossa singular vocacdo de frades menores, vivida em
suas expressoes laical e clerical. No plano formativo, além de um caminho comum, também
estabelece a possibilidade de caminhos distintos de formagao para o trabalho e o ministério:
"Aidentidade da Ordem Franciscana nos remete a nossa forma de vida evangélica, definindo-
nos como Ordem de irmdos, e ndo como uma congregacao clerical. Portanto, a Unica vocagao
dos Frades menores, vivida em suas expressdes laical e clerical, além de garantir um processo
formativo comum a todos, abre possiveis caminhos distintos para a formagao especifica: um
itinerario para aqueles que receberam o dom de viver a vocagao religiosa segundo a dimensao
presbiteral, e outros caminhos para quem recebeu o dom de viver na dimensao laical (VIII CPO
42)” (RF 298).

Nesta perspectiva, as Constituicdes pretendem recordar a todos os frades o compromisso
de "adquirir a preparagao adequada para cada servigo que nos é exigido", lembrando-se do
que Sao Francisco disse com forga em seu Testamento: "Aqueles que nao sabem trabalhar,
aprendam” (Cf. 37,2). De fato, como continua o paragrafo seguinte, "é dificil [...] realizar uma
atividade de maneira conveniente sem uma formagdo especifica e adequada" (37,3). Esta é
entdo estabelecida como uma "tarefa da Ordem", chamada a "ajudar cada frade a desenvolver
sua propria graca de trabalhar"; a "graca" do trabalho (cf. Rb 5,1), bem como recordar que o
trabalho é ocasido para experimentar na prépria vida a presenga do Senhor, "lugar teolégico
de encontro com Deus" (cf. IV CPO 50), "anuncio profético da presenga de Deus no mundo e
fonte de plenitude humana e espiritual” (VIIIl CPO 6), manifesta-se também no fato de que o
trabalho se torna fator de apoio mutuo na vocagdo e crescimento na harmonia e comunhao
fraterna (cf. 37.4).

O paragrafo 5 entra mais diretamente no mérito da questao da "formagdo para o trabalho
e para o ministério", planejado "de modo que os frades, segundo suas habilidades e vocacao,
sejam adequadamente preparados para as tarefas e oficios que terdo de desempenhar fora".
Dai resulta que "alguns aprendem oficios e atividades praticas, outros se dedicam aos estudos
pastorais e cientificos, especialmente os sagrados" (37,5). O texto, tal como formulado, parece
pressupor a equagdo: "trabalho" = trabalho manual e pratico, "ministério" = atividade
apostdlica que requer estudos pastorais e cientificos, especialmente relacionados ao
ministério sagrado. A distingao entre "alguns" iniciados em oficios e atividades praticas e
"outros" iniciados em estudos pastorais e cientificos parece ser algo nitido e até artificial, pois
a mesma pessoa pode ter a oportunidade de se preparar para ambos, expressando em
multiplas maneiras "sua prépria graga para trabalhar", qualquer que seja a expressao com que
vive sua vocacdo de frade menor, leigo ou clérigo.

Mais importante do ponto de vista da atitude com que viver a preparac¢do para o trabalho
e o apostolado, bem como o seu exercicio concreto, é a chamada ao "verdadeiro espirito de
servico" em que a preparagdao deve desenvolver-se, em coeréncia com a consagragao
religiosa, ainda mais como "frades menores", intrinsecamente implicados nesta dimensao de
servigo radical (cf. 37,6). A justa preocupagdo para que esta preparagdo seja harmonizada
"com o caminho da iniciacdo" volta novamente - quando esta preparacdo comeca a ocorrer



no momento da iniciacdo, conforme o texto das Constituicdes no n. 23,4 - e que se resguarde
o primado da vida fraterna - fator a ser constantemente lembrado e assegurado no caminho
cotidiano de nossas fraternidades.

2.0 n. 38 centra-se antes de tudo na atitude espiritual a ser perseguida e em tudo desejada,
ou seja, "ter o Espirito do Senhor e sua santa operacao" (38,1), recomendacdo recorrente de
Francisco em seus escritos (cf. em particular Rb 10.8), bem como em nossas Constituicdes, em
relagdo a oragdo (cf. 45.7; 46.5) e ao trabalho (cf. 80.1). Uma vez aceito este principio, o que
afirma-se nos dois pardgrafos seguintes torna-se consequéncia logica e de grande seriedade,
no que diz respeito a "tornar-se santo e ao mesmo tempo competente na graga particular do
trabalho" (38,2), e preparar-se para a vida apostdlica "em espirito de abnegagdo e disciplina,
segundo suas proprias capacidades" (38,3).

Também os paragrafos 4 e 5 dedicados aos estudos - de qualquer natureza - também
enfatizam o crescimento da propria vocagdo quando os frades, atendendo aos estudos, que
sao "iluminados e vivificados pela caridade de Cristo" e devem ter "consonancia com a
natureza da nossa vida", cultivam a mente e o coracao, segundo aquela intencdo de Francisco,
gue emerge de varios textos das Fontes (cf. LM 11,1; 2Cel 102; 194-195).

3. O texto do n. 39 das Constituicdes anteriores foi reformulado com uma nova disposicdo
dos paragrafos, bem como com a supressao de textos, agrupamentos e acréscimos em outros.
Comegamos oportunamente pelo n. 1 (que anteriormente era o n. 4) com o qual queremos
sublinhar que a "solicitude pastoral”, propria da nossa Ordem que se caracteriza como
"apostélica", deve permear e animar toda a formacao; a finalidade é que "todos os frades,
cada um segundo a sua capacidade, anunciem, como discipulos e profetas de Nosso Senhor
Jesus Cristo, com o seu trabalho e com a palavra, o Reino de Deus, tendo em conta as
necessidades pastorais das regides e a tarefa missionaria e ecuménica da Igreja "(39,1). E um
texto amplo, bem colocado no inicio do numero, que ilumina o que segue nos estudos e
explica as informagdes fornecidas. O paragrafo 2 refere-se ao valor da "doutrina franciscana”,
fecunda tradicao de pensamento que deve, tanto quanto possivel, permear o estudo das
disciplinas filosdéficas e teoldgicas, tendo em conta que esta formagdo favorece cada vez mais
a "abertura progressiva das mentes ao mistério de Cristo, verdadeira finalidade do estudo
teoldgico. Nesse sentido, sugere-se que tal formagao seja realizada nos centros de estudos da
Ordem, provinciais ou interprovinciais, ou, onde nao for possivel, de preferéncia colaborando
com os Institutos franciscanos; em todo o caso, tendo o cuidado de "garantir uma adequada
formacgao franciscana capuchinha" (39,3). O ultimo paragrafo, na primeira posi¢cdao do texto
anterior, diz respeito aos "frades chamados as ordens sacras", que devem ser formados tendo
em conta dois critérios: por um lado, as normas dadas pela Igreja nos varios textos relativos a
formagao dos ministros sagrados, por outro, o carater de nossa Fraternidade. Este segundo
critério é retomado pela Ratio Formationis no n. 299: "Torna-se necessario, por um lado,
aprofundar os modos de viver o sacerddcio a partir das necessidades préprias de nossa
identidade carismdtica, levando em conta o cardter de nossa fraternidade". O unico
sacerddcio da Igreja, quando conferido aos membros dos institutos religiosos, deve poder
combinar-se com a espiritualidade e a tradigao da realidade carismatica a que pertence o
religioso.

4. O ultimo numero do artigo, n. 40, diz respeito em primeiro lugar aos formadores
chamados a acompanhar a preparagdo para o trabalho e o ministério; recorda-se
simplesmente que a primeira responsabilidade cabe aos préprios frades em formacgao,



"principais autores da formacdo a adquirir", conforme ja foi dito em 25,4 nas linhas gerais
sobre a formacdo, em relacdo aos agentes da formacao (cf. 40, 1).

Os trés ultimos paragrafos referem-se aos frades encarregados do ensino, aos quais se
oferecem algumas sugestdes-critérios para seu servigo: o testemunho de vida; a promogao de
uma comunhdo de pensamento e acao entre si e com os alunos; a adog¢ao de um método ativo
no ensino e no didlogo com os estudantes (40,2); cuidado em organizar as aulas de acordo
com o magistério eclesial; atualizagdo com relagdo as préprias disciplinas (40,3); empenho na
pesquisa e na publicagao, valendo-se também dos institutos franciscanos promovidos pela
Ordem (40.4).

5. Em relagdo a um caminho de estudo que deve acompanhar cada etapa formativa da
formacao inicial e depois prosseguir na permanente, a Ratio Formationis dotou-se de um
anexo com o significativo titulo: Onde ha amor e sabedoria ndo ha medo nem ignorancia (Am
27,1), com os quais se oferecem caminhos para reflexdes e indicacbes de propdsitos e
caminhos para uma Ratio studiorum da Ordem (Anexo Il). Nas consideracdes preliminares
destaca-se que "nossa Ratio studiorum tem carater sapiencial, sendo o objetivo ultimo de
estudar a vida, saber guiar a vida em busca do bem" (Anexo Il, 3), saber transformar o que foi
aprendido em servico (cf.n.1). A carta de Sdo Francisco a Santo Ant6nio, entdo, oferece o
horizonte para colocar o estudo em nossa perspectiva carismatica: o espirito de oracao e
devocdo (FF 251-252).

Nesse sentido, o que estd expresso no n. 16: «Diante de uma cultura de pensamento Unico
(fortemente ideologizado) e pensamento fraco (alimentado pelo relativismo), a nossa
alternativa consiste no pensamento humilde, que se oferece, ndo se impde e se enraiza nos
principios do bem e da gratuidade. Nossa proposta carismatica € uma cultura de colaboragao,
acordo, encontro, servigo aos mais pobres e marginalizados”. Um "pensamento humilde" que
é delineado pelo texto do Anexo segundo apresenta trés orientagdes relevantes: 1) pensar
juntos, para aprender a construir a fraternidade evangélica; 2) aperfeicoar a escuta, para
escutar a Palavra de Deus, pois na experiéncia franciscana a contemplagao nutre o estudo e o
estudo nutre a contemplagdo; 3) abrir os olhos, sentir compaixdo pela dor do mundo e
aprender a olhar o mundo das periferias, com os olhos dos pobres (cf. Anexo Il, 17-19).

Como afirmacdo sintética, o estudo segundo a peculiaridade do nosso carisma se apresenta
assim: "A especificidade carismatica do estudo na perspectiva franciscana, tanto em seus
conteddos como em suas metodologias, deve sempre responder ao nosso desejo de
contemplar juntos, como irmdos mais novos, o mistério da realidade partindo das periferias
com os olhos dos pobres” (Anexo Il, 20). Estas palavras certamente nos convidam a refletir
sobre novos paradigmas com os quais enfrentar os conteldos e métodos de nossos itinerdrios
de estudo, tanto na formacdo inicial como na permanente.

3.7 Formagao permanente (n. 41-44)

1. O ultimo artigo do segundo capitulo é dedicado a formagdo permanente. A revisao
recente preservou o texto anterior, introduzindo dois novos paragrafos (n. 41,1; 43,1) e
fazendo alguns ajustes em outros. A Ratio Formationis coloca o icone evangélico dos dois
discipulos de Emaus para captar o valor da formagao permanente como "a possibilidade de
sempre recomegar e a necessidade de nunca desistir da nossa formagao". Sendo a pessoa
sujeito de renovagdao em todas as épocas da vida, "a formagdao permanente, é um processo
sempre em andamento, é uma exigéncia intrinseca da nossa voca¢do" (RF 182). E o que se
expressa no primeiro paragrafo do texto das Constituicdes referindo-se a exortacao de Sao



Francisco: "Comecemos, irmaos, a servir ao Senhor Deus, porque até agora pouco ou nada
fizemos!" (41.1).

Como afirma fortemente a Carta sobre a Formagao Permanente do Ministro geral, fr.
Mauro Johri Levante-te e ande! notas sobre a formagdo permanente, a necessidade da
formacdo permanente é sobretudo uma questdo de fidelidade a si mesmo, as escolhas feitas,
ao que se prometeu, enfim ao proprio 'coragao’ - no sentido biblico do termo como lugar de
livre decisao; uma fidelidade mesmo no julgamento, quando este é experimentado como um
momento de auto verdade, quando parece ndo haver mais evidéncia das coisas (Johri Form.
Perm. 2-4).

A formagdo em nossa vida é permanente, pois todos somos sempre "aprendizes", até o
fim; além disso, porque a Verdade a qual somos chamados a nos conformar é infinita. Pode-
se dizer que um sinal de que estamos a caminho é justamente o desejo e o pedido de mudancga
e de aprofundamento. O "apenas chegado" ndao é uma figura crista. Porque é préprio da
dinamica da verdade, que se da a conhecer na fé, ser um itinerdrio inesgotavel. Deste ponto
de vista, ha formagao permanente quando ha a capacidade de, de alguma forma, dar crédito
a si e ao outro sobre a possibilidade e confianga no crescimento e a capacidade de despertar
o desejo e a exigéncia do bem para si e para os outros. Quando se diz de si mesmo ou dos
outros: “ja ndo mudamos mais aqui”, estamos a cometer uma espécie de “assassinato ou
suicidio espiritual”.

A exigéncia e a responsabilidade da formagdo permanente podem ser consideradas tendo
em mente trés horizontes com os quais somos chamados a vivé-la e torna-la nossa;

- a formagao permanente ordindria, ligada ao cotidiano da vida, as relagdes e aos
compromissos que constituem o tecido de nossa vida ad intra e ad extra da fraternidade em
gue estamos inseridos;

- formagao permanente extraordindria, que consiste em cursos, encontros, assembleias,
exercicios espirituais anuais, jornadas sobre temas particulares e com assessores especificos,
etc.;

- a formacdao permanente como auto formacdo, atitude de reflexdao, de estudo, de
atualizagdao que todo frade é chamado a aprender e cultivar, passados os anos e os estudos
da formagao inicial.

2.0 n. 41, dedicado ao valor da formagao permanente, sublinha que se trata, em primeiro
lugar, do desejo de nos renovarmos naquilo que esta no centro da nossa escolha de vida de
consagrados: o dom de ndés mesmos. Em segundo lugar, deve estar atenta a atualizagao das
atividades, para que a missao que nos foi confiada possa ser desempenhada com a necessaria
competéncia, como afirma o texto das Constitui¢cdes: "A formacao permanente é o processo
de renovagdo pessoal e comunitaria e a atualizagdao coerente de estruturas e atividades, para
nos tornar aptos a viver nossa vocagao sempre segundo o Evangelho na realidade concreta de
cada dia" (41,2).

O paragrafo 3 reafirma essa perspectiva, destacando que "a formagdo permanente diz
respeito a toda a pessoa de forma unificada", é um processo que abrange a totalidade da
pessoa e o processo de sua vida, e se da segundo dois aspectos: 1) "conversao espiritual por
um retorno continuo as fontes da vida crista e ao espirito primitivo da Ordem"; este deve
encontrar formas de realizd-lo de formas diferentes, "adequadas aos tempos e as culturas",
como justamente exige a crescente internacionalizagdo da Ordem; 2) "renovacdo cultural e



profissional por meio de uma adaptagao técnica, por assim dizer, as condi¢gdes da época"
(41,3).

O n. 42 volta seu olhar para os destinatarios da formagao permanente, que sao todos os
frades, pois essa "ndo é outra coisa sendo um desenvolvimento continuo de nossa vocacgao".
Por isso, "é dever e direito" de todo frade cuidar da prépria formacdo permanente; isto é
afirmado "sem duavida" (42,1). Direito e dever de todo frade, e no tocante aqueles que
assumem fungdes, ministros e guardides, que sao responsaveis pela formagdao em nivel de
circunscricdo ou convento, "um dever primordial de seu servico pastoral" (42,2). A
necessidade de uma formacdo continua, que sabe atravessar todas as idades, torna-se
finalmente para os prdéprios ministros e para os outros formadores um elemento proéprio da
educagao dos admitidos na Ordem, no cuidado de fazé-los amadurecer com sensibilidade e
convicgao "de ter que cuidar da prépria formagdo ao longo da vida". Acreditar-se totalmente
preparado e equipado para toda a vida, uma vez terminada a formacao inicial, € uma forma
de "presungao" va e sem sentido, bem como de preguiga culpada, a qual nenhum frade pode
ser considerado autorizado (42,3).

A carta Levante-se e ande! nos lembra que em cada idade hd seus desafios (Johri, Form.
Perm. 5-6). A transi¢do de uma idade para outra (geralmente ndo repentina) pode ser
vivenciada negativamente como uma crise e ndo como uma oportunidade de descobrir um
modo particular de ser pessoa, em cada época da vida. H4d quem enfrente a transicdo com
agilidade, mas também ha quem se esforce muito ou se recuse a dar o passo que lhe é exigido.
Na realidade, cada idade tem seu prdéprio significado, sua propria beleza, sua proépria
possibilidade de amadurecimento. O Salmo 90,12 convida: "Senhor, ensina-nos a contar os
nossos dias e alcangaremos a sabedoria do coragao"; a oragao do salmista é basicamente o
pedido de uma forca que sozinha ndo pode encontrar, a de aceitar a verdade do enigma da
Esfinge: quem é o ser que anda de quatro de manh3, as duas do meio-dia e a tarde as trés?
Nesse sentido, a formagao deve ser capaz de prestar atengao as diferentes etapas da vida e
aos desafios que de alguma forma estdo ligados a elas.

A Ratio Formationis propde um triplo exame dos tempos da formagdo permanente (cf. RF
196).

1) A primeira fase da idade adulta, caracterizada pela plena inser¢do na vida fraterna e na
atividade apostdlica apds a profissdo perpétua e/ou ordenacdo sacerdotal; representa uma
fase em si critica, marcada pela transicdo de uma vida orientada para uma situacao de plena
responsabilidade operacional. Uma identidade mais clara da pessoa e uma maior integracao
fraterna marcam o inicio de uma idade ou época da vida particularmente rica e significativa.
Vocé experimenta as habilidades de relacionamento e trabalho e toma consciéncia de sua
maturidade diante de novas tarefas. Além disso, pertence a esta fase o dever de enfrentar
novas situagdes com entusiasmo ainda ndo sustentado pela experiéncia. O mundo interior, a
vida de fé e de relacionamento na fraternidade, a capacidade de trabalho apostélico, sdo as
areas em que podem surgir obstaculos, dificuldades e fracassos. As possiveis crises dizem
respeito especificamente a autoestima, a utilidade do trabalho, as relacdes interpessoais por
vezes marcadas pela incompreensdo dos outros, a soliddao, a um certo cansago psicofisico.
Estes anos exigem propostas formativas que fortalegam e estimulem tanto as energias
psiquicas como a dedicagdo a oragao e a vida fraterna, orientando o frade para os valores
evangélicos, com maior consciéncia e adesao generosa. Nesta primeira fase de plena insercao
na vida fraterna e apostolica, pede-se aos ministros provinciais uma atengao especial para
oferecer aos frades um acompanhamento especifico, pessoal e comunitario, que os ajude a



viver plenamente a juventude do seu amor e do seu entusiasmo por Cristo (cf. neste sentido
RF 206).

2) Idade adulta média, caracterizada por uma "plenitude" de vida ativa e de testemunho.
Nela, a estrutura da pessoa pode alcangar um bom equilibrio de contemplagao e servigo, de
forca e compreensdo, de competéncia e simplicidade. Este periodo vé a realizacdo de varios
projetos fraternos, eclesiais, profissionais, e testemunha a alternancia de satisfacdes e
frustragdes, particularmente no periodo de transi¢ao para a idade adulta tardia. A passagem
progressiva, na vida de consagracao e servico, das ideias a concretude, leva a uma maior busca
de essencialidade e interioridade. A fase da idade madura, juntamente com o crescimento
pessoal, pode envolver o perigo de um certo individualismo, acompanhado tanto pelo medo
de ndo ser adequado aos tempos quanto por fendmenos de enrijecimento, fechamento,
relaxamento. Nesta fase é importante saber gerir as possibilidades positivas da meia-idade.
Vivenciar a desilusdo e o enfraguecimento do entusiasmo, sentir-se desgastado nas relacdes
interpessoais, a constatagao de ndao poder recomegar, sao oportunidades para amadurecer
uma interioridade mais profunda e uma fé purificada. As iniciativas de formagao neste periodo
podem visar a qualificagdo continua de competéncias; a valorizagdo da responsabilidade
vivida com generosidade; a oferta de ferramentas para ampliar horizontes além de qualquer
fechamento setorial.

3) Idade adulta avancada, caracterizada por desacelera¢do da atividade e "tempo de
entrega". Pode ser um tempo de béncdo e de "sabedoria" preservada e transmitida as novas
geragdes. E também o momento em que as mascaras se desprendem mais facilmente
(voluntariamente ou ndo) e a pessoa aparece pelo que é. A sensa¢do do fim como uma
possibilidade cada vez mais concreta e a sensagao de ser ultrapassado pelas geragdes mais
jovens podem criar momentos de trabalho. A falta de energia e ter que abrir mao de presengas
e tarefas, antes percebidas como vitais, causam uma sensagao de perplexidade. Mas tanto a
dor quanto a sensacdo de perda sdo oportunidades para um foco renovado na essencialidade
e singularidade da vida de fé e doagao de si mesmo.

De modo que, cada idade da vida tem suas oportunidades e a possibilidade de expressar,
de diferentes maneiras, uma "juventude do espirito", como lembra o texto da Vita Consecrata:
"Ha uma juventude do espirito que persiste no tempo: e esta ligado ao fato de que o individuo
busca e encontra em cada ciclo de vida uma tarefa diferente para se realizar, um modo
especifico de ser, de servir e de amar” (VC 70).

4. O n. 43 centra-se nos instrumentos formativos, a partir da necessidade de que a Ordem
como tal tenha instrumentos formativos que respondam ao nosso carisma (43.1). Este
paragrafo, novo em relacdo ao texto anterior, quer destacar a responsabilidade institucional
da Ordem em relagdo a formagdo permanente de todos os frades. Sem torna-lo explicito, aqui
provavelmente alude a Ratio Formationis da Ordem, que agora se completou com a recente
promulgacdo. A cada circunscricdo é confiada a tarefa de emitir normas (43,2) e de
estabelecer programas de formacdo permanente, organicos, dindmicos e completos, capazes
de abarcar "toda a vida religiosa a luz do Evangelho e do espirito de fraternidade" (43,3). A
Ratio Formationis sugere que cada circunscricdo ou grupo de circunscri¢gdes tenha um frade
ou uma equipe de frades responsaveis pela formacdo permanente (RF 208), que possam
refletir e elaborar propostas e programas em consonancia com o Secretariado Geral para a
Formacdo e as propostas que este organismo central oferece nos varios niveis (cf. RF 209).



O texto das Constituicdes afirma entdo que a vida fraterna cotidiana favorece a formacgao
permanente, na convicgdo de que "a primeira escola de formagao" é precisamente "a
experiéncia cotidiana da vida religiosa com seu ritmo normal de oragao, reflexao, convivéncia
fraterna e trabalho" (43,4). Precisamente por ser "permanente", a forma¢do ndo pode ser
reduzida a eventos excepcionais, "extraordinarios" (cursos de atualizacdo, assembleias
provinciais, exercicios espirituais, etc.). E a vida em sua cotidianidade, em sua "ordinario", que
é formativa, pois que essa se realiza em fraternidade, com todos os seus ritmos e com todas
as suas relacdes. Os momentos de vida fraterna sdo espacos de conhecimento e entrega
fraterna e ajudam a crescer. Dentro desta dimensdo, a vida cotidiana com seus ritmos
estruturados ndo deve ser percebida com rigidez, mas como um estilo de vida que desafia. Os
momentos de comunicacdo e abertura para com os irmaos, os capitulos locais e os encontros
fraternos, sdo instrumentos preciosos de formacdo permanente "ordinaria": possibilidade
concreta de crescer na fraternidade através da escuta e do didlogo matuos, de modo a ndo
reduzir nossa convivéncia a uma relagao de hotel sob o mesmo teto.

Depois de ter falado dos "meios extraordinarios", isto &, iniciativas novas ou renovadas de
formagao permanente, existentes nas préprias Provincias ou Regides ou nas Conferéncias dos
Superiores Maiores (43,5), discute-se sobre a qualificagdo para o trabalho e para o ministério:
"Os ministros cuidem para que os frades idoneos sejam especialmente formados em
institutos, faculdades e universidades, nas ciéncias sagradas e outras ciéncias, bem como nas
artes e profissGes, conforme parecer apropriado para o servico da Igreja e da Ordem» (43,6).
Nas Constituicdes anteriores este paragrafo foi inserido no artigo VI sobre a "formagao
especial" (n. 39.7). Mas, tendo repensado os conteudos da formacdo inicial, parecia mais
coerente e correto situar a continuagao da preparagdo para o trabalho e o ministério no
ambito da formagdo permanente. E é sempre neste contexto que se recomenda o Colégio
Internacional, precisamente com o objetivo de "promover o espirito de fraternidade em toda
a Ordem, aperfeigoar a formagao e promover a cultura franciscana" (43,7). Outro instrumento
formativo sdo as bibliotecas e outros bens culturais da Ordem, que devem ser protegidos e
valorizados no reconhecimento da sua fungao formativa, como testemunho da nossa
identidade e da nossa espiritualidade e agdo apostdlica (43,8).

5. 0 n. 44 encerra a parte destinada a formacao permanente e, ao mesmo tempo, todo o
segundo Capitulo dedicado a vocacdo a nossa vida e a formacdo dos frades. Criando uma
ponte entre o inicio e o fim do capitulo, recordamos o dom da vocacdo franciscano-
capuchinha, a qual Deus chamou cada frade, a respeito da qual as Constitui¢des nos exortam
a nos comprometermos a caminhar dignamente com o dom recebido (44,1). Trata-se de
"preservar o dom da vocacao religiosa e da perseveranca, nossa e a dos outros"”, e torna-la
sélida e firme cooperando com a graga divina, com vigilancia prudente e oragao constante
(44,2). O texto indica que somos responsaveis pela nossa prépria vocagdao, mas também pela
dos outros ("pela perseverancga, nossa e dos outros"); este é talvez o primeiro ministério
fraterno.

Partindo do texto paulino de Rm 12,2, com o qual o apdstolo nos exorta a ndo nos
conformarmos ao "esquema" do mundo, a ndo assumirmos sua mentalidade, o paragrafo 44,3
adverte contra cair na "apostasia do coracao". Manifesta-se "quando, por tibieza, sob uma
aparéncia religiosa, se carrega um coragao mundano e se distancia do espirito e do amor da
propria vocacado, obedecendo ao espirito de orgulho e sensualidade deste mundo". Trata-se
de evitar tudo o que "tem cheiro de pecado" e "incomoda a vida religiosa", enfraquece-a a
ponto de torna-la uma atitude exterior sem mais luz e paixao. Este texto retoma



essencialmente um paragrafo jd presente nas Constituicbes de 1925, que atribui a Sao
Bernardo de Claraval a imagem da apostasia do coragao.

Em contraste positivo, o paragrafo 44,4 exorta-nos a trabalhar para garantir que, uma vez
que deixamos "o mundo" - um certo tipo de mentalidade que poderiamos traduzir nas
palavras de Francisco no Testamento - "quando eu estava em pecado" (Test 1) -, "ndo
gueremos mais nada, nada mais nos deleita, sendo seguir o espirito do Senhor e a sua santa
operagao, e agrada-lo sempre, para sermos verdadeiramente irmdos e pobres, mansos e
sedentos de santidade , misericordioso e puro de cora¢ao, em suma, para que, através de nos,
o mundo possa conhecer a paz e a bondade de Deus”. Esta conclusao do Segundo Capitulo
mostra-nos um "caminho alto", exorta-nos a "grande medida", recorda-nos a beleza e a
grandeza da nossa vocagao, através de varias expressdes de Sdo Francisco presentes nas duas
Regras (cf. Rnb 17,17-19; 22,9-10; Rb 3,10-13; 10,8) e impregnado do "espirito das bem-
aventurancgas" ("pobres irmdos, mansos e sedentos de santidade, misericordiosos e puros de
coracdo"). A consequéncia de tudo isso, a saber, "que, por meio de nés, o mundo conheca a
paz e a bondade de Deus", quase parece selar todo o Capitulo dedicado a formagdo dos frades,
indicando sua finalidade ultima: o testemunho dado ao mundo, a todos os homens, do Deus
da paz e da bondade.

6. Concluidas as consideracdes sobre o texto das Constituicdes sobre a formacao
permanente, pode ser Uutil retomar algumas observacdes oferecidas pelo documento da
Congregacgao para os Institutos de Vida Consagrada e as Sociedades de Vida Apostolica, Para
vinho novo odres novos. A vida consagrada e os desafios ainda em aberto desde o Concilio
Vaticano Il. Diretrizes (3 de janeiro de 2017).

No que diz respeito a formagao permanente, que requer atengao especial, este documento
no n. 35, em primeiro lugar, afirma significativamente que "a formagao permanente deve
orientar-se segundo a identidade eclesial da vida consagrada". Em outras palavras, nao se
trata apenas de atualizar-se sobre as novas teologias, sobre as disposi¢cdes eclesiais ou sobre
a propria histéria e carisma, mas antes de tudo, trata-se de "consolidar, ou muitas vezes
também redescobrir o préprio lugar na Igreja a servico da humanidade”. E o significado e o
valor do testemunho da nossa Ordem na Igreja e no mundo que deve ser sempre assumido e
testado.

Em segundo lugar, embora reconhecendo que "todos estamos convencidos de que a
formacdo deve durar toda a vida", deve-se admitir, no entanto, que "uma cultura de formacao
continua" esta lutando para se afirmar, devido a uma mentalidade parcial e redutora em
relagao a formagao permanente. Em nivel de pratica pedagdgica, é dificil encontrar itinerarios
concretos, a nivel individual e comunitario, que fagcam da formagdao permanente um
verdadeiro caminho de crescimento na fidelidade criativa com repercussdes apreciaveis e
duradouras na vida concreta.

Acima de tudo - afirma claramente o documento - "a ideia de que a formacdo s6 é
verdadeiramente continua quando é ordinaria, e se realiza na realidade cotidiana, é dificil de
concretizar. Ha ainda uma interpretacao de educagao permanente ligada a um simples dever
de atualizacdo ou a eventual necessidade de uma recuperacdo espiritual e ndo a uma atitude
continua de escuta e partilha de apelos, problemas, horizontes”.



Trata-se de consideragdes que este documento faz a um nivel geral da vida consagrada, na
gual, no entanto, facilmente nos reconhecemos; também podem ser acolhidos e fazer parte
de nossa vida como um convite a ndo parar, mas a retomar sempre o caminho, a dar um passo
decisivo no nosso compromisso de vida, segundo as palavras do préprio Senhor: "Levanta-te
e anda!" (Mt 9,5).

4. Para uma conclusao

Ao nos aproximarmos da conclusdo destas notas e reflexdes sobre o Capitulo dedicado a
formagao em nossa Ordem, alguns elementos para uma conclusao.

A leitura do texto das Constituicdes poderia dar a percepc¢do de uma certa idealizacao dos
fatores constitutivos do processo formativo na Fraternidade Capuchinha. E indubitavel que
um texto como o das Constitui¢des - o mesmo se poderia dizer da Ratio Formationis da Ordem
- visa identificar os ideais-objetivos a desejar, visando alto - e como poderia ser de outra
forma, considerando também nossa inspiragao referencial? Igualmente verdade é que é capaz
de despertar entusiasmo. Com tudo isso, de pouco serviria se o processo formativo ignorasse
a consciéncia de uma certa dificuldade formativa no contexto atual. Ndo podemos esconder,
so para recordar, que a experiéncia da vida fraterna é as vezes cansativa e questiona aqueles
gue veem até nds; que o ingressar num caminho vocacional exige por parte dos jovens - junto
com a obra da graga de Deus - uma decisdo existencial radical e contracorrente, nem sempre
evidente; que o seguimento ao qual todos somos chamados, é o do Crucificado-Ressuscitado,
onde a fungdo formativa da 'cruz' ndo pode ser contornada ou adocada, mas reconhecida e
aceita com plena consciéncia desde o inicio de um itinerario formativo . A beleza do
empreendimento formativo, que as disposicdes das Constituicdes procuram delinear e
motivar, deve ser constantemente combinada com sua complexidade. A vida consagrada nao
pertence a espontaneidade das opgdes naturalmente humanas, ainda mais dentro da cultura
atual.

Isto, para nao “afundar a esperanga” sobre o valor e a beleza do desafio educativo, pelo
contrario. A "complexidade" objetiva do empreendimento formativo nos lembra o valor da
formagado (continua e inicial) como "verificagdo" da persuasdo de "viver segundo a forma do
Santo Evangelho" em relacdo a propria vida e a humanidade. Parece decisivo que a nivel de
caminho formativo se ajude a compreender e experimentar que a vida no seguimento de
Cristo, a vida evangélica como conformagao a Cristo no carisma franciscano-capuchinho, é o
fator, o principio de uma auténtica "personalizagao ", como compreensao da proépria
identidade e missdo, constituindo a possibilidade de um florescimento da prépria
humanidade.

O desafio da formacao, entdo, talvez resida sobretudo em poder verificar concretamente,
na relacdo com a realidade e as circunstancias da vida, que viver segundo a forma do
Evangelho (a sequela Christi) é verdadeiramente o que é mais importante para a vida. A
formacgao é chamada a ajudar a fazer emergir da pessoa toda sua potencialidade humana, que
se expressa e se valoriza na adesdo a uma tarefa. No momento em que, na concretude da
vida, falta esta verificacdo do poder de persuasdo do Evangelho - para que se possa dizer livre
e razoavelmente: "isso eu quero, isso eu peco, isso eu desejo fazer com todo o meu coragdo "
(cf. 1Cel 22) - mais cedo ou mais tarde a vida pede contas. O sinal de que o seguimento de
Cristo, na forma de vida que nos foi dada, é um verdadeiro fator de personalizacdo, que pde
em movimento todos os elementos da nossa humanidade, é a experiéncia da alegria, daquela
paz ultima que acompanha também os momentos inevitaveis de fadiga e sacrificio, como nos



testemunha Francisco de Assis de maneira admiravel. O sentido e o valor de um texto como
as ConstituicOes - e agora também a Ratio Formationis - reside também na capacidade que
tem de acompanhar e sustentar tal verificagao.

Francisco indicou a todos nds seus "seguidores" um grande caminho, ao qual por graga nos
foi entregue e ao qual na liberdade nos entregamos, porque € persuasivo para a vida. Para
gue a "vida segundo o Evangelho" dé frutos, é preciso uma comparacdo continua com o
carisma e também com aqueles que hoje mais tém a responsabilidade por ele. Participamos
como "herdeiros" desta histéria: mas para ser verdadeiramente "herdeiros" do carisma é
necessario ser "filhos" (cf. Rm 8, 14-17); e para sermos filhos devemos deixar-nos gerar pelo
proprio carisma que recebemos. Ninguém gera se nao for gerado continuamente, se nem
sempre se deixar gerar. As Constituicdes nos exortam a reconhecer a riqueza que nos é dada
pelo nosso carisma capuchinho-franciscano. O carisma € um recurso, um dom generoso do
Espirito, para que a vida se realize, dé frutos e seja cada vez mais decidida e feliz no
seguimento de Jesus Cristo e na construcdo da Igreja hoje, segundo as suas necessidades.



