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Uroczysto$¢ Zwiastowania Panskiego

Kochane Siostry,

niech Pan obdarzy was swoim

pokojem!

Obecny list adresuje przede wszystkim
do was, kochane siostry, poniewaz dotyczy
waszego 2Zycia. Na poczatku pragne
podziekowa¢ Bogu za waszg obecno$é i
$wiadectwo kontemplacji, ktére mowi nam o
gtebokim i obejmujgcym  wszystko
poszukiwaniu oblicza Pana. Przez wasze zZycie
jestescie darem dla catego Kosciota, a
zwlaszcza dla naszej kapucynskiej rodziny. Co
by sie stato z naszg misjg bez nieustajgcej
pomocy waszej wiernej modlitwy, bez waszej

dyskretnej i cennej obecnosci przy naszym

boku?

Nastepnie, chce poddaé waszej
refleksji kilka mysli s$wiadomy, Ze jest to dla
was szczegolny czas faski po ukazaniu sie
Konstytucji ~ Apostolskiej ,Vultum  Dei
quaerere” i rozpoczeciu szczegdlnie
intensywnej pracy nad waszym
fundamentalnym prawodawstwem, do czego

jestescie juz gotowe.



1. Dwa oblicza tego samego

charyzmatu

“Syn Bozy staf sie naszg drogg;
i tej nauczyt nas i wskazat jg nasz blogostawiony ojciec
Franciszek

przezx stowo i przyktad”
(Sw. Klara, Testament 2).

1.1. Sw. Klara zwracala szczegolng uwage na $w.

Franciszka jako zalozyciela jej zgromadzenia, a
w konsekwencji na to, ze KoS$ciol oficjalnie
uznal Ubogie Siostry jako czg$¢ tej samej
rodziny Braci Mniejszych. Z pewnos$cig, $w.
Franciszek jest zalozycielem bardzo
szczegdlnym.  Nie pozostawil  konkretnych
norm, otworzyl jedynie przestrzen wspolnoty i
wskazal duchowa droge (por. Sw. Franciszek,
Sposdb zycia przekazany Sw. Klarze; Sw. Klara,
Reguta zycia siostr ubogich VI, 3-4). Nie
uczynil tego jako jaki§ ,patriarcha”, ktory
formutuje reguly dla swych coérek, lecz tylko
jako brat, ktory towarzyszy, pozostawiajgc im
wolno$¢ i autonomig, ufajgc ich dojrzatosci i

otwarto$ci na Ducha Swigtego.

1.2. Relacja pomigdzy Franciszkiem i Klarg jest

glownie relacjg komunii, $wiadomg wyrazania
podwdjnego oblicza tego samego charyzmatu.
Ta pierwotna relacja  ksztaltuje  zwigzki
pomiedzy naszymi  Zakonami. Obietnica
Zatozyciela otoczenia siostr braterskg opieka
rowng tej, ktorg otacza si¢ braci, jest dla nas
dzisiaj motywem podtrzymywania tej bliskoSci.
Nie majg znaczenia zwigzki prawne, ani
duszpasterska opieka czy tez kaptanska postuga
kapelanow i spowiednikéw. Najwazniejsza jest

relacja braterstwa.

1.3. Nasza kapucyfiska reforma kierowala sig¢

pragnieniem powrotu do pierwotnych intencji
$w. Franciszka i na samym poczatku nie chciata
podejmowaé odpowiedzialno$ci za klasztory
sidstr, poniewaz uznawano to za obowigzek

staly, niezmienny i delikatny, sprzeczny z

ubdstwem i pielgrzymim charakterem naszego
zycia. Dlatego nasze pierwsze Konstytucje
zakazywaly tego w sposob absolutny (por.
Konstytucje Kapucynskie z roku 1536, rozdz.
XI). Stuga Boza Lorenza Longo dokonata
prawdziwego ,cudu” sprawiajgc, ze w 1538
roku Papiez pozwolit klasztorowi w Neapolu,
zatwierdzonemu juz w1535, zy¢ wedlug
pierwszej reguly Swictej Klary i agregowat go do
Zakonu Braci Kapucynéw (por. Papiez Pawel
III, Motu proprio ,Cum Monasterium”, 10
grudnia 1538). Inspiracja i pasja Matki Lorenzy
pozwolita kapucynskiej reformie na powrot do
pierwotnego sposobu ukazywania dwojakiego
oblicza tego samego charyzmatu.

1.4. Drzisiaj, po uplywie prawie pigciuset lat,

mozemy postawi¢ sobie pytanie o to, czy nasze
relacje koncentrujg si¢ bardziej na braterstwie,
czy tez wazniejsza jest dla nas zalezno$é
prawna, postuga kaptafiska lub formacyjna?
Doceniamy bezinteresowno$¢ relacji! Stajemy
na tej samej plaszczyznie! Dlaczego tak trudno
mowié do siebie nawzajem bracie, siostro,
raczej niz ojcze, matko! Opieramy si¢ na

podstawach naszej pierwotnej tozsamo$ci!




2. Odzwierciedlenie Boga

Komunii

“Przez kontemplacje cata sig przemieniaj w obraz

, ”»
samego béstwa

(Sw. Klara, III List do $w. Agnieszki 13).

2.1. Sobor Watykanski Drugi podkreslit centralne
znaczenie teologii i duchowo$ci komunii w
zyciu i misji KoSciota. Na obraz wzajemne;j
komunii mitosci, ktéra zyje Trojca Swicta,
Koscidt powolany jest do bycia zwierciadtem
jedno$ci w roznorodnosci, dzigki komunii w
bratniej mito$ci (por. Papiez Jan Pawel II,
Novo millennio ineunte 43). JednoSci, ktora
nie oznacza jednolito$ci. ,Wzorem jest
wielo$cian, odzwierciedlajacy  potozenie

wszystkich partykularyzmoéw, ktore zachowuja

wnim  oryginalno$¢” (Papiez  Franciszek,

Evangelii Gaudium 236).

2.2.  Rzeczywisto$¢ dokonujgcych si¢  dzisiaj
przemian kulturowych, wraz z procesem
rosngcej wszedzie sekularyzacji, pocigga za sobg
seri¢ antropologicznych zmian, ktore stawiaja
pod znakiem zapytania podstawowe dane same;
ludzkiej  istoty:  zZrodlo  jej  godnoSci,
seksualnos¢, rodzing, spoteczne role. Obecna w
roznych spotecznych rzeczywisto$ciach

ideologia ,gender” powoduje kryzys naszego

tradycyjnego sposobu pojmowania Zycia. Poza
tym, obok tej dominujgcej  kultury,
przynajmniej w  wigkszoSci  krajow, proces
migracji sprawia, Ze kulturowa roznorodno$é
staje si¢ czym$ codziennym i zauwazalnym na
ulicach naszych miast. Dlatego
miedzykulturowy dialog staje si¢  dzisiaj
koniecznoscig, aby oddali¢ niebezpieczenstwo

zamknigcia si¢ w gettach.

2.3. Takze my sami mozemy wystawi¢ si¢ na
niebezpieczefistwo  stania  si¢  ,gettem’,
zamknieta kulturg poSrodku $wiata, ktory
moéwi zupelnie ,innym jezykiem”, je$li nie
posigdziemy ludzkiej i duchowej zdolnoS$ci

dialogowania. Dialog jest dzisiaj niezbgdnym

$rodkiem pozwalajgcym nam na wejscie na

konkretne drogi komunii.

2.4. JesteSmy zaproszeni do zglgbienia wyzwan

wspotczesnej  kultury, odnoszac sie  przede
wszystkim  do migdzykulturowych doswiadczen
istniejgcych juz w naszym Zakonie. Nasz braterski
charyzmat moze stanowi¢ pickne $wiadectwo
tego, w jaki sposob realizowaé komuni¢ w
dzisiejszym  $wiecie. Komunig, ktora bedzie
owocem dialogu zrodzonego w milczeniu i
stuchaniu, owocem Zycia duchowego

skoncentrowanego na Bogu, ktéry jest mitoScig.

2.5. To z kolei sktania nas do zadania pytan:

potrafimy doceni¢ kulturg innych ludzi, czy tez
oceniamy  wszystko  wychodzac od  naszej
domniemanej wyzszo$ci kulturowej! JesteSmy
gotowi do uczenia si¢ od innych kultur, w ktorych
nasz charyzmat si¢ rozwinat i byl przezywany! Czy
boimy si¢ réznorodnoéci? Cwiczymy sie w
dialogu, poczawszy od miejscowej wspolnoty?
JesteSmy zdolni pos$wieci¢ odpowiednio duzo
czasu na wzajemne stuchanie sig, starajac si¢

promowa¢ jedno$¢ w réznorodnosci?

2.6. Dialog jest niezbednym narzgdziem w tym

zmieniajgcym si¢ $wiecie. Takze na plaszczyznie
duchowej, spokojny i poglgbiony dialog jest
najwyrazniejszym  znakiem  jako$ci  Zycia
kontemplacyjnego i jego  przemieniajgcej

zdolnosci, ktéra czyni z nas odbicie Boga.



3. Podréz w kierunku ozywienia

charyzmatu

»Pamietaj o swym postanowieniu...

i miej zawsze przed oczyma swq zasade:

p'rzest*rzegaj, €gego przestrzegasy,

cyn, co cyynisg, 1 nie ustdwdj.

lecz krokiem syybkim i lekkim,

nie urazajgc stopy, Zeby nie przylgngt do niej nawet pyf,
podgzaj bexpiecznie g radoScig, ochoczo i ostroZnie
Sciezkq szczesliwosci”

($w. Klara, II List do Sw. Agnieszki 11-13).

3.1.  Migdzynarodowe  spotkanie  Klarysek
Kapucynek w 2016 roku, w Mexico City, byto
zywym i prawdziwym wyrazem naszych
Zakonow w komunii, zaangazowanych w dialog
miedzykulturowy, ktory pomaga wzrastaé
jednoSci  w  réznorodnoSci.  Prezydentki,
asystenci, pozostali uczestnicy, my wszyscy,
pracowaliSmy duzo, stuchajgc, dialogujac,
uczestniczgc i konfrontujgc sie, by doj$¢ do
jasnych orientacji, ktére wyznaczg droge
najblizszych lat, ze szczegdlng uwagg na temat

rewizji waszych Konstytucji.

3.2. Postawiono sobie za cel ,,oZywienie sposobow
przezywania  charyzmatu  poprzez  rewizj¢
Konstytucji, zachowujac strukture tekstu,
jednak zwracajgc szczegdlng uwage na elementy,
ktére na podstawie naszego do$wiadczenia
domagaja sie odpowiedniego
przeformutowania” (Akta II Migdzynarodowego
Spotkania Klarysek Kapucynek, Umowa 1, Cel
og6lny; Meksyk 2016).

3.3. Drugie Migdzynarodowe Spotkanie ukazato
waszg dojrzalosé, drogie Siostry.
PodzigkowaliSmy za sposéb, w jaki Federacje
przebyly dtuga droge po Soborze Watykanskim
II, droge odnowy i wspolpracy pomigdzy
klasztorami, formacji i komunii. Owoce
formacji w ciggu ostatnich lat, a zwlaszcza siostr,

ktore studiowaly w Rzymie, sg bardzo

dostrzegalne i objawiajg si¢ w ich cennym
wkladzie. Jednak tym, co jest najwazniejsze, jest
odczuwalne pragnienie ozywienia sposobdéw

wyrazania charyzmatu.

3.4. KoS$ciot dzisiaj domaga si¢ od was: ,Badzcie

latarniami, dla najblizszych, a przede wszystkim
dla  najbardziej oddalonych. Badzcie
pochodniami, ktére  towarzyszg  drogom
mezczyzn i kobiet w ciemnej nocy naszych
czasow. Badzcie strozami poranka, ktore
zwiastujg  wschod  stofica.  Przez  wasze
przemienione Zycie 1 przez proste slowa,
reflektowane w ciszy, wskazujcie nam Tego,
ktéry jest drogg, prawdg i Zyciem, jedynego
Pana, ktory nadaje pelni¢ naszemu istnieniu i
daje zycie w obfitoSci. Wotajcie do nas, jak
Andrzej do Szymona: «ZnalezliSmy Panal»
Oglaszajcie, jak Maria Magdalena w poranek
zmartwychwstania: «Widziatam Panal»
Podtrzymujcie ~ Zywe  proroctwo  waszego
darowanego istnienia. Nie bojcie si¢ przezywaé
rado$ci ewangelicznego zZycia wedlug waszego
charyzmatu” (Papiez Franciszek, Vultum Dei

Quaerere 6).

3.5. Po tak wielkim darze, jakim jest Konstytucja

Apostolska Papieza Franciszka na temat Zycia
Kontemplacyjnego, nadszedt czas, aby podjac
pierwsze  zobowigzanie  bedgce  owocem
wspomnianego Migdzynarodowego Spotkania:
projekt rewizji Konstytucji. Mamy teraz wigcej
jasnos$ci i pewnoS$ci, by nakre$li¢ droge do
przebycia.  Niestety, wcigz czekamy na
Instrukeje Kongregacji Zycia Konsekrowanego
pozwalajgcej wprowadzi¢ w zycie ,Vultum
Dei”. Tym nie mniej, juz jesteSmy w stanie
stawi¢ czola pierwszemu etapowi tego procesu
rewizji.  Chociaz  nie  mozna  jeszcze
skoncentrowaé si¢ na przygotowaniu tekstu,
jesteScie zaproszone do przyjrzenia si¢ tym
waszym do$wiadczeniom, ktore domagaja si¢
szczegdlnej uwagi i do okreSlenia ,napiec”,
ktére powinny by¢ zglgbione i nad ktérymi

trzeba si¢ glgboko zastanowié.



3.6. Komisja przygotowawcza, lub raczej przed-

komisja, sktadajgca si¢ z od$miu  siostr
reprezentujgcych rozne regiony $wiata, postarala
si¢ o wypracowanie dla was swego rodzaju
przewodnika.  Pracujg  nad  stworzeniem
yInstrumentum laboris” zawierajgcego szereg
pytan, nad ktérymi trzeba bedzie si¢ konieczne
zatrzymaé i zastanowi¢, indywidualnie i

wspolnotowo.

3.7. Bedziemy musieli zaangazowaé wszystkie siostry

i wszystkie klasztory. Kazda siostra i kazda
opatka odpowiedzialna jest za rewizje. Do
Federacji nalezy wazne zadanie animowania i
towarzyszenia temu procesowi. ,Instrumentum
laboris” jest elastyczne i kazda Federacja bedzie
mogla, odpowiednio do wlasnej rzeczywisto$ci,
znalez¢  wihasciwy sposob  pracy nad tymi
refleksjami i pytaniami. Klasztory, ktore do
dzisiaj nie nalezg do Zadnej federacji, rowniez sg
zaproszone do dokonania wlasnego wkiadu i

zastugujg na szczegdlng uwagg ze strony komisji.

3.8. Jakie oczekiwania rozbudza w was ten proces!

Jakie leki i troski! Z jakim nastawieniem go
rozpoczynacie!  Spogladajac  na  to, czego
dokonaly Klara i Klaryski Kapucynki, zaprasza
si¢ was do kroczenia z ufnos$cia, pozwalajac si¢
prowadzi¢ Duchowi Swigtemu i jego $wietemu

dzialaniu.

4. Droga pokoju i dobra

““Jest to powolna i Zzmudna praca, wymagajgca
gotowosci integrowdnia si¢ oraz uczenid,

by to cxynic¢ az do stworzenia kultury spotkania
w wieloksztaftnej harmonii”

(Papiez Franciszek, Evangelii Gaudium 220).

4.1. Rewizja waszych Konstytucji to wspolnotowa

droga formacji permanentnej, prawdziwe
poszukiwanie dobra wspolnego Zakonu i
budowanie komunii. Wazny jest nie tylko cel,
ktéry chcemy osiggngé, nie mniej wazny jest
rowniez sposéb, w jaki chcemy te¢ droge
przeby¢. Byloby czym$ pigknym dokonaé tego w
sposdb formacyjny, uciekajgc si¢ do refleksji
osobistej,  wspolnotowego dzielenia i
wypowiedzi na pi§mie, starajgc si¢ w ten sposob

prowokowac i rozbudza¢ plomien charyzmatu.

4.2. Papiez Franciszek madrze wskazuje na cztery

zasady budowania komunii na drodze
spotecznego pokoju i poszukiwania dobra
wspolnego (por. Papiez Franciszek, Evangelii
Gaudium  217-237),  podstawy  kultury
spotkania. MozZemy pozwoli¢ si¢ poprowadzi¢
tym zasadom takze w chwili refleksji i stawiania

pytan na temat ,Instrumentum laboris”.

4.2.1. ,Czas jest wazniejszy niz przestrzen”. Ta

zasada przywoluje konieczno$¢ poswigcenia
czasu na procesy tak, aby mogly sie
wladciwie rozwingé, nie martwigc si¢ o
bezpos$rednie rezultaty. Nie jest wazne
danie wla$ciwej odpowiedzi, ale nade
wszystko postawienie sobie odpowiedniego
pytania, myS$lenie wspolnie, konfrontacja z
do$wiadczeniem, osiggnigcie porozumienia

(por. Papiez Franciszek, Evangelii Gaudium

222-225).

42.2. ,Jedno$¢ jest wazniejsza niz konflikt”.

Roéznice sg nieuniknione i czgsto stajg si¢
powodem  konfliktow,  ktére  trzeba
zaakceptowad, znie$¢ i wlaSciwie rozwigzaé,

tak aby przeksztalci¢ je w proces pokoju i



komunii. Takze roznice w mySleniu i inkulturacjg lokalng i zdrowg globalizacja.

wrazliwo$ci powinny by¢é wyrazone na Zycie wspélnoty toczy sie po$rod trosk
spokojnie i pogodzi¢ si¢ w coraz wyzszej konkretnych i poczucia przynaleznosci do
jedno$ci (por. Papiez Franciszek, Evangelii zakonu migdzynarodowego, obecnego na
Gaudium 226-230). roznych  kontynentach  (por.  Papiez
4.2.3. ,Rzeczywisto$¢ jest wazniejsza od idei”. Idee Franciszek, Evangelii Gaudium 234-237).
sg jedynie narzedziami, aby zobaczyé, 4.3. Czy jesteSmy gotowi do zaakceptowania i
zrozumie¢ i pokierowal  rzeczywisto$cig. pos$wigcenia czasu na refleksje, na dialog, na
Moze by¢ rzecza niebezpieczng Zycie w spotkanie! Czy naprawd¢ chcemy utatwié
Swiecie ideologicznym, w S$wiecie samego wzajemne stuchanie si¢, przestrzen zaufania dla
stowa i retoryki, ktora nie bierze pod uwage wyrazenia  siebie!  Potrafimy  wlaSciwie
tego, co konkretnie si¢ wydarza. W rozwigzywa¢ konflikty? Poszukujemy jednosci
odpowiedziach i  propozycjach  nie pojednanej’ JesteSmy $wiadomi, Ze wlasnie to
zapominajmy o ,chodzeniu po ziemi” (por. jest formg czynienia pokuty dzisiaj, prawdziwym
Papiez Franciszek, Evangelii Gaudium 231- wymogiem nawrdcenia, ascezg by wyjs¢ z

233).

4.2.4. ,Calo$¢ jest wazniejsza niz cz¢$¢”. Ta ostatnia
zasada wskazuje, Ze trzeba mys$le¢ o czeSci w

odniesieniu do calo$ci, o tym, co lokalne

razem z tym,

do$wiadczeniach w relacji do problemow

samych siebie?

4.4. JeSli bedziemy si¢ kierowal tymi czterema
zasadami, ,pokoj i dobro” bardziej, niz
tradycyjnym pozdrowieniem franciszkanskim,

co uniwersalne, o naszych L

stanie si¢ Zyciowym wyborem, konkretnym

wkladem w pojednany $wiat.

catego Kosciota. Istnieje napigcie pomigdzy

5. Zakonczenie

Jestem pewny, Ze wasza kontemplacyjna mgdro$¢ uzdolni was do bycia wiernymi
charyzmatowi w najzdrowszej tradycji Zakonu, otwierajgc was na nowos¢ i na potrzeby
dzisiejszego czasu. Naszym wielkim wyzwaniem jest nie utracenie tozsamoSci, lecz Zycie
w nieustannej reformie. Jestem przekonany, kochane Siostry, Ze osobista refleksja,
otwarty i szczery dialog we wzajemnym szacunku, w postawie kontemplacyjnej, aby
uwidoczni¢ wspolne bogactwo i roznice, ktore upigkszaja nasza wlasng specyficznos¢ i
uwiarygodniajg komuni¢ przezywang w Bogu, oraz odpowiedzi, jakie nadeslecie do

Komisji Przygotowawczej, przyniosg dynamizm odnowy.

To powiedziawszy, pozostaje jedynie powierzy¢ mysli i intencje Bozej Rodzicielce,
aby wam pomagata w rozeznaniu tego, co lepsze dla waszego Zycia, zgodnie z duchem

Ewangelii w prawdzie i mitoSci.

Wzywam nad kazdg z was, nad kazdg wspolnota daru rozeznania, dojrzatego
owocu Bozego Ducha w nas, poniewaz ,za$lubilyécie si¢ Duchowi Swigtemu” (Sw.
Franciszek, Sposob zycia przekazany Sw. Klarze 1), pewny tego, ze wasz Oblubienic was

nie opusci!
Z braterskim pozdrowieniem,

Br. Mauro Johri
Minister Generalny OFMCap .



